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AVANCES EN LA PSIQUIATRIA

1. ¢Cudl o cudles son los puntos que se sefalan
junto a la pérdida de funcién inhibitoria cere-
bral y la inhabilidad para suspender el uso de
una sustancia, para desarrollar un problema
de conducta adictiva seria?

a) El primer uso de una sustancia.

b) Un ambiente familiar desfavorable.
c) Estado socio-econémico baijo.

d) Escolaridad bdsica.

e) Ser soltero(a).

Ocampo R et al. Disordered eating behaviors and binge
drinking in female high-school students: The role of impulsivi-
ty. Salud Mental 35(2) marzo-abril, 2012.

2. ;Como se ha llamado tradicionalmente al sin-
drome que se presenta cuando una mujer en
la perimenopausa siente un vacio en el hogar,
que los hijos hacen su vida y que terminé su
papel principal de madre?

a) Trastorno depresivo.

b) Nido vacio.

c) Trastorno adaptativo.
d) Climaterio.

e) Privacién sociofamiliar.

Martinez M et al. Satisfaccién con la vida asociada al apo-
yo familiar en la perimenopausia y posmenopausia. Salud
Mental 35(2) marzo-abril, 2012.

3. Segun los estudios de Katona ¢a qué edad se
pueden activar los movimientos elementales
complejos por maniobras?

a) 1 mes.
b) 2 meses.
c) 3 meses.

d) 6 meses.
e) 12 meses.

Alvarado-Ruiz G et al. Los movimientos elementales comple-
jos del humano. Desarrollo posnatal. Salud Mental 35(2)

marzo-abril, 2012.

4. :Qué afamado psiquiatra espaiiol propuso la
definicion del “sindrome axil comin a todas
las psicosis”?

a) José Lépez-bor.
b) Francisco Alonso-Ferndndez.
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c) Dionisio Nieto.
d) Bartolomé Ll6pis
e) Carlos Ballés-Pascual.

Rojas-Malpica C et al. La psicosis Gnica revisitada. Salud

Mental 35(2) marzo-abril, 2012.

5. Es el tipo de medicina que se refiere tanto al
uso de la herbolaria como al conjunto de préc-
ticas magico-religiosas que se usan para enten-
der diversos padecimientos.

a) Alopdtica.

b) Homeopdtica.
c) Indigena.

d) Tradicional.
e) Estética.

Lambarri A et al. Curanderos, malestar y “dafios”: Una inter-
pretacién social. Salud Mental 35(2) marzo-abril, 2012.

6. Las estructuras cerebrales involucradas en la
adiccién a drogas de abuso, especificamente
para motivacién, son:

a) Nucleo accumbens y nicleo ventral pdlido.

b) Corteza orbitofrontal y corteza subcallosa.

c) Amigdala e hipocampo.

d) Corteza prefrontal y giro del cingulo anterior.
e) Area tegmental ventral y corteza orbitofrontal.

Matus ME et al. Las adicciones, hallazgos genémicos. Salud

Mental 35(2) marzo-abril, 2012.

7. Los resultados de Newton, Duman y Cassel han
mostrado los efectos causados por drogas psi-
cotrépicas en el proceso de remodelacién de la
cromatina y la funcién de proteinas especificas
que participan en el control de la expresién gé-
nica. ¢De qué tratan estos mecanismos?

a) Metilacién de islas CpG.
b) Metilacién de histonas.
c) Acetilacién de histonas.
d) Desmetilacién de DNA.
e) Fosforilacién de histonas.

Matus ME et al. Las adicciones, la genémica y la protedmica.
Salud Mental 35(2) marzo-abril, 2012.

8. En el estudio de Medellin-Fontes sobre el fun-
cionamiento familiar y su relacién con las re-
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des de apoyo social, la Unica red de apoyo que
mostré asociacion estadistica con el funciona-
miento familiar, fue:

a) Amigos.
b) Pareja.

c) Trabajo.
d) Religién.
e] Familia.

Medellin MM et al. Funcionamiento familiar y su relacién

con

las redes de apoyo social en una muestra de Morelia.

Salud Mental 35(2) marzo-abril, 2012.

d) Talamo e hipotalamo.
e) Nocleo accumbens y drea tegmental ventral.

Martinez A. Efecto de la estimulacién vagal sobre los cambios
inducidos por la epilepsia en la organizacién temporal del
suefio en el gato. Salud Mental 35(2) marzo-abril, 2012.

9. ¢Cudles son los puntos de entrecruzamiento
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anatémico entre las dos estructuras estudia-
das en el articulo de Adrian Martinez sobre el
efecto de la estimulacién vagal, por un lado el
vago y por otro la amigdala?:
a) locus coeruleus, el NST y el talamo.

b) insula, estriado ventral e hipotalamo.
c) Corteza frontal y temporal.

10.¢Cudles han sido las dos estrategias mas utili-
zadas para lo que se creé que podria ser una
mejor aproximacién en la identificacion de las
causas genéticas de la adicciéon?
a) Estudios de familias y gemelos.
b) Estudios de asociacién y ligamiento.
c) Estudios de gemelos y de adopcién.
d) Estudios de asociacién y expresion génica.
e) Estudios de asociacién de genoma amplio.

Matus ME et al. Las adicciones, hallazgos genémicos. Salud

Mental 35(2) marzo-abril, 2012.
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