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Resumen

Se presenta una revision del libro Etnobiologia a la mexicana. Métodos, consejos y lineamientos selectos del
campo, editado por Nemer Narchi Narchi y Felipe Ruan Soto, obra cuyo objetivo principal es ofrecer marcos ge-
nerales para la realizacién de trabajo etnobiolégico tanto en campo como en gabinete. En el libro, resultado de
la reuniéon de 13 capitulos escritos por 28 autoras y autores que han ejercido su profesion en México, se aborda 'y
analiza una amplia variedad de subdisciplinas de la etnobiologia.
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Abstract

This document presents a review of Etnobiologia a la mexicana. Métodos, consejos y lineamientos selectos del
campo, edited by Nemer Narchi Narchi and Felipe Ruan Soto, a book whose main objective is to present general
frameworks for ethnobiological work both in the field and in office settings. The book, the result of the compilation

of 13 chapters written by 28 authors who have practiced their profession in Mexico, addresses and explores a wide

range of ethnobiological subdisciplines.
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Introduccién y primera impresién

a obra que me permito resefar es de gran envergadura puesto que en ella

no solo se expone el estado de la cuestidon de varias de las subdisciplinas

de la etnobiologia, sino que también presenta los marcos y los sistemas ac-
tuales del trabajo etnobioldgico propiamente dicho con el objetivo de orientar el
quehacer de los etnobidlogos y las etnobidlogas en formacion.” Aunque existen
otros trabajos con objetivos similares, ninguno resulta tan actual ni muestra la
misma ambicion de integracion que este libro. Ello ha sido posible gracias a los
buenos oficios de sus editores, Nemer Eduardo Narchi Narchi y Felipe Ruan Soto,
quienes, en su madurez académica y profesional, vislumbraron la amplitud de la
disciplina y contaron con la capacidad de convocatoria necesaria para reunir a la
diversa gama de profesionales expertos que participan en la obra.

Dado el alto interés que despierta la materia —evidenciado por el creciente
numero de eventos académicos y de publicaciones disponibles—, resulta necesario
que las personas especializadas en etnobiologia ejerzan una vigilancia adecuada
sobre su préactica. Sin embargo, la etnobiologia es tan vasta en su contenido y
apreciacién que, a pesar de los considerables esfuerzos por definir las subdisciplinas
que la conforman (por ejemplo, Hernandez, 1971; Argueta et al., 2012; Martinez
Alfaro, 2012; Ruan Soto et al., 2020), ain se requieren documentos con una pre-
tensién unificadora que, ademas, orienten la labor especifica del estudiantado. En
este sentido, nuestro libro presenta esta mision especifica, como asi lo expresan
sus coordinadores: “El quehacer etnobioldgico requiere de bases ontoepistémicas
sélidas, del manejo adecuado de metodologias cualitativas y cuantitativas, asi
como de conocimientos detallados en el procesamiento de datos tanto culturales
como biolégicos” (Narchi Narchiy Ruan Soto, 2023: 12).

Efectivamente, esta obra se presenta como una guia para quienes navegan en
el turbulento mar de temas y autores, asi como para quienes buscan adentrarse en
los dominios de la etnobiologia, al ofrecer los marcos basicos y fundamentales de
la teoria y la praxis. Todo ello sin perder de vista que, para lograrlo, los autores y
autoras de cada uno de los capitulos, como especialistas con una larga trayectoria,
no solo exponen su tema, sino que lo condensan y lo delimitan con autoridad,

tanto en el plano conceptual como en el tiempo y el espacio.

! Algunos comentarios al libro fueron presentados por el autor en el Segundo Coloquio Inter-
nacional de Estudios sobre Bioculturalidad: voces, procesos, territorios y horizontes de diversidad
(Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, mayo de 2024) y en el Treceavo Congreso Mexicano de Etnobiologia
(Cuernavaca, Morelos, junio de 2024).
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Sobre la estructura y el contenido del libro

El libro que nos convoca fue publicado en 2023 por El Colegio de Michoacén. Se
trata de una obra voluminosa, con 488 péaginas, y en sus 13 capitulos, resefiados
en una extensa introduccion, participan 28 especialistas. Esta introduccion es de
tal importancia para el encuadre de la etnobiologia en México que, en mi opi-
nién, debid ampliarse y constituirse como un capitulo independiente dentro de la
obra. En este apartado se describe cobmo México destaca por su alta diversidad
biolégica y cultural, lo que conduce al concepto de bioculturalidad como base o
idea fundamental sobre la cual se sostienen el quehacer y la motivacion de la et-
nobiologia. A partir de ello, se realiza un recuentro de sus inicios y de su evolucién
en el pals, asi como de sus autores clasicos, tanto nacionales como extranjeros,
para mostrar la situacion actual de la disciplina, que enfrenta la urgente y titénica
tarea de documentar y explicar la variedad de eventos en los que las comunidades
mexicanas se relacionan con sus saberes y sus entornos naturales.

Los 13 capitulos que componen la obra pueden agruparse en dos grandes
secciones. En una primera y breve seccién, compuesta por tres capitulos, se pre-
sentan los marcos normativos y éticos del quehacer etnobioldgico. Asi, partiendo
del hecho de que se trabaja con conocimientos y percepciones de comunidades
humanas y su relacion con el medio, el primer capitulo, titulado «Etica etnobiolé-
gica en el México contemporaneo», de Claudia Isabel Camacho Benavides, nos
interroga sobre la necesidad de una postura ética y de un cdédigo de conducta
para la etnobiologia.

Por su parte, el segundo capitulo, titulado «Lo que llevo, lo que utilizo y lo que
traigo en mi mochila de trabajo de campo. Conociendo la comunidad desde la
etnografia», de Octavio Augusto Montes Vega, describe en un lenguaje llano la
importancia del trabajo etnogréafico en la etnobiologia para la observacion y des-
cripcién de las relaciones humano-naturaleza.

En el tercer capitulo, titulado “Seguridad en el campo”, de Nubia Cortés Mérquez
y Nemer Eduardo Narchi Narchi, se ofrecen de manera amena y divertida consejos
practicos para mantener la seguridad antes, durante y después del trabajo, tanto
en el campo como en las aulas y en las instituciones, lo cual resulta de gran utilidad
considerando el contexto actual de nuestro pais.

El segundo apartado, mucho mas extenso y diverso, esta compuesto por 10 ca-
pitulos, y en él se ofrece un panorama actual de varios &mbitos de la etnobiologia,
incluyendo las técnicas de recoleccién de especimenes bioldgicos, los métodos

de recopilacién y el andlisis de datos tanto bioldgicos como bioculturales. A través
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de su lectura se puede observar que, pese a las diferencias especificas en temay
enfoque, existe una convergencia en elementos como los siguientes: en el pro-
posito comun de sefalar cémo llevar a cabo la investigacion; en la necesidad de
una pregunta inicial, clara, concreta y original; en la pertinencia de realizar una
aproximacion tedrico-conceptual-metodoldgica que permita un abordaje cualitativo
o cuantitativo —o colaborativo—, comparativo, deductivo o inductivo, diacrénico
o sincrénico, con una hipdtesis de aproximacién; asi como en el uso de colabo-
radores clave, observacion participante, entrevistas semiestructuradas, etcétera.

En ese tenor, en el capitulo dedicado al estudio de los hongos y titulado
«Etnomicologia a la mexicana, desde México para el mundo», su autor, Felipe
Ruan Soto, hace énfasis en la necesidad de recibir capacitacion tedrica y practica
para el trabajo con este particular tipo de organismos, pero también da fe y evi-
dencia de la relacién temprana de los hongos con los humanos, presentando la
propuesta de una «etnomicologia a la mexicana».

En el capitulo titulado «Etnobiologia médica», la autora, Eréndira Juanita Cano
Contreras, parte de la necesidad de distinguir entre etnomedicina y etnobiologia
médica, a la vez que define y profundiza en que esta Ultima se refiere al estudio
de los elementos terapéuticos de origen zooldgico, botéanico, micoldgico, etc.,
usados por un grupo humano o implementados en el tratamiento y la atencién
de padecimientos o procesos de enfermedad.

Por su parte, el capitulo «Etnoboténica de especies silvestres en México.
Reflexiones y aproximaciones teéricas y metodoldgicas», de Leonardo Beltrén
Rodriguez, Andrea Martinez Ballesté, Gonzalo Martinez Herrera, Laura Cortés
Zarraga, Ignacio Torres Garcia, Selene Rangel Landa y Javier Caballero Nieto,
ofrece un recuento diacrénico de los estudios sobre plantas silvestres. Tras precisar
la conceptualizacidn sobre estas, los autores y autoras presentan los métodos de
trabajo de campo y gabinete que se pueden utilizar y consignan la complemen-
tariedad del trabajo cualitativo y cuantitativo.

A continuacién, en el capitulo «El Phylum incomprendido. El conocimiento de
los artrépodos», de Miguel Angel Pinkus Rendén, el autor presenta la importancia
de los artropodos desde los inicios de la humanidad y hace un recuento del pro-
greso de la etnoentomologia como disciplina en México, enfatizando la carencia
de conocimientos y la renuencia por estudiar este grupo de organismos, que son
importantisimos por su nimero, variedad, funcién ecoldgica y relevancia para los

seres humanos.
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El capitulo titulado «Etnozoologia de mamiferos-Etnomastozoologia», de Didac
Santos Fita y Jorge Arturo Argueta Villamar, hace énfasis en el valor tangible e
intangible de los animales, puntualizando su arraigo en esquemas simbdlicos,
creencias religiosas y practicas rituales. Los autores sitian la etnomastozoologia
dentro de los campos de la etnozoologia, en estrecha relacion con aspectos
histéricos y arqueoldgicos, transitando de una etapa descriptiva centrada en los
usos, hacia una perspectiva mas ecoldgica enfocada en su interaccién con otros
elementos del entorno.

A continuacion, Sergio Barcenas Arriaga y Eréndira Juanita Cano Contreras, en
el capitulo «Etnoherpetologia. Estudios etnobioldgicos sobre anfibios y reptiles,
describen los métodos y perfiles generales del trabajo con anfibios y reptiles en su
relacion con las comunidades humanas, asi como los enfoques principales de esta
labor en México, abogando por la comprensién y conservacion de estos grupos
dada su importancia ecoldgica.

El capitulo «Suenos de vuelo en cuatrocientas voces. Métodos y experiencias
en etno-ornitologia en México y mas alléd», de Maria Enriqueta Velarde Gonzélez,
Thor Edmundo Morales y Cathy Moser Marlett, se trata de un texto encantador
que se propone describir el desarrollo del estudio del conocimiento tradicional
sobre las aves, concebido como una disciplina que entrelaza la naturaleza con la
cultura. Alo largo del capitulo se comparten experiencias de campo muy valiosas,
acompanadas de ejemplos contundentes que ilustran la relacién entre las comu-
nidades humanas y las aves, presentando relatos que reflejan el pensamiento, la
moral y la filosofia de distintos grupos humanos.

Cabe destacar el capitulo «La documentacién linguistica. Un campo fértil para
la metodologia etnobiolégica», de Juan Jesus Vazquez Alvarez, Telma Angelina
Can Pixabaj y Fernando Guerrero Martinez, donde los autores sostienen que, dado
que el conocimiento sobre la naturaleza se codifica y se evidencia en la lengua,
y considerando la pérdida acelerada de las lenguas, es una necesidad urgente
utilizar la documentacién linglistica para resguardar los conocimientos etnobio-
l6gicos. Con ese propésito, describen los materiales y métodos necesarios para
llevar a cabo esta labor.

En el penultimo capitulo, «Fibras vegetales. Estructura, composicion, localizacion
y técnicas microscopicas de analisis», de Angela Ku Gonzélez, Fatima Coronado
Solorio, Esteban Sanchez Rodriguez, Alfredo Adolfo Ortega Ordaz y Emanuel
Bojérquez Quintal, los autores explican qué se entiende por la palabra «fibra» y

cudles son sus caracteristicas generales y particulares, su clasificacién y los pro-
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cedimientos para su identificacion. En este sentido, se presenta por primera vez
un protocolo de trabajo para la caracterizacién, localizacion e identificacion de
tejidos foliares.

Por ultimo, el capitulo titulado «Etnobiologia del pasado. Apuntes sobre el
estudio de los vinculos humano-biota a partir de fuentes antiguas», de Fernando
Guerrero Martinez, ademas de presentar una aproximacién metodolégica y do-
cumental para realizar una etnobiologia que enmarque el contexto cultural e his-
térico de los pueblos, constituye una cordial invitacién para acercarnos al México

antiguo desde esta perspectiva.

Sobre la obra en general y algunos comentarios finales

Ademas de lo aqui expuesto, el libro cuenta con varias otras virtudes. Por ejemplo,
es posible que quienes se interesen en una disciplina particular puedan leer el
capitulo relacionado con ella sin necesidad de abordar toda la obra; no obstan-
te, para apreciar la riqueza actual de la etnobiologia mexicana se recomienda la
lectura completa, incluyendo el valioso apartado introductorio. Por otro lado, la
informacién adicional, como las notas al pie, los cuadros informativos, los ejemplos,
los casos hipotéticos y las experiencias, complementan, enriquecen y refuerzan
las reflexiones presentadas en cada capitulo.

En general, puede afirmarse que las autoras y autores que participan en este libro
compilatorio representan una generacion madura, con gran impulso e influencia
en la etnobiologia mexicana, por lo que el libro bien podria considerarse como
una actualizacién de la disciplina en el pais. Sin embargo, se echan de menos
aspectos como el papel de la lectura del paisaje en el trabajo etnobioldgico o
la influencia ejercida por investigadoras e investigadores de pueblos originarios,
entre otros aspectos. A pesar de ello, es seguro que estos y nuevos temas mas se
irdn sumando en el futuro.

Vuelvo a un punto inicial respecto a la consolidacién de la disciplina en México:
actualmente se observa una transicién de una finalidad puramente utilitaria en la
documentacidon de las interacciones humanas con la naturaleza, hacia otra mas
critica que involucra la comprension de las lenguas y culturas, asi como los distin-
tos pensamientos y visiones del mundo. En este sentido, considero que la obra
cumple con el cometido de mostrar la etnobiologia como una disciplina madura,
con pleno conocimiento de sus alcances y desafios, pero, sobre todo, nos presenta

una etnobiologia mexicana por derecho propio.
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