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En la dltima década, la nanotecnologia ha emergido como una herramienta clave en diversas
ramas de la medicina, y la odontologia no es la excepcion. Su aplicacién en el diagnédstico dental
ha permitido avances significativos en la deteccion temprana de enfermedades, mejorando la
precision de los procedimientos y optimizando los tiempos de intervencion. Desde nanoparti-
culas hasta biosensores de alta sensibilidad, esta tecnologia esta revolucionando la forma en
que los profesionales de la salud oral identifican y tratan enfermedades bucales’.

Uno de los principales beneficios de la nanotecnologia en el diagnéstico dental es su ca-
pacidad como auxiliar para detectar enfermedades en sus etapas iniciales. Nanobiosensores
y nanoparticulas funcionalizadas han demostrado una gran eficacia en la identificacion de
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biomarcadores asociados a enfermedades como la caries dental, la enfermedad periodontal
y el cancer oral. Gracias a estos avances, los odontélogos pueden implementar tratamientos
preventivos con mayor eficacia, reduciendo complicaciones y costos para los pacientes'?.

Ademas, la nanotecnologia esta facilitando el desarrollo de materiales de diagnéstico mas
sensibles y menos invasivos. Por ejemplo, los nanosensores incorporados en enjuagues bucales
o adhesivos dentales pueden detectar cambios en la composicién salival que indican la presen-
cia de infecciones o alteraciones en la microbiota oral. Esta capacidad de monitoreo en tiempo
real permite un seguimiento continuo de la salud bucal, mejorando la respuesta clinica ante
posibles afecciones?>.

Otro campo en expansion es la imagenologia nanotecnoldgica en la cual se utilizan nanopar-
ticulas de contraste para mejorar la calidad de las radiografias dentales junto con la tomografia
computarizada, lo que permite una visualizacion mas detallada de estructuras anatémicas y
lesiones incipientes. Esto no sélo facilita un diagndstico mas preciso, sino que también reduce
la necesidad de procedimientos exploratorios invasivos'.

Sin embargo, a pesar de los avances prometedores, la implementacion de la nanotecnologia
en la practica odontolégica también enfrenta desafios. Factores como la regulacion de nuevos
materiales, los costos de produccién y la aceptacion por parte de la comunidad odontolégicay
los pacientes deben ser abordados para garantizar su adopcion generalizada.

En conclusién, la nanotecnologia representa el futuro del diagnéstico odontoldgico. Su ca-
pacidad para detectar enfermedades en sus primeras etapas, mejorar la calidad de las imagenes
diagnésticas y desarrollar herramientas de monitoreo en tiempo real esta transformando la
odontologia moderna. Con el avance continuo de la investigacion y el desarrollo de nuevas apli-
caciones, la nanotecnologia promete mejorar la atenciéon odontolégicay, en Gltima instancia, la
calidad de vida de los pacientes.
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