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Retinal tubercle. Evolution by OCT and fundoscopy
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A: antes del tratamiento. B: una semana de tratamiento; el tubérculo macular esta en proceso de remision.
C: dos semanas de tratamiento. D: tres meses de tratamiento; la lesién ha desaparecido y se observa una zona de
atrofia yuxtafoveal.

Presentamos la evolucién y la respuesta al tratamiento
de una paciente de 58 afios con un tuberculoma reti-
niano mediante tomografia de coherencia dptica (OCT).
La paciente tenia antecedentes médicos de virus de la
hepatitis C, tuberculosis latente y prétesis valvular, y se
le diagnostico tuberculosis ocular bilateral. El estudio
solo muestra la evolucion del ojo mas afectado por la
tuberculosis.

Mediante fundoscopia se observé un foco blanco en
la zona macular y un tuberculoma en las capas exter-
nas de la retina (Fig. 1). Las pruebas inmunoldgicas e
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intradérmicas positivas confirmaron el diagnéstico de
tuberculosis. Se inici6 tratamiento antituberculoso
(150 mg de rifampicina, 75 mg de isoniazida, 400 mg
de pirazinamida y 275 mg de etambutol), més corticoi-
des orales y topicos, y al cabo de 3 meses se logré la
recuperacion completa.
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Responsabilidades éticas

Proteccion de personas y animales. Los autores
declaran que los procedimientos seguidos se confor-
maron a las normas éticas del comité de experimenta-
cién humana responsable y de acuerdo con la
Asociacion Médica Mundial y la Declaracion de
Helsinki.

Confidencialidad de los datos. Los autores decla-
ran que han seguido los protocolos de su centro de
trabajo sobre la publicacion de datos de pacientes.

Derecho a la privacidad y consentimiento infor-
mado. Los autores han obtenido el consentimiento
informado de los pacientes y/o sujetos referidos en el
articulo. Este documento obra en poder del autor de
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