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RESUMEN

Este artículo analiza la evolución histórica y 
los desafíos contemporáneos de la disciplina 
de Relaciones Internacionales en la Facultad de 
Ciencias Políticas y Sociales (fcpys) de la Univer-
sidad Nacional Autónoma de México (unam). 
A partir de una investigación documental, se 
traza un recorrido que va desde su surgimien-
to como Licenciatura en Ciencias Diplomáticas 
(1951) y su posterior transición a la Licenciatu-
ra en Relaciones Internacionales (1967), hasta el 
contexto actual de configuración de un nuevo 
orden internacional. Este análisis se construye 
en relación con los principales cambios del sis-
tema internacional, la trayectoria de México y 
su política exterior, así como con el desarrollo 
de la disciplina y sus debates teóricos. El texto 
identifica cinco periodos en la evolución de los 
planes de estudio de la Licenciatura y examina 
los principales cambios introducidos en cada 
una de las reformas curriculares. Finalmente, 
los autores reflexionan sobre los retos que en-

ABSTRACT

This article analyzes the historical evolution and 
contemporary challenges of the field of Inter-
national Relations at the Facultad de Ciencias 
Políticas y Sociales (fcpys) of the Universidad 
Nacional Autónoma de México (unam). Based 
on documentary research, it traces a trajectory 
from its origins as a Bachelor’s degree in Dip-
lomatic Sciences (1951) and its subsequent 
transition to a Bachelor’s degree in International 
Relations (1967), to the current context marked 
by the configuration of a new international or-
der. This analysis is developed in relation to 
the major transformations of the international 
system, Mexico’s historical trajectory and foreign 
policy, as well as the development of the discipline 
and its theoretical debates. The article identifies 
five periods in the evolution of the undergradu-
ate curriculum and examines the main changes 
introduced in each of the curricular reforms. 
Finally, the authors reflect on the challenges fac-
ing International Relations in the twenty-first 
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frentan las Relaciones Internacionales en el siglo 
xxi y formulan propuestas orientadas a la refor-
ma académica en curso en la fcpys.

Palabras clave: Relaciones Internacionales; Fa-
cultad de Ciencias Políticas y Sociales; Centro 
de Relaciones Internacionales; planes de estu-
dio; reforma curricular.

century and put forward proposals aimed at the 
ongoing academic reform process at the fcpys.

Keywords: International Relations; Facultad 
de Ciencias Políticas y Sociales; Centro de Rel-
aciones Internacionales; curricula; curricular 
reform.

Introducción

En la década de 1960, Modesto Seara Vázquez reflexionaba sobre el dinamismo de las relacio-
nes internacionales y el reto que para el internacionalista implica que “en política internacional 
las cosas pueden cambiar en cuestión de minutos” (Seara, 1963: 496). En efecto, ese es uno de 
los desafíos de nuestra disciplina: la velocidad de los fenómenos y de las configuracio-
nes del sistema internacional. A ello se suma la multiplicidad de temas, la diversidad de 
enfoques teóricos y la estrecha relación de la disciplina con otras áreas del conocimiento. En 
el siglo xxi, estos retos se intensifican frente a un escenario global caracterizado por cam-
bios acelerados, simultaneidad de crisis, fragmentación e interdependencia, así como por 
nuevas dinámicas transnacionales y actores no estatales con una capacidad cada vez ma-
yor de incidir en la dinámica internacional.

El estudio y la reflexión sobre lo internacional han estado presentes a lo largo de la his-
toria de la humanidad. Así, es posible referirse a múltiples aportaciones provenientes de la 
Historia, el Derecho, la Economía y la Ciencia Política al análisis de los temas internacio-
nales y de las relaciones entre los actores del sistema internacional. Entre estos referentes se 
encuentran las obras de Tucídides, Sun Tzu, Maquiavelo, Hobbes y Clausewitz —que cons-
tituyen la base del enfoque teórico del realismo político—; pasando por las aportaciones de 
Bentham, Grocio y Kant —fundamentales para el liberalismo—, hasta llegar a los enfoques 
predominantes de la economía internacional, con el liberalismo (Smith) y el marxismo e 
imperialismo (Lenin) (Velázquez et al., 2019).

Fue hasta inicios del siglo xx cuando las Relaciones Internacionales1 surgieron como dis-
ciplina científica. Su proceso de institucionalización como Ciencia Social comenzó en 1919, 
tras el fin de la Primera Guerra Mundial, cuando la Universidad de Gales (Reino Unido) y 
la Universidad de París (Francia) instauraron sus cátedras de Relaciones Internacionales. 

1  A lo largo de este artículo, el uso de mayúsculas en “Relaciones Internacionales” responde a su empleo como deno-
minación de una disciplina científica y campo académico institucionalizado.
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Con los Catorce Puntos de Wilson y la puesta en marcha de la Sociedad de las Naciones, se 
abrieron paso las propuestas del idealismo para la comprensión de las dinámicas internacio-
nales. En esta trayectoria destacan la creación del Royal Institute of International Affairs en 
Londres, en 1920, y del Council on Foreign Relations en Nueva York, en 1921 (Peña, 2019).

Celestino del Arenal (1990) señala que este es el momento en el que, dentro de las ciencias 
sociales, surge “una disciplina que se enfrenta a la realidad y los problemas internacionales 
desde una óptica y con unos planteamientos que pretenden ser globales y no particulares o 
parciales” (Arenal, 1990: 15). El impulso de las Relaciones Internacionales como disciplina 
autónoma se dio tras la Segunda Guerra Mundial, en un contexto marcado por la configu-
ración del orden bipolar de la posguerra y la creación de la Organización de las Naciones 
Unidas (onu). La publicación de Política entre las naciones: la lucha por el poder y la paz, 
de Hans Morgenthau, en 1948, constituyó otro hito en el desarrollo de la teoría internacio-
nal y de la práctica política. El realismo político fue dominante en los programas de estudio 
de las universidades anglosajonas, las cuales, a su vez, han sido hegemónicas en el desarro-
llo de la disciplina.

En su carácter de ciencia social, las Relaciones Internacionales han evolucionado en 
respuesta a los cambios del sistema internacional, la multiplicidad de actores y las reconfi-
guraciones de la política mundial y del orden internacional. Si bien el Estado sigue siendo 
un actor central, se observa la participación y relevancia de un amplio conjunto de acto-
res, como las organizaciones internacionales gubernamentales (oig),2 las organizaciones 
no gubernamentales, las corporaciones multinacionales, las organizaciones deportivas in-
ternacionales, las personas, los movimientos sociales transnacionales e, incluso, los actores 
criminales. Asimismo, se reconocen los vínculos entre lo local, lo nacional y lo internacio-
nal, además de la transversalidad de los impactos de ciertos fenómenos transnacionales 
—como la degradación ambiental o las pandemias— sobre las personas, los Estados y el 
sistema internacional en su conjunto.

Así, la perspectiva centrada exclusivamente en el Estado y en las relaciones interesta-
tales ha dado paso a un espectro más amplio de actores y temas. Barnett y Sikkink (2008) 
argumentan que, a partir de las décadas de 1980 y 1990, los debates teóricos de las Relacio-
nes Internacionales se diversificaron ante los rápidos cambios globales. Así, ha transitado 
de una disciplina enfocada en las relaciones entre Estados y las dinámicas de conflicto, ha-
cia un campo más amplio. Se estudian múltiples actores y temas de la sociedad global desde 
diversos enfoques, entre ellos el de la gobernanza. Por ello, actualmente también se habla 
de Política Global (Global Politics).

2  Si bien están conformadas por Estados y sus límites de acción condicionados por las decisiones que estos tomen. 
Coincidimos con los enfoques que consideran que el propio desarrollo de las oig ha llevado a que cuenten con auto-
ridad y agencia, además de legitimidad (Barnett y Sikkink, 2008; Karns, Mingst y Stiles, 2015).
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Los enfoques para el estudio de la realidad internacional, así como los campos de cono-
cimiento y los temas que se analizan, se han ampliado y complejizado. La evolución de los 
estudios sobre seguridad internacional ilustra esta trayectoria: desde el enfoque tradicio-
nal centrado en la protección territorial de los Estados frente a una guerra convencional, 
pasando por los debates de la Escuela Europea de Investigaciones para la Paz, hasta llegar 
a nuevos referentes como la seguridad multidimensional, la seguridad humana, las nuevas 
dimensiones de los conflictos armados (guerras híbridas, nuevas tecnologías, ciberespacio 
como dominio estratégico) y sus implicaciones.

Por su parte, el estudio y la práctica de la política exterior incluyen actualmente diversas 
formas de diplomacia, como la subnacional, parlamentaria, deportiva, medioambiental o 
cultural, así como múltiples dimensiones, entre ellas la política económica exterior o la po-
lítica exterior feminista. Otro referente central es la Economía Política Internacional, campo 
de estudios de las Relaciones Internacionales que se aboca al análisis de las interacciones 
entre el Estado y el mercado en el ámbito global, es decir, a la relación entre el poder polí-
tico y el poder económico en el sistema internacional. Entre otros temas, su agenda actual 
aborda el estudio de la seguridad económica, la geoeconomía y la geopolítica en el con-
texto de la configuración contemporánea de las cadenas globales de valor y de suministro, 
así como los impactos de la digitalización y de la inteligencia artificial, incluyendo el papel 
de las grandes empresas tecnológicas en el sistema internacional.

Este artículo presenta un recorrido por la evolución del estudio de la disciplina en la 
Facultad de Ciencias Políticas y Sociales (fcpys) de la Universidad Nacional Autónoma de 
México (unam), institución pionera y referente de las Relaciones Internacionales en nuestro 
país y con proyección internacional. El texto se organiza en tres secciones. En la primera, se 
ofrece un recorrido histórico por el origen y desarrollo de la disciplina, a partir de la fun-
dación de la fcpys y la creación de la Licenciatura en Ciencias Diplomáticas, su transición 
a la Licenciatura en Relaciones Internacionales, el surgimiento del Centro de Relaciones 
Internacionales (cri) y la trayectoria posterior de la disciplina. Mediante la articulación 
entre los principales cambios en el contexto internacional, los elementos centrales de la 
política exterior de México en cada periodo y los debates teóricos predominantes, esta sec-
ción proporciona al lector un conjunto de referencias que permiten situar el desarrollo de 
las Relaciones Internacionales en la fcpys.

A partir de este marco, la segunda parte del artículo analiza la trayectoria y evolución 
de los planes de estudio de la Licenciatura. Para ello, se identifican cinco etapas correspon-
dientes a las principales reformas curriculares. El análisis se centra en la forma en que los 
planes de estudio han respondido a las especificidades del contexto internacional y nacio-
nal, a la evolución del perfil profesional del internacionalista —del énfasis en la diplomacia 
a la diversificación de ámbitos laborales—, así como al desarrollo de la propia disciplina, 
considerando los debates teóricos, los objetos de estudio y los temas de frontera. Asimismo, 
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se destaca que cada actualización curricular ha buscado fortalecer el carácter interdisci-
plinario de la formación. En el caso particular del cri, estas transformaciones también se 
articulan con las agendas de investigación del profesorado y sus reconfiguraciones.

En la tercera sección se reflexiona sobre los retos de las Relaciones Internacionales frente 
a las transformaciones del sistema internacional del siglo xxi y se proponen elementos a 
considerar en el proceso de reforma de los planes de estudio que actualmente se encuentra 
en curso en la Facultad. Finalmente, se presentan las conclusiones.

Orígenes y trayectoria de la Licenciatura en Relaciones Internacionales  
en la fcpys-unam

En 1951, en el contexto del proyecto modernizador del Estado mexicano, la unam creó la 
Escuela Nacional de Ciencias Políticas y Sociales (encpys), lo que constituyó un paso funda-
mental para la enseñanza y el desarrollo de las ciencias sociales en México. Lucio Mendieta 
y Núñez3 señala que la finalidad de dicha Escuela fue “formar sucesivas generaciones de in-
telectuales capaces de elevar el tono de la vida pública del país a la altura de nuestro tiempo” 
(Mendieta y Núñez, 1955: 45). En este sentido, las licenciaturas ofertadas por la encpys —
Ciencias Sociales, Ciencias Políticas, Ciencias Diplomáticas y Periodismo—, además de un 
Diplomado en Carrera Consular, se crearon con la finalidad de formar profesionistas que 
contribuyeran al desarrollo del país. En este tenor, se consideró la relevancia del carácter 
práctico de las disciplinas y las oportunidades laborales para sus egresados en un escenario 
nacional que requería profesionales en estas áreas (Mendieta y Núñez, 1955).

Desde que México albergó la Conferencia Interamericana sobre Problemas de la Guerra 
y de la Paz (Conferencia de Chapultepec) en 1945, pasando por la firma del Tratado Intera-
mericano de Asistencia Recíproca (Tratado de Río) en 1947 y la creación de la Organización 
de Estados Americanos (oea) en 1948, la política exterior del país se caracterizó por actuar 
bajo las premisas de sus principios históricos: la autodeterminación de los pueblos, la no 
intervención, la solución pacífica de las controversias, la proscripción de la amenaza o el 
uso de la fuerza, la igualdad jurídica de los Estados, la cooperación internacional y la lucha 
por la paz y la seguridad internacionales.4 Así, por ejemplo, Jaime Torres Bodet promovió 

3  En 1949, Mendieta y Núñez fue invitado a París, a la sede de la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, 
la Ciencia y la Cultura (unesco), para participar en una conferencia sobre la creación de la Asociación Internacional 
de Ciencia Política, y a Oslo, para asistir a otra conferencia con la finalidad de organizar la Asociación Internacional de 
Sociología. A su regreso a México, y a partir de las recomendaciones de la unesco, impulsó la creación de la encpys 
de la unam (Mendieta y Núñez, 1955; unesco, 2020).
4  Estos principios fueron elevados a rango constitucional en 1987 e incorporados en la fracción x del artículo 89 de 
la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. En la reforma constitucional de 2011 se añadió, además, el 
principio del respeto, la protección y la promoción de los derechos humanos.
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la cooperación económica y cultural en el continente americano con la finalidad de contri-
buir a la construcción de la paz (Bobadilla, 2025).

En el contexto de la Guerra Fría, la política exterior de México buscaba preservar su au-
tonomía frente a Estados Unidos y la Unión de Repúblicas Socialistas Soviéticas (urss), 
por lo que la defensa y protección de la soberanía nacional eran la “piedra angular de la di-
plomacia mexicana” (Herrera y Santa Cruz, 2011: 230). Frente al ascenso de la política de 
contención del comunismo por parte de Estados Unidos y ante los cambios del sistema in-
ternacional, resultaba fundamental contar con un funcionariado profesional y especializado 
en materia de política exterior. De acuerdo con Peña Guerrero (2019), “con la instituciona-
lización de los estudios en Relaciones Internacionales en todo país, se establece un vínculo 
entre la academia especializada en temas internacionales de cada Estado y su correspon-
diente política exterior” (Peña, 2019: 36).

Así, el objetivo central de la Licenciatura en Ciencias Diplomáticas era preparar pro-
fesionales para el Servicio Exterior Mexicano (sem). Como explica Mendieta y Núñez 
(1955), el programa de estudios tenía como finalidad la formación de “un nuevo tipo de 
diplomático capaz de dar a conocer a México en el extranjero y de traer informaciones 
científicamente captadas sobre aquellos aspectos de la vida y de la política de otros países que 
pudieran interesar al nuestro” (Mendieta y Núñez, 1955: 46).

Los programas de estudio de la encpys se inspiraron en la Universidad de Lovaina, 
Bélgica, y, adicionalmente, el de la Licenciatura en Ciencias Diplomáticas fue puesto a con-
sideración de la Secretaría de Relaciones Exteriores (sre), cuyos funcionarios sugirieron 
la creación del Diplomado en Carrera Consular (Mendieta y Núñez, 1955). En el Estatuto 
de la Escuela se estableció la enseñanza en dos ciclos: el primero, de carácter general y con 
duración de dos años, común a todas las especialidades, y el segundo, también de dos años, 
orientado específicamente a cada disciplina, con excepción del Diplomado en Carrera Con-
sular, que comprendía un año (Ludlow, 1984). No obstante, “la carrera consular no llegó a 
impartirse” (encpys, 1967: 61).

La década de 1950 se caracterizó por una postura cautelosa de México frente a los asuntos 
internacionales y por el despliegue de una política exterior orientada a apoyar el crecimiento 
económico del país (Ojeda, 1984: 8). El sexenio de Adolfo Ruiz Cortines (1952-1958) ha sido 
definido como de “acentuada introspección de México, apenas suavizada por la atención a las 
relaciones con Estados Unidos” (Instituto de Investigación Legislativa del Senado, s.f.: 38). Re-
afirmando los principios de no intervención y autodeterminación de los pueblos, México se 
abstuvo de votar a favor de la Declaración de Solidaridad para la Preservación de la Integridad 
Política de los Estados Americanos contra la Intervención del Comunismo en la Conferen-
cia Interamericana de Caracas en 1954. Tras el golpe de Estado en Guatemala, proporcionó 
asilo político a 318 personas, incluyendo al presidente Árbenz, sus familiares y funcionarios 
(Robinson, 1987), lo que constituyó un referente relevante en materia de asilo diplomático.



81El estudio de las Relaciones Internacionales  ⎥

Revista Mexicana de Ciencias Políticas y Sociales⎥ Universidad Nacional Autónoma de México
Nueva Época, Año lxxi, núm. 256 ⎥ enero-abril de 2026 ⎥ pp. 75-111⎥ ISSN-2448-492X

doi: https://doi.org/10.22201/fcpys.2448492xe.2026.256.94830

P
erspectiva

s ren
o

va
d

a
s d

el m
u

n
d

o
: la

s cien
cia

s so
cia

les h
o

y
70 a

n
iv

er
sa

r
io

Por su parte, el gobierno de López Mateos (1958-1964) estuvo marcado por un amplio 
activismo internacional, la búsqueda de la diversificación de las relaciones diplomáticas y 
económicas de México —como lo evidencia, por ejemplo, el establecimiento de la Misión 
de México ante la Comunidad Económica Europea (cee) en 1960— y el impulso al mul-
tilateralismo a través de la participación en organismos internacionales. Asimismo, como 
señaló Pellicer (1973), la posición de México frente a la Revolución cubana cumplió una 
doble función: legitimidad interna —tanto en la reivindicación de los valores revoluciona-
rios como en la estabilidad interior— e independencia frente a Estados Unidos. En tanto, 
durante la presidencia de Díaz Ordaz (1964-1970) se priorizó la “relación especial” con Esta-
dos Unidos, las relaciones con Centroamérica y la promoción de la cooperación económica 
internacional (Instituto de Investigación Legislativa del Senado, s.f.; Mendoza, 2014). Asi-
mismo, México mantuvo una presencia activa en los organismos internacionales: la firma 
en 1967 del Tratado para la Proscripción de las Armas Nucleares en la América Latina y el 
Caribe, conocido como Tratado de Tlatelolco, impulsado por Alfonso García Robles, cons-
tituyó uno de los hitos más importantes de la política exterior del país y, hasta nuestros días, 
es un referente del desarme y la no proliferación nuclear.

En un escenario caracterizado por transformaciones en la sociedad internacional —con 
los procesos de descolonización en Asia y África, así como el surgimiento de nuevos acto-
res—, el desarrollo de la disciplina de Relaciones Internacionales y su expansión en diversas 
regiones del mundo, así como los cambios en la política exterior de México, se hizo nece-
saria una reforma académica orientada a formar profesionales que ampliaran su campo de 
acción hacia el análisis de los procesos mundiales. De esta manera, en la unam se transitó 
de la Licenciatura en Ciencias Diplomáticas a la Licenciatura en Relaciones Internacionales.5

Cabe mencionar que la disciplina de Relaciones Internacionales vio florecer el llamado 
“primer debate” teórico entre el liberalismo (idealismo) y el realismo, con sus premisas basa-
das en la anarquía del sistema internacional y la lucha por el poder (Morgenthau, 1948), así 
como el “segundo debate”, entre las corrientes teóricas clásicas (pragmáticos o tradicionalistas) 
y los denominados “científicos” (conductistas), que buscaban dotar de mayor rigor cientí-
fico a la disciplina mediante el uso de métodos empíricos y cuantitativos (Kaplan, 1957). Por 
su parte, desde finales de la década de 1940, América Latina contribuyó al desarrollo de las 
ciencias sociales a través del estructuralismo latinoamericano, basado en el análisis centro-pe-
riferia, con una amplia gama de aportaciones que incluyen el desarrollismo de la Comisión 
Económica para América Latina (cepal), liderada por Raúl Prebisch, y la Teoría de la Depen-
dencia, con obras como las de Cardoso y Faletto (1969), Marini (1973), Dos Santos (1978), 

5  En 1951, el mismo año en que inició la Licenciatura en Ciencias Diplomáticas de la unam, el Mexico City College 
inauguró los cursos de la Licenciatura en Relaciones Internacionales. Sin embargo, esta oferta “desapareció del catá-
logo académico de 1953-1954” (Ochoa, 2011: 57), para volver a impartirse en 1960, mismo año en que El Colegio de 
México fundó su Centro de Estudios Internacionales (Ochoa, 2011).
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Cueva (1978) y Bambirra (1978), por mencionar algunos de sus principales referentes. To-
das estas discusiones tuvieron resonancia en la docencia y la investigación de la Facultad.

En 1967, la Licenciatura en Ciencias Diplomáticas se convirtió en Licenciatura en Re-
laciones Internacionales en la unam. Uno de los cambios más importantes de la reforma 
académica de la encpys fue la “particularización de las disciplinas sociales”, en la medida en 
que, desde el inicio de los estudios, el alumnado cursaba materias especializadas (Romero, 
1977). Esto, por un lado, significó ampliar el perfil del internacionalista hacia otras áreas 
del desarrollo profesional y, por otro, impulsar el giro del enfoque jurídico hacia el político 
(encpys, 1967). De esta manera, “la carrera asumió su identidad presente comprometida en 
una exploración interdisciplinaria de la realidad internacional” (Méndez-Silva, 2018: 34).

Asimismo, en 1967 se creó la División de Estudios Superiores en la encpys, cuya oferta 
académica incluyó la Maestría en Relaciones Internacionales y, un año después, en 1968, el 
Doctorado, lo que constituyó un parteaguas en el desarrollo de las ciencias sociales en México, 
junto con la posterior transformación de la Escuela en la actual fcpys. Egresado de la Licen-
ciatura en Ciencias Diplomáticas, el profesor José Antonio Murguía Rosete, actual decano del 
H. Consejo Técnico de la Facultad, fue la primera persona en obtener el grado de Doctor en 
Relaciones Internacionales por la fcpys.

Modesto Seara Vázquez fue pionero en concebir las Relaciones Internacionales como 
disciplina autónoma en México. En la Guía de lecturas para el estudiante de Ciencias Diplo-
máticas sostenía que: “El estudio de las relaciones internacionales, en sus diversos aspectos 
(económico, político, jurídico), tiene una importancia creciente, resultado directo del au-
mento constante de la intensidad de la vida de relación entre los pueblos” (Seara, 1963: 495). 
Su labor fue decisiva para el desarrollo de la disciplina: impulsó y lideró el programa de forma-
ción del profesorado, encabezó —junto con el embajador Luis Quintanilla (Seara, 2016)— la 
reforma que dio origen a la Licenciatura en Relaciones Internacionales y fundó el cri en 
1970. Asimismo, junto con académicos de la unam, del Instituto Tecnológico Autónomo 
de México (itam) y de El Colegio de México, creó el Instituto de Estudios Internacionales, 
que en 1982 se convirtió en la Asociación Mexicana de Estudios Internacionales (amei).

El nacimiento del cri constituye un paso fundamental para la institucionalización acadé-
mica de las Relaciones Internacionales en México. Para organizar los trabajos del profesorado, 
se establecieron secciones, entre las que se encontraban Derecho Internacional, Política Ex-
terior de México y Teoría de las Relaciones Internacionales (Seara, 2016). Esta organización 
es el antecedente de los actuales seminarios permanentes por campo de conocimiento en 
los que se desarrollan los trabajos del claustro académico: Derecho Internacional, Econo-
mía Internacional, Estudios Regionales, Política Exterior, Política Internacional y Teoría y 
Metodología. Asimismo, el Boletín de Relaciones Internacionales (1970-1973) fue uno de 
los primeros productos editoriales del cri, que posteriormente dio origen a la Revista de 
Relaciones Internacionales de la unam.
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Entre el profesorado que participó en los trabajos iniciales del cri se encontraban José 
Antonio Murguía, Ricardo Méndez-Silva y Lucía Irene Ruiz, quienes se especializaron en 
Derecho Internacional; Graciela Arroyo, en Teoría y Metodología; Alfredo Romero, en es-
tudios de Asia; Leopoldo González Aguayo, en estudios de América Latina y geopolítica; 
José Cabra, en Política Exterior de México, y nuestro profesor emérito Edmundo Hernán-
dez-Vela, en Política Internacional. En este orden de ideas, resulta fundamental destacar 
la importancia que tiene para el claustro académico del cri el vínculo entre docencia e in-
vestigación, así como la participación del alumnado y la construcción de una comunidad 
académica intergeneracional.

En la década de 1970 confluyeron diversos factores que impactaron en la disciplina. El 
contexto internacional estuvo marcado, entre otros aspectos, por el auge de los movimien-
tos de descolonización, la firma del Acuerdo para el Fin de la Guerra y el Restablecimiento 
de la Paz en Vietnam (Acuerdos de París), el fin del patrón oro-dólar y la crisis del petró-
leo; la nueva ola de golpes de Estado en América Latina; el creciente interés por los asuntos 
medioambientales, evidenciado en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Me-
dio Humano de 1972, y la propuesta de construcción de un Nuevo Orden Internacional. 
De esta manera, si bien los Estados mantuvieron su centralidad, se reconocieron nuevos 
actores en las relaciones internacionales —como las organizaciones internacionales guber-
namentales, las organizaciones no gubernamentales y las empresas multinacionales— y se 
ampliaron los temas de la agenda.

Durante el gobierno de Luis Echeverría (1970-1976), México desplegó una política ex-
terior que incluyó, entre otros elementos, el impulso al movimiento del Tercer Mundo y la 
promoción de la Carta de los Derechos y Deberes Económicos de los Estados, uno de sus 
principales referentes. Asimismo, la ruptura de relaciones diplomáticas con el régimen de 
Augusto Pinochet constituye un hito de este periodo. Si bien los contrastes entre la polí-
tica exterior progresista y la dinámica interna, centrada en la protección del régimen de 
partido único —incluyendo la represión y la guerra sucia—, eran evidentes (Ojeda, 1986; 
Mendoza Sánchez, 2014).

En este contexto, se realizaron reformas a los planes de estudio en 1971 y 1976. Precisa-
mente, el primer Coloquio Internacional de Primavera se celebró en 1976 bajo el título “El 
estudio científico de las Relaciones Internacionales: presente y futuro”, y reunió a especia-
listas de diversas latitudes para debatir el estado de la disciplina y la diversidad de enfoques 
teóricos y metodológicos, en el marco del proceso de reforma. Los tres coloquios posteriores 
también se dedicaron a la reflexión sobre el carácter científico de las Relaciones Internacio-
nales y su autonomía disciplinar (Peña, 2019).

El Coloquio Internacional de Primavera, que desde 2017 lleva el nombre de “Graciela 
Arroyo Pichardo”, constituye una de las tradiciones académicas más importantes del cri y de 
la Facultad. A lo largo de sus 50 ediciones, se ha consolidado como un foro para compartir 
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investigaciones y análisis, debatir líneas de investigación y contribuir a la construcción y 
el desarrollo del conocimiento sobre la realidad internacional. Asimismo, ha sido un espa-
cio relevante para fortalecer la formación del alumnado, que asiste a los diversos paneles y 
conferencias, además de fungir como una plataforma significativa para la divulgación de 
los grandes temas y tendencias de las Relaciones Internacionales.

Siguiendo con la reforma de los planes de estudio de 1976, esta buscó dotar a la disciplina 
de “elaboración de marcos más científicos” (Arroyo, 1977: 37), reforzar el carácter inter-
disciplinario de la formación del internacionalista y fomentar el pensamiento crítico. Las 
Relaciones Internacionales se ubicaron en el amplio marco de las ciencias sociales, lo que 
derivó en una nueva estructura curricular que incorporó el tronco común, con una clara 
influencia del marxismo, el materialismo histórico y el estructuralismo latinoamericano. 
Recordemos que, en el periodo más oscuro de las dictaduras en América Latina, México 
destacó por su política de asilo. En ese contexto, la fcpys recibió a un nutrido grupo de 
intelectuales que contribuyeron al desarrollo del pensamiento latinoamericano y, en parti-
cular, de la Teoría de la Dependencia.

La década de 1980 en América Latina estuvo marcada por la crisis de la deuda, las tran-
siciones a la democracia en América del Sur y las guerras en Centroamérica. En aras de 
proteger su seguridad nacional, México desplegó una estrategia diplomática a través del 
Grupo Contadora, al tiempo que debía hacer frente a la crisis económica y a la relación 
con Estados Unidos. Por su parte, la entonces Comunidad Económica Europea impulsaba 
su proceso de integración con el Acta Única Europea y se ampliaba con el ingreso de Es-
paña y Portugal; en tanto, Japón destacaba por sus avances tecnológicos y los cuatro “Tigres 
Asiáticos” (Corea del Sur, Taiwán, Hong Kong y Singapur) consolidaban su despegue eco-
nómico. En el marco más amplio de la confrontación Este-Oeste, la época se caracterizó 
por dinámicas de tensión y distensión; por ejemplo, con la Iniciativa de Defensa Estraté-
gica de Reagan y el inicio de la Perestroika en 1985.

Los contenidos de la Revista de Relaciones Internacionales reflejan la ampliación y di-
versidad de los temas de estudio, entre los que pueden mencionarse: debates teóricos de la 
disciplina; asuntos económicos (interdependencia, condicionalidad del Fondo Monetario 
Internacional); organización internacional y organismos internacionales; regiones (Europa, 
América Latina, Cuenca del Pacífico); países (Japón, urss); política exterior de México 
(relación con Estados Unidos, participación de la sociedad civil); geopolítica, dinámicas 
armamentistas y conflictos (Palestina); así como Derecho Internacional (Derecho Interna-
cional Privado, sentencias de la Corte Internacional de Justicia).6 En 1988, el cri organizó 
el primer Foro Nacional de Política Exterior. A través de sus xxxiii ediciones, este espacio 

6  Los temas corresponden a los números 28 y 29 (1980); 30 (1982); 33-34 (1984); 39 (1987); 45 (1989) y 46 (1989) que 
están disponibles en la página web de la Revista.
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académico se ha consolidado como un referente para el análisis y la formulación de pro-
puestas en materia de política exterior de México. Desde 2025, el Foro lleva el nombre de 
Consuelo Dávila Pérez, en reconocimiento a sus destacadas contribuciones académicas, así 
como al desarrollo del cri y la fcpys.

La caída del Muro de Berlín (1989) y la disolución de la urss (1991) dieron paso a un 
orden internacional caracterizado por el ascenso de la globalización, los regionalismos y 
los temas transnacionales; el reconocimiento de la diversidad de actores en las relaciones 
internacionales; así como viejos y nuevos riesgos y amenazas para la seguridad, como el 
narcotráfico, el tráfico de armas y conflictos armados como los de Somalia, Ruanda o los Bal-
canes. En México se dieron pasos decisivos para transitar del Estado desarrollista al modelo 
neoliberal, mediante programas de ajuste estructural, la privatización de empresas paraes-
tatales y la apertura de la economía. El Plan Nacional de Desarrollo (pnd) 1989-1994, de la 
administración de Salinas de Gortari, planteó una “estrategia de modernización” e inserción 
en la economía internacional (Poder Ejecutivo Federal, 1989). En esta trayectoria, la nego-
ciación y firma del Tratado de Libre Comercio de América del Norte (tlcan) marcaron un 
nuevo punto de inflexión, y la política económica exterior cobró una relevancia creciente.

Frente al nuevo entorno internacional y nacional, los contenidos curriculares de la Li-
cenciatura en Relaciones Internacionales debieron adaptarse, incorporando los renovados 
—y diversos— debates teóricos de la disciplina, y nuevos temas. Atendiendo las necesida-
des de formación profesional del alumnado, considerando el ámbito laboral, sin abandonar 
su vocación crítica, analítica y propositiva. Así, se aprobaron las reformas a los planes de es-
tudio de las licenciaturas, que entraron en vigor en agosto de 1997 (semestre 1998-1), y el 
nuevo Programa de Posgrado de la Facultad que fue implementado a partir de enero de 1999.

El Plan de Estudios suprimió el tronco común, fortaleció las áreas disciplinarias, convir-
tió en obligatorias las materias de estudios regionales y creó nuevas asignaturas orientadas 
a responder a las necesidades de formación del alumnado para el ejercicio profesional y 
el estudio de las Relaciones Internacionales. Así, por ejemplo, puede identificarse un con-
junto de materias que respondieron directamente a la posición de México frente al mundo, 
a partir de su pertenencia a América del Norte, la entrada en vigor del tlcan, la apertura 
comercial y la búsqueda de diversificación de las relaciones comerciales del país. Asimismo, 
se robusteció el vínculo entre docencia e investigación en una nueva etapa de profesionali-
zación de la enseñanza de la disciplina y de ampliación de las agendas de investigación, así 
como de los debates teóricos y de las estrategias metodológicas.

El siglo xxi se ha caracterizado por cambios vertiginosos en la dinámica internacio-
nal, incluidos los nuevos derroteros de la competencia estratégica y la multipolaridad; las 
tensiones entre globalización y regionalismos, junto con el regreso del proteccionismo; así 
como múltiples desafíos para el futuro de la humanidad, como la degradación medioam-
biental, los desastres naturales y humanos, los efectos del cambio climático y los retos del 
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desarrollo. Muchos de estos temas impactan de manera transversal las dimensiones loca-
les, nacionales, regionales e internacionales.

A nivel global, la primera década estuvo marcada por la securitización del terrorismo 
tras los ataques del 11 de septiembre de 2001 contra las Torres Gemelas de Nueva York y 
Washington d.c., con la consecuente preeminencia de los temas de seguridad internacio-
nal; las crisis económicas (por ejemplo, Argentina en 2001, Estados Unidos y las hipotecas 
subprime en 2008 y la crisis de la zona euro); la profundización de las desigualdades en-
tre Norte y Sur, así como al interior de los países; el desarrollo de nuevas tecnologías de la 
información y la comunicación; y la expansión de redes y organizaciones criminales trans-
nacionales, que también aprovecharon el proceso de globalización.

En la segunda década fuimos testigos, entre otros fenómenos, de las protestas popula-
res en Medio Oriente y el Norte de África (la Primavera Árabe), la caída de Gadafi en Libia, 
la guerra en Siria, la crisis de las personas migrantes, nuevas dinámicas en los regionalis-
mos y en la relación Sur-Sur y Norte-Sur, así como múltiples desafíos para la agenda de 
desarrollo. La Cumbre Río+20, celebrada en 2012, concluyó con una serie de acuerdos no 
vinculantes y marcó el rumbo para las negociaciones de los Objetivos de Desarrollo Soste-
nible (ods), adoptados en 2015.

En México, el cambio de siglo trajo consigo la alternancia en el poder, con el triunfo de Vi-
cente Fox, del Partido Acción Nacional (pan), en las elecciones de 2000. En el pnd 2001-2006 
se proyectó el ejercicio de una política exterior cuyos principios tradicionales se enfocaran 
en “la defensa y promoción de intereses nacionales fundamentales” (Gobierno de los Esta-
dos Unidos Mexicanos, 2001: 60). Además, como primer eje de acción, se planteó “promover 
y fortalecer la democracia y los derechos humanos como bases fundamentales del nuevo 
sistema internacional” (Gobierno de los Estados Unidos Mexicanos, 2001: 60). Entre los acon-
tecimientos del sexenio pueden destacarse la crisis diplomática con Cuba, con el conocido 
incidente “comes y te vas”, en el marco de la Conferencia Internacional sobre la Financiación 
para el Desarrollo celebrada en Monterrey, Nuevo León, en 2002; la participación de México 
como Miembro No Permanente del Consejo de Seguridad de la Organización de las Nacio-
nes Unidas (2002-2003) y las diferencias con Estados Unidos respecto a la intervención en 
Irak; así como el retiro de México del Tratado Interamericano de Asistencia Recíproca (tiar).

Durante la presidencia de Felipe Calderón (2006-2012), la lucha contra el narcotráfico 
cobró centralidad en la agenda nacional y en la política exterior del país, y la Iniciativa Mé-
rida de cooperación con Estados Unidos se convirtió en un referente. Asimismo, se llevó a 
cabo la reforma constitucional para incluir el respeto, la protección y la promoción de los 
derechos humanos como principio de política exterior. Por su parte, durante el gobierno de 
Peña Nieto (2012-2018) se planteó la proyección de México como potencia emergente bajo 
el lema “México con responsabilidad global”. Entre las acciones implementadas destaca que, 
en 2014, México anunció su decisión de participar con personal en las Operaciones de Paz 
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de las Naciones Unidas, lo que marcó una nueva etapa en la contribución del país en ma-
teria de paz y seguridad internacionales.

En este contexto de cambios a nivel nacional e internacional, se llevó adelante el proceso 
de reforma de los planes de estudio de la fcpys, aprobado en 2015. Como se detallará en la 
siguiente sección, esta reforma significó un cambio curricular de fondo al incorporar, en los 
primeros tres semestres, materias básicas y comunes para todas las licenciaturas imparti-
das en la Facultad, preservando, al mismo tiempo, las bases identitarias de cada disciplina. 
De esta manera, la reforma se sustentó en sentar bases transversales a todas las ciencias so-
ciales para formar a las y los científicos sociales que demandaba la sociedad mexicana y el 
contexto internacional de ese momento.

Transformaciones de los planes de estudio

La evolución curricular de la Licenciatura en Relaciones Internacionales de la fcpys consti-
tuye un testimonio del origen y desarrollo de la disciplina en México. Las reformas reflejan 
los debates ontológicos, epistemológicos y teóricos del campo; el contexto nacional e 
internacional en el que se han llevado a cabo; el abordaje actualizado de los fenómenos in-
ternacionales; así como los ajustes en el perfil de egreso y sus ámbitos laborales, además del 
compromiso de la fcpys con la formación del alumnado. Para su análisis, es posible iden-
tificar cinco etapas en las que se observan tanto continuidades como cambios.

Etapa fundacional: de Ciencias Diplomáticas al tránsito a Relaciones Internacionales
La primera etapa, o etapa fundacional, corresponde al nacimiento de la Licenciatura en Cien-
cias Diplomáticas y a la vigencia de dos planes de estudio previos a su transformación en 
Relaciones Internacionales, en 1967. El Plan de Estudios de Ciencias Diplomáticas de 1951 te-
nía como finalidad “formar a un diplomático con amplios conocimientos de carácter jurídico 
en el campo de las relaciones internacionales, que conociera con cierta profundidad la histo-
ria, la economía, la sociología y la política de México” (encpys, 1967: 61). Como se mencionó 
anteriormente, existía un primer ciclo común de formación en Ciencias Sociales para las disci-
plinas impartidas por la Escuela, que incluía estadística, métodos de investigación, historia de 
México y de las doctrinas políticas y económicas, así como sociología. Posteriormente, se im-
partían asignaturas orientadas a la formación diplomática, por lo que eran, en su mayoría, de 
carácter jurídico (Derecho Internacional Público, Derecho Diplomático y Consular), además 
de materias de Historia de las Relaciones Internacionales e Historia Diplomática de México.

Asimismo, el estudio de los idiomas estaba incluido. Algunas de las materias de este 
primer plan de estudios de la encpys —como Metodología de la Investigación, Estadís-
tica, Historia de México, Geografía, Derecho Internacional Público y Privado— continúan 
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presentes en la estructura curricular de la Licenciatura, con sus respectivos cambios de no-
menclatura, actualizaciones y el lugar que ocupan dentro del plan de estudios. El cuadro 1 
presenta la estructura del plan y las materias correspondientes.

Cuadro 1
Plan de estudios de la Licenciatura en Ciencias Diplomáticas, 1951

Primer año Segundo año Tercer año Cuarto año
- Perfeccionamiento en 
Inglés o Francés i
- Sociología General
- Estadística General
- Historia de México
- Geografía Humana
- Economía

- Perfeccionamiento en 
Inglés o Francés ii
- Métodos de Investiga-
ción Social
- Estadística Social
- Psicología Social
- Historia de las Doctri-
nas Económicas
- Historia de las Doctri-
nas Políticas
- Sociología de México

- Primer Curso de Ita-
liano o Alemán
- Introducción a la Cien-
cia del Derecho
- Derecho Civil  y 
Notariado (curso espe-
cializado)
- Derecho Constitucio-
nal Mexicano
- Historia Diplomática 
Mundial
- Teoría General del Es-
tado
- Economía de México
- Historia Política Mun-
dial (semestral)

- Segundo Curso de Ita-
liano o Alemán
- Derecho Mercantil 
Comparado
- Derecho Internacio-
nal Privado
- Historia de la diploma-
cia mexicana y estudios 
de los tratados interna-
cionales concertados 
por México
- Legislación Inter-
nacional del Trabajo 
(semestral)
- Derecho Marítimo
- Derecho Internacio-
nal Público y Problemas 
Modernos del Derecho 
de Gentes
- Técnica de las Rela-
ciones Internacionales, 
derecho, legislación y 
reglamentos diplomáti-
cos y consulares, teoría 
y prácticas diplomáticas
- Legislación nacional 
de aplicación necesaria 
en el Servicio Exterior

Fuente: elaboración propia con información de Ludlow (1984) y encpys (1967).

El segundo plan de estudios, aprobado en 1958, reafirmó la vocación política de la encpys, 
así como el objetivo de formar especialistas que contribuyeran tanto al desarrollo de la po-
lítica exterior de México como a la creación de “nuevas reglas de conducta internacional”. 
Así, se concibió el perfil del Licenciado en Ciencias Diplomáticas como el de un “político 
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internacionalista” (Enríquez, citado en encpys, 1967: 117). De esta manera, la reforma es-
tuvo encaminada a fortalecer los cursos de metodología de la investigación y a delinear un 
perfil profesional que, además de formar profesionistas para el sector público, incluyó la 
docencia y la investigación (Ludlow, 1984).

Entre las principales adecuaciones de la Licenciatura en Ciencias Diplomáticas se en-
cuentra la ampliación de su duración, de cuatro a cinco años, así como la incorporación de 
asignaturas de carácter económico —como Desarrollo Económico de México y Política So-
cial; Comercio Internacional y Política Mexicana de Comercio Exterior—, lo que da cuenta 
de la importancia que este ámbito estaba adquiriendo en las relaciones exteriores del país. 
Asimismo, destacan las materias Organización Internacional (tercer año) y Organismos 
Internacionales (cuarto año). El giro más significativo vendría con la reforma académica 
mediante la cual se transitó de Ciencias Diplomáticas a Relaciones Internacionales.

Del diplomático al internacionalista. Primeros planes de estudio de Relaciones Internacionales
La transición de Ciencias Diplomáticas a Relaciones Internacionales implicó replantear los 
objetivos, los contenidos curriculares, los alcances formativos y el perfil de las y los egresa-
dos. En este sentido, se buscó “ofrecer al estudiante una base lo más sólida posible en los tres 
aspectos principales de las relaciones internacionales: político, económico y jurídico” (Re-
vista de Relaciones Internacionales, 1994: 121). Así, el perfil profesional trascendía la carrera 
diplomática e incluía los sectores público y privado, así como los organismos internacio-
nales. Para Seara Vázquez, la Facultad debía dotar al estudiantado de “formación científica 
y un método para estudiar, analizar y comprender la realidad internacional a través de un 
examen crítico de todas las posiciones” (Seara, 1963: 513). Es decir, se privilegiaba el pen-
samiento crítico y una formación en la que el estudio de la política exterior del país y del 
papel de México en el mundo resultaban fundamentales.

El plan de estudios de 1967 tenía como finalidad “crear las bases para un mejor conoci-
miento de las cuestiones internacionales y responder así a las necesidades de un mundo en 
proceso de globalización” (Seara, 2016: 170). De esta forma, con una duración de diez semes-
tres, estructuró sus contenidos a partir de tres criterios: “a) materias fundamentales de carácter 
obligatorio; b) materias complementarias de carácter optativo; c) materias libres, también op-
tativas, que el alumno escogería para satisfacer una inquietud personal” (Romero, 1977: 11).

Así, se incluyeron asignaturas centrales de formación diplomática para el Servicio Ex-
terior Mexicano, se redujo el peso relativo de las materias jurídicas y se amplió la oferta 
académica con asignaturas obligatorias para la formación del internacionalista, como Co-
mercio Internacional, Comercio Exterior de México, Organización y Control de la Política 
Exterior, América Latina (Política y Gobierno), así como materias optativas dedicadas a 
Europa Occidental, Asia y Extremo Oriente, Países Socialistas o Integraciones Económicas 
(Universidad Nacional Autónoma de México, s.f.a; encpys, 1967; Ochoa, 2011).
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La materia de Teorías de las Relaciones Internacionales se cursaba hasta el octavo semes-
tre,7 mientras que los Seminarios de Política Exterior i y ii, de Relaciones Internacionales y 
de Problemas Políticos de América Latina, eran obligatorios en los últimos dos semestres. 
Asimismo, la influencia del marxismo latinoamericano y del estructuralismo se reflejaba 
claramente en materias optativas como: Acumulación y Lucha de Clases en México; Eco-
nomía Política de América Latina (i y ii); Economía Política del Socialismo; El Estado y la 
Acumulación en México (i y ii); Desarrollo Capitalista (i, ii, iii y iv); El Estado y la Expan-
sión del Capital (i y ii), y Lecturas de El Capital (unam, s.f.a).

El Plan de 1971 actualizó los contenidos temáticos con la introducción de la asigna-
tura obligatoria Problemas Políticos Mundiales Contemporáneos, así como de Historia de 
América Latina, Historia Diplomática de México y Política Exterior de las Grandes Poten-
cias y de los Países Árabes, como materias optativas (Romero, 1977: 13; unam, s.f.b). Sin 
embargo, el reto seguía siendo trascender la compartimentalización de los conocimientos 
—aún prevalecía el enfoque jurídico— y consolidar la identidad de las Relaciones Interna-
cionales como disciplina autónoma, así como su carácter interdisciplinario. La reforma de 
1976 fue la respuesta a los desafíos de integración curricular y a la definición de las Rela-
ciones Internacionales como disciplina autónoma dentro de las ciencias sociales.

El internacionalista como científico social. La reforma de 1976
La reforma de 1976 concibió las Relaciones Internacionales como un “campo diferenciado 
de conocimiento” (Arroyo, 1977: 32) en el marco más amplio de las ciencias sociales. De 
esta forma, se propuso avanzar hacia la interdisciplinariedad y contribuir al desarrollo del ca-
rácter científico de la disciplina. En este sentido, se buscó que el internacionalista lograra 
“explicar científicamente los procesos económicos, sociales, políticos, jurídicos e institucio-
nales del mundo” (Arroyo Pichardo, 1977: 47). El profesorado del cri —buena parte de ellos 
con posgrados en universidades europeas— debatió sobre el carácter disciplinar y científico 
de las Relaciones Internacionales, los enfoques teóricos predominantes (realismo, sociolo-
gía histórica y teoría de los sistemas) y la importancia de desarrollar y dar visibilidad a las 
perspectivas teóricas producidas desde los países periféricos.

El Plan de Estudios estableció una Formación Básica Común de tres semestres para to-
das las licenciaturas,8 con contenidos que constituían “el fundamento teórico y metodológico 
vertebral de las Ciencias Sociales” (Consejo Técnico de la Facultad de Ciencias Políticas y 
Sociales, 1976), así como contenidos relacionados con aspectos fundamentales de México 
—instituciones políticas y sociales— y aspectos jurídicos. De esta manera, se buscó articu-

7  La bibliografía básica de esta asignatura estaba integrada por los autores clásicos de las Relaciones Internacionales 
como Morgenthau, Schwarzenberger, Hoffman y Aron (Cid Capetillo, 1992).
8  Las materias del tronco común eran: Formación Social Mexicana, Economía Política, Historia Mundial Económica 
y Social, Teoría Social (en todos los casos i, ii y iii), así como Taller de Investigación y Redacción y Metodología i y ii.
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lar los componentes teórico-metodológicos con las materias esenciales para la formación 
del internacionalista. A partir del cuarto semestre, se cursaban las asignaturas disciplinarias9 
organizadas en seis áreas de docencia-investigación: 1) Teoría y Metodología; 2) Política; 3) 
Economía; 4) Derecho; 5) México, y 6) Estudios Regionales, esta última compuesta única-
mente por materias optativas10 (Cid Capetillo, 1992).

Entre las materias obligatorias se encontraban: Introducción al Estudio de las Relacio-
nes Internacionales, Teoría de las Relaciones Internacionales, Organización Internacional, 
Economía Internacional, Derecho Internacional Público, Política Exterior de México i y ii, 
así como seminarios temáticos (Relaciones Jurídicas Internacionales, Relaciones Econó-
micas Internacionales) y teórico-metodológicos (Relaciones Internacionales de México). 
Cabe señalar que, entre las materias optativas, se ofrecía el curso Problemas Sociales de la 
Mujer11 (unam, s.f.c; Arroyo, 1977).

En el contexto de la Guerra Fría y en un ambiente académico influido por el mar-
xismo, el estructuralismo y el pensamiento crítico latinoamericano, el materialismo 
histórico predominó como enfoque teórico y metodológico. Las teorías de la Dependen-
cia y del Imperialismo eran dominantes, además de que la obra de Wallerstein sobre el 
Sistema-Mundo moderno tuvo también un impacto importante en el análisis del poder 
y la desigualdad en el sistema internacional.

En otras latitudes, se desarrollaba el denominado “tercer debate” teórico de las Relaciones 
Internacionales entre el neoliberalismo y el neorrealismo. Nye y Keohane publicaron Poder 
e interdependencia en 1977, y Waltz publicó Teoría de la política internacional en 1979, 
lo que replanteó las bases del realismo clásico y dio paso al realismo estructural. En la década de 
1980, este debate incorporó enfoques como los regímenes internacionales (Krasner, 1982; 
Ruggie, 1982; Haggard y Simmons, 1987) y, desde la Economía Política Internacional, la 
teoría de la estabilidad hegemónica (Kindleberger, 1973, 1981; Gilpin, 1981, 1987; Webb y 
Krasner, 1989). También destacan las aportaciones de Cox (1981) a la teoría crítica; de Bu-
zan (1983) y Ullman (1983) a la ampliación del concepto de seguridad; de Tickner (1988) 
sobre los enfoques feministas, y de Onuf (1989) al constructivismo, sin dejar de mencionar 
la relevancia que adquirieron los estudios regionales y su diversidad de referentes teóricos.

Los cambios que atravesó el mundo hacia el final de la década de 1980, como la caída del 
Muro de Berlín en 1989 y la desintegración de la Unión Soviética en 1991, que marcaron el 
fin de la era bipolar y el tránsito hacia un nuevo orden internacional caracterizado por 
el liberalismo económico y político, tuvieron un impacto significativo en la disciplina. 

9  Identificadas como “Materias básicas para la especialidad de Relaciones Internacionales” (Arroyo, 1977: 44).
10  Las materias eran: África, Sur, Sureste y Este de Asia; América Latina (Política y gobierno); Países socialistas; 
Estados Unidos; Europa Occidental; Sureste de Asia y Norte de África; Tercer Mundo.
11  En 1975, México fue sede de la Primera Conferencia Mundial sobre la Mujer de la Organización de las Naciones 
Unidas.
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En un contexto en el que México avanzó en su apertura económica y se incorporaron 
nuevos temas a la agenda internacional y de política exterior, se impulsó la siguiente re-
forma académica.

El impacto de la globalización en la interdisciplina: la reforma de 1997
Tras el fin de la contienda bipolar, las academias de todo el mundo impulsaron discusiones 
epistémicas, ontológicas y teóricas sobre las Relaciones Internacionales. En 1992, Wendt pu-
blicó “La anarquía es lo que los Estados hacen de ella: la construcción social de la política de 
poder”, contribuyendo de manera sustantiva al desarrollo del enfoque constructivista en las 
Relaciones Internacionales. Precisamente ese mismo año, en la Facultad se inició un amplio 
proceso de consultas sobre los planes de estudio, los cuales respondían aún a un contexto 
de bipolaridad propio de la Guerra Fría que ya había sido superado.

La reforma académica en la fcpys fue una respuesta a las transformaciones del contexto 
global y nacional, a las nuevas fronteras de la disciplina, a una nueva etapa en el perfil pro-
fesional del internacionalista y, por supuesto, a la necesidad de “responder a los intereses y 
necesidades de nuestro país ante las cambiantes condiciones y circunstancias de la realidad 
nacional e internacional” (Revista de Relaciones Internacionales, 1994: 123).

El Plan de Estudios, puesto en marcha en el semestre 1998-1, refleja los grandes cambios 
del sistema internacional tras la caída del Muro de Berlín y el ascenso de la globalización 
económica neoliberal y de los regionalismos, así como el proceso de reestructuración del 
Estado mexicano y su apertura económica, con la firma del tlcan. En México y en el resto 
del mundo, los temas comerciales y el estudio de los procesos de integración regional cobra-
ron un fuerte impulso. En este nuevo escenario, los estudios de Relaciones Internacionales 
se posicionaron y adquirieron mayor relevancia, lo que se reflejó en una mayor oferta aca-
démica de licenciatura y posgrado en universidades públicas y privadas. En este contexto, 
la fcpys refrendó su liderazgo académico y su papel como referente en la docencia y la in-
vestigación de las Relaciones Internacionales.

El nuevo Plan de Estudios estructuró la formación del estudiantado en nueve semes-
tres. Se eliminó el tronco común, al considerar que la Formación Básica ya no respondía a 
los objetivos de 1976 y que era necesaria una “formación básica particular para la especia-
lidad en Relaciones Internacionales” (Revista de Relaciones Internacionales, 1994: 124), que 
incluyera la ampliación de los conocimientos y de las bases teórico-metodológicas desde el 
inicio de la formación. Se buscó consolidar el carácter multi e interdisciplinario de la ense-
ñanza de las Relaciones Internacionales, así como atender las problemáticas identificadas en 
el diagnóstico del Plan de 1976, entre las que se encontraba la articulación de los aspectos 
teórico-metodológicos con los contenidos y conocimientos de las materias correspondientes 
a las distintas áreas de conocimiento. Este continúa siendo uno de los principales desafíos 
de la enseñanza de la disciplina.
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Como señala Dávila Pérez (2018), se trató de un plan interdisciplinario y profesio-
nalizante que buscó el desarrollo de “habilidades y destrezas en los estudiantes” (2018: 
179). De esta forma, se fortalecieron las seis áreas de formación interdisciplinarias: 1) 
Teórico-Metodológica; 2) Política Internacional; 3) Economía Internacional; 4) Derecho 
Internacional; 5) Política Exterior de México, y 6) Estudios Regionales. Así, se crearon 
asignaturas como Economía Política Internacional (epi) y Teoría de las Relaciones Interna-
cionales ii, que incorporó los debates entre el neorrealismo y el liberalismo institucional/
interdependencia, así como diversos enfoques sobre la globalización; se integraron como 
obligatorias las asignaturas del área de estudios regionales (América Latina y el Caribe, 
Estados Unidos y Canadá, Europa, Asia y Pacífico, África y Medio Oriente), y otras como 
Comercio Exterior y Finanzas de México o Relaciones Actuales de México con Estados 
Unidos y Canadá.

En el octavo semestre se cursaban seminarios obligatorios correspondientes a cada una 
de las áreas (Estudios Regionales; Relaciones Internacionales de México; Relaciones Econó-
micas Internacionales; Relaciones Internacionales Contemporáneas, y Relaciones Jurídicas 
Internacionales), con la finalidad de articular los conocimientos, los referentes teórico-con-
ceptuales, las herramientas analíticas y la investigación. En el último semestre se incluyó un 
Seminario de Titulación, con el objetivo de que el estudiantado avanzara en sus proyectos 
de tesis, además de cuatro materias optativas (unam, s.f.d).

Asimismo, se modificó y amplió la oferta de materias optativas por área de conocimiento, 
entre las que pueden mencionarse: Unión Europea, Asia Central, Pensamiento Internacio-
nal Latinoamericano, Geopolítica, Turismo Internacional, Desarrollo Humano, Derechos 
Humanos, Medioambiente y Desarrollo, Mundialización, Identidad y Diversidad Cultural, 
Tecnologías de la Información y la Comunicación, así como Análisis de Coyuntura, que 
por su flexibilidad permite abordar temas de actualidad y pertinencia. Fue en este contexto 
que se creó la asignatura Soberanía, Democracia y Seguridad Nacional de México, que ac-
tualmente se denomina Política Exterior y Seguridad Nacional. Ofertada como materia 
optativa, esta asignatura ha desempeñado un papel clave en la formación del alumnado en 
materia de seguridad nacional, regional e internacional (unam, s.f.d).

Por su parte, entre los cambios más importantes de la actualización del Plan en 2005 se 
encuentra el ajuste en la etapa terminal: se optó por que el alumnado cursara de manera 
obligatoria el Taller de Investigación en Relaciones Internacionales (séptimo semestre)12 
para, posteriormente, elegir los Seminarios de Titulación por área de conocimiento con-

12  El Taller de Investigación en Relaciones Internacionales, ubicado en el Plan 1998, como optativo se convirtió en 
obligatorio en el séptimo semestre, al tiempo que las asignaturas Comercio Exterior de México y Relaciones Actuales 
de México con Estados Unidos y Canadá se convirtieron en optativas.
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forme a sus intereses.13 De esta manera, el número de materias optativas se incrementó de 
cuatro a nueve (unam, s.f.e).

El 14 de agosto de 2007, el Consejo Académico del Área de las Ciencias Sociales de la 
unam aprobó un nuevo Plan de Estudios que conservó los objetivos y la estructura de su 
predecesor. El Plan de 2008 modificó el requisito en materia de idiomas: el dominio del 
inglés o del francés se mantuvo como requisito, mientras que se amplió la exigencia de com-
prensión de lectura a otros idiomas (unam, s.f.f).14

En suma, este periodo se caracteriza por un cambio profundo en la currícula, después 
de 21 años, en respuesta a las nuevas condiciones del sistema internacional y del país, una 
vez concluida la Guerra Fría y frente al ascenso del proceso de globalización neoliberal, los 
regionalismos, así como nuevos actores y dinámicas transnacionales. Se trata, además, de 
un periodo en el que se ampliaron las líneas de investigación y se transitó hacia una mayor 
pluralidad de enfoques teóricos.

Las Relaciones Internacionales en el siglo xxi: ciencias sociales frente a un mundo  
en transformación
En 2015 se aprobó un nuevo Plan de Estudios que significó un nuevo giro curricular: a) la 
reducción a ocho semestres,15 divididos en tres etapas: básica (semestres 1 a 3), intermedia (4 
a 6) y de profundización/terminal (7 y 8); b) el mantenimiento y fortalecimiento de las seis 
áreas de conocimiento; c) la creación de materias básicas y comunes para todas las licenciatu-
ras de la Facultad; d) la reestructuración del orden de las materias, así como la actualización 
de sus contenidos, y la creación de dos nuevas asignaturas obligatorias: Política Exterior iii 
y Estudios Globales y Complejidad; además de nuevas materias optativas, orientadas tanto a 
responder a los temas globales como a perfilar la formación profesional del internacionalista 
a partir de sus intereses, y e) el reforzamiento de las habilidades de investigación mediante 
los Seminarios de Investigación por campo de conocimiento en la etapa terminal.

A partir del diagnóstico de las carreras que se imparten en la Facultad, se determinó que 
era necesario dotar al estudiantado de una serie de conocimientos y capacidades propios 
de las ciencias sociales, por lo que estos serían transversales a todas las disciplinas. Así, el 
documento de diagnóstico de Relaciones Internacionales señala que:

se debe tomar en cuenta que todo profesionista debe ser un científico social. El objetivo que se 
plantea a partir de este diagnóstico para el Plan de Estudios de Relaciones Internacionales, es 

13  Seminario de Titulación i (octavo semestre) y Seminario de Titulación ii (noveno semestre) de Estudios Regio-
nales, Teoría y Metodología de Relaciones Internacionales, Relaciones Internacionales Contemporáneas, Relaciones 
Jurídicas Internacionales, Relaciones Económicas Internacionales y Relaciones Internacionales de México.
14  Alemán, árabe, catalán, coreano, chino, griego, hebreo, japonés, italiano, portugués, rumano, ruso, sueco.
15  Esto debido a que aumentó el número de asignaturas a cursar por semestre de cinco a seis.
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que la formación tiene que ser integral en conocimientos teóricos, técnicos, instrumentales y 
prácticos, políticos, y a partir de ellos, aportar a la sociedad egresados analíticos, críticos y pro-
positivos. (cri, s.f.: 31)

En este sentido, se puso en marcha un modelo de formación profesional en el que, por un 
lado, se incorporó un conjunto de materias básicas y comunes con dos objetivos: 1) sol-
ventar brechas de conocimiento del alumnado y fortalecer áreas esenciales de la formación 
académica, y 2) proveer una serie de conocimientos, referentes y herramientas teórico-me-
todológicas compartidas por las ciencias sociales, lo que, además, fomenta la interacción 
entre el estudiantado y podría contribuir al diálogo interdisciplinario. Por otra parte, se im-
parten las asignaturas disciplinarias de modo que, desde el primer semestre, el alumnado 
se forme en temas esenciales de las Relaciones Internacionales que confieren un carácter 
identitario a la licenciatura.

En el cuadro 2 se presenta la estructura de la etapa básica de formación. En el caso de las 
asignaturas disciplinares, se agrega la referencia al campo de conocimiento correspondiente.16 
Una primera observación es que existe una brecha importante en el campo teórico-meto-
dológico, si se considera que en el primer semestre se imparte Introducción al Estudio de 
las Relaciones Internacionales y que es hasta el cuarto semestre cuando se cursa Teorías de 
Relaciones Internacionales i.

Desde la reforma de 1997, el objetivo de avanzar de la multidisciplinariedad a la inter-
disciplinariedad ha sido permanente. De acuerdo con el diagnóstico del cri, el Plan de 2008 
era “fundamentalmente multidisciplinario y no logra integrar una visión interdisciplinaria, 
como lo está demandando la realidad contemporánea” (cri, s.f.: 25). Por ello, una vez más 
se buscó fortalecer este carácter en la enseñanza.

Las áreas o campos de conocimiento estructuran el plan de estudios respondiendo a la 
naturaleza esencial de las asignaturas, lo que no significa que se pretenda compartimentali-
zar los conocimientos. Por el contrario, se busca su integración, tanto de manera horizontal 
(es decir, por semestre) como vertical (conforme al área de conocimiento y al avance de 
los estudios). Existen, además, materias esenciales para la formación del internacionalista, 
como Economía Política Internacional y Organización Internacional, cuya naturaleza es 
marcadamente multidisciplinaria. El cuadro 3 muestra las materias obligatorias por semes-
tre y por eje de conocimiento.

16  En los programas oficiales, las asignaturas disciplinares aparecen como campo de conocimiento: básicas y comu-
nes/disciplinar.
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Cuadro 2
Materias de la Licenciatura en Relaciones Internacionales

Etapa Básica
Plan de Estudios 2016

Materias Primer semestre Segundo semestre Tercer semestre

Básicas y 
comunes

Taller de expresión oral 
y escrita

Taller de comprensión de 
textos y argumentación

Lenguaje, cultura y 
poder

Consulta de fuentes y 
lectura numérica del 

mundo

Introducción a la 
investigación en Ciencias 

Sociales

Estadística aplicada a 
las Ciencias Sociales

Construcción Histórica 
de México en el Mundo i 

(1808-1946)

Construcción Histórica de 
México en el Mundo ii Economía

Introducción al 
Pensamiento Social y 

Político Moderno

Estado, Sociedad y 
Derecho

Análisis de las 
Organizaciones 

Públicas

Asignaturas 
disciplinares

Introducción al estudio 
de las Relaciones 
Internacionales

[Teórica-Metodológica]

Economía Política 
Internacional

[Economía 
Internacional*]

Derecho 
Constitucional

[Derecho 
Internacional]

Geografía

Relaciones 
Internacionales  

1815-1945

[Política Internacional]

Política Internacional 
Contemporánea

[Política 
Internacional]

* Economía Política Internacional (epi) se sitúa en el campo de conocimiento de Economía Internacio-
nal. Sus contenidos abarcan aspectos transversales de política internacional, economía internacional 
y teoría internacional.
Fuente: elaboración propia a partir del Mapa curricular propuesto Relaciones Internacionales (cri, s.f.).

Como se señaló en el apartado anterior, se han ampliado los enfoques teóricos y metodo-
lógicos, lo que refleja una mayor pluralidad y diversidad culturales y epistémicas. En este 
sentido, por un lado, se reestructuró el programa de Teorías de Relaciones Internaciona-
les ii para incluir la gama de enfoques que dialogan en el marco del “cuarto debate” de las 
Relaciones Internacionales: tanto aquellos que se despliegan entre los enfoques clásicos o 
racionalistas (neorrealismo y neoliberalismo), como los diálogos y controversias de estos 
con los enfoques reflectivistas o postpositivistas, entre los que se encuentran el construc-
tivismo, la teoría crítica, los feminismos, el postestructuralismo, la posmodernidad y las 
epistemologías del Sur.
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Cuadro 3
Materias obligatorias de la Licenciatura en Relaciones Internacionales

Etapas Intermedia y de Profundización
Plan de Estudios 2016

Semestre

Ejes de conocimiento

Teórico-
metodológico

Política 
Internacional

Economía 
Internacio-

nal

Derecho 
Internacional

Política 
Exterior 

de México 
(pem)

Estudios 
Regionales

Cuarto
Teoría de las 

Relaciones In-
ternacionales i

Organización 
Internacional

Economía 
Interna-
cional

Derecho 
Internacional 

Público
pem i Norteamé-

rica

Quinto

Teoría de las 
Relaciones 

Internacionales 
ii

Sistemas 
Políticos 

Comparados

Economía 
de México

Derecho 
Internacional 

Privado
pem ii

América 
Latina y el 

Caribe

Sexto
Estudios 

Globales y 
Complejidad

Comunicacio-
nes Interna-

cionales
— Tratados In-

ternacionales pem iii
Europa

Asia Pacífico

Séptimo Optativa Optativa Optativa Optativa Optativa Medio 
Oriente

Octavo

Seminario 
Terminal de 

Elección
[Por eje de 

conocimiento]

Optativa Optativa Optativa Optativa África

Nota: las asignaturas que están sombreadas son de reciente creación.
Fuente: elaboración propia a partir del Mapa curricular propuesto Relaciones Internacionales (cri, s.f.).

Al respecto, conviene recordar, en primer lugar, que desde la creación de la Licenciatura en 
la unam el objetivo ha sido contribuir al desarrollo de la disciplina y de sus enfoques teó-
ricos y metodológicos. Como se mencionó anteriormente, este tema cobró relevancia desde 
la década de 1960 y, de manera particular, en los años setenta. Sin embargo, el balance 
de la trayectoria de la enseñanza y la investigación muestra que el reto continúa siendo tanto la 
innovación teórica (González, 1980; Dávila y Domínguez, 2019) como la articulación de los 
conocimientos desde esta área central.

Por otra parte, este tema debe analizarse a la luz de los propios debates epistemológicos de 
la disciplina, tanto en el Norte Global como en el Sur Global. Contribuciones como las 
de Acharya y Buzan (2019) sobre Relaciones Internacionales Globales (Global International 
Relations) han abonado a la reflexión sobre la importancia de considerar —e integrar— la 
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diversidad de enfoques y propuestas. En este sentido, Acharya (2015) señala que su pro-
puesta, presentada en 2007, “no abogaba por desplazar o suplantar los conocimientos y las 
teorías existentes de las Relaciones Internacionales”, sino que constituye un llamado a re-
pensarlas en un marco más amplio, que incluya “conversaciones que se superponen entre sí 
[…] un diálogo entre diferentes enfoques teóricos y epistemológicos” (Acharya, 2015: 175).

Las materias optativas —también organizadas por campo de conocimiento— abarcan una 
diversidad de temas contemporáneos de las Relaciones Internacionales. Como resultado de 
la reforma de 2015, se sumaron trece nuevas materias a las opciones, se actualizaron conte-
nidos y, en algunos casos, se adecuaron los nombres de asignaturas ya existentes. El cuadro 
4 presenta una radiografía de estas materias y permite observar las transiciones que han ex-
perimentado.

Cuadro 4
Materias Optativas por Campo de Conocimiento

Plan de Estudios 2016

Teórico-
metodológico

Política 
Internacional

Economía 
Internacional

Derecho 
Internacional

pem
Estudios 

Regionales

Análisis de 
coyuntura*°

Control de 
armamentos y 

desarme*°

[Desarme]

Comercio 
Exterior de 

México°

[Obligatoria. 
Comercio 
Exterior y 

Finanzas de 
México, 1998]

Contratos In-
ternacionales

Política 
exterior 

comparada*°
China

Ciencia y 
tecnología en 
las Relaciones 

Internacionales*°

Cooperación 
Internacional*°

Finanzas 
Internacionales*°

Derecho 
Diplomático y 

Consular*°

Relaciones 
actuales de 
México con 

América 
Latina y el 

Caribe

Estados Uni-
dos. Política y 

gobierno*°

La perspectiva 
de género en 
el análisis de 

las Relaciones 
Internacionales

Geopolítica*° Integraciones 
Económicas*°

Derecho 
Internacional 

de los 
Derechos 

Humanos*°

[Derechos 
Humanos]

Relaciones 
actuales 

de México 
con Asia 
Pacífico*°

India
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Teórico-
metodológico

Política 
Internacional

Economía 
Internacional

Derecho 
Internacional

pem
Estudios 

Regionales

Mundialización, 
identidad y 
diversidad 
cultural*°

Medio 
Ambiente*°

[Medioambiente 
y Desarrollo]

Logística 
Comercial 

Internacional

Derecho 
Internacional 
Económico*°

Relaciones 
actuales 

de México 
con Estados 

Unidos y 
Canadá°

[Obligatoria 
1998]

Rusia y Asia 
Central*°

[Asia Central]

Pensamiento In-
ternacional Lati-
noamericano*°

Paz, seguridad y 
desarrollo

Marco jurídico 
e institucional 

de las relaciones 
económicas in-
ternacionales de 

México

Derecho 
Internacional 
Marítimo*°

Seguridad 
Nacional 
y Política 
Exterior*°

[Soberanía, 
Democracia 
y Seguridad 
Nacional]

Sureste de Asia 
y Oceanía

—
Prospectiva 
de la Política 

Internacional*°

Turismo 
Internacional*° — —

Temas 
contemporáneos 

de África

—
Temas 

fundamentales 
del desarrollo

— — —

Temas 
contemporáneos 

de América 
Latina*°

— — — — —
Temas 

contemporáneos 
de Asia Pacífico

— — — — —

Temas 
contemporáneos 

de Medio 
Oriente

— — — — — Unión 
Europea*°

Notas: Se marcan con * las asignaturas del Plan 1998 y con ° las del Plan 2008; entre corchetes se 
agrega el nombre que tenían las materias en alguno de esos planes; las asignaturas que están som-
breadas son de reciente creación.

El estudiantado puede cursar materias optativas de otras licenciaturas de la FCPyS. Adicional-
mente, la materia México Nación Multicultural se oferta desde el Plan de 1998 para todas las carreras.

Fuente: elaboración propia con información de unam (s.f.d, s.f.f, s.f.g). 

(continuación)
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io Como puede observarse, las materias optativas cubren un abanico amplio de temas de las Re-
laciones Internacionales contemporáneas y tienen como finalidad contribuir a la orientación 
del perfil profesional. Cabe mencionar que se organizan a partir de campos de conocimiento 
que facilitan su sistematización; no obstante, existen correlaciones entre materias y un diá-
logo sostenido entre los distintos campos.

En cada una de las reformas a los planes y programas de estudio, así como en sus ac-
tualizaciones, se observa la evolución de un proyecto educativo caracterizado por forjar la 
identidad del internacionalista mexicano formado en nuestra Universidad, cuyo perfil se 
orienta a que cuente con herramientas teórico-metodológicas para el análisis de la realidad 
internacional desde una perspectiva interdisciplinaria.

El cri es un espacio diverso y plural, caracterizado por la especialización de su planta 
académica, así como por la convergencia de creatividad intelectual, pensamiento crítico y 
compromiso social. El profesorado adscrito al cri lidera y participa en múltiples proyectos 
de investigación que abarcan diversas áreas de las Relaciones Internacionales, en los que 
también participa el alumnado, lo que refuerza su formación académica.17

La Revista de Relaciones Internacionales de la unam ha sido uno de los principales espa-
cios de difusión de los trabajos de investigación del profesorado del cri y de otros centros 
de estudio nacionales e internacionales. Su trayectoria editorial constituye un referente de la 
evolución de la disciplina, así como de la riqueza de sus aportaciones. La revisión de los con-
tenidos de la Revista, desde su nacimiento en 1973 hasta la actualidad (2025), da cuenta 
de ello: desde los temas propios de la Guerra Fría, la dependencia, el Tercer Mundo y la confron-
tación armamentista; pasando por los debates teóricos de las Relaciones Internacionales, 
el fin de la Guerra Fría, la apertura comercial, las regiones internacionales y los nuevos ac-
tores globales, característicos del fin del milenio e inicios del siglo xxi; hasta llegar a los 
desafíos contemporáneos del sistema internacional, como la gobernanza global, la diplo-
macia subnacional, la seguridad humana, la migración, la crisis climática y la competencia 
tecnológica estratégica, por mencionar algunos.

17  El alumnado participa en los proyectos de investigación ya sea como becarios, prestadores de servicio social o de 
manera meritoria, dentro de proyectos que cuentan con financiamiento de la unam a través de la Dirección General 
de Asuntos del Personal Académico (dgapa), como el Programa de Apoyo a Proyectos de Investigación e Innovación 
Tecnológica (papiit) y el Programa de Apoyo a Proyectos para Innovar y Mejorar la Educación (papime), así como 
en proyectos financiados por la Secretaría de Ciencia, Humanidades, Tecnología e Innovación (secihti) u otras 
convocatorias académicas. Asimismo, el alumnado puede realizar su servicio social o participar de manera meritoria 
en las actividades de los seminarios permanentes por campo de conocimiento, así como en los seminarios y talleres 
coordinados por profesoras y profesores del cri.



101El estudio de las Relaciones Internacionales  ⎥

Revista Mexicana de Ciencias Políticas y Sociales⎥ Universidad Nacional Autónoma de México
Nueva Época, Año lxxi, núm. 256 ⎥ enero-abril de 2026 ⎥ pp. 75-111⎥ ISSN-2448-492X

doi: https://doi.org/10.22201/fcpys.2448492xe.2026.256.94830

P
erspectiva

s ren
o

va
d

a
s d

el m
u

n
d

o
: la

s cien
cia

s so
cia

les h
o

y
70 a

n
iv

er
sa

r
io

Los retos para las Relaciones Internacionales

Las Relaciones Internacionales se han consolidado como disciplina dentro de las ciencias so-
ciales, cuyo carácter multidisciplinar e interdisciplinar —que para algunos podría considerarse 
una desventaja— constituye, en realidad, una de sus principales fortalezas. Ello, en la medida en 
que el conocimiento y el análisis de la realidad internacional requieren una diversidad de herra-
mientas, enfoques teóricos y metodológicos, así como una perspectiva multinivel y multiactor.

Coincidimos con Peña (2019) al señalar que las Relaciones Internacionales no son una 
disciplina generalista que forma “todólogos”, ni simplemente un “poco de todo”, ni una mera 
“compilación de datos” provenientes de diversas áreas del conocimiento. Desde sus oríge-
nes, en la fcpys se trata de una licenciatura de carácter profesionalizante. El impulso que 
se ha buscado dar a la configuración del perfil del internacionalista se relaciona, también, 
con un aspecto central de nuestra disciplina: la especialización.

Las Relaciones Internacionales han sido pioneras en el estudio de la globalización, de la 
interacción entre la política interna y la política exterior, así como de la transversalidad en-
tre lo subnacional, lo nacional y lo internacional. Nuestra disciplina analiza tanto los grandes 
desafíos geopolíticos y geoeconómicos como temas fundamentales para el bienestar de la hu-
manidad, entre ellos la agenda de desarrollo, la igualdad de género y los derechos humanos.

A finales de 2019 se inició la crisis sanitaria por sars-cov-2 (covid-19), que fue de-
clarada pandemia global en 2020. Los confinamientos a nivel mundial aceleraron procesos 
como la digitalización y el ascenso del ciberespacio como dominio estratégico y espacio 
de competencia; su uso por parte de la delincuencia —desde estafas hasta la operación de 
redes criminales transnacionales tanto en la red superficial (surface web) como en la red 
oscura (dark web)—; las renovadas dinámicas de cooperación y articulación de intereses 
entre actores públicos y privados (por ejemplo, para llevar a cabo las investigaciones que 
posibilitaron la creación de las vacunas); así como el posicionamiento creciente de las gran-
des empresas tecnológicas.

Si en la década de 1990 el ascenso de las nuevas tecnologías de la información y la co-
municación abrió paso a la sociedad de la información y del conocimiento, los avances 
tecnológicos que presenciamos en el siglo xxi, como la inteligencia artificial, plantean nue-
vos retos y oportunidades para las Relaciones Internacionales, tanto en lo referente a su 
enseñanza como a la investigación y al ejercicio profesional. Bremmer (2021) ha definido 
este giro como el “momento tecnopolar”, es decir, aquel en el que las grandes empresas tec-
nológicas se configuran como actores geopolíticos.

La invasión de Rusia a Ucrania constituyó un parteaguas para la seguridad europea y 
un quebranto de las normas del Derecho Internacional Público. Estos acontecimientos han 
marcado un nuevo momento en la trayectoria del sistema internacional del siglo xxi, en 
el que, una vez más, se reposiciona la realpolitik, dando paso a renovadas carreras arma-
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mentistas y a la disputa por recursos e influencia, en un contexto de acelerado desarrollo 
tecnológico —incluida la inteligencia artificial—, la consolidación del ciberespacio como 
dominio estratégico y nuevas formas de conflicto, como las guerras híbridas.

El sistema internacional del siglo xxi se caracteriza por el tránsito hacia un nuevo orden 
mundial que aún no termina de configurarse, y que presenta, entre otros rasgos, nuevas 
dimensiones del balance de poder y de la competencia estratégica. En este contexto, se 
reposicionan paradigmas como el realismo y el neorrealismo. Ello se traduce en el des-
pliegue, por parte de las potencias, de todos los instrumentos de poder nacional —militar, 
económico, tecnológico, ideológico y cultural— para hacer prevalecer sus intereses nacio-
nales. Al mismo tiempo, se avanza hacia nuevas formas de multipolaridad y de ejercicio 
del multilateralismo, a través de la construcción de alianzas y de mecanismos formales e 
informales de cooperación.

La sociedad internacional enfrenta una serie de crisis convergentes que obligan a cues-
tionar —desde el pensamiento crítico— lo que entendemos por gobernanza global, en un 
contexto caracterizado por la crisis de las organizaciones internacionales multilaterales, el 
renovado proteccionismo, el unilateralismo y la falta de compromisos y de voluntad política 
para atender cuestiones apremiantes para el futuro de la humanidad, como la crisis climá-
tica (Chanona, 2025a). El balance de los avances hacia el cumplimiento de los ods en 2030 
no es alentador, al tiempo que se incrementa la polarización entre los Estados y al interior 
de estos. Los paradigmas de seguridad humana, desarrollo humano y desarrollo sosteni-
ble se ven rebasados e incluso desplazados ante el aumento de la conflictividad global, las 
renovadas carreras armamentistas y las violaciones sistemáticas a las normas del Derecho 
Internacional. Algunos autores, como Esther Barbé (2025), han hablado del “fin del orden 
liberal” para caracterizar este momento histórico.

A una década de la aprobación de este Plan de Estudios en la Facultad, se ha iniciado un 
nuevo proceso de reforma académica. La modificación de los planes de estudio debe consi-
derar estos elementos para hacer frente a los retos de la formación y del ejercicio profesional 
del internacionalista. Los planes y programas están llamados a incorporar los nuevos de-
safíos y objetos de estudio de las Relaciones Internacionales que están transformando la 
realidad internacional. En este sentido, consideramos pertinente:

•	 Hacer un balance del impacto del grupo de materias básicas y comunes en la formación 
del alumnado, así como de su pertinencia y articulación con las asignaturas disciplinares.

•	 Llevar a cabo un diagnóstico integral y transversal de los contenidos y de la articula-
ción entre las materias, con el fin de lograr una mayor integración, evitar repeticiones 
y generar sinergias en el proceso de aprendizaje y formación del alumnado.

•	 Incorporar nuevas herramientas pedagógicas que propicien un mayor diálogo en-
tre la teoría y la práctica.
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•	 Ampliar la oferta de materias impartidas en inglés para fortalecer las habilidades de 
comunicación, el dominio del idioma y el perfil profesional del estudiantado, inclu-
yendo oportunidades de movilidad internacional y de inserción laboral.

•	 Considerar la incorporación de una estadía práctica, bajo la tutoría del profesorado, 
como asignatura con valor en créditos.

•	 Ampliar el abanico de opciones para la prestación del servicio social y la realiza-
ción de prácticas profesionales.

•	 Mantener el principio de flexibilidad adoptado en la reforma de 1997 respecto a la 
actualización constante de los programas de las asignaturas y a los ajustes pertinentes 
de los planes y programas de estudio, de conformidad con la legislación universitaria.

De acuerdo con el Plan de Desarrollo Institucional (2024-2028) de la fcpys, la propuesta de 
reforma consiste en transversalizar cuatro ejes: perspectiva de género, sostenibilidad, dere-
chos humanos y nuevas tecnologías e inteligencia artificial, en todas las carreras impartidas 
en la Facultad (Chanona, 2025b). En el caso de Relaciones Internacionales, destaca que el 
Plan de Estudios vigente incluye materias optativas que abordan los tres primeros temas 
(véase cuadro 4). Además, algunos profesores y profesoras los han integrado en los progra-
mas de las asignaturas. Por ejemplo, el programa oficial de Economía Política Internacional 
contempla el desarrollo sostenible (de los Objetivos de Desarrollo del Milenio [odm] a los 
ods) y la seguridad energética; adicionalmente, el Dr. Chanona ha incorporado en su curso 
el estudio de la economía digital. En el caso de Organización Internacional, el curso impar-
tido por la Dra. Gálvez incluye derechos humanos, medio ambiente, desarrollo sostenible 
y cambio climático, así como la Agenda Mujeres, Paz y Seguridad.

También es importante señalar que, a partir de la generación 2023, es obligatoria la asig-
natura Violencias contra las Mujeres: Genealogía, Actualidad y Resistencias. La inclusión 
de esta materia respondió a las demandas de las mujeres organizadas en la fcpys frente a 
las violencias de género. Se trata de un paso relevante para la sensibilización y formación 
del alumnado en estos temas.

El reto para la integración transversal de estos ejes en el Plan de Estudios y en los pro-
gramas de las asignaturas es identificar los enfoques, contenidos y espacios curriculares 
más pertinentes para su incorporación sustantiva. A propósito del diálogo entre enfoques 
teóricos, de la pluralidad de visiones y del conocimiento producido en el Sur Global, será in-
dispensable, en este ejercicio académico, incorporar bibliografía especializada y actualizada.

Por otro lado, la asignatura de Análisis de Coyuntura ha permitido ofrecer cursos sobre 
temas de frontera para la disciplina, ampliando las opciones del alumnado para delinear su 
perfil profesional y sus áreas de especialización. En el cuadro 5 se presenta la variedad de 
temas abordados en esta materia durante los semestres 2025-2 y 2026-1. La información 
se organizó por ejes analíticos con el fin de agrupar los contenidos y observar tendencias.
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Cuadro 5
Análisis de Coyuntura programados para 2025

Ejes temáticos
Temas del curso

Semestre 2025-2 Semestre 2026-1

Geopolítica, Geoecono-
mía, Paz y Seguridad

- Poder global, crisis política y 
democracia

- La reestructuración del 
capitalismo del siglo xxi en un 

mundo tecnopolar
- La Inteligencia Artificial 
(ia) en la geopolítica y los 

conflictos del siglo xxi

- Geoeconomía reconfigurada: co-
mercio, finanzas y el orden interna-

cional en el siglo xxi
- América Latina frente a la reconfi-

guración del mundo multipolar
- Desmantelamiento institucional in-

ternacional, las treguas sin paz
- Resolución de conflictos y procesos 

de paz
- Cultura popular, poder global y 
geopolítica de la cultura desde las 

Relaciones Internacionales

Tecnologías e 
Inteligencia Artificial

- El impacto de las inteligen-
cias artificiales en la transfor-

mación de las ciencias sociales 
y la educación superior

- Herramientas de inteligencia arti-
ficial para el estudio de las Ciencias 

Políticas y Sociales

Crisis Migratoria y 
Movilidad Humana —

- Movilidad humana internacional y 
políticas migratorias en un mundo 

convulso
- Regímenes de movilidad restricti-
vos: la externalización de las fron-
teras y el asilo, la imposición de la 
espera, y las redes de solidaridad y 

resistencia en espacios de (in)movi-
lidad

Sostenibilidad - Crisis, transformaciones y 
trayectorias socioecológicas —

Otros Temas

- Violencia, memoria y Rela-
ciones Internacionales

- El factor religioso en los 
fenómenos internacionales: 

enfoque metodológico de co-
yunturas globales (conflicto y 
paz política internacional, glo-

balización, medio ambiente, 
migraciones)

- Herramientas contemporáneas de 
la política exterior: diplomacia pú-

blica y marca-país
- Contemporary Japan: Tradition 
and innovation in a global world

Fuente: elaboración propia a partir de la información proporcionada por el cri de la fcpys, unam. 
Relación de materias programadas en los semestres correspondientes.
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Como puede observarse, se ha ampliado la oferta de estos cursos, que abordan desde los 
temas tradicionales de paz y seguridad —incluidos los conflictos y las dinámicas arma-
mentistas— hasta asuntos como el factor religioso, la cultura o la diplomacia pública. El 
bloque Geopolítica, geoeconomía, paz y seguridad abarca una multiplicidad de problemá-
ticas: desde referentes clásicos de la competencia geopolítica, hasta el análisis de procesos 
de reconstrucción de la paz y de poder suave, a partir del estudio de los impactos de la cul-
tura. Destaca, asimismo, la incorporación de asignaturas relacionadas con los impactos de 
la inteligencia artificial —su uso y el desarrollo de aplicaciones— en la configuración del 
poder global. En torno a este tema, también se ofertaron cursos sobre sus implicaciones 
en las ciencias sociales, así como sobre su utilización como herramienta para el estudio y 
la investigación.

En este orden de ideas, las materias sobre movilidad humana responden al carácter de 
México como país de origen, tránsito y destino de personas migrantes, así como a los desa-
fíos que plantea la crisis de la migración irregular en el continente americano en los últimos 
años. En suma, la oferta académica y la diversidad de los temas abordados dan cuenta del 
compromiso con la formación del estudiantado, al fortalecer sus referentes teórico-meto-
dológicos y sus conocimientos empíricos para comprender y analizar el complejo escenario 
del siglo xxi.

Conclusiones

Este recuento de la evolución de la Licenciatura en Relaciones Internacionales en la Facultad 
de Ciencias Políticas y Sociales (fcpys) de la Universidad Nacional Autónoma de México 
(unam) permite ilustrar su desarrollo desde sus orígenes como Licenciatura en Ciencias Di-
plomáticas y su tránsito a Relaciones Internacionales en 1967, hasta la actualidad. El análisis 
de cada una de las etapas por las que ha atravesado la Licenciatura da cuenta del nacimiento 
y la consolidación de la disciplina en nuestra Universidad, así como de su carácter profe-
sionalizante y de su capacidad de adaptación y evolución frente a contextos cambiantes.

Asimismo, es posible identificar un hilo conductor: el compromiso permanente de la 
fcpys por adecuar sus programas de estudio a las transformaciones del contexto interna-
cional, de la realidad nacional y de los cambios propios de la disciplina, a cuyo desarrollo 
también contribuimos tanto en las aulas como a través de la investigación. Ello, sin perder 
la esencia de la formación del internacionalista de la unam: su carácter analítico, el conoci-
miento del sistema internacional y las herramientas teóricas y metodológicas para analizarlo, 
comprenderlo y proponer soluciones; el pensamiento crítico y propositivo, y su profundo 
compromiso social. Entre los objetivos de la formación, destaca también el amplio conoci-
miento de México y de su política exterior.
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Este análisis ofrece, además, lecciones valiosas para pensar el futuro de la currícula de 
la Licenciatura. Así, por ejemplo, cada una de las reformas y actualizaciones de los planes y 
programas de estudio ha buscado reforzar el carácter interdisciplinario, el vínculo entre los 
conocimientos teóricos y los contenidos de las materias, así como cerrar las brechas entre la 
teoría y la práctica. Ello conduce a reflexionar sobre el papel central del profesorado y, asi-
mismo, sobre la relevancia de las estrategias pedagógicas y de la actualización permanente.

Con el fin de la Guerra Fría, se replanteó el perfil del internacionalista frente a un contexto 
caracterizado por la interdependencia y el ascenso de la globalización neoliberal, que deman-
daba nuevas habilidades y capacidades. La reforma de 2015, por su parte, buscó fortalecer 
los conocimientos y las bases comunes de las ciencias sociales, sin perder las características 
identitarias del internacionalista desde el inicio de la formación. En cada reforma se observa 
el interés por robustecer la formación interdisciplinaria, dotar al estudiantado de mejores 
herramientas y conocimientos, atender los atributos del perfil profesional del internacio-
nalista e identificar, al mismo tiempo, los desafíos persistentes, en particular la integración 
entre teoría, metodología e investigación a lo largo del trayecto formativo.

En la tercera década del siglo xxi nos encontramos ante una reconfiguración del sis-
tema internacional que pone a prueba los paradigmas y enfoques teóricos de las Relaciones 
Internacionales. Se trata también de un mundo en el que coexisten la interdependencia, la 
rapidez de las comunicaciones y la internacionalización de las relaciones sociales, económi-
cas y políticas, con la fragmentación, la competencia y la incertidumbre. Para las Relaciones 
Internacionales, los retos son múltiples: interpretar el nuevo orden internacional en confi-
guración; desarrollar nuevos referentes teóricos y metodológicos, lo que implica contribuir 
con innovaciones teóricas a la disciplina; apostar por la diversidad y pluralidad de visio-
nes, y continuar produciendo conocimiento, a través de la investigación, que alimente las 
cátedras y el ejercicio profesional, contribuya a la comprensión de los fenómenos interna-
cionales y permita plantear respuestas frente a las diversas problemáticas contemporáneas.

De cara a la reforma académica, resulta fundamental insistir en la integración y trans-
versalidad de los conocimientos, en cerrar las brechas entre las materias teóricas y las de 
otras áreas disciplinares —y entre estas mismas—, así como en el desarrollo de nuevas ha-
bilidades que abarquen desde las competencias comunicativas y de resolución de problemas 
hasta aquellas vinculadas con las capacidades tecnológicas, particularmente la inteligencia 
artificial, eje central de la era digital. A 75 años de la creación de la fcpys y a 56 del Centro 
de Relaciones Internacionales (cri), nos mantenemos como espacios centrales del pensa-
miento internacionalista mexicano.
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