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Resumen

El presente estudio valida un disefo instruccional hibrido basado en el modelo constructivista
de Jonassen para la ensefianza de arte culinario. El objetivo principal es evaluar la efectividad
del disefio en el desarrollo de competencias y habilidades en estudiantes de la Licenciatura
en arte culinario. La investigacion empled una metodologia basada en el disefio instruccional,
utilizando un cuestionario cualitativo validado por expertos para identificar la necesidad de
un nuevo modelo educativo. Ademads, se realizo un andlisis cuantitativo que midi6 la
correlacion entre los indicadores de desempefio estudiantil y la implementacion del disefio
en un grupo piloto.

Los resultados reflejan una mejora significativa en la adquisicion de habilidades técnicas y

tedricas, con una correlacion positiva entre la estructura del curso y el desempefio académico.
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Asimismo, se identificaron aspectos susceptibles de mejora en la flexibilidad y accesibilidad
del modelo. Estos hallazgos respaldan la viabilidad del disefio instruccional y sugieren ajustes

para optimizar su implementacion.
Palabras clave: Disefio instruccional; Jonassen; aprendizaje hibrido; indicadores de

desempefio.

Abstract

The present study validates a hybrid instructional design based on Jonassen's constructivist
model for teaching Culinary Art. The main objective is to evaluate the effectiveness of the
design in the development of competencies in Culinary Art students. The research employed
a design-based methodology, using a qualitative questionnaire validated by experts to
identify the need for a new educational model. Additionally, a quantitative analysis was
conducted to measure the correlation between student performance indicators and the
implementation of the design in a pilot group.

The results reflect a significant improvement in the acquisition of technical and theoretical
skills, with a positive correlation between course structure and academic performance. Areas
of opportunity were also identified in the flexibility and accessibility of the model. These
findings support the viability of the instructional design and suggest adjustments to optimize

its implementation.

Keywords: Instructional design; Jonassen; hybrid learning; performance indicators.

Resumo

Este estudo valida um design instrucional hibrido baseado no modelo construtivista de
Jonassen para o ensino de artes culinarias. O objetivo principal ¢ avaliar a eficacia do design
no desenvolvimento de competéncias e habilidades em alunos do curso de bacharelado em
artes culinarias. A pesquisa empregou uma metodologia baseada em design instrucional,
utilizando um questiondrio qualitativo validado por especialistas para identificar a
necessidade de um novo modelo educacional. Uma andlise quantitativa também foi
conduzida para mensurar a correlacdo entre os indicadores de desempenho dos alunos e a

implementa¢do do design em um grupo piloto.
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Os resultados refletem uma melhora significativa na aquisicdo de habilidades técnicas e
tedricas, com correlacao positiva entre a estrutura do curso e o desempenho académico. Além
disso, foram identificados aspectos passiveis de melhoria na flexibilidade e acessibilidade do
modelo. Esses achados corroboram a viabilidade do design instrucional e sugerem ajustes

para otimizar sua implementagao.
Palavras-chave: Design instrucional; Jonassen; aprendizagem hibrida; indicadores de

desempenho.

Fecha Recepcion: Diciembre 2024 Fecha Aceptacion: Junio 2025

Introduccion

El disefio instruccional hibrido de Jonassen ha tenido un impacto significativo en la
ensefianza del arte culinario, permitiendo la integracion de herramientas tecnopedagogicas
que fortalecen el aprendizaje auténomo y colaborativo. Investigaciones previas han
demostrado que este modelo mejora la capacidad de resolucion de problemas, fomenta la
reflexion critica y optimiza la adquisicién de habilidades practicas mediante entornos de
aprendizaje contextualizados. Seglin estudios recientes, su implementacion en programas de
educacion culinaria ha demostrado mejoras en el desempefio de los estudiantes, favoreciendo
el desarrollo de habilidades practicas y cognitivas.

El objetivo general de esta investigacion es evaluar la efectividad del disefio instruccional
hibrido de Jonassen en el desarrollo de competencias y habilidades en estudiantes de la
Licenciatura en Artes Culinarias. Para alcanzar este propdsito, se establecen los siguientes
objetivos especificos:

o Identificar el impacto del disefio instruccional hibrido de Jonassen en la adquisicion

de competencias técnicas y cognitivas en la asignatura "Técnicas Culinarias I".

o Analizar la percepcion de los estudiantes sobre la implementacion del modelo en su

proceso de aprendizaje.

e Evaluar la correlacion entre el disefio instruccional y los indicadores de desempefio

académico mediante un andlisis cuantitativo.

e Proponer ajustes metodologicos para optimizar la integracion del modelo en el

curriculo de la LAC.

A lo largo de la historia, la educacion en gastronomia comenz6 con un enfoque

conductista basado en las teorias de Thorndike, donde la relacién entre la conducta y la
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situacion, o el método de ensayo y error, jugaba un papel central. En este proceso, los
aprendices eliminan conductas incorrectas y refuerzan las adecuadas. El aprendizaje se daba
a través de la repeticion, en la que un chef experimentado transmitia sus conocimientos a su
aprendiz hasta que este los dominara (Toledo & Cabrera, 2017). La formacion culinaria en
Francia se estableci6 formalmente a mediados del siglo XIX, con la creacion de escuelas
técnicas tras la Revolucion Industrial. Sin embargo, en las ultimas décadas, el curriculo en
gastronomia ha experimentado diversas adaptaciones, especialmente en México, donde la
pandemia de 2020 aceler6 el cambio de la ensefianza presencial a formatos en linea.

En las ultimas décadas, los planes de estudio de la educacion culinaria han experimentado
adaptaciones significativas. En México, la crisis de 2020 aceler6 el cambio hacia métodos en
linea, impulsado por las autoridades educativas, que realizaron inversiones para mantener la
matricula y preparar al personal. Sin embargo, la transicion evidencié la importancia de
gestionar adecuadamente el aislamiento social, ya que su mala gestion llevo a la desercion
estudiantil y al descontento de los docentes, quienes consideraban que la ensenanza
presencial era la Uinica forma efectiva de aprender (Caceres-Correa, 2021).

Por lo anterior, Villafuerte (2018) destaca que el rapido crecimiento de la
conectividad ha contribuido a que los sistemas de comunicacion, las redes sociales y las
aplicaciones, entre otras plataformas, asi como el uso excesivo de los dispositivos
tecnologicos, provoquen que cada vez mas actividades se realicen a través de ellos. Los
profesores se ven obligados a buscar soluciones para la reutilizacion y el intercambio de
materiales debido al nimero cada vez mayor de recursos educativos digitales. Las tendencias
educativas provocadas por la Industria 4.0 requieren el desarrollo de nuevos programas
educativos que ensefien habilidades cognitivas como la resolucién de problemas y la
creatividad, interpersonales como la comunicacion y el liderazgo y personales como la
resiliencia (Leon, et al., 2021). Del mismo modo, es crucial fomentar el pensamiento critico
y el trabajo en equipo en un entorno multicultural, asi como mejorar la motivacion y la
disciplina de aprendizaje para facilitar el aprendizaje experimental en un entorno de aula
adecuado (Sinche, et al., 2023).

La teoria constructivista, que considera a los individuos como agentes activos que
construyen su propia realidad para interactuar con los demads, fue el principio fundamental

en los métodos de ensefianza de esta investigacion. Basada en las contribuciones de Piaget,
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Vygotsky y Ausubel, esta teoria se enfoca en la capacidad de los estudiantes para pensar de
manera independiente y fomenta el desarrollo de nuevas formas de pensar (Paredes, 2023).

Desde una perspectiva constructivista, en la que los individuos participan activamente
en la construccion de su conocimiento a través de la interaccidon con su entorno, esta
investigacion adoptod dicho enfoque como base para los métodos de ensefianza. Siguiendo
este marco, se promueve el desarrollo del pensamiento autonomo en los estudiantes,
incentivando la generacion de nuevas ideas y formas de razonamiento (Paredes, 2023).

Para crear este marco se tomaron en cuenta dos postulados claves del constructivismo
pedagdgico: el primero es que el aprendizaje es una construccion unica, es decir, estd
impactado por las caracteristicas fisicas, sociales, culturales e incluso politicas y econémicas
del estudiante (Sanchez, et. al., 2023). La segunda es que, al basarse unicamente en métodos
convencionales, el profesor no debe poseer el conocimiento que se le va a ensefiar al alumno;
esto resultaria en un proceso de aprendizaje pasivo en el que el alumno es quien recibe el
conocimiento (Espinoza & Santaniello, 2023).

De los autores Guisasola et al. (2021) se enumeran las caracteristicas de la IBD
(Investigacion basada en disefio) como: 1) Intervencionista: debe realizarse en el entorno
escolar; 2) Orientado a la teoria: con frecuencia pone a prueba hipotesis basadas en
experiencias reales; 3) Iterativo: un proceso de disefio, andlisis, disefo, evaluacion y rediseio
que es ciclico; 4) Orientado al proceso: su objetivo es comprender mejor y mejorar los
procesos educativos; 5) Pragmatico: es elogiado por su practicidad en las circunstancias
reales de una clase o curso para los instructores.

Por otro lado, los pasos de la planificacion del modelo Jonassen (2000) que parten de
una tipologia de problemas a resolver ya que implica procesos cognitivos, emocionales y con
propositos distintos, para ofrecer una respuesta concluyente sobre los procesos implicados
en la resolucion de problemas. El objetivo del modelo es entonces sugerir una metateoria de
la resolucion de problemas dividida en seis etapas: presentacion del problema, presentacion
del caso relacionado, asignacion de recursos de informacion, asignacion de herramientas
cognitivas, asignacion de herramientas colaborativas y ayuda especifica al contexto (Esteban,
2000).

Dado lo expuesto, el modelo educativo de la Universidad de Celaya, en paralelo con
el modelo Jonassen (2000), permiten la concepcion adecuada del aprendizaje. Los dos

modelos anteriores se enfocan en el estudiante, su proyecto de vida y las competencias que,
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escolar o académicamente inculcadas, le permiten al aprendiz seguir creciendo y
desarrollandose. En el caso de LAC, el modelo educativo tiene en cuenta un curriculo
humanista y holistico en funcion de la formacion de todas las caracteristicas que un
profesional y un ser humano desee poseer.

Finalmente, la eleccion del modelo de Jonassen, Mayes y McAleese manifiesta desde
1993, en referencia a Belloch (2020) permite realizar las siguientes etapas: la primera etapa
es el problema central, donde el alumno debe resolver un caso que ha sido estructurado por
el profesor; la segunda etapa son los ejemplos o casos relacionados, donde se dan al alumno
los medios para construir la solucion; la tercera etapa es proporcionar la informacion para la
creacion de hipdtesis; y se ayuda al alumno en la resolucion de problemas mediante recursos
audiovisuales y bibliograficos. La cuarta etapa, la cooperacidon, consiste en construir el
aprendizaje en equipo a través de las tareas, la investigacion asincronica y el propio progreso.
La quinta etapa, la asistencia contextual, consiste en proporcionar materiales de alta calidad

a través de una solicitud planificada para maximizar las practicas de los estudiantes.

Materiales y métodos de investigacion

El método de investigacion empleado corresponde a la Investigacion Basada en el
Disefio (IBD), con el propodsito de evaluar el impacto del disefio instruccional hibrido de
Jonassen en la adquisicion de competencias técnicas y cognitivas dentro de la asignatura
Técnicas Culinarias I. Para ello, se emplearon dos instrumentos que permitieron analizar la
percepcion de los estudiantes, correlacionar el disefio instruccional con su desempefio
académico y proponer ajustes metodologicos para su optimizacion en el curriculo de la
Licenciatura en Artes Culinarias (LAC).

El primer instrumento consistié en un cuestionario diagnostico, validado mediante
juicio de expertos, para determinar la pertinencia del disefio instruccional hibrido. A través
de este cuestionario, se identificaron las necesidades de los estudiantes y se establecieron los
criterios para la implementacion del modelo.

El segundo instrumento fue un analisis cuantitativo, aplicado a un grupo piloto, con
el objetivo de evaluar la coherencia del disefio instruccional y su impacto en los indicadores
de desempefio académico. Para ello, se recopilaron y transcribieron de manera literal las
evaluaciones de los estudiantes al finalizar el curso, las cuales fueron codificadas y

categorizadas.
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Posteriormente, se compararon los resultados con una escala de desempefio,
permitiendo identificar patrones de aprendizaje, elementos coincidentes en el desarrollo de
competencias y mejoras observadas en los estudiantes que, aunque no estuvieran
explicitamente contempladas en la escala, reflejaron un efecto positivo del modelo

instruccional en su proceso formativo.

Estrategia metodologica

La estrategia metodologica se fundamenta en la Investigacion Basada en el Diseno (IBD)
la cual describe el estudio, la creacion, la implementacion y la validacion de practicas
educativas innovadoras y sostenibles en el mundo real a través de la colaboracion entre
estudiantes e investigadores (Silva-Weiss, et. al., 2019).

La metodologia de la investigacion integra las caracteristicas esenciales de la IBD, como
su intervencion en entornos educativos reales, su orientacion tedrica y pragmatica, asi como
su naturaleza iterativa y su enfoque en la mejora de los procesos de ensenanza-aprendizaje
(Guisasola et al., 2021). Del mismo modo, se apoya en el modelo de Jonassen (2000), el cual
destaca la resolucion de problemas mediante un enfoque estructurado que involucra procesos
cognitivos y emocionales, permitiendo una comprension mas profunda y contextualizada del
fenomeno estudiado. La combinacion de estos principios posibilita el desarrollo de
investigaciones que no solo generan conocimiento, sino que también tienen un impacto
practico en el ambito educativo.

El estudio se desarrolla dentro de un paradigma interpretativo y adopta un enfoque de
metodologia mixta. La naturaleza cuantitativa del estudio se justifica por la aplicacion de un
cuestionario dirigido a los estudiantes, lo que permite recopilar datos medibles sobre su
experiencia y desempeio. Por otro lado, la dimension cualitativa se centra en el analisis de
los resultados obtenidos, a fin de interpretar los problemas y dificultades en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, enmarcado en el modelo hibrido de Jonassen.

Desde una perspectiva epistemologica, y de acuerdo con Torres (2012), la investigacion
examina las variables que influyen en el uso del aprendizaje analitico (LAC) dentro del
disefio instruccional de Jonassen, a través de la experiencia del estudiante. Para ello, se
emplean indicadores de desempefio y competencia establecidos institucionalmente con el

objetivo de evaluar la evolucion y desarrollo del aprendizaje.
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El proceso metodologico se estructura en cuatro fases. Primero, se aplica el cuestionario
a los estudiantes con el propdsito de analizar su experiencia en el modelo hibrido. Segundo,
a partir de los resultados obtenidos, se diagnostican las principales dificultades y desafios en
la ensefianza actual. Tercero, con base en este diagnostico, se procede a validar el disefio
instruccional de Jonassen mediante su implementacion y evaluacion en el contexto educativo.
Finalmente, se confirma la efectividad del disefio, determinando si ha sido exitoso y
comprendiendo los factores que influyen en sus resultados.

A través de este enfoque basado en el disefio (IBD), la investigacion no solo permite
evaluar la pertinencia del modelo de Jonassen, sino que también busca generar un impacto
en la mejora de los procesos educativos mediante una metodologia fundamentada en la

iteracion y el andlisis continuo.

Analisis

El analisis constituye la primera etapa dentro de la metodologia basada en el disefio
(IBD). Como parte del proceso, se aplico una encuesta a los participantes con el propdsito de
recopilar informacioén sobre los factores de moderacion, lo que permitié obtener datos
relevantes para el estudio. La investigacion se llevo a cabo en la asignatura de Técnicas
Culinarias I, con la participaciéon de grupos reducidos conformados por entre 9 y 15
estudiantes de primer afio de Artes Culinarias, cuya edad oscila entre los 18 y 21 afios.

La encuesta fue disefiada y aplicada a través de Microsoft Forms, una herramienta
que permite procesar datos y generar representaciones graficas para facilitar su
interpretacion. El cuestionario incluyd preguntas estructuradas en escalas ordinales tipo
Likert y dicotomicas. Para determinar el tamafio de la muestra, se utilizé la formula
estadistican=2Za+Z 1 -2 o2, A2. El cdlculo fue realizado mediante excel, logrando
determinar un tamafo de muestra de quince participantes para la asignatura de Técnicas
Culinarias I.

Los parametros utilizados para el calculo del tamafio de muestra fueron los siguientes:
e N (Tamaifio de la poblacion): Se considerd un total de 15 estudiantes, ya que es el

nimero completo de alumnos en la asignatura de Técnicas Culinarias 1.

e 7 (Parametro estadistico): Se utilizo un valor de 3,000, correspondiente a un nivel de
confianza del 99.7%, que es comunmente asociado con un intervalo de confianza de

tres desviaciones estandar.
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e P (Probabilidad de éxito): Se establecio en 50%, lo que significa que se asumid una
probabilidad igual de que el evento ocurra o no, lo que es conservador cuando no se
tiene informacion previa.

e Q (Probabilidad de fracaso): Al ser complementario a P, también se asign6 un valor
del 50%, lo que refleja la probabilidad de que el evento no ocurra.

e ¢ (Error de estimacion): Se definio en 3%, lo cual indica el margen de error maximo
aceptable para los resultados, asegurando un nivel de precision bastante alto.

Dado que el tamano de la poblacidn en este caso es relativamente pequefio, con solo 15
estudiantes en la asignatura de Técnicas Culinarias I, no fue necesario realizar un muestreo
adicional, ya que la totalidad de los estudiantes representd el universo completo de la
muestra. En situaciones donde la poblacion es pequefia, la formula para calcular el tamafio
de muestra puede indicar que no es necesario seleccionar una muestra mas grande, ya que se
considera que el total de la poblacidn es suficiente para obtener una representacion precisa y
confiable de los resultados. De este modo, no se aplicaron ajustes en el calculo del tamafio
de muestra, y se decidié que la muestra de 15 estudiantes, que representa la totalidad de la
poblacion en el contexto del estudio, es adecuada para garantizar la validez de los resultados
con un nivel de confianza del 99.7%. Esto es especialmente relevante cuando el nimero de
participantes es tan reducido que cada uno de ellos contribuye significativamente a los datos
y no seria necesario hacer una seleccion aleatoria.

La prueba reveld varios puntos clave sobre su experiencia con un modelo instruccional
genérico antes de la implementacion del modelo Jonassen. Los resultados muestran que la
mayoria de los estudiantes valoraron positivamente la organizacion del curso y la claridad de
su presentacion, con un promedio de cuatro punto treinta y tres de cinco, en cuanto a la
percepcion del curso en linea. Sin embargo, surgieron algunas dificultades, como la falta de
flexibilidad y accesibilidad para dos participantes, y la desmotivacion de algunos estudiantes
en relacion con el modelo en linea. Ademas, se identificod la necesidad de anadir recursos
multimedia y mejorar la retroalimentacion, asi como la presencia de conflictos relacionados
con la motivacion en el uso de la plataforma LMS (Learning Managment Sistem) Canvas.

En cuanto a la modalidad hibrida, los estudiantes expresaron en su mayoria comentarios
positivos, con mas de la mitad destacando la experiencia como valiosa. Sin embargo, algunos
sefalaron problemas con los recursos tecnoldgicos, como la camara Polycom instalada en las

cocinas, que no ofrecia suficiente claridad. También se observo que el intervalo de tiempo
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entre las clases demostrativas en linea y las practicas presenciales podria ser insuficiente para
consolidar el aprendizaje, lo que podria afectar la retencion de conocimiento. En general,
aunque los estudiantes valoraron la estructura del curso, persistieron dificultades en cuanto a

la motivacién y la efectividad de ciertos recursos y actividades en la modalidad en linea.

Desarrollo de disefio instruccional hibrido Jonassen

El desarrollo del disefio instruccional basado en el modelo Jonassen para la materia
Técnicas Culinarias I se centr6 en promover el aprendizaje autonomo de los estudiantes
mediante la resolucion de problemas culinarios. Este enfoque constructivista se alinea con el
modelo educativo de la Universidad de Celaya, que tiene como eje central el proyecto de
vida del alumno y fomenta el desarrollo de competencias actualizables a lo largo del curriculo
de la Licenciatura en arte culinario. A través de este disefio, se prioriza el aprendizaje activo
y la investigacion previa, buscando que los estudiantes asuman el rol de investigadores y
solucionadores de problemas desde el inicio del curso.

Para la implementacion de este modelo, se establecieron ocho competencias
especificas que guian el aprendizaje, siendo la competencia LAC18C2 el foco principal de
Técnicas Culinarias 1. Esta competencia busca que los estudiantes apliquen técnicas
culinarias cléasicas occidentales, incluyendo la correcta manipulaciéon de alimentos y la
preparacion de proteinas, fondos, salsas y guarniciones. Los indicadores de desempefio, que
se evaluan a lo largo de tres semestres, permiten medir el progreso de los estudiantes en areas
clave como higiene, conocimiento de grupos de alimentos, técnicas de conservacion y
procesos tecnologicos aplicados en la gastronomia.

El proceso de ensefianza-aprendizaje sigue los pasos del modelo Jonassen, que
comienza con la presentacion de un problema a resolver, planteado a los estudiantes a través
de preguntas o situaciones técnicas en cada tema del curso. Estos problemas fomentan la
investigacion autonoma y la reflexion sobre los desafios gastrondmicos, alinedndose con el
paradigma de educacion 4.0. Posteriormente, los estudiantes asisten a una clase demostrativa
donde se analizan las soluciones encontradas y se contrastan con la técnica presentada por el
instructor. Esta interaccién permite consolidar el aprendizaje y ajustar cualquier concepto
mal interpretado.

Después de la clase demostrativa, los estudiantes tienen acceso a recursos de
informacion y herramientas cognitivas a través de la plataforma Canvas LMS. Esta

herramienta facilita el aprendizaje autbnomo y colaborativo, ya que los alumnos pueden
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acceder a foros, realizar actividades interactivas y compartir videos que refuercen su
comprension. El uso de recursos digitales, en conjunto con la plataforma, permite una
experiencia de aprendizaje asincronica que complementa la ensefianza presencial, ofreciendo
al docente la posibilidad de monitorear el progreso de cada estudiante y brindar
retroalimentacion personalizada.

En las etapas finales del modelo, los estudiantes aplican las técnicas culinarias en un
contexto practico dentro del laboratorio de cocina. Bajo la supervision del instructor, cada
alumno ejecuta las técnicas aprendidas en clase, evaludndose su capacidad para resolver
problemas de manera autonoma y colaborativa. La clase practica se evalia mediante una
rubrica que mide aspectos clave como la higiene, la correcta aplicacion de las técnicas, la
organizacion y la presentacion final. Este enfoque evalua no solo el conocimiento técnico,
sino también la capacidad del estudiante para trabajar en equipo y gestionar su tiempo y
recursos durante el proceso culinario.

Finalmente, el modelo Jonassen favorece el desarrollo integral de los estudiantes,
proporcionando un entorno de aprendizaje donde la teoria y la practica se combinan de
manera fluida. Al seguir este enfoque constructivista, los estudiantes no solo aprenden a
ejecutar técnicas culinarias, sino que también desarrollan habilidades de investigacion,
andlisis y trabajo colaborativo que son fundamentales para su futuro profesional en la

gastronomia.

Aplicacion de prueba piloto

Posterior al andlisis del curso bajo la modalidad tradicional, se gener6 el disefio
instruccional de acuerdo con Navarrete (2017), el caracter epistemoldgico del modelo hibrido
para el LAC bajo el disefio instruccional de Jonassen se centro en el analisis de los factores
de su implementacion a través de la experiencia de los estudiantes. Posteriormente, se apoyd
en los indicadores de desempefio o competencias que se establecieron institucionalmente
para el logro de los objetivos de aprendizaje y el desarrollo-estudio de su evolucion a través
de la investigacion basada en el disefio (IBD).

Técnicas Culinarias I es la asignatura para el primer momento de evaluacioén de la
competencia LAC18C2. La cual describe que los estudiantes aplicaran técnicas clasicas de
la cocina occidental, teniendo en cuenta las caracteristicas y requisitos de las materias primas
para la produccién/procesamiento de alimentos; es decir, cortes y técnicas finales para frutas

y verduras, sopas y salsas derivadas, guarniciones y proteinas. Como se comentd
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previamente, con respecto a esta competencia, habra dos momentos de evaluacion: en
Técnicas Culinarias Il y Cocina Francesa. Por ende, en el primer nivel, se tiene como objetivo
que los/las estudiantes alcancen un nivel de dominio de 1 a 2 respecto de los siguientes
indicadores, y es en torno a estos que se aplicé la hoja de evaluacion.

El modelo de Jonassen inicia con la presentacion de un problema a resolver, incentivando
la activacion del conocimiento previo y la exploracion autdbnoma de soluciones. En la materia
de Técnicas Culinarias I, este enfoque se implementa mediante preguntas o situaciones
técnicas en cada tema del curso, permitiendo a los estudiantes analizar desafios
gastrondmicos y formular posibles soluciones antes de recibir instruccion formal. Esta
metodologia fomenta un aprendizaje autdbnomo y alineado con la educacion 4.0, donde los
alumnos investigan, reflexionan y construyen su propio conocimiento de manera activa.

Una vez que los estudiantes han realizado su investigacion, asisten a una clase
demostrativa en la que el docente ejecuta las técnicas en un entorno de laboratorio. Estas
demostraciones son grabadas y almacenadas en la plataforma Canvas LMS para su posterior
consulta. Durante la sesion, los alumnos contrastan sus hallazgos con la ejecucion real de la
técnica, identifican errores o areas de mejora y consolidan su aprendizaje mediante la
observacion, el andlisis y la interaccion con el docente y compaiieros. Este proceso fomenta
el pensamiento critico, el aprendizaje colaborativo y la comprension profunda de los
procedimientos culinarios, fortaleciendo su capacidad de resoluciéon de problemas en
contextos reales.

En las etapas finales del modelo, los alumnos acceden a recursos y herramientas
cognitivas a través de Canvas LMS, donde pueden profundizar en sus conocimientos
mediante foros, debates y actividades interactivas. Posteriormente, en la clase préctica,
aplican las técnicas aprendidas en un entorno real y son evaluados mediante una rubrica que
mide su desempefio. En esta fase, el docente asume un rol de facilitador, brindando soporte
contextual mientras los alumnos demuestran sus habilidades y consolidan su aprendizaje
mediante la préctica guiada. De acuerdo con el disefio del IBD, esta metodologia se
implementd en un grupo de 26 estudiantes durante el ciclo enero-junio de 2023. La
evaluacion de competencias se realiz6 a través de un examen tedrico-practico aprobado por
la Asociacion Mundial de Sociedades de Chefs, que incluy6 un examen tedrico de 100 items
y una evaluacidn practica basada en una rubrica piloto (WORLDCHEFS Association of

Chefs Societies, 2013), garantizando un proceso de aprendizaje integral y estructurado.
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Implementacion

El proceso de implementacion del disefo instruccional basado en Jonassen se llevo a
cabo en la asignatura de Técnicas Culinarias I, con un grupo de 26 alumnos durante el ciclo
Enero-Junio 2023. Este disefio instruccional sigui6 una estructura detallada que abarcé desde
la identificacion de insumos y utensilios hasta la ejecucion de técnicas culinarias
fundamentales. Se establecieron tres fases de aprendizaje con evaluaciones parciales, cada
una enfocada en diferentes competencias culinarias, culminando con la prueba de
certificacion de la WORLDCHEFS Association of Chefs' Societies (WACS).

El plan de estudios se organizo en tres parciales, con actividades especificas para cada
etapa. En el primer parcial, los estudiantes adquirieron conocimientos sobre cortes de
vegetales, elaboracion de fondos y técnicas de clarificacion. En el segundo, se enfocaron en
salsas madre y emulsionadas, asi como en la aplicacion de técnicas de coccion de huevos y
guarniciones. Finalmente, en el tercer parcial, se abordé el uso de aceites y vinagres, ademas
de la preparacion de platillos complejos como huevos benedictinos y omelette soufflé. La
evaluacion de cada fase se basé en ribricas, listas de cotejo y observaciones para garantizar
la adquisicion de habilidades.

Para enriquecer el proceso de aprendizaje, se emplearon diversos recursos educativos y
digitales, tales como presentaciones interactivas, plataformas virtuales, videos, infografias y
laboratorios de cocina. Estos materiales facilitaron la comprension de los conceptos tedricos
y su aplicacion practica. Ademas, se promovié el uso de herramientas de aprendizaje activo,
como la experimentacion, el andlisis y la resolucion de problemas, con el fin de desarrollar
en los estudiantes una mayor autonomia en su formacion culinaria.

El enfoque de Jonassen aplicado en esta implementacion transformo la dindmica de
ensefianza-aprendizaje, trasladando el rol del docente de transmisor de conocimientos a
facilitador del aprendizaje. De este modo, los alumnos asumieron un papel activo, donde la
exploracion, la experimentacion y la colaboracion fueron fundamentales para la
consolidacion de competencias. Esta metodologia permitié que los estudiantes desarrollaran
un aprendizaje significativo basado en la practica y la reflexion, sentando bases solidas para

su futuro desempefio profesional en el &mbito culinario.

-: BY Vol. 15 Num. 30 Enero — Junio 2025, e908



Revista Iberocamericana para la
Investigacion y el Desarrollo Educativo
ISSN 2007 - 7467

Resultados

Evaluacion de usabilidad y accesibilidad
La evaluacion de la usabilidad de la plataforma de gestion del aprendizaje (LMS)
reveld que el 100% de los participantes consideraban poseer las habilidades necesarias para
completar un curso en linea. Sin embargo, se identificaron dificultades en flexibilidad y
accesibilidad para dos estudiantes (13%), quienes reportaron inconvenientes con la
disponibilidad de actividades y la navegacion dentro del LMS.
A continuacion, se presenta una grafica que resume la percepcion de los estudiantes sobre la

organizacion y accesibilidad del curso:

Tabla 1. Evaluacion de la organizacion y accesibilidad del curso

Categoria Porcentaje

Curso bien organizado | 100%

Facilidad de navegacion | 87%

Dificultades de acceso 13%

Elaboracion propia, 2024

Trabajo en equipo y motivacion

Los estudiantes percibieron una colaboracioén efectiva tanto en linea como en las
sesiones presenciales. No obstante, solo el 48% manifestd sentirse motivado en todo
momento durante las demostraciones en linea, y el 52% consider6 que la comprension total
de la tecnologia solo fue posible en cierta medida a través de este medio. Ademas, se
identifico una carencia de retroalimentacion suficiente sobre el uso de la plataforma, y dos
participantes (13%) sugirieron la incorporacion de recursos multimedia adicionales.
En la siguiente grafica se presentan los niveles de motivacion reportados por los estudiantes

en funcién de la modalidad de aprendizaje:
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Tabla 2. Motivacion en clases en linea y presenciales

Modalidad | Muy motivado | Parcialmente motivado | Poco motivado

En linea 48% 35% 17%

Presencial | 72% 20% 8%

Elaboracion propia, 2024

Preferencia por actividades presenciales y tecnologicas
El 40% de los estudiantes valoré més las actividades presenciales que las actividades
en linea. En los comentarios generales, los positivos superaron a los negativos en una
proporcion de 9 a 6. Nueve estudiantes afirmaron que el curso aportd valor a su formacion,
mientras que seis sugirieron mejoras en los recursos tecnoldgicos. También se observé que
algunos estudiantes grababan espontaneamente las clases con sus teléfonos para reforzar su
aprendizaje, aunque los retrasos logisticos impedian la aplicacion inmediata de ciertos

conocimientos.

Resultados académicos y evaluacion de competencias

En la aplicacion del modelo hibrido de Jonassen, participaron veintilin estudiantes
(ocho hombres y trece mujeres). Se compararon los resultados obtenidos en las evaluaciones
parciales para medir el cumplimiento de los objetivos de la asignatura y el desarrollo de
competencias.

El promedio de calificacion final fue de 72.38, superior al minimo aprobatorio, con
un indice de reprobacion del 9.52% (dos estudiantes). Estos resultados fueron similares a los
obtenidos con el disefio instruccional previo. Sin embargo, el nuevo disefio instruccional
equilibro la teoria y la préctica, siguiendo la metodologia propuesta por Pérez (2012).

A continuacion, se presentan los promedios obtenidos en cada parcial:
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Tabla 3. Promedio de calificaciones en los tres parciales

Parcial Promedio

Primer Parcial 70.5
Segundo Parcial | 74.2
Tercer Parcial 72.4

Elaboracion propia, 2025

Se destaco la aplicacion de técnicas culinarias clasicas occidentales, incluyendo
cortes y técnicas de frutas y verduras, preparacion de fondos y salsas base y derivadas,
guarniciones y tratamiento de proteinas terrestres y marinas. La evaluacion equitativa de la
teoria y la practica arrojo6 un promedio final de 83.25 puntos, reflejando una mejora
significativa en el desempefio general de los estudiantes en comparacién con la primera
evaluacion.

Estos resultados confirman que el modelo de Jonassen, al privilegiar la resolucion de
problemas y el aprendizaje a través de herramientas cognitivas y colaborativas en un entorno
hibrido, fortalecio el desarrollo de habilidades practicas y teodricas en los estudiantes de
gastronomia. La metodologia implementada también resalta la necesidad de un enfoque
didactico que integre de manera efectiva la tecnologia y las experiencias de aprendizaje

presencial para optimizar los resultados académicos y el desarrollo de competencias.

Discusion

Los resultados obtenidos en este estudio evidencian que el nuevo disefio instruccional
hibrido ha logrado establecer un equilibrio adecuado entre el contenido teodrico y practico,
favoreciendo el desarrollo de competencias técnicas y cognitivas en la asignatura Técnicas
Culinarias I. La combinaciéon de metodologias activas y recursos digitales ha permitido que
los estudiantes consoliden tanto el conocimiento conceptual como la destreza practica, lo que
se refleja en una mejora en su desempefio académico. No obstante, persisten desafios en la
organizacion del curso, en particular en la flexibilidad de horarios, la accesibilidad de la
plataforma y la integracion de recursos digitales con las sesiones presenciales. Estos aspectos
pueden estar asociados a la carga académica de los estudiantes, asi como a una baja adopcion
del LMS como herramienta de aprendizaje. Como sefala Ramirez (2021), la optimizacion de

la experiencia del usuario en un LMS no solo depende de la usabilidad, sino también de la
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incorporacion de elementos que generen motivacion y satisfaccion, lo que sugiere la
necesidad de ajustes en la plataforma utilizada.

Uno de los principales retos identificados fue la falta de motivacion de los estudiantes
en entornos virtuales, ya que menos de la mitad manifestd estar siempre motivado durante
las demostraciones en linea. Esto indica que, aunque la ensefianza hibrida facilita el acceso a
contenidos y permite mayor flexibilidad, la interaccion en el espacio digital no es suficiente
para mantener el compromiso del estudiante. Se espera que una mayor retroalimentacion,
tanto de manera personalizada como mediante el uso de recursos multimedia interactivos,
pueda fortalecer la comprension y el desarrollo de habilidades. En este sentido, la
autorreflexion es una estrategia clave para una ensefianza mas activa y comprensible en un
campo tan visual como la culinaria (Campuzano-Lopez et al., 2021), ya que permite a los
estudiantes analizar su propio desempefio y reconocer oportunidades de mejora en sus
procesos de aprendizaje.

El estudio piloto evidencié una mejora en el rendimiento académico promedio y en
la integracion de la teoria con la practica, lo que confirma la efectividad del modelo hibrido
en la formacion culinaria. Sin embargo, es necesario mejorar los indicadores de calidad de
los instrumentos de evaluacidon y garantizar su alineacion con los objetivos del curso.
Actualmente, algunos criterios de evaluaciéon no reflejan de manera precisa el nivel de
competencia alcanzado por los estudiantes, lo que puede generar discrepancias en la
medicion del aprendizaje. Ademas, se debe promover un aprendizaje continuo mediante
estrategias innovadoras, como la narrativa digital, que facilita la creacion de materiales
interactivos y multisensoriales para una comprension mas profunda del conocimiento
(Merchan et al., 2021). La integracion de estos recursos en la estructura del curso no solo
potenciaria la experiencia de los estudiantes, sino que también fomentaria una mayor
participacion y compromiso en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Otro aspecto que considerar es la necesidad de fortalecer la interaccién entre los
estudiantes y los docentes en ambos entornos, presencial y virtual. La ensefanza de la
gastronomia, al ser una disciplina eminentemente practica, requiere espacios donde los
estudiantes puedan recibir retroalimentacion en tiempo real y compartir experiencias con sus
compafieros. En este sentido, la inclusion de herramientas de comunicacién asincronica,
como foros de discusion y videocomentarios en practicas grabadas, podria enriquecer el

proceso de aprendizaje y mejorar la retroalimentacion efectiva.
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Si bien el disefio instruccional hibrido de Jonassen ha mostrado resultados positivos
en la adquisicion de competencias y en el desempefio académico de los estudiantes, es
evidente que se requieren ajustes metodoldgicos para fortalecer la flexibilidad, 1a motivacion
y la continuidad del aprendizaje. Implementar estrategias de seguimiento y acompafiamiento
personalizadas permitira mejorar la experiencia educativa y garantizar una mayor retencion
del conocimiento. Estos cambios facilitaran la integracion del modelo hibrido en el curriculo
de la Licenciatura en Artes Culinarias, asegurando una formacion mas efectiva y
enriquecedora para los futuros profesionales del sector gastrondmico.

La correlacion entre el disefo instruccional y el desempefio académico demuestra una
mejora en la comprension y aplicacion de las técnicas culinarias, aunque persisten desafios
en la consolidacion de la retroalimentacion efectiva y el uso adecuado del LMS, aspectos
esenciales segiin Ramirez (2021) para optimizar la experiencia del usuario.

Asimismo, el desarrollo de estrategias pedagogicas innovadoras basadas en la
narrativa digital puede contribuir a mejorar la experiencia de aprendizaje y la retencion del
conocimiento, como sefialan Merchan et al. (2021). De esta manera, se propone la integracion
de tecnologias emergentes y metodologias que fomenten el pensamiento critico y la
autonomia en el aprendizaje culinario, siguiendo las recomendaciones de Campuzano-Lopez

et al. (2021).

Conclusion

La evolucion de la educacion ha transformado los modelos de ensefianza tradicionales
centrados en la transmision de informacion en enfoques constructivistas, donde el
aprendizaje es un proceso activo basado en la experiencia, la interaccion y la aplicacion
préctica del conocimiento. En este contexto, la implementacion de un disefio instruccional
hibrido en la asignatura "Técnicas Culinarias I" ha permitido mejorar la adquisicion de
competencias técnicas y cognitivas en los estudiantes, al combinar metodologias activas con
recursos digitales. Este modelo no solo ha facilitado el acceso a los contenidos y la
flexibilidad en el aprendizaje, sino que también ha promovido un proceso educativo mas
dindmico e interactivo.

El analisis de la implementacion del modelo indica que los estudiantes perciben
positivamente la estructura del curso, destacando la claridad de los materiales y la integracion

entre los contenidos en linea y las sesiones presenciales. Sin embargo, se han identificado
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aspectos susceptibles de mejora en términos de flexibilidad, accesibilidad y motivacion, lo
que resalta la necesidad de disefar estrategias mas personalizadas para fortalecer la
experiencia de aprendizaje. A pesar de estas limitaciones, la correlacion entre el disefo
instruccional y el desempefio académico muestra una mejora en la comprension y aplicacion
de las técnicas culinarias, evidenciando el impacto positivo del modelo hibrido en la
formacion de los estudiantes.

Uno de los principales retos a superar es la falta de motivacion en los entornos
virtuales, lo que sugiere la necesidad de desarrollar estrategias de ensefianza que fomenten
un aprendizaje mas inmersivo y significativo. La incorporacion de herramientas digitales
innovadoras, el disefio de experiencias interactivas y la implementacion de una
retroalimentacion mas efectiva podrian contribuir a mejorar el compromiso de los estudiantes
y su participacion activa en el curso.

Asimismo, el equilibrio entre la teoria y la practica es un aspecto clave en la
formacion culinaria, y los resultados obtenidos reflejan avances significativos en esta
integracion. La evaluacion cuantitativa ha demostrado que los estudiantes que han seguido
el modelo hibrido presentan un desempefio académico superior al minimo aprobatorio, lo que
sugiere que este enfoque es eficaz en el desarrollo de competencias. No obstante, es crucial
reforzar las estrategias de seguimiento y acompafiamiento para garantizar que la motivacion
y el compromiso de los estudiantes se mantengan a lo largo del curso, asegurando asi una
experiencia de aprendizaje mas enriquecedora y efectiva.

En conclusion, aunque la implementaciéon del disefio instruccional hibrido ha
mostrado beneficios evidentes en la ensefianza de las técnicas culinarias, aun existen areas
de mejora que requieren atenciéon. La optimizacion de los recursos digitales, el
fortalecimiento de la interaccion entre docentes y estudiantes, y el desarrollo de metodologias
innovadoras seran clave para consolidar un modelo educativo mas flexible, accesible y

alineado con las necesidades del aprendizaje en gastronomia.
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Futuras lineas de investigacion

A partir del analisis realizado, se identifican diversas lineas de investigacion que

pueden contribuir a la mejora del disefio instruccional y la ensefianza de arte culinario en

entornos hibridos:

El impacto del constructivismo individual en la formacion de creencias e identidad
educativa dentro del arte culinario. Es esencial analizar coémo las estrategias
pedagogicas influyen en la consolidacion del conocimiento y la identidad profesional
de los estudiantes en este campo, como plantea Ramirez (2024). Esto permitira
optimizar los métodos de ensefianza para una formacion mas efectiva. Ademas, se
sugiere profundizar en la relacion entre la identidad culinaria y la forma en que los
estudiantes procesan y aplican el conocimiento adquirido.

Uso de tecnologias educativas para promover el aprendizaje colaborativo en la
ensefianza culinaria. La incorporacién de herramientas digitales especificas para la
gastronomia puede potenciar la interaccion en entornos virtuales y presenciales,
fortaleciendo el aprendizaje individual y colectivo, como lo indican Guajala et al.
(2021). Es necesario explorar cémo el trabajo en equipo en plataformas digitales
puede mejorar la creatividad y la resolucion de problemas en entornos culinarios,
generando nuevas estrategias de ensefianza y evaluacion.

Relacion entre pensamiento critico y aprendizaje autonomo en entornos digitales. En
la educacion gastronémica, la toma de decisiones y la capacidad de andlisis son
esenciales. Profundizar en como estos factores influyen en la construccion del
conocimiento puede mejorar la resolucion de problemas en cocina, la gestion de
insumos y la evaluacién de la calidad de los productos culinarios, segin Chavez
(2021). A su vez, se requiere el disefio de estrategias docentes que fomenten el
pensamiento critico dentro de los programas de formacion culinaria, promoviendo la
capacidad de andlisis y reflexion en los estudiantes, como menciona Galeano (2023).
Se sugiere, ademas, el desarrollo de metodologias que integren estudios de caso,
simulaciones y otras técnicas didacticas que refuercen la toma de decisiones basada
en datos.

Rol del docente en la seleccion y uso de medios de consulta para el aprendizaje
autonomo. La ensenanza gastrondmica necesita fuentes de informacion confiables y

actualizadas sobre técnicas culinarias, tendencias gastronOmicas y normativas
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alimentarias. En este sentido, el docente desempefia un papel crucial en la orientacion

de los estudiantes para la identificacion y seleccion de informacién relevante en un

entorno saturado de datos. Se recomienda investigar estrategias que permitan a los
docentes guiar a los estudiantes en el desarrollo de habilidades de alfabetizacion
digital aplicadas a la gastronomia.

e Integracion de estrategias metacognitivas y tecnologia para potenciar el aprendizaje
en arte culinario. La combinacién de recursos metacognitivos con herramientas
digitales puede fomentar la autonomia y el pensamiento reflexivo de los estudiantes,
mejorando sus procesos creativos y su ejecucion técnica, segun lo expuesto por De
La Caridad et al., (2023). Se requiere investigar como la metacognicion puede
aplicarse en la ensefianza de técnicas culinarias, promoviendo la autoevaluacion y la
mejora continua de los procesos de aprendizaje en los estudiantes.

Estas lineas de investigacion pueden servir como base para estudios académicos,
proyectos de innovacion educativa y mejoras en la practica docente en la ensefianza del arte
culinario, tanto en entornos virtuales como presenciales. Ademads, permitiran optimizar la
integracion del modelo hibrido de Jonassen en el curriculo de la Licenciatura en Artes
Culinarias (LAC), promoviendo una educacion mas efectiva, accesible y alineada con las
necesidades del siglo XXI. Se sugiere el desarrollo de estudios longitudinales que permitan
evaluar la sostenibilidad de estas estrategias y su impacto a largo plazo en la formacion de

futuros profesionales de la gastronomia.

-: BY Vol. 15 Num. 30 Enero — Junio 2025, e908



Revista Iberoamericana para la

Investigacion y el Desarrollo Educativo
ISSN 2007 - 7467

Referencias

Araya, V., Alfaro, M., & Andonegui, M. (2007). Constructivismo: Origenes y perspectivas.
Recuperado de https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=76111485004

Belloch, C. (2020). Diserio instruccional. Unidad de Tecnologia Educativa, Universidad de
Valencia. Recuperado de https://www.uv.es/bellochc/pedagogia/EVA4.pdf

Bisquerra, R. (2004). Metodologia de la investigacion educativa. Madrid: La Muralla.

Recuperado de https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=5826

Céceres-Correa, 1. (2021). Acerca de la escolaridad a distancia y la desercion en pandemia.
Utopia y Praxis Latinoamericana, 26(2), 11-12. Recuperado de
https://www.redalyc.org/journal/279/27966514001/

Campuzano-Loépez, J. G., Mero-Ponce, J. K., Zambrano-Zambrano, J. R., & Quiroz-Parrales,
L. A. (2021). La retroalimentaciéon como estrategia para mejorar el proceso de
ensefianza-aprendizaje en los estudiantes. Dominio de las Ciencias, 7(4), 57—69.

https://doi.org/10.23857/dc.v714.2081

Chavez, V. G. R. (2021). Pensamiento critico y su influencia en la autonomia del aprendizaje
en estudiantes de secundaria. IGOBERNANZA, 4(14), 197-203.
https://doi.org/10.47865/igob.vol4.2021.121

De La Caridad Senra Pérez, N., & Del Rey, M. (2023). Sistematizacion de teorias y

tecnologias psicopedagogicas de metacognicion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje: Claves para la practica. Ciencia y Sociedad, 48(2), 65-82.
https://doi.org/10.22206/cys.2023.v48i2.pp65-82

Duran, M. (2009). La educacion técnica popular en Francia y Espaiia (1780—1950): Algunas
consideraciones acerca de las escuelas de artes y oficios en ambos paises.

Sarmiento. Recuperado de https://core.ac.uk/download/pdf/61901962.pdf

Espinoza, M., & Santaniello, S. (2023). Conductismo y constructivismo: Su trascendencia en
la ensefianza universitaria. Revista del Posgrado en Derecho de la UNAM, 17, 7.

https://doi.org/10.22201/ppd.26831783e.2022.17.359

Esteban, M. (2000). El disefio de entornos de aprendizaje constructivista. RED — Revista de
Educacion a Distancia, 6. Recuperado de

https://www.um.es/ead/red/6/documento6.pdf

-: BY Vol. 15 Num. 30 Enero — Junio 2025, e908


https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=76111485004
https://www.uv.es/bellochc/pedagogia/EVA4.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=5826
https://www.redalyc.org/journal/279/27966514001/
https://doi.org/10.23857/dc.v7i4.2081
https://doi.org/10.47865/igob.vol4.2021.121
https://doi.org/10.22206/cys.2023.v48i2.pp65-82
https://core.ac.uk/download/pdf/61901962.pdf
https://doi.org/10.22201/ppd.26831783e.2022.17.359
https://www.um.es/ead/red/6/documento6.pdf

Revista Iberocamericana para la
Investigacion y el Desarrollo Educativo
ISSN 2007 - 7467

Galeano, B. (2023). Alfabetizacion mediatica y aprendizaje informal en Latinoamérica:
Revision de literatura. Lumina, 17(1), 9-26. https://doi.org/10.34019/1981-
4070.2023.v17.40451

Guajala, L. P. T., Ordoiiez, A. G. T., Castillo, J. E. A., Avelino, E. I. M., & Pérez, V. L. Z.

(2021). Implicaciones del modelo constructivista en la vision educativa del siglo
XXI. Sociedad & Tecnologia, 4(S2), 364-376.
https://doi.org/10.51247/st.v4is2.157

Guisasola, J., Ametller, J., & Zuza, K. (2021). Investigacion basada en el disefio de
secuencias de ensefianza-aprendizaje: Una linea de investigacion emergente en
ensefianza de las ciencias. Revista Eureka sobre Ensefianza y Divulgacion de las
Ciencias, 18(1), 1-18.
https://doi.org/10.25267/Rev_Eureka ensen_divulg_cienc.2021.v18.11.1801

Jonassen, D. H. (2000). Toward a design theory of problem solving. Educational Technology
Research and Development, 48(4), 63—85. https://doi.org/10.1007/b102300500

Jonassen, D., Mayes, T., & McAleese, R. (1993). A manifesto for a constructivist approach
to uses of technology in higher education. En Springer eBooks (pp. 231-247).
https://doi.org/10.1007/978-3-642-78069-1_12

Ledn, R., Medina, D., & Zuiiiga, S. P. A. (2021). Gestion de tendencias STEM en educacion

superior y su impacto en la industria 4.0. Journal of the Academy, 5, 99—121.
https://doi.org/10.47058/joas.7
Medina-Diaz, M., & Verdejo-Carrion, A. L. (2020). Validez y confiabilidad en la evaluacion

del aprendizaje mediante las metodologias activas. Recuperado de
https://www.redalyc.org/journal/4677/46776340001 1/html/

Merchan Velasco, J. A., Samaniego Diaz, C. A., Tenesaca Caguana, P. M., & Lucero

Saeteros, D. C. (2021). La funcion de la familia en los procesos de aprendizaje
virtuales originados por la COVID-19. Mamakuna, (16), 67-76.
https://doi.org/10.70141/mamakuna.16.446

Paredes, F. (2023). Contribucioén de Piaget al problema de la relacion entre la biologia y la
inteligencia. https://doi.org/10.18800/9972420779.003
Sanchez, R. J. A., Cardenas, E. C., & Galindo, K. G. (2023). La escuela como reproductora

de desigualdades: La educacion de las élites politicas en México. Didlogos sobre

Educacion, 27. https://doi.org/10.32870/dse.v0i27.1316

-: BY Vol. 15 Num. 30 Enero — Junio 2025, e908



https://doi.org/10.34019/1981-4070.2023.v17.40451
https://doi.org/10.34019/1981-4070.2023.v17.40451
https://doi.org/10.51247/st.v4is2.157
https://doi.org/10.25267/Rev_Eureka_ensen_divulg_cienc.2021.v18.i1.1801
https://doi.org/10.1007/bf02300500
https://doi.org/10.1007/978-3-642-78069-1_12
https://doi.org/10.47058/joa5.7
https://www.redalyc.org/journal/4677/467763400011/html/
https://doi.org/10.70141/mamakuna.16.446
https://doi.org/10.18800/9972420779.003
https://doi.org/10.32870/dse.v0i27.1316

Revista Iberoamericana para la

Investigacion y el Desarrollo Educativo
ISSN 2007 - 7467

Silva-Weiss, A., Pérez-Lorca, A., & Quiroz, M. (2019). Investigacion basada en disefio para
la mejora sostenida del aprendizaje auténtico. Revista de Gestion de la Innovacion
en  Educacion  Superior  (REGIES), 4, 7-33. Recuperado de
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7306689

Sinche, F. V., Gilvonio, F. M., & Bueno, F. J. (2023). Fundamentals of hybrid education for

an emerging university curriculum contextualization. Journal of Scientific and
Technological Research Industrial, 4(1), 2-10.
https://doi.org/10.47422/jstri.v4il1.32

Toledo Méndez, M. A., & Cabrera Ruiz, I. I. (2017). Corrientes psicologicas determinantes
de la concepcion del aprendizaje en la ensefianza médica superior. Educacion
Meédica Superior, 31(4), 1-14. Recuperado de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21412017000400023&Ing=es&ting=es

-: BY Vol. 15 Num. 30 Enero — Junio 2025, e908


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7306689
https://doi.org/10.47422/jstri.v4i1.32
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412017000400023&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412017000400023&lng=es&tlng=es

Revista Iberoamericana para la

Investigacion y el Desarrollo Educativo
ISSN 2007 - 7467

Rol de Contribucion

Autor (es)

Conceptualizacion Diana Michelle Rivera Carrillo
Metodologia Diana Michelle Rivera Carrillo
Software Diana Michelle Rivera Carrillo
Validacion Vanesa del Carmen Muriel Amezcua

Analisis Formal

Diana Michelle Rivera Carrillo

Investigacion

Diana Michelle Rivera Carrillo

Recursos

Diana Michelle Rivera Carrillo y Vanesa del Carmen Muriel
Amezcua. IGUAL

Curacion de datos

Diana Michelle Rivera Carrillo

Escritura - Preparacion del
borrador original

Diana Michelle Rivera Carrillo

Escritura - Revision y edicion

Diana Michelle Rivera Carrillo y Vanesa del Carmen Muriel
Amezcua. IGUAL

Visualizacion

Diana Michelle Rivera Carrillo

Supervision

Vanesa del Carmen Muriel Amezcua

Administracion de Proyectos

Vanesa del Carmen Muriel Amezcua

Adquisicion de fondos

Diana Michelle Rivera Carrillo y Vanesa del Carmen Muriel
Amezcua. IGUAL

-: BY Vol. 15 Num. 30 Enero — Junio 2025, e908




