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Resumen Abstract

Se realiz6 trabajo de campo en las This article presents the results of the survey
comunidades totonacas de Tajin, Espina y study conducted in the “ Totonaca’

Coxquihui, Veracruz, México, con el objeto de  communities of Tajin,, Espinal, and Coxquihui
analizar la dindmica interna de las familias in Veracruz, Mexico. The objective of this
nuclear y extensa, vinculando sus research is to analyze the internal dynamics of
caracteristicas a factores externos. Los nuclear and extensive households, by
resultados sefialaron que hay evidencia associating their characteristics to external
suficiente para decir que forman parte de un factors. Results show that there is enough
ciclo de desarrollo del grupo doméstico. La evidence to suggest that the group under study
integracion o desintegracion de un grupo isin a household development cycle. Factors
familiar tiene que ver con factores de such as subsistence and pressure for outside
subsistencia y presiones del ambiente externo, the household, in turn related to specific

pero fundamentado en un sustrato cultural. cultural characteristics, are linked to the

integration and dissolution of the family group.

I ntroduccion

Existe unvinculo entrelaestructurafamiliar internay las condiciones

de produccién. Por lo mismo, se considera que tales condiciones

influyenenel papel queel grupo doméstico desempefiaenlaproduccion
y de cierta manera definen las relaciones y estructura del grupo familiar; sin
embargo, esimportanteentender quelaorgani zacionfamiliar esprincipal mente
una expresion cultural sumamente flexible que facilita la respuesta a las
presiones del ambiente.

Entre los totonacas, la reproduccion del grupo doméstico es fundamental,
por lo que sedesarrollan unaserie demecanisSmoso estrategiasquelespermiten
equilibrar laproducciény el intercambio deproductoscon el usoy conservacion
de los recursos disponibles y las necesidades. La presencia 0 ausencia de las
condiciones minimas o deseables para poder llevar a cabo los procesos de
producciony consumo hainfluido enlasel eccion deformas de organizacion de
losgruposfamiliares, detal maneraquelaorganizaci on social esun soporteque



Papeles de POBLACION No. 32 CIEAP/UAEM

permite hacer frente adiversas externalidades. Como mecanismos derespuesta
ante la falta de oportunidades de empleo y la baja fertilidad de la tierra, los
totonacas llevan a cabo siembras diversificadas, sistemas de cultivo mdltiple,
disminucion de laintensidad del cultivo detierray de latecnologia empleada,
usando mayorescantidadesdemanodeobra, y laorganizacionsocial tradicional,
principalmente el parentesco, constituye un elemento sumamente flexibley la
base para efectuar tales gjustes.

En las comunidades totonacas, |as presiones de |os medios socioecondmico
y natural han sido solventadas poniendo en juego la cultura propia y los
conocimientosinternos. A lolargo del trabajo, se puede observar como distintas
formasdeorganizaci én surgidaspor mediodelaagrupacionfamiliar manifiestan
laspresionesquesofocana mediorural, detal maneraquelafamilia, cualquiera
gue sea €l tipo, y sin dejar de ser un elemento cultural, se constituye en
mecanismo para hacer frente a las exigencias de modernizacion y cambio.

M etodologia

L ostotonacas se localizan en |os estados mexicanos de Pueblay Veracruz; en
este Ultimo se diseminan en varios municipios del centro-norte (Velazquez,
1994). Deéstossesel eccionarontrescomunidadespararealizar lainvestigacion:
Coxquihui, cabecera del municipio del mismo nombre, localizada en la parte
montafiosa, que conserva parte de las manifestaciones culturales propias dela
cultura, como € vestido, €l idioma combinado con el uso del espafiol y la
persistencia de algunos rasgos y creencias étnicas. Espinal, también cabecera
municipal, ubicada en una zona de topografia plana'y suaves ondulaciones.
Aqui lagente no seconsideraasi mismaindigena, solo parte delapoblacion de
mayor edad portael atuendoy hablael idiomatotonaca, aunque sus costumbres
y usosenlavidacotidianatienden alo urbano. Laterceracomunidad estudiada
fue“El Tgjin”, municipio de Papantla, que se encuentraen laplanicie costera,
eslamas cercanaalos centros urbanos. En Tgjin, el uso de vestido tradicional
y del idioma totonaca forma parte de un contexto en gran parte mercantil,
vinculado a cuestiones de sobrevivencia. Paravarias familias delacomunidad
lazona arqueol 6gica representa una fuente de empleo. Ahi existen familias de
artesanos, vendedores ambulantes de artesanias, comerciantes establecidos,
danzantes, voladores y guias de turistas. Por lo anterior, la exaltacion y
conservacion de rasgos culturales funciona como estrategia comercial de
atraccion turistica.
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La seleccion de las comunidades se debi6 a la necesidad de efectuar un
andlisiscomparativodelascaracteristicasfamiliaresenlocalidadesconvariacion
gradual enexposicion eintensidad aprocesosdemodernizaciony urbanizacion,
esdecir, con diferentes niveles de respuestaaambos procesos, y diferenciasen
rel aci 6n con ambitos ecol 6gicos ocupados, por 1o que mantieneny disponen de
una base de recursos distinta (cuadro 1).

CUADRO 1
PRINCIPALES CARACTERISTICASFISICASDE LA ZONA
DE ESTUDIO. VERACRUZ, 2002

Coxquihui Espinal Papantla
Datos zona alta zona  Zonacostera
intermedia

Altitud 300 msnm 111* msnm 200 msnm
Clima Cdlido Cdaido humedo Cdlido
himedo subhiimedo

Precipitacién media anual 2110 mm 1889 mm 1160 mm
Temperatura media anual 24C 238C 20.8C

Fuente: base estadistica municipal del estado de Veracruz, 1994, Arias, H.R., 1994.

Los recursos naturales y su gestion son diferentes dependiendo de las
restricciones u oportunidades de cadadmbito ecol 6gico. En Coxquihui domina
laagriculturatradicional, con produccion mixta paraautoconsumo y mercado.
Se siembran especies multiples, asociadas con el maiz. Lamayor parte delos
terrenos son ondulados o de ladera, por o que es comin remover poco el suelo
0 no removerlo (minimay cero labranza) para sembrar; también se aprovecha
€l rebrote delavegetaci dn secundaria, cuyo objeto es cubrir €l sueloy retardar
los efectos de la erosion. La familia extensa constituye la mejor manera de
trabajar tales sistemas de produccion altamente consuntivos de mano de obra.
En Espinal existe cierto tipo de agricultura basada en plantaciones de citricos,
tabaco, chile y maiz, principalmente para el mercado y pequefios espacios
dedicados a la agricultura de autoconsumo (maiz, frijol, chile, calabaza). La
agricultura se fundamenta en insumos comerciables, pero demanda grandes
cantidades de mano de obra en épocas de trasplante, siembra'y cosecha. En
Tajin, laganaderiabovinay los potreros dominan el paisaje. Laagriculturaes
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poco importante y es practicada solo por familias que siembran pequefios
terrenos con maiz o frijol para autoconsumo. La fuente de empleo e ingresos
mas segura es la zona arqueol 6gica, por 1o que la gente da en arrendamiento o
vendesustierrasalosganaderos. Enestacomunidad el fendmenodeemigracion
es masfuerte, yaque sellevaacabo en formadiariaalas cercanas ciudades de
Poza Rica y Papantla, a donde varios hombres y mujeres acuden a realizar
trabajo asalariado o aestudiar carrerastécnicas o universitarias. Laemigracion
internacional ahora se considera mas atractiva que la nacional. El &rea de
estudio se presentaen lafigura 1.

FIGURA 1
UBICACION GEOGRAFICA DEL AREA DE ESTUDIO.
C = COXQUIHUI; E = ESPINAL; P= PAPANTLA
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Lainvestigacion estuvo basada en trabajo de campo realizado durante ocho
mesesen lascomunidades, el cual seinicioconandlisiscartogréficoy recorridos.
Posteriormente se aplicaron cédul asde entrevistaatravésdeun muestreo all14
grupos familiares. El muestreo fue de carécter convencional a azar, abordado
por medio delarepresentatividad del total delasfamilias de cadalocalidad, de
acuerdo con estadisticas del Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e
Informética (INEGI, 1995), y no de la poblacion ni del nimero de predios. El
objetivodel cuestionariofuedecaracter descriptivo-exploratorio, noexplicativo
en su totalidad del fendmeno familiar. La informacion obtenida permitio
cuantificar lostipos defamiliay diferenciar estructuras 0 composicién interna
decadaunadeellas. Lacalidad delainformacion secomplementdy enriquecio
con técnicas de investigacion, como entrevistas, observacion directa e
informacion secundaria, para agregar un soporte dindmico que permitiera
explicar la organizacion interna de cada estructura familiar. Las unidades de
estudio fueron los grupos domésticosfamiliares, es decir, familias o grupos de
parientes que pueden o no compartir residencia, solar o recursos.

Resultados y discusion
Las comunidades, marco fisico y socioeconémico

Actualmente el acceso alatierraen las comunidades estudiadas esrestringido.
La forma de tenencia dominante es la propiedad privada para las zonas alta
(Coxquihui) y la planicie costera (Tajin) con terrenos menores de cinco
hectéreas, mientrasque enlazonaintermedia(Espinal) prevaleceel minifundio
gjidal (menor a 10 hectéreas), lo cual muestra pocas oportunidades para la
expansion de la frontera agricola. Debido a lo anterior surgieron ciertas
modalidades informal es de tenencia temporal (cuadro 2), por la necesidad de
tierraparasiembray las pocas oportunidades|ocal es de empleo. Estasituacion
tambiénindicael nivel de presion sobrelosrecursos natural es, como sucedeen
los casos de arrendamientos y formas de medieria.

El cuadro 2 sefialaque en Coxquihui y Espinal 75 por cientoy 72 por ciento
delamuestra, respectivamente, estén vinculados alatierray dependen deella,
independientemente del tipo detenencia; en Tajin, apesar de que 50 por ciento
declaro tener terreno, es costumbre dar |os predios en arrendamiento.

Una proporciéon de familias entrevistadas trabajan tierras gjenas através de
formas de tenenciatemporal, como arrendamientos o medierias para sembrar
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maiz o frijol, sobretodo en Coxquihui. El arrendamiento es una forma de
tenencia adoptada por grupos de familia extensa formada por agricultores,
como una via para controlar mayores superficies de terreno y disminuir la
presion interna por alimentos. En Tajin, este mecanismo les permite a los
ganaderos expandir la superficie de pastoreo. A nivel regional es una opcion
paramujeres sol ascuyos maridoshan emigrado. L osterrenosen arrendamiento
o medieria son menores a una hectarea para agricultura, pero mayores cuando
se trata de potreros. En los arreglos de arrendamientos se utiliza el pago en
dineropor ciclodecultivo sembrado o por afio, mientrasqueen medieriael pago
sellevaacabo en especie, entregando unaparteolamitad delacosechaal duefio
del terreno, o bien dos familias sin lazos de parentesco trabajan el terreno de
alguna de €ellas, compartiendo costos e ingresos.

CUADRO 2
TENENCIA DE LA TIERRA EN TRES COMUNIDADES TOTONACAS
(PORCENTAUJE). VERACRUZ, 2002

Coxquihui Espinal Tajin

Acceso atierra . .
zona alta zonaintermedia  zona costera

Contierra 55 68 43
Ejido 6 22 7
Pequefia propiedad 10 8 36
Ejido y propiedad 6

Tierra ajena 20 4 7
Arrendatarios 8 4 4
Medieros 3
Sntierra 25 28 50

Sif.

La diversificacion de actividades esta estrechamente vinculada con la
reduccion de la capacidad de |os ecosistemas natural es para.cumplir funciones
particulares que aseguren la subsistencia de las poblaciones que los ocupan,
principalmente debido ala bajafertilidad del suelo y la erosion. La presion
sobre los recursos regional es tiene que ver con el incremento de la poblacién,
el acceso a la tierra y a fuentes de empleo diferentes, aunado a politicas
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macroecondmicasfluctuantesy variablesalolargo delahistoriasocioecondmica
regional. Enconsecuencia, laagriculturano proporcional osingresossuficientes
para cubrir las necesidades de una familia, por lo que es normal que sea
combinadacon otras actividades agropecuarias o trabaj o asal ariado (cuadro 3),
si bien en muchas ocasiones se considera como la principal. Lainvestigacion
mostré que solamente 53 por ciento en Coxquihui, 55 por ciento en Espinal y
20 por ciento en Tgjin dependen de la agricultura. El resto de las familias
entrevistadas la combinan con otras actividades o bien no tienen nexos con la
tierra. El trabajo externo o la realizacion de estudios es un desahogo previsto
para contrarrestar |a escasez de tierray las presiones internas.

CUADRO 3
ACTIVIDADES ECONOMICAS DE LASFAMILIASEN TRES
COMUNIDADES TOTONACAS (PORCENTAJE). VERACRUZ, 2002

Actividades Coxquihui Espinal El Tajin
zona alta Zona intermedia Zona costera

Agricultura 53 55 20
Agriculturay otras 23 16 17
Agriculturay ganaderia 2 3
Jornal agricola 2 5 3
Asalariado urbano 4 17
Empleado 2 7
Otras 20 18 33

Sif.

Tajin funciona como un mercado de trabajo distinto a la agricultura, aun
entre aquellas familias que cuentan con terrenos gjidales o en propiedad. En la
comunidad existen 210 artesanos registrados (informacion proporcionada por
el subagente municipal, Antonino Morales); tales actividades se realizan en
gruposfamiliares, por o queexistenfamiliasdeartesanosdondehay costureras
y bordadoras, asi como productores de artesanias diversas y comerciantes
(cuadro 3, rubro otras). No Unicamente se han modificado lasformasdeviday
expectativas, |os varones jOvenes aspiran a otras actividades diferentes a la
agricultura, por lo que las parcelas se dan en arrendamiento 0 en venta
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definitiva. Lasnuevasgeneraciones se suman al mercadolaboral regional gjeno
a la agricultura, o bien engrosan las estadisticas de trabajadores agricolas
internacionales.

La diferencia en la calidad de recursos naturales de cada comunidad se
relaciona con factores fisicos (topografia, clima, fertilidad) y antropogénicos.
Las caracteristicas fisicas han condicionado las formas de gestion, € tipo de
agriculturay latecnol ogia empleada. Mucho han tenido que ver otrosfactores
antropogeénicos impulsados por la modernizacion, como las perforaciones
petroleras, latransferenciadetecnol ogiaagropecuaria(gubernamental y privada),
el trabajo asalariadoy laincorporacion delaregion a mercado, conlademanda
decultivoscomotabaco, chile, vainillay citricos(Del Angel, 1986). Laapertura
de més vias de comunicacion para dar salida a la produccion regional desde
principiosdel siglo XX, seconstituyé como unaaperturaalosrecursos con que
cuentalaregion, se derribaron acahuales para explotar €l cedroy lacaoba. La
deforestacidny simplificacion delosecosi stemasnatural escrearon el ambiente
necesario paralacriadeganado bovinoy laagriculturadeficitaria. Laganaderia
bovina, que domina la propiedad privada, se ha extendido a terrenos gjidales
como una estrategia familiar de manejo de recursos a largo plazo (Schmink,
1995) y favorece la migracién. Por gjemplo, en aquellas comunidades donde
parte de la poblacion sale para desempefiar trabajo asalariado, la ganaderia ha
sido unaestrategiaque permitio justificar losderechos gjidal es; ahoraeslamas
viable para mujeres solas (Del Angel, 1999).

En Coxquihui la topografia irregular mantiene pendientes que varian de
pronunciadas a ligeras, de tal forma que hablamos de terrenos dificiles de
trabajar, mayormente susceptibles a erosionarse. En terrenos con pendientes
pronunciadas siembran caf €, por cuyaventaobtienen diversos productos (Ruiz,
1991), o hien cultivos bésicos, mientras que en |os menos ondul ados pastorea
el ganadoy existenhuertasdecitricos. Espina seformaconterrenosparcia mente
onduladosy parte de |los terrenos de cultivo ocupan una alta proporcién de las
vegas del rio Tecolutla, por 1o que los suelos son mas fértiles y ligeros (Del
Angel, 1999).

Finalmente, se puededecir quela transformacion del espacio enlasociedad
rural y lasdiferenciasque seadvierten enlaregion estudiadaparecen depender
delaformaen quelosgruposhumanos|ocal eshan conjugado varioselementos:
lamodernizacion general, tradiciones, culturainternade trabajo, situacion de
los recursos naturales y, por ultimo, las demandas siempre cambiantes de la
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economianacional einternacional, en un proceso semejantea mencionado por
Arias (1992).

Organizacion social. Familiay parentesco

Existe una relacion directa entre relaciones de produccion y € nivel de
desarrollo delasfuerzasproductivas, por lo quelaestructurainternafamiliar en
cualquier sociedad es fuertemente influida por las condiciones de produccion
(Harris, 1996). Aunque tales condiciones impactan en cierto momento en €
papel y la posicion que el grupo doméstico desempefia en la sociedad, la
organizacion familiar y |as relaciones sociales propias de una cultura dada se
constituyen en recursos o vias paralograr lasobrevivencia. Se puede decir que
grupo domeéstico y tierra son elementos prominentes en la estructura social
rural.

Entre lostotonacas |as formas de gestidn de los recursos natural es expresan
los valores culturales del grupo, tales como arreglos, organizacion, seguridad,
conocimientos e identidad. Es indudable que alin modificando el acceso, tipo
y calidad de recursos la organizacion socia ha sido la base que sustenta los
cambios.

Por otraparte, a considerar lareproduccioninternadel grupo familiar como
esencial, dentro del mismo se han desarrollado mecanismos o estrategias que
intentan favorecer laproduccion dealimentos(Alcorn, 1990), €l intercambio de
productosy €l equilibrio entre el usoy conservacién delosrecursosdisponibles
conlasnecesidades. L aagrupaciénfamiliar totonacay suorganizacion contienen
estrategiasimportantes que dentro del &mbito social funcionan como soportey
respuesta a situaciones de presion, y que se construyen bajo laprivacidad y e
individualismo, o bien bajo el sometimiento de la voluntad del individuo ala
colectividad; sin embargo, en forma privada o colectiva, €l parentesco y la
afinidad definenlamembresiaaun grupo domeéstico, pero también manifiestan
un cuerpo denormas de comportami ento dondelosderechosy obligacionesque
serefieren alamayoriadelosaspectosdelavidaeconémicay social mantienen
o diluyen la solidaridad del grupo frente al mundo exterior.

Una caracteristica general en las comunidades estudiadas es la herencia
patrilineal, como el caso de latierra que se hereda de forma preferencial entre
los hijos varones, aunque existen variantes respecto a uso de lamisma (como
laherenciaalas mujeres), las cuales muestran ciertaflexibilidad de lasformas
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de organizacion. Asimismo, laformacion de nuevas familias dependeen cierta
medida del grupo familiar de origen del varon; a casarse un varon éste llevaa
la esposa a vivir a casa de sus padres y permanecen ahi hasta que logran su
independencia econdmica; sin embargo, existen diversos arreglos, vinculados
alosingresos que se obtienen delaagriculturao de otras actividades, asi como
alaresidencia entre los miembros de una mismafamilia. Por |o anterior no es
factible hablar siempre de unidades de produccién y de consumo. Gran partede
la informacion analizada, como se ver4 mas adelante, coincide con la de
Robichaux (1997b) parael caso de M esoamérica, quien mencional apersistencia
de un antiguo patrén cultural de organizacion familiar y parentesco, y distingue
tres rasgos principales. laresidenciavirilocal inicial delapargjay, de ahi, un
alto indice de familias extensas; €l papel asignado a ultimogénito varén en el
cuidado de suspadresancianosy enlaherenciadelacasapaternay lapresencia
decasas contiguasencabezadas de manerapreponderante, aungueno exclusiva,
por varones emparentados por lazo patrilineal; sefiala también que dicho
sistemarigelavidafamiliar en amplios sectores dela poblacion mexicanay es
un testimonio de la cultura mesoamericana actual.

El andlisis estadistico de los resultados sefial6 que domina la familia tipo
nuclear; sinembargo, lasentrevistasmostraron queéstaesexpresiondeunciclo
de desarrollo del grupo domeéstico y sélo constituye unafase del mismo. Dela
mismaforma, también reflejalacalidad y elasticidad de los recursos naturales
en cierto momento o tiempo, asi como el impacto de los procesos de
modernizacion, por o tanto revela externalidades que presionan alos grupos
familiares; sin embargo, no se puede decir que €l tipo de familia existe como
resultado de presiones econdmicasy naturales, yaque aquéllaesunaexpresion
cultural de un grupo humano (Robichauix, 1997b).

Lamodalidad familiar dominante en una etapade tiempo analizada muestra
el acceso oexclusion alatierra, sefialalaproductividad (fertilidad) delamisma,
asi como laincursion de sus integrantes en otras actividades que sustentan la
reproduccionfamiliar. Ademésdeunaexplicaciondeladindmicasocial, refleja
formas temporales de adaptacion o repuesta a las presiones que impone la
cantidad y calidad de recursos humanos, de capital y naturales, y el ambiente
S0Ci0econdmico.
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Familia nuclear

En Espinal y Tajin predominalafamilia nuclear como unidad de produccion,
de consumo y de residencia, y tiene que ver con diversos factores, como la
generalizacion regional derelaciones salariales, acceso restringido alatierray
modificacion de patrones cultural es o disminuci 6n delosprocesosdeidentidad
totonaca (cuadro 4). Lafamilia conyugal existe autbnoma desde el momento
del matrimonio o delaseparacion residencial deloshijosdelacasapaternasin
depender delos mismos recursos naturales o econémicos. Lasobrevivenciade
lafamilia se sustenta en € individualismo y laindependencia, pero en épocas
de crisis econémica o enfermedad aparece la ayuda mutua entre |os parientes
biol 6gicos.

CUADRO 4
TIPO DE FAMILIAS QUE EXISTEN EN TRES COMUNIDADES
TOTONACAS (PORCENTAJE). VERACRUZ, 2002.

Tipo de familia Coxquihu i i n'al an

p Zona alta Zona intermedia Zona costera
Nuclear 45 82 53
Extensa 55 18 47

Sif.

El cuadro 4 indica que el porcentgje de existencia de familias nucleares es
més ato en Espinal y Tajin. Ambas localidades estédn mas vinculadas a la
agriculturacomercial, actividades asal ariadas 0 comercio, asi como aprocesos
de urbanizacién mas fuertes (cuadro 5). Debido a su cercania con PozaRicay
Papantla, y por estar en unazonade antiguo esplendor petrolero, constituyeron
reservade mano de obra. Lasentrevistas sefialan que debido alas perforaciones
petroleras de principios del siglo XX, la demanda de mano de obra fue un
estimulo para el matrimonio independiente.

La dindmica de la familia nuclear puede analizarse en el cuadro 6. La
tipologiafueencontradaen campo'y detectadapor andlisi sestadistico; cadatipo
representa o sevinculaaunaetapadel ciclo de desarrollo del grupo doméstico,
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es decir, su andlisis interno sefial 6 que existe una dindmicainterna por lo que
son fases de crecimiento o disolucién de un grupo.

CUADROS
ACTIVIDADES DOMINANTES EN FAMILIA NUCLEAR DE TRES
COMUNIDADES TOTONACAS (PORCENTAJE). VERACRUZ, 2002.

Actividadesdominantes ~ Coxquihui zona Espinal zona Tajin zona
alta intermedia costera
Trabajo asalariado 22 31 69
Agricultura 50 67 19
Trabajo asalariado 28 2 12
y agricultura
Sif.

Paraanalizar | oscasos se consideré metodol 6gi camentefuncional el empleo
de una tipologia que mostrara cada tipo general, pero no exactamente el
funcionamientodelaestructura, esdecir, nolaagrupacioninternade cadaforma
de grupo domeéstico nuclear. Cadatipo se analizarespecto alasituacion de ego
(jefe de familia, padre o madre), obtenido estadisticamente por medio del
muestreo. Las entrevistas permitieron profundizar €l andlisis, dinamizarlo y
determinar laetapa o fase en la que se encontraba cadatipo de familianuclear.
Las fases iniciales muestran marcadamente la formacién de una nueva pareja
y el tiempo en que lograron laindependencia econdmicay se separaron de la
casa paterna del varon. La fase intermedia sefiala una familia en su maximo
esplendor, hablando sdlo de composicién. Esta fase fue categ6ricamente
importante para diferenciarla de la etapa final. Por Ultimo, las etapas finales
pretenden sefialar 1os momentos en que surgen familias extensas o bien la
existencia de algunas familias atipicas que parecen terminar, debido a que no
existe posibilidad de herencia material (tierra o dinero) por parte de los hijos.

Primer tipo. Ego + conyuge sin hijos en la fase inicial se refiere a pargjas
jovenesderecienteformacién, quedea gunamanerainician suvidamatrimonial
separados de los padres o su estanciafue muy breve. Sélo se encontré en Tgjin
y no aparecio en el muestreo para Coxquihui y Espinal, debido a que en estas
localidadesesdificil lograr laindependenciaecondémicadeformalocal, puesya
no hay accesoalatierray lasoportunidadesdetrabaj o asal ariado sontemporal es.
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En Coxquihui y Espinal laetapainicial deformacidn de parejasellevaacabo
en lacasadel padre del vardn, y existe diluida en grupo en familias extensas,
hasta la independencia econdmica de |la nueva pareja.

Segundotipo. Ego+ conyugesinhijosenfasefinal, consider6 aancianosque
viven sol0s 0 con su pareja, cuyos hijos solteros han emigrado o los que tienen
hijoscasadosvivenen solaresseparados, o hanmuerto. Al analizar lainformacion
obtenidaen|os cuestionarios, seencontrd quedelasfamiliasen etapafinal para
Espinal, solamente siete por ciento estan vinculadas alatierra, mientrasqueen
Tajin ningunatiene terrenos. De alguna manera, en el caso de agricultores, la
tierrayafue heredada alos hijos y dependen de alguno de ellos aunque vivan
en residencias separadas. Por otra parte, también se encontrd que en ciertos
casos |os recursos naturales y econdmicos fueron insuficientes en cantidad y
calidad para mantener un grupo familiar grande. Los ancianos dependen
economicamente de algun hijo.

Laausenciadeestafasefinal en Coxquihui implicagqueessolventadapor los
ancianos dentro de una familia extensa.

Tercertipo. Egoconosincényugeehijos, enfaseinicial, serefiereafamilias
nucleares con hijos menores a cinco afos. Se separaron de la casa paterna y
acaban de lograr su independencia econémica. El tiempo que pasaron en la
familiadel padre del varon depende del momento en que pueden sobrevivir sin
ayudadelospadres; laestanciaen casadelospadres del varén esmaslargaque
la de la primera etapa sin hijos. Existe en las tres localidades, pero los
porcentajesson menoresal osdemésti pos, aunqueesnotoriamenteinferior para
Coxquihui y Espinal (cuadro 6). En Tgjin las nuevas parejas se involucran en
laventa de artesanias o trabajo asalariado.

Cuarto tipo. Ego con o sin conyuge e hijos en fase intermedia, incluye a
familias con hijos entre seis y 16 afios. Esta categoria permitié explicar la
existencia de familias que independientemente del tiempo que tardaron para
lograr la independencia econdmicay separarse de la familia del vardn, esta
compuesta con hijos adolescentes o preadolescentes (para diferenciarlas del
quinto tipo, o fase final).

Quinto tipo. Ego con o sin conyuge e hijos en fase final, se agrupd con
familiascompuestascon hijosvaronesmayoresde 17 afios, en edad denoviazgo
y paracontraer matrimonio, segiin costumbreslocales, o donde sueleiniciarse
una nueva familia (independientemente de que haya hijos menores). Aqui
pronto surgird una familia extensa.

En € inventario derecursos de laquintafase o final, que es el comienzo de
unafamiliaextensa, se encontrd que el grupo detenta parcel as (Coxquihui, 2.8
hectéreas), Espinal 5.2 y Tagjin 2.3 y agunos jefes de familia realizan otras
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CUADRO 6
TIPOLOGIA Y ETAPASDE LA FAMILIA NUCLEAR EN TRES
COMUNIDADES TOTONACAS (PORCENTAUJE). VERACRUZ, 2000.

Tipologia Etapa Fase Coxquihui  Espinal Tajin
Ego + conyuge sin hijos  Recién casados shijos Inicial 3
Ego + conyuge sin hijos  Pareja de anciano(s ) Fina 21 10
Ego c/s conyuge e hijos Familia c/hijos < 5 afios Inicial 2 2 10
Ego c/s conyuge e hijos Familiac/hijos 6-16 afios  Intermedia 23 18 7
Ego c/s cdnyuge e hijos Familia c/hijos > 17 afios Final 20 41 23
Total 45 82 53

* Cls = con o sin conyuge.

actividades. Sepuededecir quel osrecursosparecen|o suficientementeel asticos
(vinculadoacalidady fertilidad) parapermitir queel grupo crezca, posibilitando
laformacion de nuevasfamiliasy laentradade nuevos miembros (casi siempre
mujeres, esposas de los varones).

En la zona de estudio es rasgo comin laresidenciavirilocal; sin embargo,
laduraciéndel tiempo deresidenciaesvariable, deacuerdo con lascondiciones
socioecondmicas imperantes. La sucesion de derechos de latierra paracultivo
es por lazos patrilineales y, normalmente, cuando hay suficientetierra, éstase
reparte a los hijos cuando a formar una familia propia se separan de la casa
paterna; sin embargo, las entrevistas afamilias extensas sugieren que latierra,
aungue se hereda patrilineal mente, es mantenida el mayor tiempo posible bajo
el dominio de ego (jefe defamiliao el hombre mayor). Detal formase asegura
lavejez y seobligaalasnuevas pargjasaalargar el tiempo deresidenciaen casa
de los padres. En Espina y en Tagjin, considerando la cercania con Papantla,
Poza Rica'y Gutiérrez Zamora, y a pesar del desempleo generalizado en las
ciudades, la migracion diaria o estacional, la demanda estaciona de mano de
obradelaagriculturacomercia que sellevaacabo en el municipio de Espinal
(para citricos, tabaco, pladtano, maiz y chile jalapefio), y las oportunidades de
manufacturay ventadeartesaniasenlazonaarqueol 6gicadel Tgjin, indicanque
existen formas temporales o definitivas por las que los varones pueden
emanciparse mas temprano, a lograr un salario propio sin depender total o
parcialmente de la tierra, y asi formar una familia independiente o acortar €l
tiempo de residencia en casa de los padres del varén.
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La informacion recavada permite inducir que el predominio de la familia
nuclear en Espinal y Tajin estavinculado aunacombinacién de variosfactores
aislantes durante periodo de tiempo analizado: recursos escasos y de maa
calidad y apertura de oportunidades |aborales gjenas a la agricultura. Aqui la
tierraestd demasiado fragmentada, con problemas de bajafertilidad y erosion,
de tal forma que es dificil, con las condiciones de tecnologia imperantes,
proporcionar sustento a familias extensas. La informacién coincide con la
afirmaciondeWolf (1985), quien sefialaquelafamilianucl ear esdominante por
la generalizacion de relaciones salariales y la escasez de tierra; una situacion
inherente alo anterior, es € cambio de actividades y formas de vida debido a
la movilidad espacia involucrada en las actividades de subsistencia por la
cercaniay contacto con los centros urbanos.

Aungue se puede decir que € trabajo asalariado es una ventana para las
innovacionesy que propicialamodificacion delasformasdevida, el trabajo de
campoy un andlisisdiacronico mostraron queel sustrato cultural del sistemade
parentesco totonacapersistey esdinamico, detal maneraquelafamilianuclear
esetapadeunciclo, y tienelocalmente dostipos o fasesdeinicio y dosfinales,
ambos momentosiniciany finalizan en ciertasformasdefamiliaextensa. Dela
mismamanera, laabundanciadeciertotipo defamilia; aunquereflejapresiones
del medio, no implica el rompimiento del sustento cultural del parentesco, ta
como sefial 6 Robichaux (1997b) en un andlisisdefamiliaparalaMesoamérica
actual.

Familia extensa

Esunaformafamiliar dondeel grupo doméstico estaunido por consanguinidad
o afinidad (ascendentes, descendentes, laterales, parentesco politico o
ceremonial). Implicalaunion de dos o mas familias nucleares que viven en €l
mismo techo o solar. Lacabezao jefe de cadafamilia esta sujeto alaautoridad
deunodelosparientesy puede compartir total o parcialmentelamismaparcela,
laresidencia o €l solar.

Dentro de los grupos existe una participacion diferencial en el proceso
productivo que permitio el surgimiento de formas particulares de relaciones
entre los individuos, en relacion con el producto obtenido y el consumo. Esa
participaciondiferencia enlaproducciondioorigenamodosdevidaparticulares
y grupos domeésticos diferentes. Desde este punto, las relaciones sociales de
produccion y las modalidades concretas e histéricas de vida han redefinido las
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relacionesintrafamiliaresy lareproduccidn. El orden social interno elegido es
un disefio paralavida, armado a partir de respuestas ala urgente necesidad de
continuidad en los miembros de una familia (Shweder, 1991).

En el cuadro 7, donde se pueden apreciar |las familias extensas encontradas
en el muestreo, fueron agrupadas categorias explicativas parafinesde andlisis.
Se consideraron tres grandes categorias (simple vertical, simple horizontal y
complgja) queayudaranareflgar diferentesestructurasy formasdeorganizacion;
cada categoria contiene uno o mas tipos, en donde, padre serefiere a jefe de
familia

CUADRO 7
TIPOS DE FAMILIA EXTENSA EN TRES COMUNIDADES
TOTONACASEN PORCENTAJE, VERACRUZ, 2000

Coxquihui Espinal Tajin
Tipos de Familia zona alta zonaintermedia  zona costera
Familia extensa simple vertical 30 16 20
Padre(s)+hijos+ padre(s) del 20 2 7
varon o conyuge
Padre(s)+ hijos + nietos 10 14 14
Familia extensa simple horizontal 7 2 0
Padre(s) + hijos + hermanos c/s 7 2
fam.
Familia extensa compleja 18 0 27
Padre(s)+hijos+hermanos c/s 10 7
familia + padres (s) del varon o
coényuge
Padre(s)+ hijos + diversos 13
parientes
consanguineos o politicos
Padre(s)+parientes politicos o 8 7
religioso
Total 55 18 47

SH.

Lafamiliaextensasimplevertical sefialaun agrupamientodetresgeneraciones
de consanguineos y en algunas ocasiones de algun pariente politico, como
cuando lamadredelamujer formapartedel grupo domeéstico; lafamiliasimple
horizontal contienedos generaciones. Lafamiliaextensacompleamuestrauna
mezcla generacional de consanguineos, parentesco politico, ceremonial y
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afinidad. Este agrupamiento se fundamenta en laconvenienciay ayuda mutua
entreindividuosdesvélidoscomo ancianossol os, viudasy huérfanos, y funciona
como estrategiade sobrevivencia. De ciertamanera, su frecuenciaes mayor en
Tajin por variosmotivos, entrelos que sobresalen laemigracion delosvarones,
guedandose ancianos y mujeres solos, por la necesidad de mano de obra para
labores artesanales, comerciales, etcétera.

Familia extensa vertical. Incluye dos formas: |a primera, compuesta por
padre(s)+hijos+ padre(s) del varén o conyuge, contiene unafase dereemplazo
de la figura paterna, donde un hijo (a) ha heredado la residencia y/o cierta
cantidad detierra, perotienelaobligaci 6n de encargarse delosancianospadres.
De cierta manera, lainformacion coincide con la existencia de ultimogenitura
COmo un rasgo persistente, sefialada por Robichaux (1997a) como un factor
cultural mesoamericano, y observado para nuestro estudio en laherenciadela
casa y en la obligacion de mantener a los padres ancianos, en términos
econdmicos laultimogeniturarepresentalaviadelosancianos parasobrevivir.

La segunda forma, estructurada por padre(s)+hijostnietos, muestra el
inicio de unafamilia extensa. Después de que alguno (s) delos hijosformaron
una familia, inicia esta etapa en casa de los padres, casi siempre del varén,
aungue no excluye la casa de |os padres de las mujeres. Este tipo se encuentra
enlastres|ocalidades, aunque es més frecuente en Coxquihui y Espinal, donde
existen mas vinculos alatierra.

Familia extensa simplehorizontal. Incluyé sélo unaformade organizacion:
padre(s)+ hijos+ hermanos con o sin familia. Serefiere afamilias donde por
muerte delos padres, uno delos hijos, normalmente el mayor, tomael lugar de
jefe de familiay manifiesta una continuidad de la organizacién familiar. Se
cultiva la misma parcela, que es propiedad familiar, conforme alos acuerdos
establecidos, de manera conjunta o separada. Ademas, |os restantes hermanos
varonespueden permanecer dentrodelaresidenciafamiliar al formar unanueva
familia, hasta que puedan independizarse econdmicamente o0 construir su
residenciaen el mismo solar o patio. Se puede hablar aqui delacontinuidad del
sistema de organizacion familiar.

Familia extensa compleja. Comprende tres formas de organizacion: la
primera esta integrada en padre(s) + hijos + hermanos con o sin familia +
padres del vardn o conyuge; estaformarepresenta unafamilia extensaen una
etapa intermedia. La autoridad familiar, en relacion con la produccion y los
ingresos, es gjercidapor uno delos hijos, 1o cual no indicaque sea el heredero
del terreno familiar o de la casa paterna. Indica que alguno de los hermanos ha
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construido su casa junto a hogar paterno, pero no son independientes
economicamente. Laautoridad moral laconservael abuelo. El lider productivo
y sus hermanos dependen del grupo familiar al contraer matrimonio, pero a
lograr la independencia econdmica pueden separarse total mente.

La segunda, la componen: padre(s)+ hijos + diversos parientes
consanguineos, representa familias conyugales que por diversos motivos han
aceptado miembrosfamiliaresindividual eso solteros. Estasformas, observadas
sblo en Tagjin, constituyen una ventaja mas que una carga econdmica, ya que
contribuyen alaproducciony ventadeartesanias. Deciertamanera, laaparente
oportunidad que ofrece la zona arqueol dgica en relacién con la produccién y
comercio deartesaniasalacomunidad, hapermitido laexistenciade estaforma
de familia.

La tercera, integrada por padre(s)+parientes politicos o religiosos, fue
encontrada en Espina y Tgjin en bajo porcentaje. Se compone de ancianos
cuyos hijos se han separado, por matrimonio o trabajo, y que pueden o no vivir
en la misma localidad o haber emigrado temporalmente. La anexion de
parientes politicos o religiosostiene como fundamento el acompafiamientoy la
ayuda mutua. Algunos ancianos dependen econémicamente de los hijos que,
aungue no viven con ellos, mantienen una responsabilidad econémica, casi
siempre son los hijos menores. Laseparacion delos hijos hatenido que ver con
laescasez detierrao empleo local tanto en Coxquihui como en Tajin, yaqueen
el Ultimo caso, la oferta laboral de la zona arqueolégica no crece
proporcionalmente a las demandas de la poblacién.

Funcionamiento y organizacion de la familia extensa

Laclasificacion cuantitativay tipoldgica de las familias nucleares o extensas,
mecani smo metodol 4gico, no ayudd demasiado aentender losarreglosinternos
o formas de organizacion, debido a que latipologia consideré como base para
definir la agrupacion el tipo de parientes que existen en €l interior de las
familias. La dindmica de la organizacion interna surgio a encaminar la
investigacién aentrevistasy observacion. Como resultado se obtuvo quedentro
de cada tipo o estructura no siempre existe la misma forma de organizacion,
COMO Se vera més adel ante.

Entre familias extensas de agricultores en Coxquihui, lasuperficie detierra
en promedio es mayor que en las familias nucleares (4.2 hectéreas). En esta
comunidad, la dependencia de la tierra es més fuerte que en las demés
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localidades, al no existir suficientes alternativas de empleo. Por ejemplo, por la
mala calidad de |os caminos la comunicacion entre Coxquihui y Poza Rica o
Papantlaes demasiado lenta, implicados horasdetrasl ado aungue sdlo haya 60
kmdedistancia, lo queincrementael preciodel pasgjey dificultalasalidadiaria
delamano deobra, detal maneraque sushabitantes estan masligadosalatierra
para lograr la sobrevivencia, o a la emigracion por tiempo indefinido o
permanente.

Sin embargo, no hubo correlacion entre cantidad de terreno y/o tipo de
familia. Esto sedebeaqueel tamafio deterreno no esun factor fundamental que
explique la dominancia de un tipo de familia. La familia es un componente
cultural dindmico sujeto aun ciclo dedesarrollo cuyasimplicacionesculturales
persisten a pesar de |os cambios socioecondmicos regionales; sin embargo, es
claroquedeunau otraformael sustrato familiar haayudado alaadaptaci6n con
cambios externos como ala baja calidad de los recursos (la gente no inventa
nuevas formas cultural es, solamente usa las méas adecuadas alas exigenciasy
presiones externas).

Ademés, los datos proporcionados por la estadistica descriptiva, aunque
ayudaron adefinir lostipos de familiay su abundancia, asi como larelacién de
su existencia o ausencia con variables socioecondmicas y fisicas, solamente
proporcionaron un panorama estético, cuya calidad fue dinamizada por medio
de entrevistas y observacién de la vida familiar; sin embargo, es claro que la
organizacion familiar ha permitido a la poblacion adaptarse a la dindmica
regional, por lo que se puede decir que las formas de organizacion social
persisten y han adquirido nuevas funciones, observandose como elementos
elésticos o flexibles.

Formar parte de una familia extensa asegura |la subsistencia, si bien no €l
cultivo de un terreno propio; en la mayoria de los casos, residencia o siembra
enlaparcelafamiliar son un seguro dereproduccion, detal formaqueel tamafio
promedio de las familias extensas fue de 10 miembros, que ocupan solares
dondecohabitan hastacuatrofamiliasbajo el mismotecho, o en casasseparadas,
unidos por consanguinidad, parentesco ceremonial o afinidad. Lacomposicion
generacional de estas familias puede ser hasta de tres generaciones.

Laresidenciaen las comunidades totonacas es por |inea paterna, por 1o que
normalmente |os hijos varones, al contraer matrimonio, residen en casade los
padres hasta que logran afianzarse en una actividad o empleo, aunque en
muchos casos pueden construir su residenciajunto aladel padre; sin embargo,
cuando los varones tienen necesidad de emigrar a interior o fueradel pais, las
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esposas e hijos permanecen con los padres del esposo hasta su regreso. En caso
de laexistencia de terrenos, debido a que la herencia es patrilineal, se permite
que sean cultivados por lafamiliadel padre, es decir, vuelven a interior de la
familia

El funcionamiento u organizacién general de la familia extensa considera
dos vias para lograr la reproduccion, aungue no existe un patron comun de
acuerdo con €l tipo de familia extensa, vertical, smple o complegja

Enlaprimera, laautoridad esreconociday ejercidapor uno delosvarones,
normalmente el heredero, bien sea de residencia o tierra (cualquiera) o €l
hombredemésedad. Tal autoridad competeal asesferasdomésticay productiva,
y personaliza ciertaautoridad politica cuando representaal grupo familiar ante
autoridades|ocales, politicas, tradicionales o ante otras familias. Laexistencia
del jefe permiterealizar con cierta eficienciay equidad las labores agricolas y
todas las tareas necesarias para la subsistencia y la reproduccién del grupo
familiar, como las domésticas o las asaariadas. Aunque esta forma de
organi zaci on existeentrefamiliasextensas tipo compleja, como lascompuestas
por padre(s) + hijos+hermanosconosin familia + padres(s) devardn, asi como
lade padre(s) + hijos+ diversosparientesconsanguineos, noesprivativadeeste
tipo.

Enformadeorganizacionlosintegrantes actiian como un soloindividuo, en
relacion con laslaboresy productos vinculados alatierra, pero cuando existen
ingresos, éstos se manejanindividua mente. Lasfamiliaspueden o no compartir
lamismavivienda o la cocina, pero si e solar.

Algunasveceslatierrase consideraindivisible, puessaben deantemano que
cuando se divide en pequefias parcelas laseguridad del sistemasefracturay el
recurso puede mostrar rendimientos decrecientes. Cuando las familias son
campesi nasexi stedi sposi cién paramantener latierraintactaeinclusoincrementar
su tamarfio |o mas posible. La superficie manejada por las familias es menor a
cinco hectéreas en promedio y no se encontré unacorrelacion entre el tamafio
de lafamiliay la superficie disponible. El desempefio de oficiosy de trabajo
asalariado rural temporal por varios miembros delafamiliapuede aumentar los
ingresos familiares, aungque es importante aclarar que la que mas se favorece
cuando hay trabajo asaariado es la familia conyugal del asalariado, pues
solamente existe la obligacion de aportar un porcentaje del salario destinado a
cubrir gastos de produccién cuando hay tierra de por medio. Las entrevistas
revelaron quelos problemas internos entre familias conyugal es son constantes
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al momento de trabagjar latierray consumir el producto, pues hay diferencias
entre aporte y consumo.

En familias donde |a agricultura es una actividad codominante, es decir, su
importancia es alta pero no determinante, ya que existen otras actividades que
permiten mantener el nivel de ingresos de la familia, e objetivo final es
mantener los niveles de subsistencia constantes. Del resultado del trabajo
agricola, cada familia puede tomar lo que requiera del granero comun. Del
huerto familiar y delaventadelaproduccion agricolatotal, cadafamiliarecibe
unaasignacion considerada justa a su participacion; sin embargo, los ingresos
externos pertenecen solamente alafamilia biol 6gica donde fueron generados,
por lo quelaescasez y lariquezasolo se comparte en los asuntos agropecuarios.
Como caracteristicainherenteaestetipodefamilia, ladivisionsocial del trabajo
€S un mecanismo para la asignacion de un papel a cada familia nuclear o
miembro individual, pues algunas estan involucradas con €l trabgjo de la
parcela Unicamente y otros o mezclan con trabajo asal ariado.

En ambos casos, lacohesion familiar serelacionacon laexistenciadel lider,
guienimpide o minimizael individualismo y proporciona mayor seguridad de
sobrevivencia (Keesing, 1985 y Galesky, 1979), es decir, se capitaliza la
asociacion familiar, y las ventajas redundan en laesferaeconémica, en lasalud
yenlacrisisagricola, puesexisteunarespuestagrupal, seacual sealamodalidad
de reparticion, ante cualquier situacion que afecte a cualquier miembro de la
familia. La informacion obtenida por entrevistas y observacion indica que la
eficienciadel grupo domeéstico no se deteriora por €l matrimonio de los hijos
varones, como sucede en las familias nucleares o bioldgicas, y cuando se
vislumbrael peligro dereduccion del nivel devidasurge unareorganizacion en
el tamafio y composicion de la familia: se permite e induce que los varones
jovenes estudien o salgan atrabajar, o que algunas familias nucleares busquen
la sobrevivencia por su cuenta; tales cambios son factores de gjuste para la
subsistencia.

Cuando el tamafio del grupo excede la productividad de los terrenos
familiaresaparece el usointensivo de cultivos asociados (dos 0 més cultivosen
un soloterreno), el uso delalabranzaminimay €l trabajo asalariado o lamezcla
con actividades diferentes alaagricultura, en mayor intensidad, pero aunado a
ello comienzalaindependenciade algunas familias; sin embargo, el comienzo
deunafamiliajoven escomin que seiniciedentro del grupofamiliar del varon.

Los mecanismos de solidaridad y unidad familiar mencionados operan
dentro de una gama de situaciones y escalas que incluyen avarias familias de
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la region estudiada, pero eventualmente el grupo familiar puede ser lo
suficientemente grande paraque el valor marginal delos nuevos miembros sea
negativo, o viceversa, lareduccion de lafamilia por muerte o matrimonio de
alguno de sus miembros puede resultar ventajosa para el grupo; sin embargo,
también laanexion de diversos parientes consanguineos, politicosy religiosos
puede representar un incremento de valor o de ingresos, medido por valores
cualitativos, como la compafiia y ayuda mutua, o cuantitativos vinculado a
ingresos, como sucede en dosformasestructuralesdefamiliaextensacompleja,
la compuesta por padre (s) + hijos + diversos parientes consanguineosy la de
padre (s) + parientes politicos o religiosos, situacion comun en Tgjin.

La segunda forma de organizacién esté integrada en varias familias que
comparten el mismo solar, y aveces laresidencia, y |os productos del huerto
familiar, yagque no todas son campesinas. Aunquelasfamilias dependen deuna
solaparcela, € uso esindividual. Entrelos campesinos, una parte delaparcela
del padre o abuel o se adjudicaacadafamiliabiol 6gicapor lineapaternaal igua
que el producto delamisma. Los beneficios de lacosechadifieren, asi como el
nivel devida, yaque lasfamilias conyugal es pueden recurrir avarias maneras
delograr ingresosy losdisfrutan enformaprivada, debido aquenotodasposeen
terrenos de cultivo, aunque existen ciertos aspectos de reciprocidad, ayuda
mutuay redistribucion que practican cada una de las familias conyugales que
formanlaparentela, asi comoentrelasfamiliasafines, queincluyenintercambio
de mano de obra, productos del trabajo, semilla para siembra y dinero en
efectivo. Cuando se presentan periodos criticos, como siniestros agricolas,
enfermedades u otras calamidades, dichas familias acttian en forma temporal
como ungrupo corporado. Puedeentendersel areciprocidad como unaexpresion
no verbal de necesidades y ayuda, como una demanda a futuro que se cultiva
cotidianamente (Tapia, 1994), mientras que la redistribucion, como sefida
Harris (1996), es una forma de intercambio casi coactiva; en la zona totonaca
tiene variantes propias y se da de parientes de ricos a pobres.

Esta forma de organizacion es practicada por la familia extensa vertical
compuestapor padre(s) + hijos+ nietos, asi como por a gunasfamiliasextensas
complejasdelaestructurapadre(s) + hijos+ hermanoscon o sinfamilia+ padre
(s) del varon.

L asagrupaciones de familiaextensa subordinan de maneratotal o parcia la
individualidad a rol social (Shweder, 1991). Entre los totonacas, € grupo
familiar tiene autoridad plena o por |0 menos parcial sobre el individuo; dicha
autoridad emana culturalmente para solventar una situacion de necesidad. Por

116



Familia totonaca, expresion cultural y sobrevivencia [a. del Angel y M. Mendoza

lafragilidad de labase de subsistencia (latierra) y de laposibilidad dellevar a
caboel ciclovital, lafamiliaextensaesunaorganizaciénflexibleanteel tamafio
delas necesidadesfamiliaresy las presiones econdmicasy del medio fisico. El
bagaje organizativo familiar es unamanera de manifestar, mediante la accidn,
susconcepcionesderesponsabilidad, obligaciony control enlosactosfamiliares
de produccion y reproduccion.

Residencia

En lacomunidad de lazona montafiosa totonaca, Coxquihui, €l dificil acceso a
latierrade cultivo y alavivienda es mitigado mediante patrones de residencia
de reminiscencia indigena. Las familias mantienen de tres a cuatro familias
bi ol gicas como parte de unafamilia extensa en mezclaintergeneraciona y el
patron normal de acceso y derecho alatierraesel patrilineal, donde los hijos
varones tienen mayor derecho que las mujeres a obtener tierras de cultivoy a
fincar suresidenciaenel solar del padreo enlamismacasa. Cadafamiliapuede,
en cierto momento, modificar la sucesion, al aceptar a nuevos miembros
varones por medio del matrimonio con unamujer del grupo familiar, pero esto
ocurre donde la descendencia se compone solo de mujeres.

Debido aque los patrones de residencia son patrilocales, las nuevas parejas
se instalan en la casa de los padres del vardn, de manera temporal, o bien
construyen una nueva casa, pero dentro del mismo solar. Este patrén esta
vinculado a la ausencia de independencia econdémica y a las reducidas
posibilidades de obtener terrenos o solaresatravés delacompra, 0 ingresos por
otro tipo de actividades econémicas en lalocalidad. La patrilocalidad permite
la formacion de nuevas parejas, asegura a las nuevas familias €l acceso ala
tierra, laresidenciatemporal y la subsistencia, mientras que la ultimogenitura
asegura el cuidado de la vejez de los padres. El patrén favorece a la familia
extensaconmanodeobra, perotambiénimplicael incremento delasnecesidades
del grupo al crecer lafamiliaextendida; sin embargo, cuando la presion dentro
del grupo familiar es muy intensa, algunos miembros salen de él, emigran o se
vinculan al trabajo asalariado. El proceso de emigracion es mas fuerte en las
nuevas generaciones que han aprendido un oficio o estudiaron carrerastécnicas
o licenciaturas; de hecho, los grupos familiares més fuertes econdmicamente
procuran quelosmiembrosmésjévenesestudien, y asi aiviar lapresion dentro
del grupo, pues saben de antemano que no se reintegraran a la familia o la
localidad, y que permaneceran en donde puedan obtener empleo.
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En caso depresidn o escasez detierraenlafamiliadel vardn, esposibleoptar
por la residencia uxorilocal, en la casa o solar de los padres de la mujer. De
hecho, laresidenciauxorilocal aparece en familias que no poseen hijosvarones
y esvdlidaentre aguellas en que existe abundanciade recursos, principalmente
de tierra. La nueva familia tiene el mismo derecho que los demés a usar los
recursosy contrae las mismas obligaciones de ayuda al fondo familiar cuando
es necesaria.

Aunque existe laresidencia neolocal, alin lamayoriade las nuevas parejas
pasan la primera parte de su vida matrimonial en casa de los padres del varén.
El tiempo de residenciaen casa de | os padres es mas corto en lazona costerae
intermedia que en las comunidades de la sierra, 1o cua tiene que ver con
mayores oportunidades de trabajo asalariado; sin embargo, es comun que
alguno de los hijos menores se quede a vivir en la residencia de los padres y
herede la casa.

Cualquieraquesead tipo deresidencia, éstafortal ecey presionaal osgrupos
familiares, yaquel ospatronesderesi denciaguardan rel acion conlaoportunidad
para mantener una nueva familia, en vista de las pocas oportunidades de
conseguir terrenos propios o la facilidad para lograr ingresos mediante otra
actividad. Son evidentes las implicaciones de caracter economico en la
persistenciao cambio delaorganizacion socia internadelastrescomunidades.

Conclusiones

A lolargo del documento se hapodido observar alafamiliatotonacacomo un
elemento cultural 1o suficientemente flexible para hacer frente alos cambios
requeridos por diversas presiones, exigencias socioecondmicasy condicion de
los recursos naturales. La familia totonaca manifiesta gjustes internos que
surgen ante el deterioro de los recursos naturales, la demanda interna de
alimentos y presiones econdémicas. Es evidente que la organizacion social
tradicional, especificamentelaestructuradel grupo doméstico, hasustentado la
sobrevivencia

Ladominanciade lafamilia extensa o nuclear, que se explica por factores
de presion socioecondémica constituye un andlisis estatico; sin embargo, al
analizar la organizacién y arreglos internos, se observaron modificaciones en
las estructuras a través del tiempo, lo que permite entenderlas como fases o
estadios de un ciclo de desarrollo comin en Mesoamérica, donde también la
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ultimogenitura de la casa de los padres y la herencia patrilineal sustentan la
continuidad del grupo. El paso de unafase de familianuclear aotrao de éstaa
una familia extensa se acelera o retarda por las oportunidades econémicas,
buenas 0 malas, que ofrece el ambiente (natural, econdmico); sin embargo, se
reproduce cultural y continuamente.

Independientemente de que cada zona ecol 6gi ca cuente con mayor 0 menor
cantidady calidad derecursos(tierra, econdmicosy manodeobra), oportuni dades
de efectuar otras actividades, y que los habitantes de unalocalidad se agrupen
enfamiliasextensas deformatemporal hastaindependizarse o bienen familias
nucleares, la organizacion del grupo doméstico constituye un sustrato cultural
gue no es determinado por factores naturales o econémicos; sin embargo, la
mayor 0 menor presion paralograr los medios de subsistencia o la el asticidad
de los mismos influyen en el factor tiempo entre unafasey otra.

Lafamiliay laorganizacion del grupo doméstico son factores decisivos en
la organizacion socia totonaca, cualquiera que sea la forma que tomen, y
pueden considerarse como reguladores de las necesidades de reproduccion
social y de las relaciones de produccion, ya que se observé que, pese a las
modificacionesdelasfuerzasproductivas, inerciadel mercado, nivel tecnol dgico
y cualquier externalidad, la organizacion familiar amortigua el cambio.

Laausenciao presenciade las condiciones necesarias parallevar acabo los
procesos de produccion, consumo y reproduccion, dinamizan la organizacion
interna familiar e influyen en el tiempo de permanenciay exclusiéon de una
familia extensa, y, por tanto, la modificaciéon de la estructura de un grupo
familiar.
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