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Resumen

El articulo reflexiona en torno ala maneraen
que la desigualdad social, que emana de las
relaciones indomestizas, se expresa en el
espacio fisico de la ciudad de México. El
espacio (habitado o apropiado) funciona como
una especie de simbolizacién del espacio
socia. Laforma fisica de la ciudad expresa
situaciones de cooperacion y competencia, ala
vez que muestra las relaciones de los actores
sociales con el entorno. En México, al igua
que en otros paises de Latinoamérica, la
categoria indigena ha constituido
histéricamente una condicién minusvalorada
Pertenecer a aquélla comporta una identidad
negativa que resta posibilidades de vida a los
individuos y los inhabilita para la plena
aceptacion social. Por esta razén, quienes son
identificados como indigenas enfrentan
situaciones de competencia desventajosa en su
lucha por € empleo, la vivienda, la educacion,
lasalud, lajusticiay otros &mbitos de la vida
social.

I ntroduccion

Abstract

This article analyses how social inequality in
Indian—mestizo relations is expressed in
Mexico city's physical space. Appropiated or
inhabited space functions as a symbolic
construction of social space. In the
competition for urban space, belonging to a
Indian group or community brings about
specific consequences. As in other Latin
American countries, “Indianess’ has
historically meant a condition of
subordination, which supports a negative
identity that limits possibilities for individuals
and reduces their full acceptance in society.
Indians must face unfair competition in their
struggle for jobs, home, education, health, and
justice. Forced into social marginality, they
must interact as ethnic minorities.

stearticulotieneel propdsito dereflexionar entorno alamaneraen que

la desigualdad social, que emana de las relaciones indomestizas, se

expresaen el espaciofisicodelaciudad de M éxico. Parto de considerar

quee espacio(habitado o apropiado) funcionacomo unaespeciedesimbolizacion
del espacio social.

L aformafisicadelaciudad expresasituacionesdecooperaciony competencia,

alavez que muestra las relaciones que los actores sociales mantienen con €l

entorno. Enlacompetenciapor el espacio urbano, lapertenenciaadeterminadas
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categoriassocialesadquiere caracteristicasespecificas. En México, al igual que
en otros paises de Latinoamérica, la categoria indigena ha constituido
histéricamente una condicion minusvalorada. Pertenecer a aquélla comporta
una identidad negativa que resta posibilidades de vida a los individuos y 1os
inhabilitaparal aplenaaceptacionsocial. Por estarazon, quienessonidentificados
como indigenas enfrentan situaciones de competenciadesventajosaen su lucha
por el empleo, lavivienda, laeducaciéon, lasalud, lajusticiay otros ambitos de
lavidasocial. Tienden aser colocados en unasituacion de marginalidad social,
entendiendo por ello el estado de quien, en parte y bajo ciertos aspectos, esta
incluidoenun grupo social y, en parte, y bajo otros aspectos, esgjeno a mismo.
Al igual que otras colectividades culturales que interactian en calidad de
minorias étnicas, los migrantes indigenas se encuentran en una posicién de
marginalidad, pues, en ciertos aspectos, son reconocidos como miembrosdela
nacion, y en otros, son considerados como extranjeros. Son reconocidos como
miembrosdelanacion, pero carecen de derechos especificos. Sonincorporados
como fuerza de trabajo, aunque generalmente en ocupaciones mal pagadasy
carentes de derechos laborales. Son residentes en las ciudades, pero se les
conminaadque regresen asus pueblos. Tienen derecho a libretransito, pero su
presencia en las ciudades es motivo de conflicto. Se les considera, en fin,
extranos.

En la ciudad de México no hay espacio que no exprese las jerarquiasy las
distinciones sociales de acuerdo con los valores de la sociedad dominante. De
hecho, el espacio social seretraduce en el espacio fisico, aunquede maneramas
o menosturbia (Bourdieu, 2000: 120-121). En el caso delaciudad de México,
la distincion indio/mestizo se expresa en el espacio fisico. Entre las
representaciones social es que son expresadas por lapoblacion delaciudad de
México, existelatendenciaaidentificar“loindigena’ con personaspertenecientes
al mediorural, con €l trabajo agricola, o con los sectores mas depauperados de
la poblacion urbana. Dichas representaciones, que tienen un origen colonial,
muestran quedificilmente puedeaceptarselapresenciaindigenaenlasciudades.

Como se sabe, laciudad de M éxico fue fundadaen el periodo prehispénico.
Sobre unislote se construyd laciudad mexica, que pronto se convertiriaen una
delasmaéaspoderosaseimportantesdelaAméricaprecolombina. Para1523, una
vez consumada la conquista europea, fue construida la ciudad espafiola sobre
las ruinas de Mexico-Tenochtitlan. El caracter europeo que adquirié laciudad
se vio favorecido por el establecimiento de una segregacion residencial que
separd alas dos Republicas: lade Indiosy la de Espafioles.
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Lasegregacion étnicaprohibidé alosindiosresidir enel interior delaciudad,
por lo cual se asentaron en los barrios situados fuera de la traza de la ciudad
espariola. Los barrios de indios congregaron la fuerza de trabajo utilizada por
los espafioles. la servidumbre, |os mozos, los obreros de la construccion y los
artesanosvivianenellos. Algjadosdelatrazaurbana, pero enlasinmediaciones
de la ciudad de México, existian diversos pueblos creados en e periodo
precolonial en lasriberas deloslagos de la antigua cuenca de M éxico. Dichos
pueblosaportaron unaricay variadaproducci6nagricolaalaantiguaTenochtitlan,
lo que continuo durante el periodo colonial, pero ahoraal gobierno virreinal, a
través del pago de tributos.

Ladistribucién socioespacial de la poblacion en el periodo colonial marcd
profundamenteel desarrollo histérico delaciudad y unaserie de caracteristicas
relacionadas con la presencia indigena, mismas que subsisten hasta nuestros
dias. Ladicotomiaurbano/rural seincorpord como atributo paraidentificar alos
espanoles y los indios, y, posteriormente, para distinguir a los mestizos (o
ladinos) de los indios. De ahi que Bonfil sefialara:

Algo pocasvecesreconocido explicitamentey casi siempresoslayado enlosmarcos
conceptuales de andlisis de la dicotomia rural/urbano, es e hecho de que las
ciudades|atinoamericanas son y han sido histéricamente el asientoy el espacio del
colonizador (Bonfil, 1991: 33).

La ciudad multicultural de hoy

Actualmente, laciudad de M éxico cuentacon aproximadamente 18 millonesde
habitantes, por lo que es considerada una de las mas grandes y pobladas del
mundo. Su crecimiento obedecid tanto a incremento demografico de la
poblacion nativacomo alos flujos migratorios provenientes de diversas partes
del pais, principalmente del centro de México.

Lasmigracionesdel campo alaciudad fueron mativadas por €l crecimiento
industrial y urbano de las décadas de 1940 a 1960. Hacia finales de los afios
sesenta, las migraciones hacia la ciudad de México se intensificaron debido a
que la crisis agricola, el crecimiento poblacional, la centralizacion de las
actividadesproductivasy lafaltadeinversionen el campo dejaronenlapobreza
amiles de familias. Estas condiciones se agravaron en las décadas siguientes,
alavez que sediversificaronloslugares de destino delos migrantesindigenas.
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Lapluralidad cultural delaciudad de México seincremento con lallegada
de miles de migrantes indigenas provenientes de todo el pais, aungque destaca
la presencia de los originarios del centro y sur de México. De acuerdo con el
censo de 1990, en la ciudad radicaban de forma permanente arededor de
800 mil personas, cuyo jefe de familia o conyuge era hablante de algunadelas
63 lenguasoriginariasdel pais(INEGI, 1993). A estapoblacion hay queagregar
|as personas que son migrantesde segundao tercerageneraciones, hijosy nietos
de migrantes que nacieron y se socializaron en la ciudad de México. Por lo
general, estas personasyano hablanlenguasindigenas, aunquelaentienden. En
diversos casos mantienen y reproducen los vinculos que los unen con la
comunidad deorigen desuspadresy abuel os, con quienescompartentradiciones
y simbolos comunes.

A losindigenasque son residentes permanentesen lacapital del paishay que
sumar un nimero indeterminado de migrantes temporal es que llegan atrabajar
por cortas temporadas, ya sea como peones en laindustria de la construccion,
paravender algunasmercanciaso, enagunoscasos, paravivir delamendicidad
y de la prostitucion.

Un elevado niimero de indigenas que radica en la capital estaintegrado por
trabajadoras domésticas que residen en casas de sus patronesy quelosfinesde
semanaregresan asus puebloso serelinen enlaciudad con parientesy paisanos.

Lapoblacionindigenatiene suslugaresderesidenciaenlas 16 del egaciones
del Distrito Federal y en los 27 municipios conurbados del Estado de México
quelaintegran. Sin embargo, su presenciase densificaen el centro delaciudad
y en las periferias noreste y oriente de la zona metropolitana.

Ladimension de género que arrojan |os datos censales [lama la atencion al
observar que en algunas del egaciones, donde predominan colonias populares
como |ztapalapa, |a proporcién entre hombres y mujeres fue equilibrada, al
igual que enlos municipios conurbados del Estado de M éxico; sinembargo, en
del egaciones que cuentan con zonas residencia es de clasesmediay alta, como
Benito Judrez, Alvaro Obregon, Coyoacén, Miguel Hidalgo, Magdalena
Contrerasy Tlalpan, fue més elevado el nUmero de mujeres. Seguramente, esto
se debe a que trabajan como empleadas domésticas y residen en casa de sus
patrones. Al analizar estos mismos datos por grupos de edad, tenemos que la
mayor concentracidn de mujeres en estas del egaciones sedio en el grupo de 15
a19 afios (INEGI, 1993).

Deacuerdo con el mismo censo, laslenguasindigenasmayormente habl adas
en laciudad de México fueron el ndhuatl, con 49 912 hablantes; el otomi, con
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32 321; e mixteco, con 30 379; el zapoteco, con 25 557, y € mazahua, con
12 827; con menosde 10 mil y méas de mil hablantes seregistraron el mazateco,
maya, purépecha, huasteco, tlapanecoy chinanteco. Aqui seincluyeahablantes
dendhuatl y otomi que son parte delaantiguapoblacién delacuencade M éxico
y que mantienen su lengua, aungue €l censo no establece esta distincion.
También hallegado ala ciudad un nimero importante de hablantes de triqui,
chocho, tzeltal, cuicateco, amuzgoy tarahumara, este Ultimo con 151 hablantes.

No hay unamanera Unica de ser indigenaen la ciudad de México, pueslas
culturasehistoriasregiona esdelos migrantes son diversas. Tampoco se puede
generali zar respecto alamaneraen quereproduceny manifiestan susidentidades.
Existen diversasformasdeincorporacion delosindigenasalaciudad, asi como
diversas estrategias para ganarse lavida. Sus patrones de migracién varian de
acuerdo con la época en que llegaron a la ciudad, la oferta de empleo, la
disponibilidad de vivienda, asi como la especificidad de los grupos en cuanto
a su cultura, situacion social y escolaridad. Los indigenas conforman un
mosaicodiversoenlo cultural y variableen suinsercion enlaestructuraurbana.

A través de las redes de parientes, los migrantes consiguen empleo y
vivienda durante los primeros meses de su llegada a la ciudad. La continuidad
de los patrones de organizacion y reproduccion comunitaria indigena en la
capital se sostienen fundamental mente a través de los vincul os de parentesco.
Larelacion social comunitariasereproduceenlaciudady selegitimaal interior
del endogrupo atravésdelosvincul os parental es. Estosvincul osconstituyen un
elemento definitorio de la pertenencia a la comunidad y uno de los capitales
sociales mas importantes con |os que cuentan los indigenas para sobrevivir en
un medio hostil. A través de las relaciones parentales se naturaliza el vinculo
socia. Este proceso de naturalizacion del vinculo socia se integra como una
creencia que obliga a los miembros de la comunidad a la ledtad y a la
reciprocidad con los miembros de su grupo, con quienes comparten un origen
y ancestros comunes, un pasado (real o inventado) que seratificaatravésdelas
tradiciones. Los migrantes indigenas han conformado comunidades
extraterritoriales, esdecir, comunidadesque seextienden masalladeloslimites
de sus pueblos de origen, que radican en una 0 mas regionesy aveces en mas
de un estado nacional, sin que €llo signifique la pérdida de su pertenencia
comunitaria. La relacion parental y e matrimonio endogdmico permiten la
reproduccion de la comunidad en contextos migratorios.

Los migrantes indigenas (al menos|os de primera generacion) contribuyen
al sostenimiento de las comunidades rurales de las que salieron y es frecuente
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que tengan gran capacidad de decision paraincidir en los asuntos que atafien a
sus puebl os de origen. Contribuyen alas mejoras de sus puebl os por medio de
las faenas, asi como al sostenimiento de |os que se quedan. Muchos regresan a
sus pueblos pararealizar €l trabajo agricoladurante las épocas de sembray de
cosecha. El resto del afio trabajan como vendedores deflores, frutas, artesanias
y productosindustrializados, 0 como peones en laindustriade laconstruccion,
albafiiles, empleadas domésticas, o laboran en avenidas y cruceros limpiando
parabrisas. Se trata, por lo general, de empleos inestables en la economia
informal, cuyos ingresos son reducidos (de 6 a 10 dolares por dia de trabgjo),
carentes de todo tipo de seguridad social.

Los indigenas migrantes de segunday tercera generaciones que nacieron'y
se socializaron en laciudad, presentan variaciones en cuanto a su adscripcion
y manejo deidentidad, asi como de susproyectosafuturo. Lapertenenciadelos
jovenes a su grupo étnico pasa por la autoaceptacion de su filiacion y por la
consiguiente ruptura o ampliacién de las fronteras étnicas del grupo para
retenerle.

Pese a su origen rural y a sus permanentes vincul os con las localidades de
origen, los indigenas metropolitanos se han constituido en un sujeto social
diferente a rural. Conservan las lineas de continuidad con los elementos
culturales que portan desde sus lugares de origen, pero, a la vez, dichos
elementos son reformulados y adaptados permanentemente en la urbe. Como
habitantesdelaciudad, son portadoresde unaseriededemandasespecificasque
los asemejan a otros sectores urbano-populares.

Desdeestaperspectiva, lo quehacediferentesal osindigenasenrel aciéncon
la mayoria mestiza es precisamente |la capacidad que tienen para reproducir a
su comunidad fuera del territorio ancestral o de origen, asi como el hecho de
contar conredescomunitariasquelespermiten enfrentar con mayor eficacialos
procesos de empobrecimiento que trae consigo la reforma neoliberal.

Con unaidentidad cuya especificidad cultural se remite al lugar de origen,
los migrantes indigenas tienden a conformar frentes de lucha que apelan a
pasado comln y a la pertenencia étnica. A través de estos frentes buscan
solucionar un conjunto de necesidades basicas, como su acceso a empleo, a
comercio y alavivienda. En diversos casos, buscan reconstruir sus espacios
territoriales en la ciudad de manera que puedan reproducir los patrones de
asentamiento y distribucion familiar del grupo. La lucha por obtener
reivindicacionesdetipo étnico no parece ser tan evidente como sucede en otras
regiones del pais; sin embargo, laidentidad étnica esta presente en la accion
socia paraluchar por intereses comunes.
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Las relaciones de los migrantes indigenas con e Estado son variables.
Existen desde aquellos que han entablado una relacién clientelar con los
partidos politicos, instituciones gubernamentales y eclesiasticas, asi como los
grupos que tienen propuestas econdmicas rentables y/o demandas politicas
independientes. Los indios en la ciudad han desarrollado ricas e imaginativas
formas para sobrevivir y reproducir su identidad, la cual adquiere un caracter
urbano.

Procesos de integracion y segregacion espacial

Al igual que en sus lugares de origen, en laciudad de México losindigenas se
encuentran en una condicion de minoriaétnica; sin embargo, adiferenciadelo
gueocurreen el mediorural, dondeloscontactosconlosagentesdelacategoria
mestiza suelen ser menos frecuentes, la relacion cara a cara entre indios y
mestizos en la ciudad es un hecho de todos los dias. Indigenas y mestizos
entablan relaciones cotidianas al compartir y competir por el espacio fisico de
laciudad. Laluchapor lavivienday €l trabajoy € uso en comdn del transporte
y de los lugares publicos los pone en contacto diario.

No obstantelacreciente presenciadel osindigenasenlaciudad, no hahabido
una transformacion sustancial del sistema de distinciones y clasificaciones
sociales que tiendan a colocarlos por debajo de los mestizos. La competencia
por el espacio y por las posiciones sociales puede parecer mas difusa en la
ciudad que en las tradicionales “regiones interculturales de refugio”. Esto se
debe a que en lametropali las fronteras fisicas que separan alosindios de los
mestizos no se encuentran tan claramente delimitadas. No obstante, esto no
significa que no existan fronteras. El contacto cotidiano entre miembros de
ambas categorias puede hacer que las confrontaciones interétnicas sean mas
agudas, aunque también mas indefinidas.

En la capital del pais las fronteras étnicas no siempre corresponden a las
fronterasfisicas que separan alas categorias sociaes. No existen, por gjemplo,
barrios 0 guetos que se distingan sobre bases étnicas; sin embargo, son
frecuentes los vecindarios étnicos que agrupan a personas de una misma
comunidad deorigeny asusdescendientes. Enel caso delosmazahuas, otomies
y triquis, dichos vecindarios se encuentran dispersos en el &reametropolitana,
aungue suelen concentrarse en las areas mas deterioradas del Centro Histérico
y en las zonas periféricas méas pobres de la ciudad, en virtud de que las lineas
de diferenciacion étnica suelen corresponderse con las de clase.
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La disposicion de los asentamientos indigenas esta ligada al proceso de
urbanizacion de la capital, cuya configuracion expresa la competencia
—pretéritay contemporanea— por espacios val orados de maneradesigual . El
suelo urbano se tasa en funcion del equipamiento y los servicios, y de su
ubicacion. Ademas, se valoriza de manera desigual en funcién de su
reconocimiento como capital cultural al estar inscrito en laluchasimbdlicapor
el prestigioy €l status. Estaluchapropicialaexpulsiéndelosmasdesprotegidos
hacia las zonas menos favorecidas, |0 que hace que los inmigrantes indigenas
tengan sus vecindarios al lado de los mestizos pobres y de otros inmigrantes
rurales.

Enlacapital del paislosindigenasvivenunsegundo procesodeetnicizacion,!
en lamedida en gque se ensancha labrecha que separalaculturay € territorio.
Con la migracién cambia € contexto en que indios y mestizos entablan
relaciones, masno el sistemadedistincionesy clasificacionessociales: cambia
el contexto deinteraccion, masno laestructurade significados atribuidosauna
y otra categorias de adscripcion. Las comunidades indigenas forman parte de
unidades administrativas mas grandes e inclusivas, articuladas con un sistema
mayor, regional, nacional y mundial. Esto hace que los migrantes indigenas
experimenten en las ciudades un segundo proceso de etnicizacion, en virtud de
que estas clasificaciones sociales forman parte de condiciones histéricas y
sociales ligadas ala construccion cultural de la nacion.

Asi pues, aunquelapresenciaindigenaenlaciudad de M éxico hayasido una
constante alo largo de la historia, existe igualmente un continuado proceso de
construccién de estereotipos que ubican alosindigenas como gente del campo,
ligada ala agriculturay a peongje. Dicha identificacidn tiene un importante
trasfondo histérico. Desde la Colonia los indios fueron lanzados hacia los
barrios que conformaban laperiferiadelaciudad. Lasociedad indigenaurbana
Vivio un proceso de ruralizacion y de cambio en cuanto asu condicién laboral,
al ser identificada dentro de categorias de menor prestigio: la agricultura, el
peongje y la servidumbre, en tanto que los blancos se reservaron el trabajo
urbano. Por tanto, al erigirse a las ciudades como nucleos del poder y de
conquista, lacolonizacion fue responsable de segregar a otro al mundo rural y,

1 Todas las colectividades culturales que hoy llamamos “étnicas’ son producto de un largo proceso
histérico Ilamado “proceso de etnicizacion”, por el cua ciertas colectividades son definidas y
percibidas como foraneas (outsiders), como extranjeras en sus propios territorios. Existen diversos
tipos de etnicizacion, pero todos tienen una caracteristica en comdn: la separacion o alteracion de los
vinculos de las colectividades culturales con sus territorios ancestrales o adoptados (Oomen, 1997 y
Giménez, 2000).

188



Espacio urbano y segregacién étnica en la ciudad de México /C. Oehmichen

por tanto, deidentificar |as representaciones col ectivas sobrelaateridad con el
contraste rural-urbano (Feixa, 1993).

Hoy, lapoblacionindigenamigranteen laciudad de México seconcentraen
el Centro Histérico, fundamentalmente en las delegaciones Cuauhtémoc y
Venustiano Carranza. Se alojaen vigjasvecindades, en bodegasdel mercadode
LaMerced, en lotes baldios y en edificios publicos. Realiza distintos tipos de
actividades, con predominio del comercioinformal y callgjero, €l peonajey los
trabajos mas agotadores y peor retribuidos. Otro segmento importante de la
poblaci 6n migrante se encuentraasentado enlasperiferiasorientey noroeste de
laciudad. Estosasentamientosson derecientecreacion. Losindigenasseubican
en espaciosdonde el terreno esmés barato, dadalaescasez de agua; enterrenos
poco propicios por haber sido lechosde antiguoslagos. Setratade unaperiferia
alaquellegaronlosquelograron conseguir terrenos abajo costo, pero carentes
de servicios. Las viviendas son autoconstruidas a través del trabajo familiar y
se suele esperar algunos afios antes de que seintroduzcan | 0s servicios basi cos,
como agua entubada, drengjey recoleccion de basura, entre otros. Finalmente,
los indigenas migrantes se encuentran también en espacios intersticiales, es
decir, en zonas de clases mediay media alta. Se trata de predios cuya posesi6n
es irregular. Unos son terrenos baldios y otros son casas abandonadas o en
litigio.

En cada uno de estos espacios urbanos es posible identificar diferentes
problematicas, asi como caracteristicas especificas con las que |os migrantes
indigenas viven su relacion con los mestizos de la ciudad, como veremos a
continuacion.

El Centro Histoérico

El Centro Histérico de la ciudad es uno de los més vivos gjemplos de la
situacion de vulnerabilidad que viven losindigenas en laciudad de México. Su
ubi caci6n en estapartedelaciudad obedeci 6 aquelacompetenciadesventajosa
por el empleoy €l espacio urbanos|os colocd en laprincipal puertade entrada
por la que ingresaba la mayoria de los inmigrantes rurales pobres ala ciudad:
LaMercedy su &readeinfluencia. Ubicadaen e corazon central delaciudad,
desdelosaniostreintaLaM erced seconsolidd como el centro de abastecimiento
y principal mercado de distribucién mayorista de alimentos de la ciudad de
México y de los estados circunvecinos. En ella se localizaban las principales
terminal es de autobuses foréneos y vias de comunicacién que unian a campo
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con la ciudad. Contaba, ademés, con viviendas de rentas bajas destinadas a
alojar alamasalaboral desposeidaque se fue ubicando en | 6bregas vecindades
creadas con la subdivision de las vigjas y deterioradas casonas que las élites
habian ido abandonado. Esto permitiriaalos bodegueros de La Merced abatir
los costos de reproduccion de la fuerza de trabajo, acrecentar su capita y
consolidar su poder monopdlico sobre lacomercializacidn hortofruticoladela
ciudad.

Afios mas tarde, a principios de |os sesenta, Enrique Valencia encontré en
La Merced una enorme masa laboral desposeiday

...un nimero sensible de vendedores indigenas, exclusivamente mujeresy, seglin
nuestras observaciones, (inicamente mazahuas. .. Deentrelosmigrantesrurales, los
indigenas como |os mazahuas son los que viven en peores condiciones. A mésdela
pobreza, |0s patrones cultural es divergentes contribuyen a hacer mas precarias sus
formas de vidaen laciudad (Vaencia, 1965: 217).

La Merced y su &rea de influencia continlan siendo hasta hoy lugares
importantes parael comercio y lavivienda para un gran nimero de mazahuas,
triquis, otomies, mazatecosy mixtecos. Hoy, lazonadeinfluenciadeLaMerced
seextiendehastalaCentral de Abasto, dondelaboran gran nimero de migrantes
indigenas como cargadores, diableros, macheteros y encargados de bodegas.
Algunos de ellos se han desplazado hacia otros rumbos de la ciudad y han
adquirido nuevos espacios parasus viviendas, sobretodo en laperiferiaoriente
y nordeste de la ciudad.

En el caso de los mazahuas del Estado de México, a igual que sucede con
otrosgruposqueradicanen el centro, lamigracioninternano hasignificado que
el centro de la ciudad haya dejado de ser uno de sus principales lugares de
alojamiento, trabajo y convivencia. Cuentan con cercade unadecenadevigjas
y deterioradas vecindades, cuyos cuartos son transmitidos de padresahijos, por
lo que esmasfrecuente encontrar familiasjévenesen el centro delaciudad que
en la periferia

La necesidad que tienen las familias de maximizar los espacios que han
conquistado en laciudad impide que abandonen el centro. Vivir en estadreade
laciudad permitealasfamiliasjévenes, sobretodo alasmujeresquetienenhijos
pequerios, atender el hogar y simultdneamentedesempefiar el comerciocallgjero
aunos cuantos metros de sus viviendas. Aprovechan su ubicacion en estadrea
paraadquirir amenor costo las mercancias que venden, evitar el pago derentas
y obtener una serie de servicios sin costo.
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Enel CentroHistéricoexisten numerosasvecindadesintestadas, abandonadas
oderentascongel adasque contintian albergando alapobl aciénindigenademas
bajos recursos. Muchas de las construcciones se encuentran a punto de
derrumbarse. L osmazahuasdel Estado deM éxicovivenenunadecenadeviejas
vecindades, mientras que los triquis de San Juan Copala viven hacinados en
edificios publicosy prediosbal diosque son propiedad federal o departiculares.
A raiz de |os sismos de 1985, diversas construcciones fueron demolidas. Los
prediosbaldiosy edificiosinhabilitadosy programados parasu demolicion han
sido ocupados por los otomies de Querétaro y los mazahuas del Estado de
México.

Una caracteristica de las familias indigenas que residen en €l centro de la
ciudad es que viven del comercio e incorporan la mano de obra familiar
(incluyendo alos nifios) alas actividades de aprovisionamiento. Las mujeres,
al igua que sus madresy abuelas, realizan laventa de frutasy semillas, ahora
también dearticulosindustrializados. L osnifios colaboran con el gasto familiar
vendiendo dulces o limpiando parabrisas de automdviles en los cruceros.
Acuden alas salidas de teatros, cinesy de “los antros’ (cabaretes y centros
nocturnos) paravender dulcesy golosinas. Los padres se dedican a comercio
o trabajan como aseadores de calzado.

Los triquis y los otomies producen artesanias que ofertan en las calles
céntricasdelaciudad, sobretodo por laafluenciadel turismoquellegaal Centro
Histérico y laZona Rosa. El Z6calo de laciudad cotidianamente se asemejaa
un tianguis artesanal en el que convergen migrantesy productos artesanales de
unagran diversidad de procedencias: totonacos de Papantla, V eracruz; mujeres
nahuas de Ixhuatancillo, Veracruz; nahuas de Guerrero, Pueblay Veracruz, y
hasta artesanos procedentes de Guatemala.

Losindigenasquevivenenel centro reciben continuasamenazasdedesal 0jo
por parte de real es 0 supuestos duefios del os predios en que habitan. Enalgunos
casos se han presentado intentosviol entosde desal oj o extrgjudicial. Estambién
frecuente que los indigenas vivan en un peligro constante debido a que ocupan
inmuebles dafiados considerados de ato riesgo. Algunos de ellos han sido
programados para su demolicién, pero susinguilinos se niegan aabandonarl os
porque aseguran no tener otro lugar para vivir. Su situacion se torna alin més
dificil debido a que muchos indigenas migrantes, entre ellos los mazahuas,
mazatecos, triquisy otomies, no pueden adquirir unaviviendadeinteréssocia
porque no son considerados sujetos de crédito. En su mayoria viven del
comercio ambulante defrutas, verdurasy artesanias, no tienen ingresosfijosy
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no pueden, por tanto, cumplir con los requisitos para adquirir unavivienda de
interés social. Estas personas también suelen ser hostigadas y desalojadas
cuando realizan sus actividades comerciales

No obstante, |a amenaza mas importante paralos indigenas que radican en
el Centro Histérico de la ciudad de México es € ato indice delictivo que se
registra. Problemasasociadosal consumodeal cohol y drogas, y alaprostitucion
hacen del Centro una zona de transicion donde se densifica el delito. Esta
situacion amenazalaintegridad comunitaria, yaquetiende aafectar alosnifios
y jovenes indigenas, sin que las comunidades migrantes tengan la capacidad
parafrenar los procesos andmicos asociados.

Espacios intersticiales

Los migrantes indigenas emplean diversas estrategias para incorporarse a la
ciudad. Buscan maximizar |os recursos que obtienen por su trabajo reduciendo
los pagos que consideran innecesarios. Evitar € pago de renta de vivienda es
uno de sus primeros objetivos, pues consideran que eso escomo “tirar el dinero
a la basurd’. Como parte de sus estrategias se organizan en grupos para
conseguir vivienda. Invaden algunos predios federales y construyen casas
improvisadas. Otros realizan la compra conjunta de alguin terreno y disefian
model os arquitecténicosen losque es posibleaojar avariasfamilias nucleares
emparentadas en un reducido espacio. En algunos casos, se construyen réplicas
delas casas de tejamanil con techo de dos aguas que degjaron en sus lugares de
origen, pero utilizando varillay cemento.

Algunos de los predios que han logrado conseguir se ubican en zonas
residenciales de clase mediay de oficinas, que aqui denominamos “espacios
intersticiales’. En dichos espacios | 0s procesos de etnicizacion se manifiestan
de manera aguda. L os mestizos que habitan en los espacios intersticiales no
quierentener por vecinosalosindigenas. Diversostestimonioshablan dedicho
proceso. En una coloniaresidencial de clase media ubicada en la Delegacion
| ztapal apahabiaun | otebal dio. 120 familiasmazahuas, procedentesde Zitacuaro,
Michoacén, lo adquirieron por medio delainvasion. Laposesion del terreno se
regularizé con la compra conjunta a través de un crédito gubernamental.
Después de a gunos afios de intentos de desalojo y de disputas legales contra
otrossupuestosduefios, comenzaronasustituir suscasasdecartén por viviendas
“de material”. Desde entonces, han tenido problemas con los vecinos, pues
como informa una de las victimas:
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...desde quellegamoslagente no nos queriaque estuvieramos agui, Decian que nos

fueramos para nuestro pueblo. Decian “ya se nos vinieron ameter estosindiosala
colonia’. Esteafio (1997) hantraido yadosvecesalosde Television Aztecaporque
dicen que estamos invadido la calle...también dicen aqui vive puro vicioso, borra-
cho, mariguanos, nifios drogadictos, rateros...nos dicen que somos unos indios
ignorantes.

Otras personas de la misma comunidad de origen lograron adquirir, hace
poco masdetresdécadas, un predio €idal queanteriormente erautilizado como
depdsito de cascgjoy basura. Despuesdelimpiar el terreno construyeron casas
decartén. Al urbani zarse estaparte delaciudad en donde hoy seubicalacolonia
Paseosde Taxquefia, en Coyoacan, |legaron | osfraccionadoresquemal pagaron
alosgjidatariospor sustierrasy pretendieron desal ojar alosmazahuas. En 1971
Ilegaronlosgranaderosy méguinas paraderribar susviviendas. Al igual queen
€l caso anterior, lograron gestionar laregularizacién del predioy uncrédito para
vivienda. El predio seconocehoy como*Lamarranera’. Losvecinosdelazona
lo sefialan como un lugar peligroso y algunos lo consideran como un “nido de
delincuentes’.

En los casos expuestos se criminaliza la diferencia cultural, con lo cual, la
discriminacion étnicay el prejuicio en contra de los indigenas se suman alos
nuevos elementos dentro de lasimagenes o representaciones previas acercade
lo “indigena’.

Las representaciones sociales tienen la capacidad de producir efectos y
fortalecer el poder de quien mantiene el prejuicio. En este proceso se utilizan
imagenes preexistentes parasignificar lalgjania o €l rechazo. Asi, €l prejuicio
antiindigena, con sus imagenes tomadas del repertorio simbdlico que subyace
en las representaciones sociaes, es utilizado para expresar los problemas
constantes en las rel acionesinterétnicas que se agudizan entiempos de crisisy
de competencia por el espacio urbano, el empleo y los usos de la ciudad.

La periferia urbana

En laciudad se presenta un proceso de migracion interna en la que se expresa
lacompetenciapor el espacio. Lasfamiliasindigenas que radican en el Centro
Histérico han ido buscando su acomodo en la periferia de la ciudad, sin
abandonar €l centro. En algunos casos selogralaadquisicion conjuntadealgin
predio y se construyen vecindarios que aojan a personas procedentes de una
misma comunidad de origen. En otros, cada familia adquiere un pequefio
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terreno en el cual edifica su vivienda, por lo que no son las relaciones de
vecindad sino las redes de parentesco y |as relaciones de aprovisionamiento |o
que les permite alos migrantes indigenas reproducir el ambito de sociabilidad
y mantener losvincul oscon lacomunidad deinmigrados. Otrosinmigrantesya
nollegan avivir a centro, sino quelo hacen directamente en laperiferiaurbana.

Lapoblacionindigenatiene presenciaen todas|as delegaciones del Distrito
Federal y los municipios conurbados; sin embargo, ésta se densifica en las
periferias orientey nordeste delazonametropolitana. De acuerdo con el Censo
General dePoblaciony Vivienda1990 (INEGI, 1993) ladensidad de hablantes
de lengua indigena (HLI) se concentré en las delegaciones y municipios
periféricosdelaciudad: enlztapalapaseregistraron 22 242 HL|; en Naucal pan,
18 890; en Nezahualcdyotl, 17 582, y en Ecatepec, 16 112.

Lapresenciaindigenaen estas demarcaciones coincide, en laconfiguracion
espacia delaciudad de México, con las zonas que concentran alapoblacionde
menores ingresos. Dichas &reas se han desarrollado como una serie de zonas
concéntricas, donde | os asentamientos periféricos se vuelven mas pobres, mas
recientes y con una integracion baja (en términos de infraestructura urbana,
consolidacion residencial, densidad de poblacion). Son sitiosdondelaofertade
terrenosse encuentramenoslimitadaparalaspersonasdebajosrecursos(Ward,
1991). Setratatambién dezonaspobresdevidacara. Lospreciosdelosarticulos
de primeranecesidad suelen ser mas elevados que en €l centro, y €l costodiario
de transporte se eleva considerablemente.

Unfactor importante, quetambién explicalapresenciaindigenaen €l oriente
delaciudad, eslacreacién, en 1982, delanuevaCentral de Abasto. Losjévenes
seincorporanal trabajo endichacentral |aborando como cargadores, estibadores,
“diableros’ y encargados de bodega. Sin embargo, no se cuenta con un censo
que nos indique cuantos de esos trabajadores son de origen indigena. Las
relaciones obrero patronales son muy similares alas quelos bodeguerosde La
Merced mantenian con sus empleados. Hasta 1998, los cerca de 40 mil
trabajadores que alli laboraban carecian de seguro social y fue gracias a la
intervencion del gobierno de Cuauhtémoc Cérdenas cuando obtuvieron esta
indispensable prestacion laboral. De este universo, no sabemos cud es la
proporcién de trabajadores indigenas.

Entrelosmazahuashay familiasquesehanido avivir alaperiferia. Quienes
cuentan con mayor tiempo de residir en la ciudad y con recursos econémicos
vivenenNezahual cdyotl, Naucal pan el ztapal apa. Otrosvivenenlosarededores
delaperiferia, en éreas carentes de todo tipo de servicios. Estas se encuentran
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en la colonia Bordo de Xochiaca, ubicada en la salida a Puebla. Otros viven
dispersos en el municipio de Chimalhuacan. Ambas zonas estan conformadas
por asentamientosirregul ares que carecen delos serviciosbasi cos, escasean |0s
transportes publicosy € clientelismo politico se mezclacon el terror impuesto
por nuevos caciques urbanos. En tiempos de lluvialas calles se inundan y los
lodazal es no permiten el ingreso del transporte. La situacion mas dramética se
encuentra en el Bordo de Xochiaca, debido a que durante muchos afios fue
vertedero delas aguas negras de la ciudad. En épocadelluvia, el fétido olor se
desprende del suelo y se generan condiciones propicias paralaemergenciade
enfermedades gastrointestinales.

Vivir en un asentamiento irregular trae consigo enormes costos tanto
econdmicos como fisicos. Constituye una de las maneras en que se sostiene y
reproduce ladesigualdad y lamiseriaen €l medio ambientefisico delaciudad.

Conclusion

Los indigenas migrantes que radican en la ciudad de México conforman un
universo heterogéneo relacionado con sus diferentes procedencias y bagajes
culturales. Dichadiversidad se muestra en las multiples estrategias que tienen
paraincorporarsealaciudad; sinembargo, laheterogenei dad pasaaun segundo
plano frente alaalteridad mestiza que los unifica bajo el denominativo comin
de “indigenas’, con toda la serie de atributos y valoraciones que le vienen
asociadas.

Independientemente de su lugar de procedencia, los migrantes indigenas
viven en la ciudad un segundo proceso de etnicizacion a que responden de
diferentes maneras. En algunos casos llevan a cabo una préctica orientada a
ocultar los indicios de identidad para evitar la discriminacién. Cambian u
ocultan|oselementosde su culturaquelesresultan disfuncionalesen laciudad,
sobretodo aquellosque operan comoindiciosdesu pertenenciaétnica. Entrelos
migrantes de segunda generacion es notable el abandono de lalengua materna
y el cambio en el atuendo distintivo.

El cambio cultural, sin embargo, no conduce necesariani obligatoriamente
a la eliminacion de las fronteras étnicas. Dicho en otros términos, las
colectividadesy grupos étni cos pueden adoptar (siempre de maneraselectivay
jerarquizada) aguellos elementos cultural es que pertenecen alos mestizos, sin
que ello impligue un cambio de igual magnitud en las identidades sociales
(Giménez, 1994).
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L as presiones aculturativas alas que histéricamente han estado sujetoslos
indigenasde M éxico seexpresan enlaciudad con mayor crudeza, lo queexplica
los procesos de cambio cultural. Estos procesos no conducen necesariamente a
laasimilacion del migrante por parte de la sociedad receptora. Hay, en efecto,
migrantesindigenas que buscan ser asimilados alasociedad receptora, pero no
siempre logran su objetivo, pues no bastael deseo del que busca ser asimilado.
Serequiere, ademés, que la sociedad o el grupo a que pretende ser asimilado
lo acepte como un miembro pleno de los suyos. Si bien esto se puede lograr a
nivel individual, dificilmente se presentaanivel grupal . En otras palabras, para
gue un grupo étnico sea asimilado, se requiere eliminar las fronteras que son
interpuestas por e mismo, y también aquéllas que erigen |os mestizos. No hay
gue subestimar e hecho de que en las relaciones interétnicas suelen ser los
miembros pertenecientes a las categorias superordinadas los méas activos
promotores del mantenimiento de las fronteras.

En estadindmica, |as presiones aculturativas no conducen necesariamente
ala desagregacion. Actualmente, los indigenas en la ciudad han ido gestando
un movimiento tendente areivindicar un conjunto de derechos queleshan sido
negados. Estos serefieren alaluchapor el derecho al trabajo que se expresaen
las organizaciones de comerciantes en laviapublicay de inquilinos que hacen
uso de su distintividad étnica paramostrarse como actores social es colectivos.
En agunos casos, como en € de los mazahuas, algunas organizaciones han
elaborado propuestas| egid ativasorientadasagarantizar el respetoaladiferencia
cultural y €l acceso a la plena ciudadania. En esta lucha, los indigenas en la
ciudad han ido formulando propuestas y creando frentes pluriétnicos. Cuentan
con agentes transformativos que logran convocar alareagregacion grupa y a
laresignificacion de sus culturas e identidades sociales. En este proceso, €l ser
indigena adquiere un nuevo significado que hermana a los indigenas
metropolitanos con las luchas de |os zapatistas en el sureste mexicano.
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