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Resumen

Este articulo describe y compara los arreglos
residenciales de los adultos mayores en

dos paises que se encuentran en distintas
etapas de transicion demografica: Argentina
y Repuiblica Dominicana. Las fuentes de
informacion utilizadas fueron los microdatos
censales de ambos paises, boletines
demograficos y el Sistema de Indicadores
sobre Envejecimiento desarrollado por el
FNUAP y Celade. El analisis del impacto de
las diferencias de la transicion demografica
entre Argentina y la Republica Dominicana
en la organizacion de la vida de las personas
mayores es el objetivo principal de este
estudio.
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Republica Dominicana

Abstract

Demographic transition and residential
arrangements of the elderly in the Dominican
Republic and Argentina

This paper describes and compares living
arrangements of older adults in 2 Latin
American countries in different stage of
demographic transition, such as Argentina
and Dominican Republic. The sources of
information used were the microdata census
of population, Demographic Bulletins
(Eclac/Celade), System of Indicators with
comparable information for countries of
Latin America and the Caribbean. The impact
analysis of differences in the demographic
transition between Argentina and Dominican
Republic on the living arrangements of the
elderly is the main objective of the study.

Key words: demographic transition, living
arrangement, Argentina, Dominican
Republic.

Fundamentos y marco tedrico

a dinamica demografica de los paises de América Latina se
caracteriza por intensos cambios ocurridos durante el siglo pasado,
y con repercusiones en esta centuria. La transicion demografica

puede definirse como el paso de un régimen caracterizado por un crecimiento
demografico moderado, con altos niveles de mortalidad y fecundidad, a un
régimen con crecimiento moderado o nulo, con bajos niveles de ambas
variables. Este proceso demando en Europa casi dos siglos, a diferencia
de lo observado en América Latina, donde se ha consolidado en menos
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de la mitad de un siglo. Una consecuencia de esta transicion demografica
es el proceso de envejecimiento que trae como resultado el aumento de la
proporcion relativa de los adultos mayores dentro de la poblacion total.

El aumento de la esperanza de vida es uno de los fenomenos mas
importantes del progreso humano en el siglo XX y en lo que va del siglo
actual. Las sociedades desarrolladas han logrado que sus ciudadanos vivan
mas tiempo y en mejores condiciones de vida, a modo general. Segun datos
de la ONU, la esperanza de vida mundial en 1950 era de 45.2 afios para los
varones y de 47.9 para las mujeres. Segun la misma fuente, para el periodo
2005-2010, la esperanza de vida de los hombres era de 64.3 afios y de 68.7
para las mujeres. Mientras que durante ese mismo periodo, para los paises
mas desarrollados, este indicador era de 72.6 afos para los hombres y de
79.9 para las mujeres.

En los paises desarrollados, los niveles de fecundidad por debajo del
reemplazo y la creciente esperanza de vida han traido como consecuencia el
fendomeno de envejecimiento de la poblacion; en la actualidad, mas de 20 por
ciento de su poblacidn tiene 65 afios o mas. La naturaleza sociodemografica
del proceso de envejecimiento de la poblacion se pone en evidencia tanto
por sus causas como por sus consecuencias (Villa y Rivadeneira, 1999).
Factores de indole social, economica, politica y cultural estan relacionados
con este proceso, interactuando de forma diferente en los distintos paises.

Las grandes transformaciones que genera este proceso demandan un
reajuste de las instituciones econémicas y sociales de los paises para poder
satisfacer las demandas hasta hace poco desconocidas (Villa y Rivadeneira,
1999). Los efectos de estas tendencias en el consumo, el ahorro, el acceso,
la reintegracion y la flexibilidad de la fuerza de trabajo, proteccion social,
las relaciones intergeneracionales, la equidad social en general y de forma
diferenciada por sexo representan desafios que hay que encarar para el
desarrollo de las sociedades en general y de esta poblacidn en particular. El
gran impacto del envejecimiento de la poblacion motiva la exploracion y
analisis de las tendencias y repercusiones del fenémeno.

Chesnais (1990) describe claramente el efecto de la evolucion de la
fecundidad en la estructura por edades de la poblacion. Aunque existen
diferencias entre ellos, todos los paises de América Latina han comenzado
su transicion.

Una de las caracteristicas del proceso de envejecimiento es su mayor
incidencia en las mujeres. La razon de esto es la mayor esperanza de vida
de las mujeres, a causa de la sobremortalidad masculina. En este sentido,
Chackiel (1999) sefial6 que las mujeres se enfrentan a la condicion de vivir
mas afos que los hombres, pero en la mayoria de los casos deben enfrentar
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solas, viudas, a menudo con familiares a cargo, una vejez empobrecida.
Esto se debe particularmente a los bajos ingresos que reciben y a que,
por razones bioldgicas, debido a su funcion reproductiva, las mujeres
enfrentan en la postmenopausia condiciones de salud mas delicadas que
los hombres, aunque con un menor riesgo de muerte. Pelaez et al. (1999)
indican que la menor participacion econoémica de las mujeres durante su
vida productiva es la causa de su mayor vulnerabilidad socioecondmica.
Barbot (1999) senala también que en América Latina, a pesar de todos
los avances realizados en este sentido, todavia existe discriminacién en
el mercado de trabajo, no solo en términos de salarios equitativos, sino
también por el tema del trabajo informal, predominante en las mujeres,
como estrategia para conciliar la vida laboral con las labores de cuidado
de los hogares y los hijos. Esto resulta en una menor posibilidad de entrar
al sistema de seguridad social y solo cotizarian en el mismo en funcion de
dependientes de sus maridos. No es de extrafiar, entonces, un vinculo entre
los altos niveles de pobreza y las jefas de hogar, pues al no tener pareja
pierden los ingresos o la proteccidon que percibian por cuenta de ellos.

Segun Chackiel (2004), Republica Dominicana se encuentra en el grupo
de los paises de transicion demografica plena, mientras que Argentina se
encuentra entre los paises con una transicion demografica avanzada.

En el caso de la Argentina, la esperanza de vida para ambos sexos
aument6 de 62.7 afos en 1950-1955 a 75.2 en el periodo 2005-2010, lo
que representa un aumento de alrededor de 20 por ciento. Mientras en
Reptiblica Dominicana, cuya esperanza de vida en el comienzo de ese
periodo fue mucho menor, se elevd de 46 afos en 1950-1955 a 72.6 en
2005-2010, mostrando un aumento de mas de 50 por ciento y mostrando
un leve descenso a mediados del periodo 2000-2005. Estos resultados se
explican por la alta mortalidad infantil que hubo en este pais del Caribe
durante la década de 1950 y el fuerte impacto sobre la esperanza de
vida, cuyo declive empezd a mediados de la década de 1970, para luego
aumentar marcadamente entre 1980 y 1985, comenzando a disminuir
nuevamente durante la década de 1990. A partir de entonces, ha continuado
reduciéndose a un ritmo mucho menor (grafica 1).

El analisis de la tendencia observada en la grafica 1 muestra que la
esperanza de vida de la Republica Dominicana comenzd a aumentar
entre las décadas de 1970 y 1980, acortando distancias con los valores de
Argentina, para luego crecer a un ritmo mas lento hasta llegar a formar una
curva paralela con un nivel inferior a la evolucion de la esperanza de vida
de Argentina.
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Otra variable con fuerte influencia en la transicion demografica es
la fecundidad. En relacion con Argentina, la fecundidad en Republica
Dominicana experimentd una tendencia descendente de una forma mas
rapida.

Debe ser sefialado que en la década de 1950 las diferencias entre ambos
paises fueron notables. La tasa global de fecundidad fue de mas de siete
hijos por mujer en Republica Dominicana, mientras que en Argentina
apenas superaba los tres hijos por mujer. Estas diferencias comenzaron
a atenuarse con la acelerada reduccion de la fecundidad experimentada
por el pais caribefio desde mediados de la década de 1960, cuando la tasa
de fecundidad dominicana se redujo a alrededor de tres. Esta disminucién
desaceler6 y la diferencia con Argentina tiende a permanecer estable
(grafica 2).

A estas diferencias entre paises, tanto en la esperanza de vida como
en la fecundidad, se sumo la recepcion masiva de inmigrantes en edad de
trabajar que llegaron a Argentina en la primera mitad del siglo XX, lo que
aumento significativamente su porcentaje de adultos mayores en la década
de 1970, generando asi diferencias atin mas grandes en el porcentaje de
personas adultas mayores en las poblaciones de ambos paises.

La grafica 3 muestra claramente una mayor concentracion de personas
de edad avanzada en Argentina que en Republica Dominicana, pero a causa
del rapido descenso de la fecundidad experimentado por esta Gltima entre
mediados de la década de 1960 y la de 1990, se generara un proceso de
envejecimiento acelerado de su poblacion adulta mayor en los proximos
veinte afios.

La grafica 4 muestra la evolucion de la tasa de crecimiento anual en
general y en particular la del grupo de 65 afios y mas. En ella se destaca el
fuerte crecimiento de este grupo en Argentina durante las décadas de 1950
y 1960. Este fendémeno es causado por el envejecimiento de los migrantes
que llegaron a principios del siglo XX en edad de trabajar (Recchini de
Lattes, Zulma, 1999).

En los albores del siglo pasado, la tasa de crecimiento de las personas
mayores era el doble de la tasa de crecimiento total de Argentina.
Esta situacion se observara de nuevo alrededor de 2020, pero a tasas
significativamente menores. Mientras tanto, en el caso de Republica
Dominicana, desde la década de 1960, la tasa de crecimiento de adultos
de 65 afios y mas ha permanecido consistentemente mayor que la tasa de
crecimiento global.
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Esta diferencia se estard acentuando con el tiempo y para la década de
2020 se espera que el crecimiento medio anual de los adultos de 65 afios
y mas cuadruplique la tasa de crecimiento medio anual, de la poblacion
total, alcanzando valores de casi cuatro por ciento anual. Para el periodo
2020-2030 se espera que la diferencia en las tasas de crecimiento de esta
poblacion de 65 afos y mas en ambos paises sea significativa y que la tasa
de crecimiento de la Republica Dominicana probablemente sea el doble de
la tasa en Argentina para el mismo grupo poblacional.

La realidad del proceso de envejecimiento de la poblacion que se
experimenta en Argentina, y la aceleracion del mismo fendmeno en
Republica Dominicana nos llevan a preguntarnos si estas diferencias tienen
impacto en arreglos residenciales de los adultos mayores de ambos paises
de forma distinta y qué efecto produce en ellos la transicion demografica.

Elimpacto del proceso de envejecimiento de la poblacion en las familias
es muy importante, la baja fecundidad y el aumento de la esperanza de vida
reducira cada vez mas los hermanos, primos, tios. Se contara con menos
personas, generalmente mujeres, para hacerse cargo de cuidar o atender a
un mayor numero de personas de edad avanzada. Las familias, que suelen
ser la entidad responsable de la integracion social y atencion a los ancianos,
se veran afectadas por el cambio de la relacion entre el numero de ancianos
y el numero de personas activas.

Paralamayoria de los paises de América Latina, los arreglos residenciales
son una de las principales formas de apoyo de las familias a sus padres
ancianos o familiares mayores. Independientemente de las limitaciones de
la mayoria de las familias, la region se caracteriza tradicionalmente por los
vinculos afectivos entre las generaciones, de forma tal que las familias son
las primeras en recibir el impacto del envejecimiento de la poblacion.

El presente estudio examina la evolucion de los arreglos residenciales
de los adultos mayores en ambos paises. Saad (2005) analiz6 la relacion
entre los arreglos residenciales y el bienestar de los ancianos. En su estudio
mostrd la ventaja que representa la corresidencia para garantizar el apoyo
a los adultos mayores en condiciones de vulnerabilidad.

Con el fin de estudiar el impacto de la transicion demografica en ambos
paises en el bienestar de los adultos mayores se analizara el indice de
Madrid, propuesto por Maria Angeles Duran (2005). Este indice permite
estimar la demanda de trabajo de cuidado de una poblacion. Cada adulto
de 18 a 64 afios requiere una unidad de cuidado, definida como el nimero
de personas que cada dia debe cuidar las personas dependientes. Los
niflos de cero a cuatro afios requieren dos unidades, y de 5 a 14 afios, 1.5

93 enero/marzo 2010



Papeles de POBLACION No. 63 CIEAP/UAEM

unidades; las personas de 15 a 17 afios requieren 1.2 unidades de cuidado,
al igual que las personas de 65 a 74 afios; los mayores de 75 a 84 afios
requieren 1.7 unidades de cuidado y los mayores de 85 afios dos unidades
de cuidados por persona. Este indice proporciona la posibilidad de estimar
la demanda de los recursos cubiertos por la seguridad social que no pueden
ser cubiertos por los familiares. En la medida en que rapidamente se esta
reduciendo el tamafio de las familias a causa de la caida de la fecundidad
y el aumento de la esperanza de vida —como en el caso de Republica
Dominicana—, la proporcion de adultos mayores por cada adulto que
pueda cuidarle aumenta,' lo que reduce las posibilidades de que los mayores
sean atendidos por sus familiares, generandose una demanda insatisfecha a
cubrir por el Estado (Cepal/Celade, 2007).

Metodologia

La primera parte de este estudio es un documento comparativo y
descriptivo sobre la transicion demografica en Argentina y la Republica
Dominicana. En la segunda parte se procedid a analizar el efecto de la
transicion demografica en los arreglos residenciales. El andlisis de la
transicion demografica de cada pais se hizo a partir de los datos contenidos
en los Boletines Demograficos del Centro Latinoamericano de Poblacion
(Celade). Para el analisis de los arreglos residenciales se utilizaron los
microdatos de los censos de poblacion de ambos paises, con niveles de
desagregacion urbano-rural.

Es importante sefialar que las definiciones de las zonas urbanas y rurales
son diferentes en Argentina y en Republica Dominicana. En Argentina, la
poblacion rural se refiere a aquellas personas que residen en pueblos de
menos de 2 000 habitantes o poblaciones rurales aisladas. En Republica
Dominicana, la poblacion rural se refiere a las personas que no residen en
las capitales o cabeceras de provincia. También es pertinente ofrecer una
definicion de los diferentes tipos de hogares utilizados en el estudio: 1)
‘hogar unipersonal’ es un hogar donde vive una sola persona, 2) ‘hogar
nuclear’ es aquél en donde pueden cohabitar una pareja sin hijos o con
hijos 3) ‘hogar extendido’ esta compuesto por una ‘pareja central’, con o
sin hijos, ademas de otras personas emparentadas 4) ‘hogares compuestos’
estan formados por un hogar nuclear o extendido y otras personas no

! Es importante considerar que esta carga de cuidado limita a las mujeres el acceso a oportunidades
de empleo y educacion, incrementando la situacion de pobreza de ellas, toda vez que son las
mujeres las que comiinmente cuidan de sus parientes inactivos.
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emparentadas. Se considera también como hogar compuesto a las personas
que viven juntas sin parentesco entre si 5) ‘hogar colectivo’ es aquél donde
las personas residen en viviendas colectivas, normalmente instituciones
como residencia de ancianos, hospitales, hoteles, etcétera.

Indicadores de transicion demografica

Los datos analizados indican claramente las diferencias en la etapa del
proceso de envejecimiento y la situacion de los adultos mayores en los
paises estudiados. Argentina estd en una etapa avanzada de transicion
demografica y constituye una poblacion ya envejecida desde la década de
1970. Sin embargo, en este pais el proceso de envejecimiento no sera en
los proximos afios tan acelerado como en la Republica Dominicana, la cual
registra una caida mas abrupta de la fecundidad (TGF de 7.6 en 1950 a 2.8
en 2005). La situacion de los adultos mayores en la Reptblica Dominicana
refleja un pais que esta acelerando su proceso de envejecimiento de la
poblacion.

En el presente trabajo se llevo a cabo un analisis de la evolucion de los
indicadores de envejecimiento de la poblacion en ambos paises entre 1950
y 2050, el cual se muestra a continuacion. Aqui es importante mencionar
que para el periodo entre 1950 y 2005 se consideraron datos historicos,
mientras que para el periodo 2005-2050 se proyectaron los indicadores
basados en las estimaciones de poblacion y las proyecciones del Celade.

El ‘indice de envejecimiento de la poblacion’ es la razén entre la
poblacién adulta de 60 afios o mas respecto de la poblacion menor de 15
anos de edad, por cien. Este indicador mide la capacidad de renovacion
de la poblacion y el hecho mas sobresaliente es la reduccion proporcional
de la poblacion joven, provocando la reduccion de la base de la piramide.
Este indice proporciona informacion sobre la rapidez con la que se requiere
ajustar la oferta de bienes y servicios de acuerdo con las necesidades de la
poblacidén, que genera nuevas y crecientes demandas.

La grafica 5 muestra la evolucion de este indicador, revelando una
aceleracion del proceso de envejecimiento en Argentina entre 1950 y 1970
a expensas del proceso migratorio de personas adultas cerca de la primera
mitad del siglo XX, como ya fue planteado.

Desde la década de 1990, ambas curvas se mantuvieron en aumento,
aunque inicialmente Argentina presentd niveles mas elevados de su indice
de envejecimiento. Alrededor del afo 2040, segiin las proyecciones,
Argentina va a presentar un valor de este indice por encima de 100. Eso
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significa que habra mas de una persona de 60 afios por cada nifio menor
de 15. Esta situacion se observara en Republica Dominicana solo después
de 2050. Este fenomeno tendra repercusiones profundas en la vida de las
familias y en la organizacion de la seguridad social, toda vez que desde ese
momento habrad mas abuelos que nietos en la poblacion.

La relacion de dependencia potencial es una manera alternativa de
expresar larelacion numérica entre los mas propensos a ser economicamente
activos y los mas propensos a ser dependientes por edad. Es la relacion de
las personas de 15 a 59 afios de edad respecto a la poblacion de 60 afios
y mas, y es inversa a la tasa de dependencia de la poblacion de 60 afios y
mas. La grafica 6 muestra la evolucion de este indicador para ambos paises
entre 1950 y 2050. En Argentina hubo un rapido descenso en el indicador
entre 1950 y 1990 por el aumento de la proporcion de adultos mayores. En
Republica Dominicana, el declive empezo a acelerarse a partir de 1980.
Desde 2030, las dos curvas tienen un nivel similar y se comportan con una
caida paralela.

Es importante mencionar que, en Republica Dominicana, el valor pasa
de cerca de 11 en 1980, a menos de seis en 2020. Eso significa un cambio
brusco de un pais que esta lejos de la cobertura universal de los sistemas de
seguridad social para los ancianos.

Los cambios en Argentina no son tan bruscos. Los valores del indicador
en 1980 fueron de cinco activos por cada adulto mayor y en 2020 este
indicador sera cercano a cuatro. A pesar de la ligera disminucion en el
indicador, representa una preocupacion por el deterioro en la cobertura
del sistema de seguridad social de Argentina. Segun datos del SIISE, la
cobertura paso6 de 67 por ciento en 1997 a 55.4 por ciento en 2005.

Otro indicador es la “Relacion de apoyo parental o a los padres”, que
es una medida utilizada cominmente para evaluar las demandas de las
familias para prestar apoyo a sus miembros ancianos. La relacion de apoyo
a los padres debe ser tomada s6lo como un indicador aproximado de los
cambios necesarios en el sistema de apoyo familiar para los ancianos.

Es el nimero de personas mayores de 80 afios, con respecto a sus
supuestos cuidadores, las personas de entre 50 y 64 afios.

Este indicador en Republica Dominicana fue 22.38 personas de entre
50y 64 afios para cada uno de 80 afios y mas en 1980. Para el afio 2000 este
valor se redujo a menos de la mitad, situdndose en 10.58. Una vez maés, los
cambios en Argentina han sido menos bruscos, y el valor de este indicador
se redujo de 12.83 en el afio 1980 a 7.02 en 2000 (grafica 7).
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GRAFICA 7
RELACION DE APOYO DE LOS PADRES 1950-2050. ARGENTINA Y REPUBLICA DOMINICANA
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—l— Pesos constantes

—&— Dolares corrientes

40.00
30.00
20.00
10.00
0.00
-10.00
-20.00

Fuente: estimaciones y proyecciones de Celade/Cepal.
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La tendencia de este indicador reafirma la hipotesis de que cada vez
sera mas dificil para las familias dar proteccion social a sus mayores. Es en
esta instancia cuando el Estado adquiere un papel fundamental.

Una de las consecuencias del proceso de envejecimiento demografico
es el cambio en las exigencias del trabajo no remunerado, particularmente
el trabajo de cuidado de personas. El llamado Indice de Madrid es un
indicador que permite una aproximacion a la medicion del impacto en la
atencion de las necesidades de cuidado de las personas potencialmente
demandantes. Por otra parte, el indice refleja las necesidades de tiempo
dedicado por los individuos al cuidado de nifios o ancianos.

En el periodo comprendido entre 1950 y 2050 se observa que la
disminucion de la fecundidad ha reducido el valor total de este indice debido
a que el porcentaje de la poblacion infantil ha descendido y el niimero
creciente de adultos mayores no llega a compensar esta disminucion del
porcentaje de nifios ni aun para el afio 2050. Esta situacion se traduce en
una menor cantidad de niflos qué cuidar y un nimero de ancianos todavia no
muy alto a los cuales dedicar cuidados. Por tal motivo, Cepal (2008) sefiala
la presencia de una ventana de oportunidades de la transicion demografica
cuando la relacion de dependencia va a descender considerablemente,
llamada bono demogréfico, que generaria una situacion favorable para el
desarrollo. Esto, porque las posibilidades de ahorro e inversion aumentaran,
siempre que la situacidon demografica vaya acompafada de politicas
macroecondmicas que estimulen la inversion productiva para incrementar
las posibilidades de empleo.

La grafica 8 muestra el comportamiento del indice en ambos paises. En
Republica Dominicana hubo un leve incremento entre 1950 y 1960, para
caer abruptamente a partir de 1970, debido a la caida de la fecundidad.
En Argentina, el indice experimentd un aumento hasta 1980, iniciando un
descenso a partir de 1990; para el afio 2050, el indice comenzaré a subir de
nuevo como resultado del proceso de envejecimiento de la poblacion.

El Celade ha clasificado a los paises de América Latina en cuatro grupos
diferentes, de acuerdo con los valores de sus indicadores de envejecimiento,
como se muestra en el cuadro 1. Seglin este cuadro, Argentina y Chile estan
entre los paises con envejecimiento poblacional moderadamente avanzado,
mientras que la Republica Dominicana, igual que la mayoria de paises de
América Latina, se encuentra en el grupo con envejecimiento poblacional
moderado. Ahora bien, ;tiene esta diferencia consecuencias en los arreglos
residenciales de las personas mayores? ; Tiene impacto en la forma en que
se organizan en sus hogares?
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CUADRO 1
LATINOAMERICA Y EL CARIBE: INDICE DE ENVEJECIMIENTO
Y PORCENTAJE DE INCREMENTO POR PATS EN DIFERENTES ETAPAS
DEL ENVEJECIMIENTO, 1980-2050

Porcentaje de

Indice de envejecimiento .
cremento

Etapas Paises
’ 1980 2005 2025 2050 1980 2005 2025
2005 2025 2050
Bolivia 129 172 31.0 82.1 333 802 1648
Guatemala 102 140 208 575 373 485 1767
Envejecimiento Haiti 153 166 273 706 85 645 158.6
incipiente Honduras 10.1 145 29.1 863 43.6 100.7 196.6
Nicaragua 9.1 148 349 992 626 1358 184.1
Paraguay 13.6 192 394 877 412 1052 1226
Brasil 17.1 313 68.6 138.7 83.0 119.1 102.2
Colombia 142 246 654 1347 732 1659 106.0
Costa Rica 18.8 288 755 1584 532 1622 109.8
Ecuador 13.8 251 53.8 1182 819 1143 1198
Envejecimiento  El Salvador 114 221 399 103.1 939 805 1584
moderado México 121 27.1 694 1604 1240 156.1 131.1
Panama 16.5 285 587 1205 72.7 106.0 105.3
Pera 133 252 51.0 1175 89.5 1024 1304
Rep. Dominicana 112 23.7 45.6 96.1 111.6 924 110.7
Venezuela 124 237 536 1164 91.1 1262 1172
Envejecimiento Argentina 39.0 522 77.0 1386 33.8 475 80.0
moderado oy 247 461 103.1 1700 866 1236 649

avanzado

Envejecimiento Cuba 33.8 809 184.6 298.6 1393 1282 617
avanzado Uruguay 545 742 1063 1557 36.1 433 464

Fuente: Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia/Division de Poblacion de la Cepal, Estimaciones y
Proyecciones de la Cepal, [online] www.cepal.org / celade_proyecciones / basedatos_BD.htm.

Paulo Saad (2005) argumenta que, aunque el aumento de la residencia
en hogares nucleares o unipersonales es un reflejo de las condiciones
favorables y del deseo de los adultos mayores en los paises desarrollados,
esto no es lo que sucede en América Latina, donde la corresidencia es la
estrategia de apoyo a los ancianos con mayores niveles de vulnerabilidad.

En Argentina, segun datos de la Cepal, el porcentaje de ancianos que
vive por debajo de la linea de la pobreza es menor que el de los grupos
de edad mas jovenes. Esta situacion es probablemente una consecuencia
de las condiciones de bienestar presentes en ese pais hasta la década de
1970, lo cual llev6 a la acumulacion de activos y, por ende, a asegurar una
jubilacion o pension a las personas al llegar a la edad adulta mayor, asi como
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a disponer de una vivienda propia. En Republica Dominicana, en cambio,
la situacion se invierte. Es mayor la proporcion de personas mayores por
debajo de la linea de la pobreza que la de personas adultas jovenes en esta
condicion. El porcentaje de personas mayores que se encuentran por debajo
de la linea de la pobreza es mayor que el de adultos jovenes. Esto implica
una mayor vulnerabilidad de los adultos mayores dominicanos (cuadro 2)
debido a la falta de politicas concretas de apoyo a la poblacioén anciana
durante muchos afios y a problemas economicos de larga data. De esta
manera, a pesar de la reciente inclusion en la seguridad social emergente en
el pais, la cobertura sigue siendo baja para esta poblacion en la Republica
Dominicana (menos de 20 por ciento).

Dada esta situacion de pobreza e indigencia de los ancianos de Republica
Dominicana, se hace necesario un mayor numero de hogares con personas
de edad avanzada corresidentes en este pais respecto a Argentina.

La grafica 9 muestra la distribucion porcentual de los tipos de hogares
con personas mayores en Argentina y Republica Dominicana. De acuerdo
con el procesamiento de los microdatos censales, el nimero promedio de
personas por hogar en Republica Dominicana fue 3.88, mientras que en
Argentina era de 2.96 personas por hogar. La grafica muestra una mayor
proporcién de argentinos mayores que viven solos (casi 17 por ciento) en
comparacion con Republica Dominicana, donde la proporcion es de 11 por
ciento.

También hay una mayor proporcidon de ancianos que viven en hogares
nucleares, 47 por ciento de los hogares con personas mayores en Argentina
frente a 33 por ciento de hogares con adultos mayores en Dominicana.

Este hecho concuerda con Saad (2005) en el sentido de que los paises
latinoamericanos mas avanzados en su transicion demografica tienen una
mayor proporcion de ancianos que viven solos, y sugiere que este patron se
repetira en el resto de los paises.

La proporcion se invierte con respecto a la proporcion de personas
mayores en hogares extendidos (52 por ciento de los hogares dominicanos,
en contraste con mas de 32 por ciento de hogares argentinos). Los hogares
compuestos con personas mayores son escasos en ambos paises: cuatro por
ciento en los hogares dominicanos y tres por ciento en Argentina.

Llama poderosamente la atencion la proporcion de adultos mayores que
viven en hogares colectivos. En Republica Dominicana es s6lo 0.09 por
ciento, mientras que en Argentina la proporcion es de 2.3 por ciento.
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Es relevante, para profundizar en el analisis, destacar el bajo nivel de
institucionalizacion de los adultos mayores en Republica Dominicana.
Podria ser debido a los patrones culturales que expresan la voluntad de
los dominicanos de preservar sus adultos mayores dentro de los hogares,
ademas de reconocer la escasez de instituciones estatales o privadas
de acogida para las personas mayores en este pais. Los cambios en la
estructura etaria previstos por las proyecciones de poblacion en Republica
Dominicana haran cada vez mas necesarias este tipo de instituciones.

El analisis de los datos censales incluy6 una desagregacion por sexo y
zona rural-urbana, cuyos resultados se muestran en los cuadros 3 a 6.

CUADRO 3
PORCENTAIJE DE TIPO DE HOGAR URBANO POR SEXO, 60 ANOS
Y MAS. ARGENTINA, 2001

Varones Mujeres
Unipersonal 10.7 21.4
Nuclear 59.3 38.4
Extendido 25.8 35.0
Compuesto 2.1 2.5
Colectivo 21 27
Total 100.0 100.0

Fuente: elaboracion propia con base en microdatos del censo de Argentina 2001.

CUADRO 4
PORCENTAIJE DE TIPO DE HOGAR RURAL POR SEXO, 60 ANOS
Y MAS. ARGENTINA, 2001

Varones Mujeres
Unipersonal 18.8 13.5
Nuclear 44.4 40.1
Extendido 30.7 41.3
Compuesto 4.9 3.8
Colectivo 13 13
Total 100.0 100.0

Fuente: elaboracion propia con base en microdatos del censo de Argentina 2001.
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CUADRO 5
PORCENTAJE DE TIPO DE HOGAR URBANO, POR SEXO, 60 ANOS
Y MAS. REPUBLICA DOMINICANA, 2002

Varones Mujeres
Unipersonal 9.4 9.9
Nuclear 38.8 24.9
Extendido 47.5 60.0
Compuesto 4.1 5.0
Colectivo 0.1 0.1
Total 100.0 100.0

Fuente: elaboracion propia con base en microdatos del censo de la Republica Dominicana 2002.

CUADRO 6
PORCENTAIJE DE TIPO DE HOGAR RURAL POR SEXO, 60 ANOS
Y MAS, REPUBLICA DOMINICANA, 2002

Varones Mujeres
Unipersonal 14.5 10.4
Nuclear 393 31.0
Extendido 43.2 55.8
Compuesto 3.0 2.6
Colectivo 0.1 0.1
Total 100.0 100.0

Fuente: elaboracion propia con base en microdatos del censo de la Republica Dominicana 2002.

Segun se observa en los cuadros, existe una gran disparidad entre los
arreglos residenciales de los adultos mayores argentinos cuando se analiza
tomando en cuenta estas variables. El porcentaje de mujeres que viven solas
en la zona urbana es el doble en comparacion con los varones urbanos. Esta
situacion incluye a un grupo de mujeres mayores que vive en condiciones
de vulnerabilidad multiple: solas, en situacion de pobreza y muchas veces
en estado de salud precario debido a la escasa participacion en el mercado
de trabajo que tuvieron durante su juventud.

También es importante destacar que en la zona urbana hay un mayor
porcentaje de hombres mayores que vive en hogares nucleares en
comparacion con las mujeres urbanas. Esta situacion esta asociada con el
estado civil, cuyo impacto en los arreglos residenciales de las personas
mayores se muestra en las graficas 10y 11. Como hay una mayor proporcion
de viudas, los hogares nucleares se disuelven y aunque una proporcion de
mujeres deciden vivir solas, otra proporcion pasan a vivir con sus familiares,
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conformando hogares extendidos (los que incluyen mas frecuentemente
mujeres).

Por otro lado, en los hogares rurales argentinos hay una mayor
proporcién de hombres mayores que viven solos en comparacion con las
mujeres. Esto se debe probablemente a la situaciéon de mayor aislamiento
familiar en la que viven los trabajadores rurales, tal vez por la migracion de
sus descendientes, tanto a las zonas urbanas, como al extranjero.

La organizacion de la familia de los adultos mayores en Republica
Dominicana repite el patron de una mayor presencia de los hombres
en hogares nucleares y una presencia mayor de las mujeres en hogares
extendidos. El hecho notable, a diferencia de Argentina, es que la proporcion
de mujeres que viven solas no difiere de los hombres, pero en un porcentaje
mucho menor que en Argentina. En ese sentido, parece que las mujeres
dominicanas, una vez viudas, es mas probable que pasen a vivir en hogares
extendidos que en un hogar unipersonal. 60 por ciento de las mujeres
mayores de zonas urbanas vive en hogares extendidos. Como en Argentina,
en Republica Dominicana se observd nuevamente una mayor proporcion
de hombres mayores que viven solos en los hogares rurales, probablemente
por la misma circunstancia que se menciona en Argentina.

Mas de 40 por ciento de los hombres mayores en Argentina sin pareja
viven solos, y esto ocurre en 37 por ciento de los dominicanos mayores
de 60 afios que no tienen pareja y 34 por ciento de las mujeres argentinas
mayores de 60 anos. Estos hallazgos no se observan en el caso de las
mujeres dominicanas sin pareja, de las cuales so6lo 16 por ciento viven
solas.

Las graficas también muestran que existe una preferencia de los adultos
mayores argentinos por vivir en hogares nucleares y de los adultos mayores
dominicanos en hogares extendidos. Se enfatiza que por cada 10 mujeres
dominicanas sin pareja, seis de ellas viven en hogares extendidos.

En otro orden, se destaca que debido a la mayor esperanza de vida de
las mujeres en ambos paises y los patrones culturales de las mujeres que
viven con pareja, se espera una mayor viudez femenina. De acuerdo con
el censo dominicano, el porcentaje de hombres mayores de 60 afios sin
pareja es de 27 por ciento, en contraste con 58 por ciento de las mujeres. En
Argentina, la situacion es mas aguda, donde 26 por ciento de los hombres
mayores de 60 afios no tiene pareja y 59 por ciento de las mujeres estan
pasando por la misma situacion.
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Otro hecho que se destaca en Argentina como una alternativa a no vivir
solo es la institucionalizacion de los ancianos. Casi seis por ciento de los
hombres sin pareja vive en un hogar colectivo.

Por ultimo, también es importante resaltar el porcentaje de hogares con
adultos mayores en ambos paises, como se muestra en el cuadro 7. Este
cuadro muestra que a pesar de que Argentina es un pais mas envejecido
y cuenta con una mayor proporcion de adultos mayores, en Republica
Dominicana, curiosamente, los porcentajes de hogares con adultos mayores
en zonas rurales y urbanas son los mismos.

CUADRO 7
PORCENTAIJE DE HOGARES CON Y SIN ADULTOS MAYORES

DE 60 ANOS
Con adultos Sin adultos
mayores mayores
Urbanos Argentina 28 72
Rurales Argentina 25 75
Urbanos Republica Dominicana 25 75
Rurales Republica Dominicana 28 72

Fuente: elaboracion propia con base en microdatos de los censos de Argentina 2001 y Republica
Dominicana 2002.

Esto se debe a la mayor preferencia de los dominicanos por vivir en
hogares extendidos, y la presencia cada vez mayor de hogares unipersonales
entre los mayores argentinos.

Conclusiones

La transicion demografica es un fenémeno que afecta a todos los paises de
América Latina, pero algunos paises, como Argentina, estan en una etapa
avanzada de transicion con respecto a otras, como Republica Dominicana.
El envejecimiento poblacional, subsiguiente a la transicion demografica,
se desarrollara en los proximos afios mas lentamente en Argentina que en
Republica Dominicana, donde el aumento de poblacion mayor se producira
de manera mas acelerada.

Todos los indicadores analizados para evaluar la evolucion del
envejecimiento en ambos paises muestran un patrén y una tendencia
similar, aunque en diferentes momentos en el tiempo. Argentina estd mas
avanzada en el proceso de envejecimiento que Republica Dominicana, lo
cual explica las diferencias en los niveles de los indicadores, pero con una
tendencia a evolucionar de forma paralela a partir del afio 2030.
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El hecho de que Argentina, como otros paises de la region, haya
comenzado el proceso de envejecimiento antes que el resto, puede ser
utilizado por Republica Dominicana para aprovechar la experiencia de los
¢éxitos y los errores en los modelos de politicas de Estado aplicadas en el
area de salud y seguridad social dirigidos a la poblacion adulta mayor,
porque el propdsito de los modelos de referencia es atender a una poblacion
con cultura y situaciones socioecondomicas mas similares a las de los paises
europeos o a Estados Unidos.

Como en la mayoria de los paises del mundo, hay mas mujeres mayores
que hombres mayores debido a la sobremortalidad masculina. En general,
las mujeres han participado de una manera mas informal en el mercado de
trabajo y también han sufrido una historia de discriminacion de género.
Ademas, se puso de manifiesto una tendencia cultural de las mujeres a
emparejarse con hombres de edades mayores que ellas, lo que en el largo
plazo genera una gran cantidad de mujeres viudas. Esta situacion provoca
la aparicion de formas de vejez femenina, donde se suman diferentes
vulnerabilidades, como pobreza, soledad o enfermedad, no siempre
visibilizadas. Este hecho debe tenerse en cuenta para aplicar las politicas
publicas.

Se observan diferencias importantes en los arreglos residenciales entre
ambos paises. En Argentina existe una mayor prevalencia de hogares
nucleares y unipersonales entre los adultos mayores, mientras que en
Republica Dominicana priman los hogares extendidos.

Esta situacion tiene dos explicaciones: en primer lugar, en Republica
Dominicana hay una tendencia mas arraigada a no dejar que los ancianos
vivan solos, por lo que pasan a vivir en hogares extendidos.

En segundo lugar, muchas personas de edad avanzada en Argentina son
sobrevivientes de un Estado de bienestar experimentado en las décadas
1950-1960, y por lo tanto estan en una posicion financiera tal que les
permite seguir viviendo en hogares nucleares sin importantes limitaciones
socioeconémicas. También existen diferencias claras en los arreglos
residenciales cuando se analizan los datos de ambos paises por el estado
civil y zona de residencia.

Es necesario considerar que el proceso de envejecimiento sera
experimentado de manera diferente en ambos paises, segin las politicas
sociales y econdmicas destinadas a hacer frente al aumento gradual de la
proporcién de la poblacion en estos grupos de edad. Estas politicas deben
basarse en un principio de equidad y tener en cuenta las peculiaridades de
este grupo poblacional y sus necesidades diferenciadas con respecto a las
de la poblacion total.
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