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Resumen

En este articulo se analiza el comportamiento
de la tasa de homicidios en la adolescencia
(10 a 19 afos) en México entre 1979 y 2005,
y sus variaciones sociogeograficas para el
bienio 2004-2005. Se utilizaron las bases

de datos de mortalidad disponibles a través
del Sistema Nacional de Informacion en
Salud. Los resultados sefialan que la tasa de
homicidios en los gruposde 10a 14y 15a
19 anos ha disminuido sustancialmente, pero
aln es superior a la que presentan muchos
paises industrializados. El descenso ha sido
mayor en el género masculino que en el
femenino, y algo mas de 50 por ciento de los
homicidios en estas edades son cometidos
con armas de fuego. El narcotrafico tiene un
mayor peso explicativo en las variaciones
interestatales de la tasa de homicidios entre
los 15y 19 afios; en el grupo de 10 a 14, el
mayor peso lo tiene la desercion escolar, en
lo referido a homicidios por arma de fuego.
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Introduccion

Abstract

Adolescent homicides in Mexico, 1979-2005:
trends and socio-geographical variations

This study analyzes the evolution of
adolescent homicide rate (10-19 years

old) in Mexico between 1979 and 2005,

and its socio-geographic variations for the
biennial 2004-2005. Mortality databases
available in the National System of Health
Information were used. Results indicate that
the adolescent homicide rate has substantially
diminished, but it is higher than the rate of
most of industrialized countries. The rate
reduction in men has been higher than in
women, and more than 50% of the homicide
has been by firearms. Drug traffic is the
variable that better explains the interstate
variations in homicide rate for the group
from 15 to 19 years of age, but for the 10-14
age group is scholar desertion the variable
that better explains the variations in firearms
homicide rate.

Key words: homicide, adolescence, violence,
mortality, Mexico

n América Latina, la violencia es reconocida actualmente como
un grave problema social y de salud publica, una epidemia que
pronto podria sobrepasar a las enfermedades infecciosas como
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la principal causa de morbilidad y mortalidad prematura, dada la magnitud
del dafo fisico y psicologico, la invalidez y muerte que provoca (Flanagin
y Cole, 1998; WHO, 1998; Aratjo y Diaz, 2000). De hecho, una de cada
tres muertes que ocurren en el mundo debido al ejercicio intencional de
la violencia interpersonal se produce en América Latina (Peden et al.,
2002).

Indudablemente, la violencia estd asociada a una serie de factores
sociales, politicos, economicos y culturales presentes en la vida cotidiana
de cualquier comunidad. Dado su caracter complejo y multifactorial —que
ha acompafiado histéricamente el devenir de la humanidad—, necesita
ser estudiada de forma interdisciplinaria para su cabal comprension y
su posible prevencion. Asi, tanto las ciencias sociales como las ciencias
de la salud —Sociologia, Economia, Criminologia, Antropologia, Salud
Publica, Epidemiologia, entre otras— hacen un aporte clave al estudio de la
violencia, en la medida que permiten obtener un conocimiento cuantitativo
—dinamico, espacial— y cualitativo de su origen y evolucion a través del
tiempo (Souza, 1995; WHO, 2004).

Aunque no es el unico tipo de crimen violento, el homicidio es la
expresion mas brutal y severa de violencia, y pone de manifiesto los graves
problemas sociales que estan presentes tanto en los mas amplios y ptblicos
sectores de la sociedad como en las relaciones intersubjetivas propias del
espacio privado (Souza, 1995; Short Jr., 1997). En particular, cuando los
homicidios —o intentos de homicidio— involucran a nifios o adolescentes
—ya sea como victimas o agresores—, su impacto social es mayor, pues la
juventud de las victimas contribuye en mayor medida al incremento de la
‘carga global’ de muerte prematura, lesiones y discapacidad que soporta la
sociedad en su conjunto; adicionalmente, este fenomeno pone en evidencia
con crudeza las fallas sociales que lo provocan: disrupcion familiar,
problemas comunitarios, falta de empleo, carencias del sistema educativo
o disponibilidad de armas de fuego, entre otras. Diversos autores han
documentado las altas tasas de homicidio en la adolescencia prevalecientes
en América Latina en afios recientes (Falbo et al., 2001; Kohn, 2001);
segin la OMS/OPS (Pan American Health Organization, 1998), una tercera
parte de los homicidios en la region se producen entre los 10 y 19 afios de
las victimas, y el homicidio es la segunda causa de muerte entre los 15 y
24 afios en 10 paises; asi, el homicidio en la adolescencia es considerado
también como una creciente epidemia en nuestro continente.

Aun cuando existe en el ambito internacional una vasta produccion
cientifica sobre homicidios en la adolescencia (analizando tendencias,
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distribucion por género y edad, factores asociados, entre otros topicos),
los estudios sobre el tema en México son relativamente escasos, siendo
mayoritarios los trabajos que abordan este problema de forma marginal o
secundaria, al investigar otros aspectos referentes a los homicidios (Hijar-
Medina et al., 1994; Vega-Lopezet al., 2001), o al analizar todos los tipos de
muertes violentas (Celis et al.,2003). Menor atn es la produccion académica
que desde una perspectiva socioespacial analiza esta problematica.

En tal sentido, este estudio pretende analizar la evolucion de la tasa de
homicidios en México entre 1979 y 2005, en la poblacion de 10 a 19 afos,
segun género; al igual que determinar la relevancia de los homicidios en la
adolescencia en el contexto de la mortalidad por homicidios en el pais para
el mismo periodo, y analizar su comportamiento socioespacial desagregado
por estados para en el bienio 2004-2005. Asimismo, se busca comparar
algunos de los indices que presenta México con los datos correspondientes
a otros paises, con el propésito de ubicar la situacion mexicana en el
contexto internacional.

Aspectos metodologicos

Para efectos practicos, en este estudio se adopta la definicién de adolescencia
establecida por la Organizacion Mundial para la Salud, la cual considera
que la adolescencia es el periodo comprendido entre 10 y 19 afios, etapa
crucial en la que se establecen modelos de conducta que afectan a corto y
largo plazo el desempefio del individuo en la sociedad (OPS, 1995a).

México, con una extension de 1 964 375 km?, no sélo es uno de los
paises mas extensos de Latinoamérica, sino también uno de los mas
poblados, con algo mas de 103 millones de habitantes en el afio 2005, de
los cuales 20.4 por ciento son adolescentes de entre 10 y 19 afios (INEGI,
2006). Aunque en términos porcentuales se ha reducido la poblacion
adolescente en los 30 afios recientes (de 23.1 por ciento en 1970 a 20.4 por
ciento en 2005), en nimeros absolutos esta poblacion practicamente se ha
duplicado en el mismo lapso, pasando de algo mas de 11 millones en 1970
a aproximadamente 21 millones en el afio 2005 (INEGI, 2006; Celade,
2002). De acuerdo con las proyecciones del Consejo Nacional de Poblacion
(Conapo, 2002), se estima que para el periodo 2000-2020 el grupo de edad
mas grande de la poblacion mexicana sera el de 10 a 19 afios.

La informacién sobre homicidios utilizada en este estudio proviene
de la base de datos de mortalidad disponible en el Sistema Nacional de
Informacion en Salud (Sinais) de la Secretaria de Salud (Sinais, 2006); las
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bases de datos sobre mortalidad generadas por este organismo a partir de
los datos recolectados por el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia
e Informatica (INEGI) permiten un estudio de esta indole, dado su grado
de desagregacion por sexo, edad, causa de la muerte y lugar de residencia.
En particular, los homicidios —definidos por la OMS como “las lesiones
infligidas por otra persona con la intencion de agredir y matar por cualquier
medio” (Barata et al., 1999)— fueron clasificados hasta 1997 de acuerdo
con la Novena Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE) —anexo
E, codigos E960 hasta E969—, un criterio consistente con las normas
propuestas por distintas instituciones internacionales, como el Injury
Control Community (Fingerhut et al, 1998). Los datos a partir de 1998 se
clasificaron con base en la décima CIE, donde los homicidios aparecen en
el rubro “Agresiones”, X85-Y09 (Organizacion Panamericana de la Salud,
1995). En lo concerniente a homicidios, ambas CIE son, esencialmente,
comparables (Anderson ef al., 2001). Dada la relevancia de los homicidios
cometidos mediante el uso de armas de fuego, también se incorporaron
¢éstos al analisis: codigo E965 entre 1979 y 1997 (novena CIE) y cédigos
X93-X95, a partir de 1998 (décima CIE).

Por otra parte, los datos de poblacion para el calculo de tasas nacionales
entre 1979 y 2005 se obtuvieron de la proyeccion de poblacion mexicana
elaborada por el Centro Latinoamericano de Demografia para el periodo
1950 a 2050 (Celade, 2005) —dada la ventaja de tener una fuente Uinica de
datos poblacionales para todo el periodo estudiado—. Para el calculo de
las tasas estatales bienales se utilizo la proyeccion de poblacion elaborada
por Conapo (2002), especificamente para los afios 2004 y 2005: en tanto
estas proyecciones son para mitad de afio, al promediar ambas se obtuvo
la poblacion proyectada al primero de enero de 2005, empleada para el
calculo de las tasas bienales de homicidios; el calculo bienal se realiz6 con
el proposito de reducir posibles variaciones aleatorias de la mortalidad por
esta causa.

Asi, la informacion existente permitio calcular, para todos los afios del
periodo analizado, tasas de homicidio para los grupos de edad de 10 a 14
y de 15 a 19 e indices de sobremortalidad masculina (es decir, la razon
obtenida al dividir la tasa de mortalidad masculina entre la femenina).
Ademas, se calcularon tasas de mortalidad por homicidios para ambos
grupos de edad, por estado, para el bienio 2004-2005.

Adicionalmente, se realiz6 un andlisis de regresion lineal multiple
utilizando el método conocido como ‘paso a paso’ para identificar las
variables socioecondmicas y demograficas que mejor pudieran explicar las
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variaciones interestatales observadas en la tasa de homicidios (y en la tasa
de homicidios por arma de fuego) de los grupos de 10 a 14 y de 15 a 19
afios en el bienio 2004-2005.

Este procedimiento, utilizado por diversos autores (Murnan et al.,
2004), toma la variable que presenta la mayor correlacion con la variable
dependiente y la incluye en el modelo predictivo, y va incorporando
nuevas variables a la ecuacion en la medida en que éstas puedan producir
un cambio estadisticamente significativo en la regresion.

Las variables seleccionadas para el analisis reflejan condiciones
socioecondémicas y demograficas de cada estado alrededor de la fecha
en que esta centrado el estudio. Asi, variables como el porcentaje de
adultos sin instruccion primaria completa, porcentaje de viviendas con
piso de tierra, porcentaje de viviendas sin energia eléctrica, porcentaje
de poblacion en localidades mayores de 5 000 habitantes, porcentaje de
hogares monoparentales, porcentaje de hogares con seis 0 mas integrantes
y porcentaje de poblacion de 16 a 19 afios que asiste a la escuela estan
referidas al afio 2005. Por su parte, las variables producto interno bruto per
capita y porcentaje de desercion escolar en la secundaria y el bachillerato
estan referidas al afio 2004. Ademas, las variables ‘hectareas cultivadas con
marihuana y opidceos destruidas por el ejército por 100 000 habitantes’ y
‘armas de fuego aseguradas por 100 000 habitantes’ fueron incluidas como
proxies de la magnitud de las actividades relacionadas con el trafico de
drogas y la disponibilidad de armas de fuego, respectivamente, y también
estan construidas a partir de la informacion existente para el afio 2004. La
informacion sobre estas variables se obtuvo de Conapo (2006), asi como
de INEGI (2005a, 2005b, 2006).

La prueba ¢ de Student fue usada para determinar si los coeficientes de
regresion calculados (B) eran significativamente diferentes de cero. Para el
procesamiento de la informacion y el analisis estadistico de los datos, se
utilizaron los programas EPI-INFO 2002 y SPSS v11.

Resultados

La evolucion de la tasa de homicidios en la adolescencia

En la gréfica | se presenta la evolucion de la tasa de homicidios en México,
tanto en los grupos de edad de 10 a 14 y de 15 a 19, como en general. Puede
observarse que hay un descenso generalizado en todas las tasas con relacion
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al comienzo del periodo; asi, la tasa de homicidios en México se redujo en
aproximadamente 47 por ciento entre 1979 y 2005 (de 17.3 por 100 000 a
9.2), aunque en los grupos de edad de 10 a 14 y de 15 a 19 el descenso en
los 20 afios es menos marcado (14 y 42 por ciento, respectivamente). La
mayor disminucion de la tasa de homicidios en la adolescencia se observo
fundamentalmente en la década de 1990 y primeros afos del nuevo siglo,
cuando la tasa de 10 a 14 se redujo a la mitad (de 2.7 por 100 000 en 1991
a 1.3 en 2004), y la de 15 a 19 descendio6 en 55 por ciento (de 16.1 por
100 000 en 1992 a 7.8 en 2000).

No obstante lo anterior, llama la atencion el ligero repunte de las tasas
en el ano 2005, observado tanto a nivel general como para los grupos
de 10 a 14 y de 15 a 19, después de mas de una década de reduccion
ininterrumpida de la tasa de homicidios a nivel nacional, y de varios afios
de mantener esta tendencia en la poblacion adolescente.

Por otra parte, se puede apreciar que el comportamiento de la tasa de
homicidios en el grupo de 15 a 19 ha sido parecido al de las cifras generales
(incluso con cifras cercanas al promedio nacional en afios recientes);
también queda de manifiesto que la tasa de este grupo es entre cinco y siete
veces mayor que la tasa de homicidios para el grupo de 10 a 14, aunque
esta diferencia entre las tasas de homicidio parece reducirse en los Gltimos
afos del periodo en estudio (en 2005, la tasa de 15 a 19 afios es 4.3 veces
la tasa de 10 a 14, la cifra mas baja del periodo).

La evolucion de la tasa de homicidios por género entre los jovenes de 15
a 19 afios se presenta en la grafica 2. En ella se puede apreciar que mientras
la tasa masculina ha experimentado un marcado descenso entre 1979y 2005
(de 24.2 por 100 000 habitantes en 1979 a 13 en 2005, una disminucién de
46 por ciento) la tasa femenina apenas se ha reducido ligeramente —de 2.8
por 100 000 a 2.6 en el mismo periodo—. En ambos géneros se observa
una tendencia al descenso de la tasa en la década de 1990, después del
incremento observado en la década de 1980, comportamiento éste algo mas
acentuado entre los hombres que entre las mujeres entre 1992 y 2000.

Esta mayor disminucion observada en la tasa de homicidios de
hombres jovenes ha provocado que el exceso de mortalidad masculina por
homicidios en este grupo de edad se haya reducido notablemente, como se
puede apreciar en la grafica 3.
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Asi, el indice de sobremortalidad masculina por homicidios en el grupo
de 15 a 19 anos pasa de alrededor de 11 en los afios 1980 a cinco en 2005;
sin embargo, esta situacion varia con respecto al grupo de 10 a 14 afos,
donde la sobremortalidad masculina oscila entre dos y cuatro durante el
lapso analizado, sin una clara tendencia descendente, lo que obviamente
refleja que entre las tasas de homicidios de nifios y nifias la diferencia es
mucho menor a la encontrada en el grupo de 15 a 19 afios.

Por otra parte, es evidente que en ambos grupos de edades y en todos
los afios estudiados, la sobremortalidad masculina por homicidios es menor
que la encontrada en el pais cuando se analizan todas las edades en su
conjunto, pues el indice nacional, aunque se ha reducido sustancialmente,
todavia refleja que los hombres tienen un riesgo seis veces mayor que las
mujeres de ser victimas de homicidio.

La relevancia de los homicidios en la adolescencia en México

En su conjunto, las defunciones por homicidio en la adolescencia han
representado, en el periodo estudiado, entre nueve y 12 por ciento de todas
las defunciones por homicidio registradas en el pais cada afio (grafica
4). En términos absolutos —y de manera global— los homicidios en la
adolescencia han disminuido —de 1 152 en 1979 (185 en el grupo de 10
a 14; 967 en el grupo de 15 a 19) a 1 038 en el afio 2005 (207 en el grupo
de 10 a 14 y 831 en el grupo de 15 a 19); para esta ultima fecha estos
representaban 10 por ciento de todos los homicidios, lo que refleja una
situacion similar a la observada a principios de la década de 1980, aunque
por debajo de los porcentajes observados en la década de 1990.

En particular, los homicidios en el grupo de 10 a 14 afios nunca han
representado mas de dos por ciento del total de homicidios, por lo que el
mayor peso proporcional lo tienen los homicidios entre jovenes de 15 a 19
afos (alrededor de ocho por ciento de todos los homicidios registrados en
el ano 2005).

Por otra parte, si bien en las décadas de 1970 y 1980 los homicidios de
adolescentes entre 15 y 19 afios eran la causa de apenas ocho por ciento del
total de defunciones en este grupo de edad, a partir de 1985 este porcentaje
se incremento sustancialmente, cuando los homicidios conformaron entre
14 y 17 por ciento de las defunciones ocurridas en este grupo de edad
(alcanzando la maxima proporcion en 1995, cuando llegaron a 16.9 por
ciento). Para el afio 2005, esta proporcion disminuy6 a alrededor de 12 por
ciento, lo cual significa que aproximadamente uno de cada ocho fallecidos
de entre 15 y 19 afios de edad en México muri6 asesinado (grafica 5).
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En lo que se refiere al grupo de 10 a 14 afios, la importancia relativa de
los homicidios como causa de muerte se ha incrementado paulatinamente
entre 1970 y 2005: si en 1970 el porcentaje de defunciones debida a esta
causa no rebasaba dos por ciento, en 1995 esta cifra fue superior a seis por
ciento; aunque en el afio 2005 la proporcién se redujo ligeramente, la cifra
sigue siendo cercana a seis por ciento.

El peso de los homicidios por arma de fuego
en la adolescencia

Al analizar la grafica 6 puede observarse que en cada afio del periodo
estudiado mas de la mitad de los homicidios en México han sido cometidos
con armas de fuego; inclusive, esta proporcion rebasd 60 por ciento en
1986 y 1987, los afios con mayor tasa de homicidios en la historia reciente
de México.

Si bien la proporcion de homicidios por arma de fuego en el grupo de
15 a 19 afios ha sido en términos generales similar al promedio nacional,
cabe destacar que en ciertos lapsos —como entre 1985 y 1992— el
porcentaje de homicidios por esta via en este grupo de edad ha sido mayor
que el encontrado para todas las edades en su conjunto. Ahora bien, debe
sefialarse que a partir de mediados del decenio de 1990 se aprecia una
tendencia decreciente en el porcentaje de homicidios por arma de fuego,
tanto en el grupo de 15 a 19 afios como a nivel general.

En el grupo de 10 a 14 afios la proporcion de homicidios cometidos con
arma de fuego es visiblemente menor a la hallada en el grupo de 15 a 19
anos, predominan los afios donde el porcentaje de homicidios por esta via
ha sido inferior a 50 por ciento; sin embargo, no se observa una tendencia
al descenso claramente definida.

Por otra parte, es evidente que existe una elevada sobremortalidad
masculina entre las victimas de homicidios por armas de fuego en ambos
grupos de edad, aunque siempre inferior a los valores hallados para los
homicidios en general (grafica 7). Se puede apreciar, ademas, una tendencia
a la disminucién de este exceso, pues los valores calculados para los
primeros afios del siglo XXI son definitivamente menores a los observados
para la década de 1980.
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Las cifras calculadas indican que, en el afo 2005, el riesgo de un
adolescente varon de entre 15 y 19 afios de morir asesinado por un arma
de fuego septuplicaba al de una adolescente, mientras que en el grupo de
10 a 14 afios lo cuadruplicaba. En ambos casos, este exceso de riesgo en
la poblacion masculina supera con creces al exceso observado cuando se
analizan todos los homicidios en su conjunto —independientemente de por
qué medio fue cometido— (ver grafica 3).

Variaciones sociogeogrdficas de los homicidios
en la adolescencia en México

Al analizar la distribucion de la tasa de homicidios en el grupo de 10 a
14 afios por estados para el bienio 2004-2005 —ordenados los estados en
cuartiles segin la magnitud de la tasa—, se puede observar que los estados
con las tasas mas elevadas (cuartil IV) estan ubicados tanto en el norte del
pais —Chihuahua y Baja California— como en el sur —Chiapas, Oaxaca
y Guerrero, por ejemplo— y que presentan tasas de homicidios que cuando
menos triplican las tasas que exhiben los estados ubicados en el cuartil
I —entre los que destacan Yucatan, Baja California Sur y Campeche—
(grafica 8, cuadro 1): como caso extremo, los adolescentes de entre 10 y
14 afios de Baja California (tasa 4.9 por 100 000) tienen una probabilidad
de ser asesinados casi 25 veces mayor que sus coetaneos de Hidalgo (tasa
0.18) y una probabilidad infinitamente mayor de ser victimas de homicidio
que sus vecinos de Baja California Sur (donde no hubo homicidios en este
grupo de edad en el bienio).

Geograficamente, es evidente que existe un conjunto de estados
contiguos, en el sur del pais, donde se concentran algunas de las tasas mas
elevadas de homicidio en este grupo de edad. Estos estados comparten
caracteristicas socioecondmicas y demograficas, ademas de la orografia,
pues todos tienen areas de dificil acceso desde el punto de vista geografico.
Pero ademas, llaman la atencion las altas tasas de homicidios observadas en
dos estados fronterizos con Estados Unidos, Baja California y Chihuahua.

La distribucion segun entidad federativa de la tasa de homicidios por
arma de fuego en este mismo grupo de edad guarda semejanza con la tasa
de los homicidios en general: sobresale Chihuahua, con la mas alta tasa
—14 veces mayor que la de Nuevo Ledn—, la existencia de varios estados
donde no hay homicidios por esta via y el hecho de que en Chiapas, a pesar
de tener una de las tasas mas elevadas de homicidios entre los adolescentes
de 10 a 14 afios, no registra homicidios por arma de fuego.
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En lo concerniente al grupo de edades de 15 a 19 afios, la situacion es,
en cierta medida, parecida a la observada en el grupo de 10 a 14 afios: son
practicamente los mismos estados los que integran el cuartil IV (donde se
ubican las entidades federativas con tasas de homicidio mas elevadas), y el
cuartil I (con las tasas mas bajas). Las diferencias entre tasas nuevamente
son extremas: es casi 15 veces mas probable que un adolescente de entre
15 y 19 afios de Chihuahua sea asesinado (tasa 19.38 por 100 000), a que lo
sea uno de Campeche (tasa 1.24 por 100 000; véase grafica 9, cuadro 1).

Son los estados del Golfo —Campeche Veracruz, Tabasco, Yucatan—,
aquéllos que presentan las tasas mas bajas (al igual que ocurre en el grupo
de 10 a 14). Ahora bien, al analizar la distribuciéon de los homicidios por
arma de fuego en este grupo se observa como en el cuartil IV se encuentran
cinco estados geograficamente ubicados al norte del pais. Chihuahua
contintia siendo la entidad federativa con la tasa mas alta (10.15 por
100 000 —una tasa casi 35 veces mayor que la de Querétaro (0.29)—. Pero
ademas, debe senalarse que en algunos de estos estados del norte, como
Sinaloa y Tamaulipas, mas de las tres cuartas partes de los homicidios de
adolescentes de entre 15 y 19 afios son provocados por armas de fuego.

Otro punto a destacar es que, si bien en términos de la tasa de homicidios
totales el Distrito Federal no se ubica en el cuartil IV para ninguno de los
grupos de edades estudiados, si se encuentra en este cuartil (o sea, el de
las tasas mas altas) cuando se analiza la tasa de homicidios por arma de
fuego.

Por ultimo, en el cuadro 1 se aprecia informacion sobre las tasas
bienales de homicidio por entidad federativa para el bienio 2004-2005 y
para algunas variables socioeconémicas y demograficas relevantes.

Por su parte, en los cuadros 2 y 3 se presentan los resultados del analisis
lineal de regresion multiple, realizado con el propodsito de identificar
aquellas variables socioecondmicas y demograficas que mejor explican las
variaciones interestatales de la tasa de homicidio (general y por arma de
fuego) en los grupos de edad 10 a 14 y 15 a 19 afos para el bienio 2004-
2005.

Los resultados indican que en lo relativo a la tasa general de homicidios
en las edades de 10 a 14 anos (cuadro 2), ninguna de las variables analizadas
presentd una asociacion estadisticamente significativa con la tasa y, por lo
tanto, no permiten explicar adecuadamente las variaciones geograficas de
la misma. Sin embargo, en lo concerniente a los homicidios por arma de
fuego, la variable ‘eficiencia terminal en secundaria’ entr6 en la ecuacion y
explica una cuarta parte de las variaciones de la tasa entre los estados.
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CUADRO 1
TASA BIENAL DE HOMICIDIOS EN LA ADOLESCENCIA (POR 100 000 HABITANTES) Y VARIABLES
SELECCIONADAS, SEGUN ESTADOS. MEXICO, 2004-2005

Tga | %y 1M Ybob mlzﬁgizsy by, Hogares
Estados hombres hombres a hombres hombresa - localidad opidcios Eﬁ01§nc1a mono
10a 14 lf(l)lzglo 4 15219 lfsuzgf 9 >hsa(‘i)00 destruidas x ferminal parentales
) 100 000 hab.
Aguascalientes 042 0.00 137 0.46 753 0.0 7.1 152
Baja California 4.90 0.68 13.89 6.59 90.7 20 7.1 157
Baja California Sur 0.00 0.00 2.10 1.05 80.2 03 853 13.6
Campeche 0.00 0.00 1.24 0.62 68.0 0.0 733 144
Coahuila 0.58 0.58 480 1.04 87.7 0.1 814 137
Colima 0.82 0.82 331 0.00 84.2 12 74.6 16.5
Chiapas 1.48 0.00 533 231 415 1.1 784 14.6
Chihuahua 324 1.97 19.38 10.15 82.5 347.9 763 15.1
Distrito Federal 147 0.87 10.90 712 99.5 0.0 794 199
Durango 0.86 0.58 792 487 61.4 4943 754 167
Guanajuato 0.69 0.26 436 2.04 65.5 0.0 748 16.0
Guerrero 223 1.24 9.30 513 495 350.4 68.7 178
Hidalgo 0.18 0.18 1.57 118 427 0.0 853 168
Jalisco 0.83 048 381 237 82.6 236 740 158
México 330 053 1349 385 81.4 0.1 804 157
Michoacan 225 1.53 8.68 493 59.5 735 64.6 163
Morelos 0.28 0.28 6.16 2.94 771 0.1 854 183
Nayarit 047 0.00 8.26 4.86 583 163.3 81.5 157
Nuevo Leon 0.64 0.13 2.76 0.79 929 0.1 84.9 132
Oaxaca 347 1.57 933 4.54 387 50.9 711 173
Puebla 1.17 031 525 217 61.0 0.2 83.7 173
Querétaro 0.56 0.28 469 0.29 61.7 0.0 763 153
Quintana Roo 1.30 0.43 1n 091 829 0.1 79.6 127
San Luis Potosi 0.53 0.53 523 271 58.8 0.0 79.6 15.6
Sinaloa 1.19 0.34 9.14 734 64.7 307.8 79.5 159
Sonora 020 020 6.63 449 81.7 39.7 80.7 16.1
Tabasco 0.44 0.00 225 0.90 42 0.1 79.9 155
Tamaulipas 049 0.16 6.88 4.99 85.1 0.0 83.7 148
Tlaxcala 0.85 042 3.54 0.88 59.7 0.0 82.8 157
Veracruz 0.69 031 275 1.14 533 03 804 177
Yucatén 027 0.00 218 0.82 72.6 0.1 748 134
Zacatecas 1.87 1.24 3.99 2.66 494 83 73.6 144
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CUADRO 2
ASOCIACION ENTRE VARIABLES SOCIOECONOMICAS Y
DEMOGRAFICAS SELECCIONADAS Y LA TASA DE HOMICIDIO EN EL
GRUPO DE EDAD 10-14 ANOS, SEGUN ENTIDAD FEDERATIVA.
RESULTADO DEL ANALISIS DE REGRESION MULTIPLE, METODO PASO
A PASO. MEXICO, 2004-2005

Coeficiente de
Coeficiente correlacion
Variables en ecuacion de regresion t  Prob. parcial
10-14 homicidio (general)
Ninguna de las variables analizadas
entrd en la ecuacion

10-14 homicidio (arma de filego)

Coeficiente de

Coeficiente correlacion
Variables en ecuacion de regresion t  Prob. parcial
Efic. terminal sec. -0.0568 -3.42 0.002
Constante 4.952
Coeficiente de determinacién ajustado (* ajustado): 0.257
Coeficiente de determinacion: 0.281
Coeficiente de correlacion multiple: 0.53

En la practica, esto significa que en aquellas entidades donde la
eficiencia terminal en secundaria es mas alta (o sea, donde hay menor
desercion escolar) la tasa de homicidios por arma de fuego en el grupo de
edad 10 a 14 tiende a ser mas baja y viceversa.

Ahora bien, en lo concerniente al grupo de 15 a 19 afios (cuadro 3),
las variables “porcentaje de poblacion en localidades de mas de 5 000
habitantes” y “hectareas destruidas de marihuana y opiaceos por 100 000
habitantes™ entraron en la ecuacion que mejor explica las variaciones
interestatales de la tasa de homicidios. Ambas variables pueden considerarse
como indicadores de otras condiciones mas generales, como la existencia
de un mayor volumen de poblacion residiendo en zonas urbanas (en el caso
del porcentaje de poblacion en localidades de mas de 5 000 habitantes) y el
narcotrafico (en el caso de las hectareas de marihuana y amapola destruidas).
El modelo identificado, integrado por estas dos variables, explica 30 por
ciento de las variaciones interestatales de la tasa de homicidio en el grupo
de 15 a 19 afios.
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CUADRO 3

CIEAP/UAEM

ASOCIACION ENTRE VARIABLES SOCIOECONOMICAS
Y DEMOGRAFICAS SELECCIONADAS Y LA TASA DE HOMICIDIO
EN EL GRUPO DE EDAD 15-19 ANOS, SEGUN ENTIDAD FEDERATIVA.
RESULTADO DEL ANALISIS DE REGRESION MULTIPLE, METODO PASO
A PASO. MEXICO, 2004-2005

Coeficiente Coeficiente de
Variables en ecuacion deregresion t  Prob. correlacion parcial
15-19 homicidio (general)
% pob. Loc. > 5000 h 0.0808 2.13 0.042 0.367
Hectareas de mariguana 0.0173 3.53 0.001 0.548
Constante -0.357
Coeficiente de determinacion ajustado (12 ajustado): 0.297
Coeficiente de determinacion: 0.342
Coeficiente de correlacion multiple: 0.585

El resto de las variables analizadas no entraron en la ecuacion

15-19 homicidio (arma de fuego)

Coeficiente
Variables en ecuacion de regresion
Hectareas de mariguana 0.0115
% pob. Loc. > 5000 h 0.0435
% hogares monoparentales 0.482
Constante -8.228

t  Prob.

4.22 0.000
2.16  0.04
2.25 0.033

Coeficiente de determinacion ajustado (r* ajustado):

Coeficiente de determinacion:

Coeficiente de correlacion multiple:

Coeficiente
correlacion parcial

0.579
0.283
0.295

0.467
0.518
0.72

Por otra parte, en lo relativo a la tasa de homicidios por arma de fuego
en este mismo grupo de edad, tres variables estan incluidas en el modelo
que mejor predice las variaciones interestatales de la tasa: ‘hectareas
destruidas de marihuana y opiaceos por 100 000 habitantes’, ‘porcentaje
de poblacion en localidades de mas de 5 000 habitantes’ y ‘porcentaje de
hogares monoparentales’. Este modelo explica cerca de la mitad (47 por
ciento) de las variaciones interestatales de la tasa de homicidios por arma
de fuego en los adolescentes de entre 15y 19 afios.

En ambos modelos, es la variable ‘hectareas destruidas de marihuana
y opiaceos por 100 000 habitantes’ la que tiene un mayor peso —como lo
evidencia el coeficiente de correlacion parcial—; en otras palabras, en los
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estados donde este indicador es mayor, la tasa de homicidios tiende a ser
mas elevada, y viceversa.

Discusion

A pesar de que el presente estudio puede tener algunas limitaciones
relacionadas con el posible registro incompleto de los homicidios en los
niveles nacional y estatal, no existen evidencias s6lidas que puedan sugerir
que este subregistro afecte sustancialmente el analisis en el tiempo o las
variaciones interestatales de la tasa de homicidios en la adolescencia. De
igual modo, la carencia de informacion sobre variables socioecondmicas
y demograficas a nivel estatal pudiera limitar los resultados del analisis
de regresion multiple. No obstante lo anterior, los resultados obtenidos
parecen permitir un acercamiento objetivo a la situacion del homicidio en
la adolescencia en México durante los lustros recientes.

Ental sentido, aunque las tasas de homicidio enlaadolescencia han tenido
un prometedor descenso durante la década de 1990 y comienzos del siglo
XXI, las cifras presentadas en el afio 2005 son todavia inaceptablemente
elevadas en el contexto internacional.

La tasa observada en el grupo de edades 10 a 14 en el afio 2005 (1.84
por 100 000) es claramente menor a la observada en Brasil en 2002 (3.3 por
100 000) (Assis de Almeida, 2004), pero todavia es ligeramente superior
a la presentada por Estados Unidos en 1998 (1.5 por 100 000) (Public
Health Policy Advisory Board, 2001), y mucho mayor que las exhibidas
por Puerto Rico en 2002 (0.98) (Mirabal, 2006); Australia, en 1995 (0.8)
(Research Center for Injury Studies, 1997); Inglaterra y Gales, entre 1998
y 2002 (0.3) (Rooney y Griffiths, 2004), o Finlandia, en 1997 (0.3) (Lappi-
Seppéld, 2001). Estas ultimas cifras ejemplifican hasta donde se podria
reducir la mortalidad por homicidios en este grupo de edad, pues la tasa de
México sextuplica las de Inglaterra o Finlandia.

En el grupo de edades 15 a 19 afios, la situacion es similar: la tasa
observada en el afio 2005 (7.8 por 100 000) es cinco veces menor que
la que presenta Brasil en 2002 (42.9) (Assis de Almeida, 2004), casi
cuatro veces menor que la exhibida por Puerto Rico en 2002 (27.2 por
100 000) (Mirabal, 2006), e incluso ligeramente inferior a la tasa de
Estados Unidos en 2001 (nueve por 100 000) (U.S. Department of Health
and Human Services, 2003); sin embargo, cuando se compara con las cifras
de Australia en 1995 (1.6 por 100 000) (Research Center for Injury Studies,
1997); Inglaterra y Gales, entre 1998 y 2002 (1.8 por 100 000) (Rooney y
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Griffiths, 2004), o Finlandia, en 1997 (uno por 100 000) (Lappi-Seppild,
2001), la desventaja es evidente.

Asi, al comparar las tasas de homicidio en la adolescencia en el
ambito internacional se pone de manifiesto que los paises industrializados
—quizé con la excepcion de Estados Unidos— han reportado tasas de
homicidio relativamente bajas en afios recientes, pero en Latinoamérica la
mortalidad por esta causa ha alcanzado niveles sumamente elevados desde
la década de 1980, lo cual es particularmente notorio en Brasil y, aunque
en menor medida, también en Colombia y México (Pan American Health
Organization, 1998; Yunes y Zubarew, 1999).

Aunque en México —a diferencia de otros paises, como Brasil y Estados
Unidos (Pan American Health Organization, 1998)—, el porcentaje de
victimas de homicidios cuyas edades oscilaban entre 10 y 19 afos se
ha mantenido relativamente estable durante los cinco lustros analizados
(oscilando entre 10 y 12 por ciento), en lo referente a la mortalidad
adolescente, el peso proporcional de los homicidios ha crecido levemente
en relacidon con los afios 80, observandose en fechas recientes que alrededor
de la octava parte de las defunciones de adolescentes mayores (15 a 19
anos) son debidas a esta causa.

Por otro lado, aunque el papel que desempefian los homicidios por arma
de fuego parece disminuir y es en la actualidad sustancialmente menor
al observado en Estados Unidos (U.S. Department of Health and Human
Services, 2003) y Puerto Rico (Mirabal, 2006), el hecho de que alrededor
de la mitad de los homicidios de adolescentes de entre 15 y 19 afios se
produzca por esta via pone de manifiesto los niveles de violencia existentes
y, sobre todo, la accesibilidad de los jovenes a este tipo de armas.

El importante peso de los homicidios de adolescentes de entre 10 y
19 afios —situacion compartida por otros paises latinoamericanos, como
Brasil, Colombia y Puerto Rico, entre otros— revela la vulnerabilidad social
de la adolescencia en América Latina (Sant’Anna, 2005). En un medio
caracterizado por un aumento sustancial de la pobreza y el acrecentamiento
de las distancias econdmicas y culturales entre los grupos sociales, la
violencia social crece, incrementandose tanto la probabilidad de que los
jovenes queden expuestos a hechos delictivos como la de verse involucrados
ellos mismos en la comisién de un delito. Como sefialan McAlister (1998)
y Vazquez (2001), si bien la pobreza no es la causa directa del crimen,
¢ésta se relaciona con el nivel de violencia en la adolescencia, tanto por
la experiencia cotidiana de estrés y conflicto, como por las actitudes de
apoyo a la violencia frente a la desesperanza que supone el estar excluido
o marginado.
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Junto a la carencia de oportunidades reales de movilidad social para
los adolescentes mayores —dificultad para obtener empleos, carencia de
plazas suficientes en la educacion superior, desercion escolar temprana
para ayudar a la economia doméstica en empleos informales, entre otras—,
la profundizacién de la pobreza debilita los lazos sociales y el control
normativo familiar-comunitario (Vazquez, 2001), con la consiguiente
desintegracion de las redes sociales basicas y el consecuente incremento
de diferentes actividades delictivas (como ¢l narcomenudeo, los robos,
la compra-venta de armas de fuego y la integracion en pandillas, entre
otras) en edades mas tempranas. En un medio donde la violencia puede ser
considerada por muchos como una via de ascenso social, el adolescente
es, entonces, posible victima; pero con frecuencia, también victimario: en
América Latina, como en muchas otras regiones del mundo, los homicidios
son perpetrados mayoritariamente por hombres jovenes (Buvinic et al.,
2005).

Aunado a lo anterior, se observa una clara sobremortalidad masculina
por homicidios, sobre todo entre los jovenes de entre 15 y 19 afos. En
una sociedad como la mexicana, esencialmente machista, el ejercicio de
la masculinidad lleva implicito un elemento clave, el poder: ser hombre
significa tener y ejercer poder. El poder asociado a la masculinidad
—tal y como se aprende tradicionalmente desde la infancia en nuestras
sociedades— exige poseer caracteristicas tales como ser ganador, mandar,
alcanzar las metas propuestas y ser un ‘tipo duro’ (Gonzalez-Perez et al.,
2003). Los niflos aprenden desde pequefios que la violencia no sélo es una
forma aceptable de resolver conflictos, sino que es una forma admirada de
hacerlo (Kimmel, 2001), y ya jévenes, se exponen a un proceso continuo
de prueba donde deben demostrar estos atributos socialmente impuestos,
aun a riesgo de su propia integridad fisica y mental (Vazquez, 2001).

Esto ayuda a entender, en buena medida, la mayor participacion de
ciertos sectores de jovenes en actividades delictivas altamente riesgosas,
como las ya mencionadas previamente, lo que pone en juego su vida.

A su vez, el nulo descenso observado en la tasa de homicidios femenina
en el grupo de 15 a 19 afios entre 1979 y 2000, y su lenta reduccion de la
tasa en anos recientes (mucho menor que la registrada entre los adolescentes
masculinos), sin duda llama la atencidn; es evidente que el proceso de
socializacion de hombres y mujeres en la adolescencia es diferente en la
sociedad mexicana, y diversos autores han apuntado el hecho de que los
homicidios en las adolescentes y mujeres jovenes tienen contextos y causas
distintos a los de los hombres (Coyne-Beasley et al., 2003).
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En tal sentido, la literatura sefiala que muchas de las adolescentes
asesinadas son victimas de sus parejas o de algiin conocido en su entorno
familiar o social (Coyne-Beasley et al., 1999). Sin embargo, pareceria que
debe hacerseunadistincion entre aquellas victimas adolescentes masjovenes
—probablemente con mayor oportunidad de ser objeto de una agresion de
tipo sexual, cuyo victimario seria una persona conocida, de su ambiente
familiar o social— y las mayores de 14 afios, que aparte de este frecuente
riesgo entre las adolescentes mas jovenes, también padecen situaciones
de riesgo como el consumo de alcohol o drogas, la desercion escolar, la
huida del hogar o el establecimiento de una relacion con hombres mayores
con antecedentes criminales, por ejemplo. Estas condiciones se agravan
entre la poblacion de menos recursos, ante la imposibilidad del entramado
social de proteger a estas adolescentes y la ineficacia gubernamental para
garantizar una adecuada convivencia social.

En este contexto, vale la pena sefalar que los resultados del estudio
apuntan a que entre las adolescentes victimas de homicidio, el homicidio
por arma de fuego es mucho menos frecuente que entre los jovenes,
evidenciandose asi una sobremortalidad masculina, mucho mas marcada
que cuando se analizan los homicidios en general. El uso de armas de fuego
debe ser abordado, entonces, desde una perspectiva de género.

Por otra parte, el analisis de las variaciones interestatales de la tasa
de homicidios brinda la oportunidad, desde una perspectiva ecoldgica
—a partir de datos agregados a nivel estatal—, de comprender mas
apropiadamente las caracteristicas del entorno socioecondémico y
demografico que pueden favorecer la existencia de tasas de homicidio en
la adolescencia diferenciadas para los distintos estados del pais (Macintyre
y Ellaway, 2000).

Aunque no fue posible construir un modelo que explicara adecuadamente
las diferencias interestatales en la tasa de homicidios en el grupo de 10 a
14 afos, el hecho de identificar la asociacion significativa entre desercion
escolar y tasas de homicidio por armas de fuego pone de relieve el
importante papel de la educacion en estas edades y su trascendencia para
explicar contextualmente la violencia entre los adolescentes mas jovenes:
los altos indices de desercion escolar en secundaria —que en Guerrero
y Michoacén, por ejemplo, alcanzan cifras superiores a 30 por ciento—
reflejan el fracaso del sistema educativo, y sus causas —presiones del
entorno social y econdmico, problemas familiares, entre otras— ponen
de manifiesto la carencia de redes de apoyo social y de condiciones de
vida adecuadas para los jovenes, creandose escenarios favorables para la
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ocurrencia de hechos delictivos. A nivel individual, la pobre trayectoria
académica y en particular la desercion escolar han sido identificados como
factores de riesgo de la violencia en la adolescencia (Mirabal et al., 2006;
Farrington y Loeber, 2000).

Las variaciones de las tasas de homicidio en el grupo de 15 a 19 afios,
por su parte, parecen explicarse sustancialmente a partir de variables
relacionadas con el contexto urbano, la desintegracion familiar y el
narcotrafico, observandose que un entorno predominantemente pobre y
socialmente marginado, con un alto porcentaje de hogares monoparentales
y con una notoria actividad de los carteles de la droga—como son los casos
de Guerrero y Oaxaca, por ejemplo (INEGI, 2005; Conapo, 2006; PGR,
2002; Binns, 2003)—, favorece la existencia de altas tasas de homicidio.

Ahora bien, en lo concerniente a los adolescentes mayores, es el
narcotrafico el que tiene un mayor peso contextual para explicar las
variaciones de la tasa. Esto ayuda a entender por qué en los estados
de Chihuahua y Baja California se registran altas tasas de homicidio
de adolescentes. En estas entidades federativas existen importantes
conglomerados urbanos fronterizos (Ciudad Juéarez, Tijuana), donde el
crimen organizado relacionado con el trafico de drogas (el “cartel de
Juarez” o el de los “Arellano Félix”, por ejemplo) desempefia un papel
sustancial (Binns, 2003; Astorga, 1999), lo que se traduce en un alto grado
de violencia social —que involucra a los jovenes—, y por tanto, en tasas
elevadas de homicidios en la adolescencia, sobre todo entre 15 y 19 afios.
Igualmente, ayuda a comprender las altas tasas de homicidios cometidos
con armas de fuego en el Distrito Federal, entidad en la que, ademas, la
quinta parte de los hogares son monoparentales.

Varios autores han documentado la relacion entre pobreza y violencia
a partir de datos agregados (Bourguignon, 2001; Kaplan et al., 1996;
Kawachi, 2000; Kennedy et al., 1999; Ousey y Lee, 2002 Szwarcwald,
1999; Vega et al., 2003, Wilson y Daly, 1997). Generalmente coinciden
en afirmar que las zonas que experimentan un alto grado de privacion
socioeconomica encaran dificultades extremas para cubrir las necesidades
basicas de lapoblacion, facilitar su movilidad social, y sostener instituciones
sociales solidas, lo cual hace que disminuya el nivel de cohesion social y
la capacidad de la comunidad para socializar a sus miembros en conductas
apegadas a la ley (Ousey y Lee, 2002).

Abhora bien, los hallazgos de este estudio revelan que junto a la pobreza,
un contexto de alta actividad criminal relacionada con el narcotrafico
—generalmente favorecido por las carencias estructurales existentes en
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cada estado— juega un papel clave (y muchas veces sinérgico al combinarse
con la pobreza) para entender el comportamiento geografico del homicidio
en adolescentes en diversas regiones de México.

Los elementos discutidos hasta aqui ponen de manifiesto que si bien
existe en afios recientes una esperanzadora tendencia a la reduccion de
la tasa de homicidios en la adolescencia en México —a pesar del repunte
observado en el afio 2005—, lamisma continua siendo elevada y provocando
cientos de muertes evitables en adolescentes de entre 10 y 19 afios.

Dado el escenario de violencia estructural que vive el pais —altos
indices de criminalidad, narcotrafico, pobreza, desempleo, dificultad de
acceso a espacios educativos en el nivel medio y superior— y que impacta
con rudeza a los adolescentes, es indudable que para lograr un descenso
marcado de las tasas de homicidio en estas edades parecen necesarios el
disefio y la aplicacion de politicas publicas dirigidas tanto a revertir las
condiciones de pobreza estructural en que vive mas de un tercio de la
poblacion mexicana, y en particular la pobreza urbana, como a prevenir
y combatir los hechos delictivos, principalmente aquéllos asociados al
narcotrafico.

A su vez, estas politicas publicas deben encaminarse a reconocer los
derechos de los adolescentes, consolidar los espacios sociales destinados
a los jovenes —familia, escuela, actividades deportivas y culturales—, y
promover una cultura de paz, pues sin duda todos estos aspectos son claves
para reducir los comportamientos violentos de los jovenes.
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