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Resumen

En este articulo se hace un recuento del
surgimiento de la Demografiaen América
Latinay de sus principales lineas de
investigacion durante el siglo XX, en gran
medida orientadas a analizar laevolucion de la
dindmica demogréaficay preparar proyecciones
que permitieran conocer la posible evolucion
futura de las poblaciones, cuyos resultados
fueron aprovechados por los gobiernos para
adoptar medidas tendentes a modificar el
comportamiento demogré&fico de la poblacion.
Asi mismo y de acuerdo con las nuevas
realidades sociales, econémicas y
demogréficas, se proponen nuevos campos de
aplicacion y colaboracién de lateoriay los
métodos demogréaficos con otras disciplinas
cientificas en materia de transicion
demogréfica, concentracion geogréficade la
poblacién, empleo, migracion internacional,
familia, educacion, pobreza, medio ambiente,
desarrollo sustentable y aplicacion de la
informatica a los estudios demogréficos.
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Abstract

Demography in the 21st century in Latin
America

In this article an account of the Demography
appearance in Latin Americaand of its main
research lines during the 20" century is made,
largely oriented to analyze the evolution of the
demographical dynamics and to prepare
projections to allow knowing the populations’
possible future evolution, whose results were of
advantage for the governments to adopt
measures in order to modify the demographical
behavior of the population. In asimilar way
and according to the new social, economical,
and demographical redlities, new application
fields are proposed as well as collaborations of
the theory and demographical methods with
other scientific disciplines in respect to
demographic transition, population’s
geographical concentration, employment,
international migration, family, education,
poverty, environment, sustainable development
and computing application to demographical
studies
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La Demografiaen América Latinaen el siglo XX

adesde fines del sigo X1X algunos pocos paises de América Latina
habian |evantado censos de poblacion, |o queles permitié conocer no
sblo e tamafio de sus poblaciones y la distribucién de éstas en su
territorio, sino también algunas caracteristicas, entre ellas sexo y edad. No es

“ Revisiony ampliacion del documento presentado en el 11 Congreso delaAsociacion Latinoamericana
de Poblacién (Alap). Guadalajara, México, 3 de septiembre de 2006.



Papeles de POBLACION No. 50 CIEAP/UAEM

sino hasta mediados del siglo XX —cuando el Instituto Interamericano de
Estadistica (IASI, por sus siglas en inglés) lanza su Programadel Censo delas
Américas (COTA)— que un buen nimero de paises de laregidn participan en
ese programa | evantando censos de poblacion en el afio de 1950 con un cierto
grado de uniformidad en el contenido de las boletas censales.

L osresultados de estos censos, comparados con |los datos de que se disponia
entonces, vinieron a confirmar que las poblaciones de lamayoria de |os paises
latinoamericanos estaban creciendo a ritmos acelerados. La tasa anual de
crecimiento poblacional en algunos casos rondaba o excedia tres por ciento
anual, tasaque permitiriaduplicar €l nimero de habitantes en un breve periodo
deafios. | gual situacion pareciaestarsedando enotrasregionessubdesarrolladas
del mundo.

Este crecimiento poblacional, que llegé a calificarse de explosivo, suscitd
preocupacion en los paises desarrollados, y reconociendo que, en general, en
América Latinano se contaba con personal capacitado en Demografia, en una
Asamblea General de Naciones Unidas se propuso adoptar una resolucién
recomendando que | as regiones subdesarrolladas crearan centros que, ademas
deformar recursos humanos capaces de abordar €l estudio del comportamiento
de sus poblaciones, prestaran asistencia técnica alos paises que larequiriesen
para llevar adelante investigaciones que aportaran elementos de juicio para
evaluar dichos comportamientos, analizando |a dinamica que determinaba su
tasa de crecimiento y la posible evolucién de la natalidad y mortalidad.

En América Latina se busco aplicar la resolucion de la Asamblea de las
Naciones Unidas mediante el establecimiento de un centro como los
recomendados, 1o cual ocurrio en Chile en 1957. Es asi como a mediados del
siglo XX comienzaadesarrollarse laaplicacion delaDemografiaen laregion,
al mismo tiempo que se procuraba formar personal profesional que pudiese
aplicar sus conocimientos de esa disciplina a andlisis del comportamiento
demogréfico en los distintos paises.

Inicialmente, el Centro L atinoamericano de Demografia (Celade), que fue
como se designo dicho centro creado como consecuenciade larecomendacion
de la ONU, comenzd en 1958 a dictar cursos de andlisis demografico de 10
meses de duracién, en los que tambi én se estudiaban | as principal es fuentes de
datosdemograficosy losmétodosutilizadospor ellaspararecol ectarl os. A estos
cursos asistian pequefios grupos de funcionarios estatales, principalmente de
departamentos censales o de estadistica, en calidad de becarios, y cuyas
candidaturas eran propuestas por |0s respectivos gobiernos.
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Al mismo tiempo que dictabalos cursos de andlisis demogréfico en su sede
y en unasubsede establ eci da posteriormente en San José con lacolaboracion de
la Universidad de Costa Rica, Celade prestaba asistencia técnica a algunos
paises que deseaban analizar |os datos de su censo de poblacion para evaluar
como evolucionaba su dinamica demograficay preparar proyecciones que les
permitieran conocer la posible evolucién futura de su poblacion, datos todos
éstos que el Estado pudierautilizar paraadoptar medidastendentesamodificar
€l comportamiento demogréfico de la poblacion.

L os estudios realizados en |as décadas de 1960 y 1970 con la colaboracion
de Celadey la disponibilidad de profesional es que ya se habian capacitado en
andlisis demogréafico confirman que, con laexcepcion de Argentina, Uruguay,
Chiley Cuba, en los demés paises de laregion, y de manera més significativa
en los centroamericanos y algunos del norte de Suramérica, las poblaciones
crecianacel eradamente, producto deunamortalidad endescensoy unafecundidad
estabilizada a niveles relativamente altos.

Surge entonces en algunos circul os, particularmente de Estados Unidos, €l
planteamiento de que los bajos niveles de crecimiento econdmico que en
general se daban en los paises |atinoamericanos se debian precisamente a las
el evadastasasde crecimiento demogréfico, quelosobligabaadestinar recursos
crecientesaatender | asnecesi dades de sus habitantes. Estollevd aproponer que
nuestros paises adoptaran medidas orientadas a disminuir el crecimiento
demogréfico, 1o que en efecto se hizo. Por conocidas, no parece necesario
describir agui esas medidas. Lo que si esimportante sefidar es que, en efecto,
en periodos de pocos afios bajaron significativamente |as tasas de crecimiento
de las poblaciones de esos paises, aunque debe subrayarse que no se elevaron
las de desarrolloy crecimiento econdmico, que précticamente no variaron o en
algunos casos se desmejoraron.

Antesdeabordar el examen delasdemandasqueseplanteanalaDemografia
en este siglo XXI conviene subrayar que Celade optd por organizar en una
primeraetapalaensefianzadeanalisisdemogréfico, loqueimplicélaaplicacion
delaDemografiaformal, cuyo desarrollo se apoya de manerasignificativaen
métodos estadisticos, considerando que en susinicios en los afios 1958 y 1959
lo que los paises demandarian a Celade serian estimaciones de las variables
demogréaficashbaési cas: fecundidady mortalidad, evaluando el grado decobertura
desusfuentesinformativas, andlisisdel asestructurasdiferencia esdepoblacion
y sudistribucion en el territorio, asi como su posible evolucion futura, con base
en proyecciones de poblacion, es decir, elementos que le permitieran conocer
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y describir como |larespectiva dinamica demograficamodificabael tamafio, la
distribucion, las estructuras de sexo y edades de sus poblaciones. Sin embargo,
més tarde, en diversos momentos de la segunda mitad del siglo XX, se
organizaron en Brasil y México maestrias en Demografia (Brasil, Cedeplar,
1964; México, Ceed,! 1964) que aflos mas tarde se ampliaron a doctorados
(Brasil,2Cedeplar, 1985y Nepo, 1985, y M éxico, 1985) y actual mente secuenta
con lamaestriay el doctorado en Demografia que se dictan en la Universidad
Nacional de Cérdoba, Argentina.

Con el propdsito de no alargar innecesariamente el examen delaevolucién
guesedaen Américal atinaenlosestudiosde Demografiay en suspoblaciones
en la segunda mitad del siglo XX, conviene examinar qué es lo que les esta
ocurriendo a esas poblaciones en la actualidad. Es esta situacion la que
determinaracomo evolucionaralaaplicacién delaDemografiacomo cienciaen
laregion paraapoyar a sus sociedadesy a sus gobiernos en la comprension de
los fendmenos social es, econdmicos, de salud y ambientales, que afectan asus
poblaciones y son afectados por el comportamiento de éstas.

Por razén de las medidas que se adoptaron, en todos |os paises de laregién
disminuyd, en distintos grados, la tasa anual de crecimiento demogréfico,
producto principalmente del descenso del nivel de la fecundidad, lo que ha
[levado aunallamadatransicién demogréafica, que segun el grado de avance de
lamisma, hamodificadolasestructuraspor edadesque, engeneral, secaracterizan
por unadisminucion delaproporcién delosmenoresde 15 afios, un crecimiento
deladejovenesentre 15y 19, uncrecimiento delapoblacion en edad detrabajar
entre20y 59 afios, y 1o que estaconcitando mayor preocupaci én: unimportante
crecimiento del grupo de 60 y mas afios.

América Latinay la Demografia en € siglo XXI

Transicion demografica y evolucién
de las estructuras por edad

De la mas alta prioridad resulta, en los tiempos actuales, estimar como se
transformaran en las poblaciones de América L atinalas estructuras por edad y

1 Que constituye un buen gjemplo de transformacion en el curriculo. De Centro de Economia y
Demografia (CEED) paso a ser Centro de Estudios de Demografiay Desarrollo Urbano (CEDDU),
y actualmente Centro de Demografia, Desarrollo Urbano y Ambiente (CEDDUA).

2 Ruiz (2005).
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cudl eslarelacion que ellas tendran con la evolucién de condiciones como la
educacion, lasalud y laincidencia de enfermedades, €l patrén de distribucion
de la poblacion en el territorio, los niveles y caracteristicas del empleo, y los
niveles de fecundidad y mortalidad.

El estudio y evaluacion de tres grupos de edad han suscitado especial
atencion por la directa relacidn que tienen con las transformaciones sociales.
Ellos son: los adolescentes y adultosjévenes, cuyo mayor crecimiento plantea
lanecesidad de adoptar medidas especiales dirigidas a ese grupo para atender
los multiples problemas que ellos plantean.

El segundogrupoesel delapaoblacionenedadesdetrabajar, cuyo crecimiento
en algunos paises ciertos profesionales han dado en calificar como “bono
demografico”, designacién total mente equivocada, yaque en esospaises, como
en general en América Latina, se daun alto nivel de desempleo, por lo que €
crecimiento de esegrupo lo que hace esvenir acomplicar el yadificil problema
de la no utilizacion o subutilizacion de la fuerza de trabajo potencial. El
crecimiento de este grupo poblacional, con atos niveles de desempleo, vienea
agravar los problemas de que ya adolecen los sistemas de seguridad social en
Américal atina, yaqueun alto porcentaje delapoblacion no contribuyeal pago
decuotasen estossi stemas, complicandosealin mésel problemadelasolidaridad
intergeneracional .

El crecimiento de la poblacion de 60 afios y mas, designada por Naciones
Unidascomo “adultosmayores’, esel que mayor preocupacion concita, yaque
se trata de un grupo que en un ato porcentgje es “dependiente”, ya sea
porque se hayaretirado de la actividad econémica, o no haya trabajado nunca
(como es e caso de muchas mujeres). ES obvio que este grupo plantea
importantes demandas: mantenimiento por algun familiar o el Estado, si no
pertenece a ningun sistema de seguridad social, lo que es bastante frecuente,
especial mente paral osde edadesmasavanzadas (80 y mésarios). Otrademanda
es la de la atencién médica, que con frecuencia exige hospitalizacion, para
estados de salud que a medida que avanzala edad se deterioran severamente.

En el estudio deeste grupo resultaramuy Util estar en condicionesdeestimar
valores de esperanza de vida para grupos con distintas caracteristicas.

Enlostrescasosanterioresyanobastael andlisisdemogréficoformal. Ahora
se hace indispensable establecer relaciones, formular andlisis y llegar a
conclusiones acercade como lograr la proposicidn de soluciones pararesol ver
los problemas que la evolucion de estas estructuras de edad entre distintos
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grupos sociales planteaa desarrollo econémicoy socia del pais. LIamémosla
una demografia sustantiva.

Concentracion urbana de la poblacién

Un buen nimero de ciudades de América Latina se desarrolla de manera
desordenada, con altas concentraciones de poblacion en la periferia de la
ciudad, donde se crean problemas ambientales que en ocasiones afectan
negativamentelasal ud delapobl acion, especia mentecuando el laestadesprovista
deserviciosesencial es(aguapotabl e, disposicion deexcretas, faltaderecol eccion
de la basura). Igualmente, se dan problemas de transporte y de explotacion
desordenada de |0s recursos natural es disponibles.

Generalmente, esta concentracién urbana se da a expensas de las areas
rurales, dedondeemigrapobl aciénpor faltadetierrasagricol as, quegeneralmente
Sse concentran en pocas manos, con la consiguiente depauperizacion de grupos
importantes de la poblacién rural que se ve asi forzada a emigrar ala ciudad.

Urge que los demografos, en colaboracion con profesionales en otras
disciplinas, enbuscadesol ucionesefectivas, aborden el estudio delosproblemas
gue sederivan delaaltaconcentracion urbanay delaexcesivaemigracion rural
gue estan no sdlo creando problemas ambientales, sino también problemas
asociados a la supervivencia de las poblaciones residentes en estas &reas. Los
estudios de los demografos sobre la migracion interna pueden tildarse de
simplistas porque en general se limitan a mediciones sin que se dé una
investigacion analitica sobre causas y efectos, magnitud de grupos af ectadosy
caracteristicas diferenciales de los mismos.

Citando ala Cepal, es preciso considerar que “para analizar las relaciones
entrelapoblaciony el medio ambiente hay que aplicar un enfoque queincluya,
ademas de | as tendencias demogréficas, asuntos rel acionados con los patrones
de producciény consumo de la poblacidn, que preste atencidn alas politicasy
al osadel antostecnol 6gi cosdestinadosai mpedir ladegradaci 6n del ecosistema”
(Cepal, 1993: 69).
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Problemas de empleo y crecimiento
de la poblacion

L os datos censales sobre la poblacion econdémicamente activa han permitido
dimensionar lo relativo al desempleo, pero es preciso ir masalaen el andlisis
de este fendmeno de muy variadas facetas y que de manera tan significativa
vulneraaimportantes grupos de poblacion afectados por |a pobreza, con bajos
niveles de educacién y, en general, condiciones de vida precarias.

Eséste otro caso en que no basta sdlo medir el fendmeno. En lablusquedade
soluciones a estos apremiantes problemas, la Demografia debe contribuir a
caracterizar seguin edad, sexo, localizacion geograficay nivelesde educaciony
capacitacion los grupos de poblaciones afectados por €l flagelo del desempleo
en sus variadas formas: el empleo informal, el subempleo. Debe también la
Demografiaesclarecer el impacto del desempl eo sobrel ossistemasdeseguridad
social.

Migracion internacional

Salvo los andlisis que se hayan hecho en el pasado sobre movimientos de
inmigrantes hacia Argentina, Uruguay, Chiley Brasil, en tiempos recientes ha
sido M éxico el guedemaneramassistematicay maspersi stente estaestudiando
lamigracion mexicana a Estados Unidos. Hoy dia, sin embargo, movimientos
migratoriosinternacional esdediversanatural ezase dan en numerosospaisesde
la regiéon. No se trata ya de la famosa “emigracion de cerebros’. Hoy se
movilizan contingentes el evados de migrantes con bajos niveles de educacion,
agobiados en su pais de origen por e desempleo y la pobreza. Ya ha sido
sefialado por algunos autores latinoamericanos que lasfuentestradicionales de
medicién de las migraciones internacionales presentan notables limitaciones
parael estudioy andlisis delos movimientos que hoy presentan caracteristicas
distintas, préacticamente inéditas.

Heagui uncampo queplanteaalaDemografiael retodecontribuir al andlisis
de losimpactos que estos nuevos movimientos tienen en los lugares de origen,
enlosdedestino, quepueden calificarsedetransitorios, y losfinales. Cualesson
las principales caracteristicas de los que se movilizan: estructura familiar,
grupos de edad, sexo, educacion, actividades en los lugares de origen y los
lugaresdedestino, remesasquelosmigrantesenvian asuspaisesdeorigen, todo
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lo cua necesariamente obliga a mejorar y ampliar las fuentes de datos
relacionadas.

Lafamilia

El andlisisdel comportamiento y evolucién delafamiliacomo parteintegrante
de los cambios demograficos que se han dado en la region han sido temas
précticamente no estudiados en profundidad. L as tremendas transformaciones
sociales, econdémicasy politicas que se han dado en muchos delos paisesdela
region en lasegundamitad del siglo XX y los primeros afios del siglo XXI han
afectado de manerasignificativaalafamiliaen su organizacion, susrolesy en
Su interaccion con otros entes sociales.

No puedelaDemografial atinoamericanacontinuar ignorandolaurgenciade
contribuir a estudio de la evolucién sufrida por la familia y los efectos
demogréficos que de ella se derivan. Un documento preparado por Susana
Torrado, citado en la bibliografia, constituye un elemento importante para
definiciones en este campo.

Poblacién, educacion y desarrollo

A la mayoria de los paises latinoamericanos, especialmente en los de
Centroaméricay el Caribe, el desarrollo del sistema educativo y la prestacion
de adecuados servicios de educaci6n alapoblacion plantean problemas que en
ciertos casos parecen insalvables. La Demografia puede y debe contribuir a
dimensionar algunas delas caracteristicas del fendbmeno: estructurapor edades
y sexoy distribucion espacial, seglin la categoria de los lugares de la clientela
potencial del sistema educativo contrastada con lo que efectivamente se
registra. Aparte de permitir una medicidn exacta de la cobertura del sistema,
facilita el examen de problemas tales como el déficit de cobertura en los
distintos niveles de educacion. Contribuiriade estamaneraaevaluar uno delos
objetivos de desarrollo del Milenio, propuestos por las Naciones Unidas.

Unintercambio entre demdgraf osy educadoresdebe contribuir al desarrollo
de metodologias aplicables a la medicion y eventual evaluacion de aspectos
tales como: distribucion de los docentes en el sistemay grado de formacién de
los mismos, evaluacion del aprendizaje de los estudiantes, y algunos aspectos
administrativosdel sistemaeducativo, como ladescentralizacion geogréficade
los servicios.
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Pobreza y crecimiento poblacional

La tendencia que hasta hace poco y con frecuencia se daba en algunas
investigaciones sobre poblaciony pobreza, deatribuir laexistenciadelamisma
al crecimiento de la poblacion, afortunadamente ha sido superada 'y hoy se
reconoce que la pobreza esté ligada a la existencia de condiciones sociales y
economicas que la propician.

Primeraentre estas condiciones estélasignificativadesigual dad econémica
gue se da practicamente en todos los paises latinoamericanos. La region es
catal ogada en |os estudios i nternacional es que se realizan como unade las que
presentan las mayores desigual dades en el mundo. Estainjusticiasocial coloca
aciertos grupos de nuestras pobl aciones en situaciones marginales en cuanto a
empleo (desempleo, subempleo, empleo informal), educacién (analfabeta,
educaci on primaria). En colaboraci on con socidlogosy economistas, €l demagrafo
esta capacitado y debe contribuir al andlisis para determinar qué grupos
poblacionales son los més afectados por las condiciones de desigualdad y
pobreza. Sélo esclareciendo estas relaciones se podra plantear la adopcion de
medidas de politica que tiendan a corregir las iniquidades.

Poblacién y desarrollo sustentable

El anatema que pendia sobre el crecimiento de la poblacién como responsable
delamayoriade los problemas sociales y econdmicos que agobian a nuestros
paisesaf ortunadamentehai do desapareci endo amedi daquetanto esosproblemas
comoladinamicadel crecimiento delapoblacionhansido mejor comprendidos.
Sinembargo, nuevassituaci onesplantean nuevas necesi dadesdeinvestigaci on.
Laatencion que ahorase prestaalo ambiental, alo ecoldgicoy alaproteccion
delosrecursosnaturaleshadado granimportanciaal estudio del crecimientode
lapoblaciony el desarrollo sustentable. Economistasy demograf osdeben ahora
abocarse a investigaciones que permitan establecer las relaciones existentes
entre ambos fendmenos.

Informatica y estudios demogr aficos

El notable desarrollo que se ha dado en lainformatica, particularmente en la
aplicacion de la computacion a la investigacion cientifica, plantea a los
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demdgrafos la necesidad de aplicar estos nuevos métodos para ampliar las
posibilidadesdeinvestigar temas cuyo estudio no hasido abordado por requerir
ampliasy extensas elaboraciones mateméticas.

En resumen, los anteriores no son |os Unicos temas que en forma ampliada
tendran que abordarse en € futuro, pero correspondera a los demografos,
formados en programas que trascienden la Demografia formal, contribuir a
ampliar los limites de la disciplina.
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