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Resumen

Este articulo describe algunas etapas
especialmente importantes en la investigacion
delafecundidad en México através de las
encuestas que en un periodo de 40 afios, a
partir de la década de 1960, se llevaron a cabo
con laintencion de estimar sus nivelesy
tendenciasy sus condicionantes directos, y la
manera en que en cada nuevainvestigacion ha
incluido nuevos temas de acuerdo con las
caracteristicas que asume el descenso de la
fecundidad hasta prestar especial atencion ala
de las adolescentes. El descenso dela
fecundidad que tuvo lugar en México hasido
de tal magnitud que se hallegado al nivel de
reemplazo generacional. Aunque labajade la
fecundidad se ha producido en todos los grupos
de edad, la contribucion de la fecundidad
adolescente ala fecundidad total es cadavez
mayor y, por lo tanto, lafecundidad de las
mujeres menores de 20 afos, se convierte en un
asunto de primera importancia, tanto en
términos demograficos como por sus
implicaciones sociales.
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I ntroduccion

Abstract

The fertility surveys in Mexico and the upsurge
of adolescent fertility as a research issue

This article makes reference to some of the
most important aspects of the fertility research
in Mexico, through the analysis of
demographic surveys carried out in a period of
forty years —since the sixties—, whose aims
were to estimate the level and trends of fertility
and its determinants. The author tries to show
how each successive survey includes new areas
of interest which reflect the characteristics of
the fertility decline paying special attention to
the analysis of adolescent fertility. The fertility
decline that took place in Mexico has been so
significant that in recent years the total fertility
rate has reached the replacement level, this
means around two children per woman.
Although women in all age groups diminished
their fertility, the contribution of women under
age 20 to the total fertility has been more and
more important and a subject of special
concern not only demographically, but also for
its social implications.

Key words: adolescents, fertility, demographic
surveys, population growth, México.

uando se presenta la oportunidad de identificar prioridades de
investigacion en una disciplina como la Demografia, cuyo objeto
deestudio estadirectamenterel acionado conlavidadelosindividuos,
conviene realizar un repaso histérico, cuando menos somero, delostemas que
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han sido el interés de esta disciplina en el pasado reciente y de la forma en
que su estudio ha sido abordado con un instrumento metodol6gico como las
encuestas sociodemogréficas, porque la investigacion de temas concretos se
origina en la preocupacion de individuos y organizaciones para modificar la
dinémica demogréfica con laintencion de mejorar las condiciones de vida de
la poblacion. Los resultados de estas investigaciones sin duda que han sido
utilizados con ese proposito. Es decir, los problemas abordados por la
investigacion derivan no solo del interéspor ampliar el conocimiento cientifico,
sino de proponer soluciones a problemas sociales.

L oshechos que estudiala Demografia se perciben de maneradirectapor los
individuos en su experiencia cotidiana, ligados a eventos significativos en su
vida, como son € nacimiento de un hijo, € fallecimiento de un familiar o €l
cambio de residencia, hechos individuales que en su agregacion constituyen
el objeto de estudio delaDemografia, todavez que mediante lafecundidad, l1a
mortalidad y lamigracion se representan | os factores del cambio demogréfico.

Ladisminucién de la fecundidad y de la mortalidad o la ampliacién de la
esperanzadeviday el incremento delamovilidad espacial quesehan producido
en México durante décadas recientes y cuya cuantificacion forma parte del
objeto de la Demografia formal, son también fendmenos percibidos por 1os
individuos de manera rel ativamente sencilla: 1as parejas de hoy tienen menos
hijos que las pargjas de generaciones anteriores, las muertes tienen una
menor incidencia relativa, especiamente entre la poblacion infantil, y las
posibilidades sobrevivir hasta alcanzar edades mayores son cada vez més
evidentes, aunque con ell o algunas causas de muerte adquieren unaimportancia
queenel pasadonotenian; enel hogar conviventresoincluso masgeneraciones,
[os movimientos migratorios son cadavez masfrecuentes en lamedidaen que,
entre otras cosas, |os medios de comunicacion los facilitan y la necesidad de
obtener un trabajo remunerado exige que esas migraciones se den.

Sin embargo, 1o que no resulta sencillo de comprender son los origenes
sociales de estos hechos, por |0 que su explicacion constituye el objetivo dela
Sociologia de la Poblacion.

Unandlisislongitudinal delainvestigaci dnsociodemogréficadelafecundidad
en México permite conocer la manera en que la propia evolucion del pais
imponeun estilo deinvestigar y el surgimiento de probleméticas especificas, a
tiempo que la definicion de prioridades —no siempre establecidas
naci onalmente— imponeteméti casy abordajes metodol 6gicos que se ponen de
moda.
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Este es un texto de reflexion sobre la investigacion de la fecundidad,
particularmente sobre la fecundidad adolescente, que tiene como objetivo
ubicar la definicion de temas de investigaci 6n sobre esta variable a partir dela
experiencia del pasado reciente.

Al realizar un recorrido através de més cuatro décadas de investigacion de
la fecundidad resulta conveniente centrar la atencion en la generacion
de informacion en la que esta basada, ya que es asi como mejor se percibe €
marco conceptual y los objetivos de aguélla.t

Envirtud dequelamayor partedelasfuentesdedatosparaestimar y analizar
los niveles y tendencias de la fecundidad y para intentar su explicacion
sociolégica han sido las encuestas,? debe prestarse especial atencion a estos
instrumentosdecaptaci 6n deinformaci dn, tomando comoreferencial asencuestas
nacional esmasrepresentativasrealizadasen M éxico durantelas Ultimas cuatro
décadasdel siglo XX, incluidalamasreciente, realizadaen €l afio 2003, y sobre
las que €l autor tiene un conocimiento cercano, por haber participado cuando
menos en alguna de sus diversas etapas.

Antecedentes

La investigacion demogréfica de la fecundidad ha puesto especial énfasis en
establecer |asrelaciones causal es entre | os determinantes socialesde lahistoria
reproductivade las mujeres mexicanasy susresultados. Esto se hahecho enun
escenario en el cual se hasupuesto queel progreso econdmico estarelacionado
con la disminucién en el nimero de hijos 'y en el que, ademas, los procesos
macroecondmicos se ven influidos por |os procesos demograficos observables
a nivel individual, lo que en conjunto produce una determinada tasa de
crecimiento poblacional.

A partir de las relaciones mutuas entre proceso econdémico y proceso
demogréfico identificadas por diversos autores se planted que el elevado
crecimiento delapoblacion constituye un obstacul o a crecimiento econdmico.

Estetipo de argumentacion constituyo €l origen delaspoliticasy programas
de poblacion queapartir deladécadade 1960 se propusieron quelafecundidad
*El lector interesado en revisiones sobre el tema con otra perspectiva puede recurrir aagunos de los
textosdel libro Lafecundidad en México: cambiosy perspectivas, enlosque seabordalainvestigacion
sobre |a fecundidad hasta |a década de 1980 (Figueroa, 1989).
2Desdeluego, el censodepoblaciony lasestadisticasvital eshan servido defuentesdeinformacion para

lainvestigacion sociodemograficade lafecundidad, pero en unaproporcion nadacomparablealaque
se ha hecho a partir de |las encuestas especializadas.
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disminuyeramedianteel uso masivo deanti conceptivosmodernos. Esaspoliticas
y programastambién guiaron lainvestigacion sobrelafecundidad. Durantetres
décadas, desde 1960 hasta fines de |os afios noventa, éstafue la percepcion de
los problemas demogréficos més arraigada entre la sociedad mexicana.

Al igua que en otros paises, en México cambi6 recientemente el discurso
queidentificalaselevadastasas de crecimiento delapoblacién como origen del
subdesarrollo. La evidencia empirica obligaa este cambio en €l discurso, toda
vez quelosdatos mas el emental es muestran en gran nimero de paisesunacaida
del producto per cépitajunto con el descenso en el crecimiento demogréfico. Es
decir, contrario a lo que la relacién mecénica entre poblacion y desarrollo
permitiaprever, las condiciones de vidade sectores cadavez mésampliosdela
poblacién se deterioran independientemente de |a caida de la fecundidad.

Estatransformacion en el discurso puede observarse en las manifestaciones
concretasquejustifican laintervencion del Estado en el ambitoindividua dela
reproduccion por dos niveles: a través de los mensges en los medios de
comuni caciénquepromueven|asventajasdelaanti concepciény enlaproduccion
intelectual sobre las implicaciones de la elevada fecundidad para el bienestar
individual.

Asi, por gemplo, el eslogan“ Lafamiliapequefiavivemejor”, queconstituyd
el gje de las campafias de difusion de la planificacion en este pais, desapareci 6
stibitamente, siendo sustituido por el de“Menos paraser mejores’, hastallegar
al “Tudecides’ en materiareproductiva, parahacer referenciaalosderechosde
lapoblacion 'y en especial alos derechos de los j6venes.

Por otra parte, la produccion intelectual centrada en mostrar los efectos
negativos paralasfamilias del elevado nimero de hijosy las elevadas tasas de
fecundidad y natalidad para las sociedades cedio su lugar a los trabajos que
mostraban la necesidad de que las mujeres tuvieran acceso a los métodos de
control de la fecundidad como una accidn relacionada con su salud y méas
recientemente con losderechosreproductivos. Se produjo un cambio radical en
laperspectivade andlisisapartir de un nuevo concepto: lasalud reproductiva.

El argumento mas reciente para justificar la intervencién publica en €l
ambitodelareproduccionlo constituyelareferenciaal osderechosreproductivos
y alaigualdad entre géneros. Puede decirse que la necesidad de legitimar las
accionesencaminadasacontrolar lafecundidad y aincidir sobreel crecimiento
demogréafico en un periodo de iniquidad social creciente ha hecho que €
discurso sobrelos efectos positivos de limitar €l nimero de hijos por medio del
uso deanti conceptivosincorporenuevosargumentoscadavez mascentradosen
los derechos reproductivos.
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Por otra parte, debe subrayarse que cada vez hay un mayor acuerdo en que
las relaciones entre los procesos sociales y la fecundidad son méas complejas
que lo que pueden aparecer s se trata de explicar € nivel de fecundidad al
considerar solo el valor econdmico deloshijos, y quelavisiondeque“ el mejor
anticonceptivo es el desarrollo” resulta cuando menos tan limitada como
atribuir el origen del subdesarrollo y la pobreza a las elevadas tasas de
crecimiento demogréfico y al elevado nimero de hijos.

Parece evidente que ante la dificultad de seguir manteniendo laideade que
labajadelafecundidad sejustificapor susefectossobrelascondicionesdevida
familiar, los argumentos se transforman y |os efectos esperados de una menor
fecundidad son cada vez de mas largo plazo.

La investigacién social de la fecundidad
y los problemas demogr aficos

Lareferenciaal oselevadosnivel esdecreci miento demografico como obstaculo
al desarrollo nacional apareci6 stibitamente en el discurso politico apartir dela
década de 1970. El descenso acelerado de la mortalidad en los decenios
anteriores hizo que el determinante de este crecimiento lo constituyeraunatasa
de natalidad que alcanzo cifras de poco mas de 45 nacimientos por mil
habitantes, magnitud no documentadaen ningln otro momento delahistoriade
este pais y que de haberse mantenido hubiera dado lugar a una tasa
de crecimiento a partir de la cual la poblacion mexicana se hubiera duplicado
en tan solo 20 afios.

Antesdeeste periodo, lastasas de natalidad o su componente especifico, las
tasas de fecundidad, slo eran preocupaci on de unos cuantos especialistas que
hacian lo posible por [lamar |a atencion sobre el papel determinante de esta
variable en la evolucion de la poblacidon mexicana. No existia, por tanto, un
problema demogréfico que hiciera que la investigacion le prestara especia
atencion, con la idea de que sus resultados sirvieran para impulsar desde
cualquier sector delasociedad politicas publicas o programas especificos para
enfrentarlo.

En 1960, The Milbank Memorial Fundy The Population Council organizan
la Conferencia sobre Investigacion en Planificacion Familiar en la ciudad de
Nueva York, que desde mi punto de vista marca un hito en la definicién
de prioridades de investigacion de la fecundidad, tanto en el pais en particular
como en un amplio nimero de paises de otros continentes.
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Un ndmero significativo de trabaj os presentados a esta conferencia estuvo
dedicado a analizar €l caso de laIndia, pais en el cua desde 1951 se habian
realizadoinvestigaci onesde campo paraconocer tantolosnivel esdefecundidad
delapoblacién como susactitudes respecto al uso de métodos anticonceptivos.

Paralaregion|atinoamericana, losandlisisestuvieron dedicadosal ospaises
del Caribequefueron considerados* |aboratoriosidealesparalainvestigacion”,
y desde el punto de vista sociol6gico sirvieron parainvestigar las actitudes de
la poblacion hacia la anticoncepcion.

L os estudios realizados permitieron identificar tres condiciones necesarias
paraque en unasociedad lapoblaci én adoptaralaanticoncepcion: a) existencia
de medios y valores que explicitamente favorecieran un tamafio de familia
menor a que existe sin anticoncepcién; b) conocimiento de los medios para
limitar lafecundidad, y ¢) aceptabilidad social de este conocimiento.

En el caso delaregion continental de L atinoamérica, en estareunion solo se
present6 un estudio realizado en el Centro Latinoamericano de Demografia
(Celade) por Tabah y Samuel. Setrato de un estudio de naturaleza descriptiva
dedicado a producir estimaciones de la fecundidad y a conocer las actitudes
respecto alaformacion de lafamiliacon énfasis en el nlmero ideal de hijosy
en el cual no sehicieron preguntasrespecto alaprécticaanticonceptiva, “yaque
sepensod quelaentrevistadapodiaconsiderar éstaunaindagaci on sobre asuntos
de natural ezatan intima que seriacensurable’ (Tabahy Samuel, 1962: 303; en
Kiser, 1962).

Ademas de la representacion del Celade, asistié como Unico experto
latinoamericano Rall Benitez Zenteno, quien estuvo en México al frente del
Programa de Encuestas Comparativas de Fecundidad en AméricaL atina, tanto
en &reas urbanas como rurales (PECFAL urbanoy PECFAL rural).

Leon Tabah publica en 1964 €l texto que constituiria la fundamentacion
tedricay metodoldgica de las primeras encuestas de fecundidad en América
Latina, en donde se definen sus objetivosy se establece, entre otras cosas, que

lo que se pretende... no estanto unateoriageneral explicativadel comportamiento
concerniente a la fecundidad de las poblaciones latinoamericanas, sino, mas
modestamente, la formulacion concreta de hipétesis y la preparacion del tipo de
informaci dn mésapropiadaparatratar decomprobar tal eshipotesis(Benitez, 1968).

De manera interesante, €l autor reconoce la necesidad de incorporar a la
poblacion masculinaal estudio delafecundidad, “yaque casi todos|os medios
delimitaci6n de nacimientos suponen lacooperacion del hombrey delamujer”
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pero su no inclusién en estas encuestas |a justifica en términos précticos por la
dificultad de entrevistar alos hombres. Se subraya €l caracter exploratorio de
lasencuestasy lanecesidad de generar informacion pararesponder apreguntas
sumamente elementales sobre los factores que tienen influencia sobre la
fecundidad (i.e., edad deinicio delasrelaciones sexuales, control voluntario de
lafecundidad...).

Asi, al reconocer que un primer paso para aplicar en un pais una serie de
acciones gque incidieran sobre la fecundidad es el conocimiento del escenario
demogréfico y las actitudes y précticas de su poblacion relacionadas con esta
variable, el Programa Internacional de Poblacion delaUniversidad de Cornell
(iniciado en 1962) y el Centro L atinoamericano de Demografia(que habiasido
fundado en 1958) se unen para redlizar el primer programa de encuestas
comparativas de fecundidad en AméricalL atina, con un fin especifico segiinlo
describe Stycos (1968):

Programas masivos de planificacion familiar estan siendo lanzados sin una
comprensionreal decémoy por quéciertasclasesdefamiliasadoptanlaplanificacion
familiar... s conocemosmasacercadeeste proceso atravésdel cual estosindividuos
adoptan laplanificacion familiar, éste puede ser utilizado paraacel erar su adopcion
por parte de otros individuos.

Antelafatadeinformacién paraestimar lafecundidad y paraconocer sobre
las actitudes y précticas respecto ala anticoncepcion, puede entenderse que la
investigacion sociodemogréfica de la fecundidad se plantease como primer
objetivo lageneracion deinformacion con laque se calcul 6 por primeravez de
maneradirectalafecundidad general y marital y en unmarco descrito por Bogue
(Celade y CFSC, 1972) como esencialmente exploratorio para colectar
informacion sobre variables que pudieran ser Utiles para entender por qué la
gente responde como |o hace en relacion con la fecundidad y 1a planificacion
familiar se realizala primera gran encuesta de fecundidad en México.

El cuestionario utilizado en la Encuesta Demo-Socioldgica Familia y
Reproduccién en el Distrito Federal, México, realizadaen 1964 por el Instituto
de Investigaciones Sociales de laUNAM vy el Celade, ademas de permitir por
primeravez una estimacion de lafecundidad a partir de datos provenientes de
lahistoriadeembarazosdel asmujeres, obtieneinformaci 6n sobreconoci miento
y uso de anticonceptivos e incluye una proporcion importante de preguntas
sobre la percepcion de la poblacion entrevistada acerca del crecimiento
demogréfico del pais, sobre ideales de fecundidad y secciones especiales
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dedicadas a indagar sobre el grado de empatia de los cdnyuges en torno a
relacionesdomésticasy reproductivas, y aconstruir una“ escaladepredisposicion
psicol6gica para el uso de anticonceptivos”.

En la concepcion de este proyecto de investigacion comparativa de la
fecundidad en América Latina no hay un argumento explicito que relacione
alafecundidad con las condiciones socioecondmicas de la sociedad, ni en el
andlisis de susresultados se muestrainterés en este tema. El hallazgo principal
lo constituye la estimacién de que hay una proporcién importante de mujeres
queno desean mas hijosy que estan interesadas en saber méssobreel uso delos
métodos anticonceptivos. De agui se infiere la existencia de lo que en afios
posteriores se conceptualizaria como una “demanda insatisfecha de
anticoncepcion”.

Es posible afirmar que a pesar de contar con informacion sobre variables
tanto delaestructurasocial como delasdenominadasvariablesintermediasque
actlian sobrelafecundidad, lainformaci 6n deestaencuestafueinsuficientemente
explotada.

Laencuestasirvio paraidentificar losfactores responsables de un potencial
cambio en el nivel de fecundidad de la poblacion mexicana residente en la
ciudad capital, estos factores se dividieron en sociodemogréficos y social
psicol 6gicos, de tal manera que “una comprension de |os factores que parecen
explicar la propensidad para usar anticonceptivosincluye, por definicion, una
‘teoriadel descenso de lafecundidad’ ” (Celadey CFSC, 1972: 248).

A partir del primer andlisissistemético delainformacion de estaencuestase
observa que la explicacion socioldgica paso por ato la explicacion de las
diferencias en la fecundidad, segiin algunas variables socioecondémicas, y se
concentré en el andlisis del proceso de adopcion de la anticoncepcion.

Algunas otras investigaciones basadas en esta encuesta analizan el cambio
enel nivel defecundidad delaCiudad deMéxicoa comparar losresultadoscon
los de la Encuesta Mexicana de Fecundidad realizada 12 afios después, para
plantear que s bien el impacto de la anticoncepcion ha sido importante
paraexplicar el descenso en estavariable, “losresultadostambién muestran que
este factor en si mismo no lleva a una disminucion sostenida en €l nivel de
fecundidad en ausenciadeun cambio enlasituacion social delamujer “ (Welti,
1980: 310).

Con el conocimiento aportado por el Programa de Encuestas Comparativas
de Fecundidad en América Latina (PECFAL urbano) sobre la situacion en
las mayores concentraciones urbanas de América Latina en relacién con la
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fecundidad y la anticoncepcion, se desarroll6 una segunda fase enfocada alas
areas rurales y semi-urbanas del pais (PECFAL rural).

Losnivelesdefecundidad fueron calificados comolosde unapoblacién con
un régimen de fecundidad natural, segiin laterminol ogia propuesta por Henry,
y por tanto, con una ausencia de control voluntario de [os nacimientos.

En 1969-1970 se realizala Encuesta de Fecundidad Rural. Su cuestionario
pretende captar informaci én paraponer apruebaal gunas hipétesi sinteresantes,
muy en boga en estos afios para explicar las diferencias de lafecundidad entre
grupos sociales, como por g emplo, lahipdtesis de lamovilidad socia, paralo
cual seidentifican losideales de movilidad social y educacién deloshijosy se
consideraque las parejas que tienen menos hijos son aquéllas que se proponen
lograr mayor status paraéstos. Seindaga, por tanto, lo que*“lospadresy madres
piensan sobre la clase de vida que desean para sus hijos’ (pregunta 25 del
cuestionario), en especial, en relacion con el nivel de escolaridad y el trabajo.

La informacion es analizada exhaustivamente en cuanto a los temas que
incluye, pero en la mayor parte de ellos sélo se hacen descripciones de los
resultados (Quilodrén y Benitez, 1983). Una proporcién importante de esta
limitacion la explica una situacién eminentemente técnica, que vale la pena
mencionar. En agquellos afios no se contabacon |os paquetes estadisticoscon los
gue hoy cuenta cualquier analista (por jemplo, SPSS, para mencionar el mas
conocidoy utilizado); por lo tanto, generar unatabulaciénimplicabaun trabajo
de programacion gque en ocasiones tomaba semanas de trabajo.

Lainformacion mostré que entre ciertos sectores de la poblacién femenina
rural se expresaba, al finalizar la década de 1960, un deseo por limitar la
descendencia, aunque sus integrantes tenian un conocimiento escaso de
la anticoncepcion y un acceso a ésta practicamente nulo. El andlisis de los
niveles de fecundidad, segin grupos de edad, con los datos de esta encuestano
parece ser importante 0, cuando menos, no se menciona el aporte de la
fecundidad de menores de 20 afios a la fecundidad total.

A principios de ladécadade 1970, junto con laexpansién delos programas
de planificacion familiar, hay una marcada insistencia de organismos
internacionales en reducir el crecimiento de la poblacién como condicidn para
garantizar el éxito de los programas de asistencia economica. En América
L atina, unaproporcion importante de lainvestigacion demogréficase dedicaa
estudiar lapersistenciadelos elevados niveles de fecundidad y sus diferencias
entre grupos socioecondmicos con la intencion de identificar € papel de las
variables intermedias. Los trabajos presentados en la Conferencia Regional
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L atinoamericanade Poblacion realizadaen M éxico en 1970 (IUSSP, 1972) son
una muestra de los temas que mas |laman la atencién de los investigadores de
la fecundidad y éstos se concentran en estimar la evolucion de las tasas
defecundidad, aprovechando paraell o el granvolumendeinformaci én generado
por |as encuestas especializadas.

Los datos de las encuestas y la naturaleza y alcances de los programas
nacionales de planificacion familiar permiten concluir que el uso de la
anticoncepcion es la variable fundamental para explicar diferencias en
la fecundidad.

Durante mas de una década, la investigacién sociodemogréfica de la
fecundidad estuvo concentrada en el andlisis de los determinantes
socioecondémicos de lafecundidad basados en laobservacion delas diferencias
en el nimero de hijos, con un enfoquefuncionalistaen el queladisminuciénde
lafecundidad laexplicael hecho deincorporarse a unasociedad modernacuya
definicionconceptual solo sehaceen contraposi cion conunasoci edad tradicional
(i.e., esmoderno lo que no estradicional).

Lateoriade latransicién demogréfica sirve como e marco mas general de
referencia alainterpretacion de los diferenciales de fecundidad; por su parte,
el esqguemade variablesintermedias propuesto por Davisy Blake (1956) desde
la década de 1950, el cual permite establecer las influencias de la estructura
social sobrelafecundidad al identificar cadaunodelosfactoresquedirectamente
afectan el proceso de reproduccion, no es aplicado por falta de informacion
hasta |a década de 1970.

El tipo de andlisis desarrollado con la informacion de las encuestas de
fecundidad dejainsatisfechos alos especialistas en poblacion agrupados en las
Comisiones de Trabajo del Consegjo Latinoamericano de Ciencias Sociales
(Clacso), quienes intentan ir mas alla del andlisis de lafecundidad diferencial
y elaboran diversas propuestasmetodol 6gi casparaexplicar lafecundidad como
fendmeno social ligado a concepto amplio de reproduccion social de la
poblacion.

El conjunto de trabgos presentados en las sucesivas reuniones de esta
Comision de Trabajo muestran desde el estudio de situaciones concretas alas
propuestastedricas, €l interésde confrontar con el andlisis histérico-estructural
alateoriadelamodernizacion por considerarlainsuficiente paradar cuentade
los cambios sociodemogréficos que se estaban sucediendo en las naciones
latinoamericanas (Clacso, 1982).
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La existencia de métodos de control natal cada vez mas accesibles a la
poblaciony el surgimiento deprogramasparaincidir enlafecundidad apoyados
por losgobiernos o instituciones privadas, asi como lacarenciadeinformacion
para evaluar sus resultados y disefiar estrategias de intervencion justifican el
desarrollo de la Encuesta Mundial de Fecundidad en la segunda mitad de la
década de 1970 como un gran proyecto de investigaciéon comparativa
internacional, el cual llevaaconfirmar el inicio o lapersistenciade un descenso
acelerado de la fecundidad entre la poblacién que usaba anticonceptivos
modernos.

L osavancesen lainvestigacion delafecundidad enladécadade 1970 seven
reflejados en el cuestionario utilizado en la Encuesta Mundial de Fecundidad
1976 y en los andlisis realizados a partir de su informacion.

Paramantener lacomparabilidad internacional seutilizé en estaencuestaun
cuestionario estadndar, pero debido a interés de incorporar explicaciones
estructurales a comportamiento reproductivo se incluyd una amplia seccion
sobre ocupacion de lamuijer entrevistaday de su conyuge, informacion que ha
sido analizada con €l objetivo de asociar la fecundidad con procesos de
diferenciacion social (Miery Terany Rabell, 1980).

Cadaunadelassucesivasencuestasgenerainformacion sobrelamayor parte
de las variables intermedias y, por tanto, se produce informacién sobre los
factores que afectan la exposicion a coito mediante andlisis de la historia
conyugal. Lafrecuenciadelasrel acionessexua esno seinvestigaapesar deque
enel esquemadeDavisy Blakeéstaconstituyeunavariablesignificativaen esta
etapadelareproduccion. Se mantiene unaextensaindagaci on sobrelosfactores
gue afectan € riesgo de concebir, especialmente la anticoncepcion.

Una revision de los textos dedicados a andlisis sociodemografico de la
fecundidad basados en lainformacién dela Encuesta M exicana de Fecundidad
muestra dos lineas de investigacion: el andlisis de la fecundidad diferencial
seguin caracteristicas socioecondmicas, cuyos enfoques especificos han sido
analizados detalladamente por Rubin (1989) en las investigaciones redlizadas
hastafinalesdeladécadade 1980y |aidentificaci ondel osfactoresdeterminantes
del uso de anticonceptivos, que explicarian en proporcion significativa las
diferencias de fecundidad.

Por otra parte, €l interés por estudiar |as caracteristicas del ambiente social
gue rodea a los individuos para identificar factores que influyen su
comportamiento reproductivo hizo que se obtuviera y analizara informacion
sobre la comunidad a través de cuestionarios dedicados para tal fin en la
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Encuesta M exicana de Fecundidad.® Uno de los pocos andlisis realizados para
México con estainformacidn mostré que en €l caso del uso de anticonceptivos
es la disponibilidad de éstos métodos lo que explicalas diferencias de uso a
nivel de la localidad, mas que el conocimiento o las caracteristicas
socioeconémicas de la poblacion (Tsui et al, 1981).

El esqguemade variables intermedias yamencionado, a ser formalizado en
un modelo matemético por Boongarts, permitié que en varios trabgjos se
estimara el aporte cuantitativo de variables como la nupciaidad, el
amamantamiento deloshijos, el uso delosanticonceptivosy el aborto sobrelos
niveles de fecundidad, a partir de lainformacién de la encuesta de 1976.

Estaencuestaposibilitd el andlisisanivel delaestructuradel hogar, todavez
gue proporciond informacion detallada sobre las rel aciones de parentesco. El
cuestionario de hogar ha sido, sin embargo, muy poco analizado.

En 1982, con mucho més que el interés de simplemente confirmar el
descenso de la fecundidad ya observado en la encuesta anterior, se realizoé la
Encuesta Nacional Demogréfica (END-82).

Ademéasdemantener lacomparabilidad con anterioresencuestas, un aspecto
novedoso es el médulo de datos socioeconémicos, que se incluyd a partir

de laidea de que el comportamiento seguido por las variables demogréficas... no
responde exclusivamente a pautas biologicas... sino que, ante todo, tiene un
fundamento de carécter socioeconémico que se deriva de la insercién de los
individuosy las familias en la estructura socia (Conapo, s.f.: 47).

Deahi sepasaaladefinicion conceptual delasclasessocialessegiinlateoria
marxista y la propuesta de Lenin y se describe su operacionalizacion en el
cuestionario.

Vale lapenamencionar que este esfuerzo de definicion conceptual poco se
correspondi6 conlosandlisisdelainformacion, quenolograron superar losque
se elaboraron con propositos descriptivos en éstay en anteriores encuestas.

Lo Unico que selogro fue alargar excesivamente laseccion del cuestionario
dedicado acaptar informacion sobrelaocupacion delaentrevistada, del marido
odel padredeésta, indagando pormenori zadamente su posi cin enlaocupacion,
la propiedad sobre los medios de produccion y lainsercion del producto de la
actividad en la esfera de la circulacion.

3 En la encuesta de fecundidad rural de 1969-1970 (PECFAL rural) se aplico un cuestionario de la
localidad que, sin embargo, nunca fue analizado.
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En 1987 se llevaa cabo la Encuesta Nacional de Fecundidad y Salud, y en
ésta, lainclusion prioritariade aspectosde salud reflejayael interés por asociar
a la anticoncepcion con la salud de las mujeres una vez que se pone en
circulacion anivel mundial el concepto de salud reproductiva.

Un porcentaje mayoritario de lainformacion que genero esta encuesta esta
relacionado con lasalud delos hijosy la propia mujer entrevistada, y [lamala
atencion la serie de preguntas dedicadas a investigar las condiciones en que
lamujer fue esterilizada para determinar si fue suficientemente informaday si
esta operacion se realizd con su consentimiento. Hay por tanto un interés
manifiesto por analizar aspectos relacionados con los derechos reproductivos.

El andlisis de la fecundidad por edad y su impacto en la evolucion de la
fecundidad total no aparecen comotemasprioritariosenlainvestigacionbasada
en las encuestas mencionadas, pero es ya evidente la necesidad de prestar
especia atencion alafecundidad de los grupos de edad mas jévenes.

En 1992, el Instituto Nacional de EstadisticaGeografiaelnforméticarealiza
la primera Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (Enadid-92) que
incluye informacion para realizar estimaciones a un nivel de desagregacion
geografica que no habia sido posible con otras encuestas; sin embargo, con
respecto afactoresdirectamenterelacionadoscon el nimeroy espaciamientode
loshijos, solo secuentaconinformacién sobrelaedad delaprimerauniony una
extensa seccién sobre uso de anticonceptivos.

A pesar de las limitaciones que la falta de informacién sobre factores
explicativospuederepresentar al noincluir, por giemplo, unahistoriaconyugal,
las dimensiones de esta encuesta—en la que sevisitaron casi 58 mil hogaresy
seentrevistaron 69 537 mujeres de 15 a 54 afos de edad— permitieron realizar
andlisismultivariados con unadesagregaci én espacial queno sehabiarealizado
antes, por el tamafio de las muestras en otras encuestas.

Un aspecto importante a destacar es laposibilidad de incorporar €l andlisis
delaestructuradel hogar enlaexplicacidndelafecundidady suscondicionantes
mas inmediatos.

Los textos producidos con la informacion de esta encuesta estuvieron
dedicadosbéasi camenteal aestimaci 6n deestavariableparacbservar diferencias
entre las entidades federativas del pais o entre tipo de localidades segiin su
carécter, rural o urbano (Cervera, 1994; Paz, 1995).

En 1995, el Consegjo Naciona de Poblacién (Conapo) realizo la Encuesta
Nacional de Planificacion Familiar (Enaplaf-95), dedicadafundamental mente,
como su nombreloindica, aestimar coberturasde planificacion familiar, perfil
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deuso demétodosy estimar el grado de sati sfaccion conlosserviciosqueen esta
materia ofrecen las instituciones.

El cuestionario reproduce una seccion incluida ya en la Enfes-87 sobre las
condiciones en que fue esterilizada la mujer entrevistada, y seindago s para
tomar esta decision se le habia proporcionado previamente informacion y la
mujer habia otorgado su consentimiento para ser operada. Es decir, continu6
latente la preocupacién institucional por estimar si esta acciéon puede ser
considerada una decision libre e informada.

Unanovedad en estaencuestaeslainclusion deunabateriade preguntasque
yahabian aparecido enlaencuestarealizada 30 afios antesrespecto alatomade
decisionesentrelosconyuges, quesi enaquel momento sejustifico tedricamente
para estimar €l grado de empatia entre éstos y se consideré que una mayor o
menor empatia facilita o dificultala adopcion de la planificacion familiar, en
esta encuesta intentan establecer un acercamiento a las relaciones de poder
en la pareja conyugal que explicarian no sdlo el uso de anticonceptivos, sino
otrasaccionesgueen conjuntoforman el comportamientoreproductivo. Aparece
por primeravez el interésen captar el nivel deautonomiadelamujer enel hogar
y su posible relacion con las decisiones reproductivas.

Parafinalizar el siglo, serealizalaEnadid-97, queadiferenciadelareaizada
cinco afios antes incluye una historia conyugal que permitié estimar
modificacionesenlospatronesdeformaciény estabilidad delasunionesqueya
se vislumbraban en encuestas anteriores.

La baja de la fecundidad que mostraron las sucesivas encuestas Ilevo a
estimar pormenorizadamentelosaportesalafecundidad total decadaunodelos
grupos de edad, |o cual hizo evidente la participacion cada vez masimportante
delafecundidad delas mujeres menores de 20 afios. Hay uninterés central por
estudiar lafecundidad adol escente porque pareciaevidente que laevolucién de
lafecundidad dependeriacadavez masdel comportamiento reproductivo delos
jovenes.

En el afo 2002 esperdbamoslarealizacion delaEnadid, que unosafios antes
el INEGI planeabarealizar para cumplir con una periodicidad quinquenal que
permitiera hacer comparaciones. Esta encuesta no se realizd, pero en su lugar
la Universidad Nacional Auténoma de México, a peticion de la Secretaria de
Salud, realizo la Encuesta Nacional de Salud Reproductiva en el afio 2003
(Ensar-2003), que ademés de aprovechar la experiencia acumulada en la
investigacién delafecundidad por medio deencuestas, permiteunacercamiento
analitico atemas como las préacticas sexuales y la violencia doméstica.
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La problemética de la fecundidad adolescente

Esterecorrido historico, utilizando comoreferencial asencuestasdefecundidad,
permite observar que una parte sustantiva de la investigacion la constituyen
mediciones cada vez més elaboradas con la informacion de cada encuesta;
ademas, es posible identificar algunos temas que concentran el interés de los
especialistas.

Algunos de estos temas son el andlisis del trabajo femenino y el
comportamiento reproductivo, lasmadificacionesen el statussocia delamujer
y la fecundidad, la incorporacion a uso de anticonceptivos y la fecundidad
adolescente.

Desde el punto de vista estrictamente demogréfico, el aporte relativo cada
vez mayor que hace la fecundidad de las mujeres menores de 20 afios a la
fecundidad total es visto como una problematica que adquiere significado por
susefectos sobreel crecimiento delapoblaciony hace evidentelanecesidad de
actuar sobre la edad a nacimiento del primer hijo si se pretende mantener €
descenso delatasaglobal defecundidad unavez que proporcionesimportantes
de mujeres se han incorporado a la préctica de |a anticoncepcion.

Quienesvemosel iniciotemprano delamaternidad como unamanifestacion
deunasituacion ligadaalafaltade oportunidades de desarrollo delapoblacion
joven de amplios sectores de la poblacion tenemos interés en lainvestigacion
de esta problemética, méas ala de sus implicaciones demogréficas, porque
suponemos gque unagran proporcion de nifias en condiciones desventaj osas se
convierten en madres al tener un acceso limitado alaeducacion o € trabajoy
entran al circulo vicioso de la pobreza.

Cuaquieraque hayasido €l objetivo de estudiar lafecundidad adol escente,
los resultados de la investigacion en esta area hacen evidente la necesidad de
actuar sobre la fecundidad temprana y nuevamente aparecen |0s argumentos
relacionados con lasalud en el centro delos programas de accién en materiade
poblacion.

El andlisis de la fecundidad adolescente desde la perspectiva de la salud
reproductiva, por gemplo, selimitaa considerar el embarazo temprano como
un problema derivado de unafalta de informacién o acceso alos servicios de
planificacién familiar, relegando a segundo término o incluso ignorando €l
valor de la maternidad para la poblacion femenina sin oportunidades de
realizacion por lavia de la educacion o €l trabajo.
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L ainvestigacién sociodemogréficamuestrague el embarazo adolescente es
algo mas que un problemaligado al crecimiento de la poblacion.

En afios recientes es cada vez mayor la atencion que se presta al
comportamiento de la poblacion adolescente y se asume que los origenes
sociales de esta situacion se encuentran en tres procesos interrelacionados:
secul arizacion, industrializaciény modernizacion. Desdeel puntodevistadeun
demografo, paraexplicar el descubrimiento de la adolescencia o su invencién
y por tanto el interéspor estudiarla, hay que sumar laampliacion delaesperanza
devida, que hace que unaetapadelaexistenciade unindividuo, que constituye
el paso delainfanciaalaedad adulta, seaun periodo cadavez masamplioy que
incorporademandas especificasy comportami entos social mente definidos para
la poblacion.

El fenédmeno sociodemogréafico de la fecundidad adolescente debe ser
presentado en sus dos dimensiones. en relacién con el crecimiento de la
poblaciény otrosfendmenos demogréficosy en relacion con su efecto sobrelas
condiciones devidadelapoblacioninvolucrada, masalladel individuo queda
vidaaun nuevo sery, en este caso, en el ambito de los grupos sociales.

Sobre el crecimiento de la poblacion, a definir €l inicio temprano de la
maternidady por tanto conimplicacionessobreel promediototal dehijosanivel
individual y sobre latasa global de fecundidad y latasa bruta de natalidad, es
cada vez més importante €l aporte que hacen las mujeres adolescentes a la
fecundidadtotal, especial menteen unaetapaquesedistinguepor ladisminucién
de la fecundidad en México. Los efectos que tiene €l inicio de la maternidad
durante la adolescencia sobre la fecundidad total por edad son tales que las
diferencias entre mujeres que fueron madres por primera vez antes de los 20
anosy las quelo fueron después de esta edad representan dos hijos antes delos
35 afosy tres hijos a final del periodo reproductivo.

L osefectos sobrelamortalidad maternay lamortalidad infantil sontambién
significativos, ya que en los extremos del periodo reproductivo los riesgos de
muertedelasmadresy loshijosson mayoresenrelacion conlosquesepresentan
en otras edades.

L a adolescencia comprende un periodo de transicion de la nifiez ala edad
adulta durante la segunda década de la vida de un individuo. Esta etapa es
definitiva en el desarrollo de un individuo. En México, hasta los diez afios, la
granmayoriadelosnifiosasistentodaviaalaescuela, y esenlosafiosquesiguen
que su futuro toma generalmente dos caminos. € trabagjo o la escuela. Si
cualquiera de estas dos opciones resulta productiva, es decir, Util para €
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desarrollo de la adolescente, le significara aprovechar oportunidades de
crecimiento personal que de otra manera tendran que ser sustituidas por roles
que les permitan adquirir un status en la sociedad a través del cua se les
reconozca.

Es en este escenario en donde las relaciones sexuales pueden cancelar €
recorrido por los dos caminos mencionados a dar lugar a un embarazo no
deseado o convertirse en la Unica opcién para ser reconocida social mente.

Considero el embarazo adolescente como un problemay creo que suponer
gue “el embarazo de la adolescente puede ser un fendmeno natural en una
sociedad agricolay un problemasocia en unasociedad industrializada” (Silber
et al, 1995) es relativizar en € extremo los origenes y consecuencias de las
conductasdemogréaficas. Estaposi cion seriatanto como aceptar quelamortalidad
infantil entrelosgrupossocialesesun problemaparalasclasesaltasperonopara
los pobres, porque éstos de todas maneras van atener una existenciatan llena
de limitaciones que no vale la penavvivir.

En cualquier contexto, el embarazo precoz limita las posibilidades de
desarrollodelamuijer, o cuando menosleasignaunacargaderesponsabilidades
mayor y refuerzasu caracter dependienteal limitar al gjercicio delamaternidad
su rol como individuo en lafamilia

Los datos de las diversas encuestas nacionales de fecundidad o
sociodemograficas en general han servido para llamar la atencion sobre la
importancia de la fecundidad de la poblacién menor de 20 afios de edad en
relacion con lafecundidad total. Hoy, lainformaci on més reciente muestracon
mayor claridad que, en unaetapadebajaacel eradadelafecundidad en México,
lafecundidad adol escente constituye un componente del patron reproductivo
relacionado tanto con el nivel de lafecundidad total como con las diferencias
entregrupossociales, conimplicacionesmasalladel o estrictamentedemogréfico.

En los 20 afios recientes, lafecundidad general ha disminuido en mas de 50
por ciento en México, mientrasquelafecundidad delasmujeresde 15a19 afios
disminuydé en un porcentaje menor, |o que hahecho quelaparticipacion de este
grupo de mujeres en lafecundidad total seincremente.

En nimeros absol utos, |os nacimientos de madres adol escentes constituyen
poco mas de 15 por ciento del total, lo que significa casi 400 000 nacimientos
anuaes. Sin embargo, no son esos nimeros 1os que |levan a prestar especial
atencion alafecundidad de este grupo de la poblacién, sino lasimplicaciones
gueel inicio temprano de lamaternidad tiene paralas mujeresy especia mente
para aquéllas que se encuentran en condiciones social es desventgj osas.
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Esposibleobservar clarasrel acionesentreunahi storiagenési caguecomienza
en la adolescenciay €l resultado del primer embarazo, €l inicio de la unién
conyugal y lafecundidad total.

El embarazo adolescente constituye, paraunamuijer en condicionessociaes
desventgjosas, una carga adiciona que limita su desarrollo personal. Por
gjempl o, sehadiscutidoampliamentesi el embarazo entrelasjovenesestudiantes
las sustrae en formadefinitivadelaescuelao son las mujeres que se embarazan
en la adolescencia aguéllas que de cualquier manera estén limitadas para
continuar estudiando por falta de recursos.

Cuando seinvestiga con encuestas especializadas | as razones por las cuales
unamujer yano continud en laescuel a, el embarazo no aparece como unarazon
significativa, sin embargo, el matrimonio si o esy estarazon solo es superada
por lacarenciaderecursos. Unandlisisdetallado muestraque, enunaproporcion
importante, el matrimonio enlaadol escenciasirvio paralegitimar el nacimiento
producto deun embarazo prenupcia y esentoncesel embarazolacausaorigina
por lacual una proporcion importante de adolescentes no sigui 6 estudiando.

A nivel nacional, poco menos de 40 por ciento de las mujeres en edades
reproductivas mayores de 20 afios hatenido asu primer hijo enlaadolescencia.
L os porcentajes son ligeramente menores paralas mujeres de las generaciones
masjovenesy segun nivel de escolaridad se observan grandes diferenciasen el
porcentaje de mujeres queiniciaron su historia genésica en laadolescencia: 60
por ciento de las mujeres que no asistieron ala escuela han sido madres antes
de los 20 afios, mientras que entre las mujeres con preparatoria esta cifra se
reduce a 10 por ciento.

Estos datos explican la tendencia hacia una ligera disminucion de la
fecundidad adolescente que se origina en una proporcién importante en los
cambios en lacomposici 6n socioecondmica de |as generaciones mas recientes,
en |as que se observa un aumento en su nivel de escolaridad.

Noobstante, un hecho quedebedestacarseesqueel andlisispor generaciones
y nivel deescolaridad muestraunincremento delafecundidad adol escenteentre
las mujeres nacidas después de 1962, en comparacion con mujeres nacidas en
anosanterioresentodoslosgruposdeescolaridad, conexcepciondelasmujeres
con preparatoria.

Se hatratado de explicar el incremento de lafecundidad adolescente en los
anos recientes como resultado de una actividad sexual cadavez mastemprana
sin la proteccidn para evitar un embarazo, aunque los datos sugieren que esto
puede ser cierto en el caso delas adolescentes con mayor nivel educativo, entre
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las cual esun embarazo puede considerarse“ un accidente”, paralasjovenesque
se encuentran en condiciones econdmicas desventagjosas, €l embarazo en la
adolescenciaes €l inicio de unaintensa historia genésica que se manifiestaen
un promedio significativo de hijos antes delos 20 afios. Asi, lasmujeres que no
asistieron alaescuelay tuvieron asu primer hijo durantelaadol escenciatienen
yaen promedio doshijosalos 19 afios. En otraspal abras, estainformaci én pone
en duda gque la simple difusion de informacion sobre métodos anti conceptivos
que lleve a incrementar su uso sea suficiente para reducir significativamente
entre estas mujeres el embarazo adolescente, todavez que lamaternidad esuna
meta a la que se tiene que acceder desde muy joven.

Una de las situaciones que en mayor medida lleva a calificar como un
problemaal embarazo adolescente es su relacion con lasalud delamadrey €
hijo, especificamente con el mayor riesgo de muerte que enfrentan durante
el primer afio de vidalos hijos de madres jévenes. L os origenes de esta mayor
mortalidad infantil no han sido establecidos con claridad, 1o que ha permitido
gue se ponga en duda la existencia de una relacion causal entre la edad de la
madre y una mayor mortalidad. La informacion analizada muestra una mayor
proporcion de muertes en el primer afio de vida entre los hijos de madres
menores de 20 afios en relacion con las mujeres que tienen a sus hijos después
de esta edad. Entre las madres adolescentes de cada 100 de sus primeros
nacimientos, 6.2 fallecen durante el primer afio devida, comparado con 2.9 por
ciento paralas mujeres que son madres por primeravez aunaedad mayor. Esta
situacion ha sido demostrada por otros autores a nivel internaciona con la
informacion de la Encuesta Mundial de Fecundidad y se confirma en México
paralos afios recientes.

Se puede pensar que este mayor riesgo de mortalidad se originaen el hecho
de que una gran proporcion de las madres adol escentes provienen de grupos
sociales que tienen un acceso limitado alos servicios de salud; sin embargo, si
aceptamos que €l nivel de escolaridad reflgjala condicion socioecondmicade
lasmujeres, lainformacion muestraquelamortalidad infantil esmayor entrelos
hijos de madres menoresde 20 afios, cual quieraque seasu nivel deescolaridad,
comparado con la mortalidad de los primogénitos que se conciben a edades
mayores.

Por otra parte, a relacionar el nacimiento del primer hijoy €l inicio de la
unién conyugal seobservaquesolo 10 por ciento delosnacimientosse producen
fueradelaunion conyugal, yaseaquelamujer permanezcasolterao que seuna
después de tener al hijo. Estos porcentgjes estéan muy por abajo de los que se
producen entre primeras nacimientos provenientes de mujeres adultas.
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Enel casodelasadol escentesen unidn conyugal, enun periodo dehastasiete
meses posterioresal inicio delaunion se produce 12 por ciento delos primeros
naci mientos, en cuyo caso es posible suponer que selegitimael nacimiento del
bebé através de la union o que el embarazo precipitael inicio de launion.

Lalegitimacion delos nacimientos por laviade launion conyugal adquiere
un perfil claramente diferencial segln nivel de escolaridad. Las adolescentes
con menor nivel educativo sonlasqueenmayor proporcion seunen despuésdel
nacimiento del primer hijo. Por otra parte, conforme se incrementa €l nivel
de escolaridad, |os porcentajes de nacimientos en | os siete primeros meses de
unién también lo hacen, lo que sugiere que entre determinados sectores de la
poblacion, que no son precisamente 10s sectores marginales, una vez que
lajoven se embaraza se busca hacer aparecer a nacimiento como producto de
una concepcion en el seno de una pargja conyugal, mientras que entre las
mujeres que no asistieron ala escuela esto parece tener menor importancia.

Este efecto demografico, queimpactael crecimiento delapoblacion, parece
constituir la principal razon para prestar atencion alafecundidad adolescente
y tratar de reducir su incidencia ampliando la informacién y el acceso a los
métodos anti conceptivos.

L as encuestas de fecundidad incorporan cadavez un mayor componente de
informaciéon en salud, pero si deseamos mantener en la investigacion
sociodemogréficade lafecundidad unavision estructural, parece cadavez més
importante pensar el comportamiento reproductivo a partir de una perspectiva
masampliadevincul acionesentresexoy sociedad, poder y autonomia. Esdesde
estaperspectivaquelastemati casdeinvesti gaci 6n sociodemogréficatienen que
ser definidas.

Con esto, la investigacion sociodemogréfica puede hacer aportes para
articular mas claramente en las politicas y programas de poblacion conceptos
y précticas ligadas alacondicion socia delamujer eincorporar en el andlisis
delafecundidad |os procesos de diferenciacion social que muchasveces sehan
ignorado.

Esto resulta fundamental en la actualidad y puede constituir un verdadero
aportedelaacademia, envirtud dequelareproduccion seencuentraen el centro
de diversas problemdticas sociales.
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A manera de conclusion

Es posible observar que |a etapa de generacion de informacion confiable sobre
fecundidad con base en encuestas por muestreo se dio de maneraparaelaala
modificacion de los patrones de reproduccion de la poblacion mexicana,
vigentes durante |argos periodos historicosy caracterizados por uninicio dela
maternidad a edad temprana, espacios intergenésicos de corta duracion y
embarazos todavia a edades avanzadas entre una proporcion importante de
muijeres.

La caida de lafecundidad nos llevé a descubrir nuevas probleméticas alas
cualescon anterioridad no seleshabiaprestado suficienteatencion; unadeellas
fue lafecundidad adolescente.

Quisieramencionar que en ladefinicion de prioridades de investigacion, la
investigacion sociodemografica de la fecundidad deberd dejar claro que
la anticoncepcion tiene que jugar un papel fundamental para el logro de la
libertad y no convertirse en un elemento de control a no tomar en cuenta los
derechos més elementales de los individuos, por lo que el estudio de la
fecundidad adolescente debe hacer evidente este hecho.

Finalmente, debe subrayarse que resulta indispensable analizar €l
comportamiento reproductivo en su extension mas amplia, es decir, incluir
€l andlisisdelospatronesdeformaci on deuniones, lasprécti cassexual es, el uso
de anticonceptivos y la valoracién de los hijos, de tal manera que sea posible
estimar €l peso que cada uno de estos factores tiene en la construccion de un
comportamiento reproductivo cuyo resultado esun menor nivel delafecundidad
y mayores opciones para el desarrollo de las mujeres en este pais.

He querido hacer evidente que los disefios de los grandes proyectos de
investigacion sociodemogréfica de la fecundidad mediante encuestas han sido
originados en enfoques coyunturales que no responden necesariamente a las
necesidades de investigacién de los problemas nacionales y que una parte
significativa de la informacion generada por estos instrumentos ha sido
insuficientemente explotada, especialmente en relacion con la fecundidad
adolescente.

Es claro que algunos de | os procesos sociales mas significativos en México
son la incorporacion creciente de las mujeres a la actividad econdmicay a
mayores niveles de escolaridad, sin embargo, la manera en que esto ha
modificado la condicion social y ha afectado el comportamiento reproductivo
delas mujeres ha sido poco estudiado, apesar de laimportanciaque tiene para
el disefio de politicas de poblacion.
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