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Resumen

Como parte de la transicion demogréfica en
América Latina, durante la segunda mitad del
siglo XX se asiste aunaintensa caida de la
fecundidad, de seis hijos por mujer amenos de
lamitad. No obstante, mientras algunos paises
estan en los inicios de este proceso, lamayoria
esté en pleno cambio, y otros ya alcanzaron una
fase avanzada del mismo. Por otra parte, se
muestra una tendenciaal rejuvenecimiento de
|as tasas de fecundidad por edades, lo que
implica que se opta por tener hijos
tempranamentey, a partir de ali, se controlan
los nacimientos. Ello, debido a una
disminucion del nimero ideal de hijosy auna
mayor informacion y acceso a anticonceptivos
modernos, siendo de menor importancialos
otros factores determinantes. La nupcialidad,
que fue importante factor de la menor
fecundidad en los paises desarrollados, no
incidiriaasi en Latinoamérica. A lo largo del
trabajo se plantea lainterrogante sobre si la
region continuard este descenso a niveles
similares a paises desarrollados, muy por
debajo del reemplazo, o se estabilizard en un
valor cercano a dos hijos por mujer.
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I ntroduccion

Abstract

The fertility transition in Latin America
1950-2000

As part of the demographic transition in Latin
America, fertility dropped dramatically in the
second half of the twentieth century, from six
children per woman to less than three.
Nonetheless, while some countries are till at
theinitial stages of this process, most arein
full transition and a few are already well
advanced. At the same time, thereisatrend
towards the age-specific fertility rates
rejuvenating; thisimplies that women are
choosing to have children at an earlier age, and
latter to control the number of births. This
trend, reflects a decline in the desired number
of children and an increase in the access to
modern contraceptive methods, while other
fertility determinants are less important.
Nupciality, which were a major determinant of
the decline in fertility in the devel oped
countries, do not seem to have had the same
impact in Latin America.

Key words: fertility, demographic transition,
fertility trends, fertility determinants,
adolescent fertility, Latin America

meérical atinaexperimentd durantee siglo pasado profundoscambios
demogréficos, los cuales fueron parte de las transformaciones que
también se han dado en |os @mbitos social, econémicoy cultural. De

" Estearticulo esunaadaptacion del capitulo |1 del documento preparado por €l autor sobreladinamica
demogréfica de América Latina (Chackiel, 2004), como consultor del Centro Latinoamericano y
Caribefio de Demografia/Division de Poblacién de la Comisién Econdémica para AméricaLatinay el

Caribe.
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esta manera, la region no ha estado ajena al llamado proceso de transicion
demogréfica que ya venia produciéndose en e mundo desarrollado, €l que
fundamentalmenteconsiste, en primer lugar, en el pasgjedeatosabajosniveles
de mortalidad, y posteriormente, de fecundidad.

El descenso de lamortalidad |atinoamericana se inici6 en la primera mitad
del siglo XXy se hizo més pronunciado con posterioridad ala segunda guerra
mundial. Entre los afios 1950 y 2000, la esperanza de vida a nacer paso de un
poco més de 50 afios a cerca de 70 afos. En forma més tardia, pero también
intensa, apartir de mediados de la década de 1960 comienzala declinacidn de
la fecundidad, la cual implica que en treinta y cinco afios se redujo de un
promedio de seis hijos por mujer amenosdelamitad (2.8). Como consecuencia
deello seredujo latasade crecimiento medio anual delapoblacion delaregion
y comenz6 paulatinamente el proceso de envejecimiento de la misma.

En el presentetrabajo seanalizalatransicion delafecundidad en lasegunda
mitad del siglo XX, tanto respecto a sus caracteristicas como a los factores
préximos que la determinan. Se describen los niveles y tendencias de la
fecundidad delos paises delaregion mostrando que apesar deladiversidad de
comportamientos, en mayor o menor medida, todos ellos se habrian plegado a
este proceso. Enseguidase abordael andlisisdelafecundidad por edadesdelas
madres, poniendo el acento enlatendenciaal rejuvenecimiento desu estructura,
principalmente por el mayor descenso delastasas correspondienteamujeresde
mas de 35 afios de edad. Particular atencidn se da alafecundidad adolescente
que en algunos casos aumentay en otros presenta un descenso relativo menor,
con la correspondiente preocupaci n por |os problemas socialesy sicol dgicos
que €ello podria acarrear. También se estudian los [lamados determinantes
préximosdefecundidad, sobresaliendo laimportanciaquehatenido el aumento
enlaprevalenciadel uso de anticonceptivos modernos. Finalmente, seanalizan
lasbrechas enlos niveles delafecundidad seguin sectores sociales, |o que pone
de manifiesto que si bien los grupos de mayores ingresos son los que han
iniciado los cambios observados, probablemente en el futuro los sectores hoy
rezagados en latransicion serian |os responsables de que contintie latendencia
descendente.

Ademas, a lo largo del documento siempre estéa presente |la interrogante
acerca de si en el mundo globalizado de hoy la fecundidad de los paises de
Américal atinallegaraalosnivelesy caracteristicasdelospaisesdesarrollados
quetienen unatasamuy por debajo del nivel dereemplazo delapoblacionosi,
por razones culturales, se mantendra cercana alos dos hijos por mujer.
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Nivelesy tendencias

Esun hecho conocido que, desde mediados de ladécadade 1960, enlamayoria
de los paises de la regién se comienza a producir un descenso en el nimero
medio dehijospor mujer (Cepal, 1995ay 1995b). El mismo seexpresa, tal como
semenciond antes, en el pasajede unatasaglobal defecundidad regional deseis
hijos por mujer, a2 .8 en un intervalo aproximado de 35 afios (cuadro 1).

La elevada fecundidad de América Latina, durante las décadas de 1950 y
1960, sdlo era superada por Africa (6.8) y se situaba por encimadel promedio
mundial (5). Junto a continente asitico, que muestra una tendencia muy
similar, la region alcanza en la actualidad una fecundidad de 2.76 hijos por
mujer, levemente inferior a promedio mundia (2.3). Sin embargo, cabe
mencionar que no obstante el acelerado descenso, laregion llega a final del
siglo pasado avalores similares alos que Europa mostraba 50 afios antes. Los
paises de este Ultimo continente tambi én han continuado un acel erado descenso
de su fecundidad y en la actualidad |a mayoria de €ellos tiene una fecundidad
inferior a nivel de reemplazo de la poblacion, 1o que se expresa en una tasa
global de fecundidad promedio de 1.4 hijos por mujer.

Enlatabla 1l del anexo se presentan |as tasas globales de fecundidad de los
paises de América Latina' durante la segunda mitad del siglo pasado y los
porcentajes de descenso delamismapor deceniosy paratodo el periodo desde
el afio 1950 a 2000. Como puede observarse, € descenso mencionado se ha
generalizado en todos los paises, aunque en algunos es mas notorio por su
celeridad, como son los casos de Costa Rica, Republica Dominicana, Brasil y
México, que muestran entre 1950 y el 2000 un porcentaje de caida de la tasa
global de fecundidad de cerca de 60 por ciento. También esinteresante anotar
gue estos Ultimos paises son un gjemplo de que los cambios en la regién han
ocurrido con ciertaindependenciadelas politicas gubernamental es de apoyo a
programasde planificacion delafamilia, puesen ese sentido han estado sujetos
aexperiencias muy disimiles. Un ejemplo claro de ello esque en México se ha
desarrolladounapoliticaestatal muy favorablealalimitacion delosnacimientos,
mientras que en Brasil no se observa una participacion gubernamental tan
decidida en tal sentido.

! Lainformacion de la tabla 1 del anexo se presenta clasificando a los paises segin €l nivel de su
fecundidad en el quinquenio 1995-2000. Fecundidad alta: TGF de 4.5 y més; fecundidad media alta,
entre 3.5y 4.4; fecundidad mediabaja, entre 2.6 y 3.4; fecundidad baja, entre 1.8 y 2.5; y fecundidad
muy baja, menor a 1.8 hijos.

11 julio/septiembre 2004



CIEAP/UAEM

Papeles de POBLACION No. 41

Y00z ‘epeed/eded A ‘€002 ‘Sepiun ssuoideN :siend

107 207 68T 08T 8T 10C 15C ST T LyE  EpeweD ASopunsopes3
srz 95T 95T 29T 8¢  SCE 69E 10V OTv /8% BIUE00
007 08 WE v6E 0SY S0 /S8 665 S5 T6S  opon)ume ey
erT  8ST €8T 88T (6T  9IZ 96T 857 99T 99T edoinz
27 S6C $€EE 99 /Ty [0S 895 195 €55 885 esy
ZZS €95 809 £/9 659  T9 089 989 089 79 By
e Ove €8€ €IV 29y  ovS 109 €09 109  9T9 oljoL1es3p U SLOIBRY
85T 69T €8T 8T 16T EIC 6T 89T 87 Y87  SopR|joLesopsew suoley
€87 €0€ /€€ /SE 06T v 06V L6V S6v  T0G opuniy
000z G66T 066T G86T 086T G6T OL6T GS96T 096T  SS6T

G66T 066T G86T 086T G/6T O/6T G96T O096T GSS6T  0G6I

(4onw Jod so(iy) pepipunds) ap feqo|bese |

0002-0G6T ‘SANOIDIH SAANVID HOd OANNIN 13d
NOIOVT190d V13d dvdldNNd34 3d 1va0T1O VSVY.L

104avno

12



La transicion de la fecundidad en América Latina 1950-2000 / J. Chackiel

No obstante estabajageneralizadadelafecundidad, aln persisteunaamplia
brechaentrelospaises, yaque mientrasen 1950 latasamaxima(Honduras, con
7.5 hijos por mujer) casi triplicabalaminima(Uruguay, con 2.7), en el periodo
1995-2000 la tasa de Guatemala (5.0) también triplica la que corresponde a
Cuba (1.6).

Lagréfical presentalatendenciade lafecundidad en paises sel eccionados
con €l objeto deilustrar la diversidad de comportamientos que se observan en
laregion. En él se percibe, ademas de la diferente vel ocidad de la declinacion
de lafecundidad, la variacion que hay entre paises en cuanto a momento que
ésta se inicia. Chile, Cuba, Brasil y Colombia comienzan € descenso en
1960-1965, mientras que El Salvador, Honduras y Guatemala |o hacen més
tardiamente y mas lentamente. México, si bien también comienza el descenso
mas tardiamente, luego lo hace en forma pronunciada. Uruguay y Argentina,
gue constituyen unaexcepcion, mantienen una bajatasa de fecundidad en todo
€l periodo.

Por otra parte, en el grafico se observa que el descenso estuvo precedido en
varios paises por un aumento en la fecundidad, 1o que generalmente se ha
atribuido alas mejoras en salud que condujeron a condiciones mas favorables
paralamaternidad, y a descenso de lamortalidad que produjo un aumento en
€l tiempo de exposicidn al riesgo de embarazos delas parejas. Tambiénincidio
en dichos aumentos de fecundidad unincremento importante delanupcialidad,
tanto por laprecocidad como por un aumento de las uniones entre 1950 y 1960
(Cosio, 1998).

Paises de fecundidad alta y media alta

Aunque en laactualidad yano hay en laregion paises con unafecundidad muy
alta, superior a cinco hijos por mujer, gran parte de América Central, mas
Boliviay Paraguay en Sudamérica, y Haiti en el Caribe, superan latasaglobal
de fecundidad de cuatro hijos (tabla 1). En ellos también se ha producido un
descenso que, aunque ha sido importante, es inferior alos de otros paises. La
fecundidad en estos paises se reduce durante |os 50 afios considerados entre 30
y 47 por ciento, o que ocurre mayormente en los dos decenios recientes,
principalmente en el dltimo. Sin embargo, |os cambios son menores alos que
seprodujeronenlospaisesqueen el pasado tenian fecundidad alta, pero que hoy
han al canzado una fecundidad baja.

13 julio/septiembre 2004
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La transicion de la fecundidad en América Latina 1950-2000 / J. Chackiel

Enlatablal seapreciaclaramentequelosdospaisesdemésaltafecundidad,
Guatemalay Haiti, presentan el cambio total menor y en el Ultimo decenio en
ambos casos se muestran sus mayores descensos. Por otra parte, |0s paises de
fecundidad media alta (con TGF de un poco més de cuatro hijos por mujer)
muestran un descenso de entre 35y 47 por ciento durante todo el periodo, y se
aprecia un gradual pero moderado cambio desde hace tres décadas.

Paises de fecundidad media baja

Lafecundidad mediabaja esté constituida por €l mayor nimero de paisesdela
region y su fecundidad actual es cercana a tres hijos por mujer, un poco por
encima del promedio regional. Salvo Argentina que, como se menciond, es
junto aUruguay un paisde transicion tempranaen el siglo XX, el resto parte de
altosvalores en 1950 que van desde Panam@, con unatasaglobal de fecundidad
de 5.7, aRepublicaDominicana, con 7.4. Ello implicaque, salvo laexcepcion
de Argentina, €l descenso total del periodo se ubica entre 50 y 60 por ciento,
destacandose Republica Dominicana, Costa Rica, México y Colombia, con
aproximadamente 60 por ciento. Con ciertas variaciones, todos |os paises de
este grupo experimentan cambios de importancia en las tres décadas recientes,
por lo cua llama la atencién que entre 1990 y 2000 se mantenga un alto
porcentaje de cambio en varios de estos paises, a pesar de quelafecundidad es
yarelativamente baja. Laexperienciade Brasil, que también parti6 de valores
elevados en 1950, y experimenté un descenso hacia una fecundidad alin mas
baja (véase parrafo siguiente), hace pensar que probablemente los paises de
fecundidad “mediabaja’ continuaran la declinacion de su tasa global.

Paises de fecundidad baja

L os paises considerados de fecundidad baja (tasaglobal defecundidad entorno
a2.4) sonUruguay, quetradicional mentehatenidoesenivel, masBrasil y Chile.
El primero, con unatransicion tempranadelafecundidad, amitad desiglotenia
lafecundidad mas baja delaregion, con unatasaglobal de2.7. A partir dealli
muestra una tendencia estable, levemente creciente, que se mantiene en torno
a tres hijos por mujer hasta 1980, y a partir de ese afio inicia un moderado
descenso hasta la actualidad.

15 julio/septiembre 2004
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Los casos de |os otros paises del grupo son asombrosos por la rapidez del
cambio que ocurrié en el periodo analizado, sobre todo Brasil, que de una
fecundidad que en el pasado era mas del doble que la de Uruguay, en la
actualidad tiene unatasaglobal defecundidad similar, del ordende2.5 hijospor
mujer. NoseriasorpresivoqueBrasil continuaraunatendenciamaspronunciada
haciaval oresmashbaj osque Uruguay, sobretodo considerando el alto porcentaje
de descenso persistente en las tres décadas recientes.

Paises de fecundidad muy baja

Finalmente, el caso cubano se diferencia totalmente del resto de laregion. A
mitad del siglo pasado estabaentrelos paises con unafecundidad moderada, de
4.1 hijos por mujer, la cual sube en los afios posteriores a la Revolucion que
triunfa en 1959, paraluego iniciar a partir de 1970 una caida vertiginosa que
significo que en un decenio descendio alamitad (de 4.3 en 1965-1970 pasa a
2.1en 1975-1980). L uego, este descenso continlia hastallegar en laactualidad
aunatasaglobal de 1.6, o que significaya 25 afios de exposicion a tasas por
debajo del nivel dereemplazo. Paraexplicarse estadiferenciacon el restodela
region debe tenerse en cuenta que los cambios sociales y economicos en Cuba
marcaron unaenorme diferenciaen el rol delamujer en lasociedad, de quelas
politicas del Estado proporcionaron més decididamente los medios de control
de nacimientos, siendo el Unico pais en América Latina que tiene unaley de
despenalizacion del aborto (Alfonso, 2004).

Hasta ahora, laatencion estaba centrada en las altas tasas de fecundidad del
pasado y laintensidad del cambio producido en América Latina. No obstante,
enlaactualidad parte delaatencion estacentradaen losnivelesmuy bajosaque
estanllegandolospaisesdelaregion quehanavanzado mésensutransicion. Las
estimaciones ya disponibles, asi como las mas recientes (provenientes de las
ultimasencuestasdemograficasy desaludy deloscensosdelarondadel 2000),
indican queyavariospaisesseacercan alatasaglobal defecundidad de2.1 hijos
por mujer. Como se hamencionado, en laactualidad Cubayatiene desde hace
25 afosunatasabajo el nivel dereemplazo (1.6 en 1995-2000) y losotrospaises
de transicion avanzada estarian con una tasa global de aproximadamente 2.3
hijos por mujer.2
2 asestimaciones masrecientesindicarian que Chileen laactualidad habriallegado yaalatasaglobal

defecundidad dereemplazo; en M éxico, Conapo estimaparael afio 2000 unatasade 2.4, y seproyecta
2.2 para el afio 2003.
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La transicion de la fecundidad en América Latina 1950-2000 / J. Chackiel

La interrogante planteada es si Ameérica Latina continuard su descenso,
como lo ha hecho Cuba, a niveles similares a los de |os paises desarrollados,
fundamentalmente de Europa, o por el contrario por razones de idiosincrasia
propia de la regién, no pasara la barrera de los dos hijos.® Estos aspectos
estuvieron presentes en los debates del reciente seminario “La fecundidad en
Américalatinay € Caribe: transicion o revolucion”, organizado por la Cepal
y laUniversidad de Nanterre, Francia, en Santiago de Chiledel 9al 11 dejunio
de2003. L osdatos presentados para Cubasugieren que este pais seaproximaria
a aquellos paises que, segin algunos autores, estan atravesando una segunda
transicion demogréfica (Alfonso, 2004).

L afecundidad por edades

Si bien lacaidade lafecundidad ha ocurrido en mujeres de todas | as edades, 1a
intensidad deladeclinacién delastasas defecundidad por edadesdelasmadres
puede variar, dependiendo de la forma que se adopta para el control de los
nacimientos. Asi, laplanificaci 6n del osnacimientospuederealizarsepostergando
el primero de ellos hacia edades mayores, 1o que conduciriaaun patrén tardio
delafecundidad por edades. Si, en cambio, €l control serealizaluego delograr
el tamafio de familia deseado, o que se obtendria es un patron de fecundidad
temprana, con un periodo protogénesico* breve. Otraposibilidad esladelimitar
la fecundidad mediante el espaciamiento de los nacimientos, con intervalos
intergenésicos® masamplios, lo queconduciriaaunaestructuradelafecundidad
por edades dilatada (con valores similares en las edades centrales).

América Latina muestra unatendencia a rejuvenecimiento de las tasas de
fecundidad por edades, |0 que se expresaen unadisminucién masintensaen las
edades mayores, fundamental mente de 30 afios en adelante. Ello implico, para
el promedio delaregion, pasar de una contribucion alafecundidad total de 55
por ciento por partedelas mujeresmenoresde 30 en 1950-1955, a68 por ciento
en e periodo mas reciente. En el mismo sentido, también se observa que
generalmente el maximo de las tasas, que en las décadas de 1950 y 1960
generalmente se ubicaba en el grupo de edades 25-29 afios, se traslade en la
actualidad al grupo de 20-24 afios (gréficas 2 y 3).

3 LaDivision de Poblacion de las Naciones Unidas proyectala TGF hacia una meta de 1.85 hijos por
mujer en lamayoriadelos paises de América L atina. Esta meta se alcanzariaen algiin momento dela
primera mitad de este siglo.

“Interval o protogenésico hacereferenciaal comprendido entreel matrimonioy el nacimientodel primer
plljr%érvalo intergenésico serefiere al comprendido entre dos nacimientos consecutivos.

17 julio/septiembre 2004
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La transicion de la fecundidad en América Latina 1950-2000 / J. Chackiel
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El patronjovendelaestructurapor edadesdelafecundidad estariaindicando
quelasparejas delaregion habrian optado mayoritariamente por tener loshijos
inmediatamente luego de casarse 0 unirse, y a partir de ali controlar los
naci mientos. Ademés, estatempranafecundidad serelacionariaconlabajaedad
al contraer el primer matrimonio que muestran los datos de las encuestas DHS,
y que se analizan en la seccion sobre determinantes de la fecundidad.

Ferrando (2003) presenta una seleccion de tasas de fecundidad por edades
de paises del mundo, particularmente de aquéllos que han a canzado una muy
baja fecundidad. En general, la estructura de estos Ultimos es de tipo tardia,
presentando algunosincluso unatasaméaximaen el grupo de edades 30-34 afios
(Paises Bgjosy Esparia). Esos paises, a su vez, tienen una edad de union muy
tardia, y probablemente un ampliointerval o protogenésico, lo queexplicariaen
parte la curva por edades de su fecundidad.

L aestructuramastardiadeestospaisesdemuy bajafecundidad serel acionaria
fundamental mente con los cambios de motivaciones en la sociedad, como por
ejemplo, de las expectativas de la mujer en torno a permanecer en el sistema
educativo por mas tiempo y a sus aspiraciones laborales.

Sin embargo, la postergacion de la unién no pareciera ser un requisito
necesario paralograr unamuy bajafecundidad, como |o muestran los casos de
Cuba,® en Américal atina, y Rumaniay Estoniaen Europa. Hastael momento,
paralospaisesdelaregion, salvo quizas Uruguay y Argentina, no aparececlaro
queseguiranel model otardio queseobservaen|ospaisesde EuropaOccidental ,
pueslatendenciapreval ecientehasidolademantener unafecundidad temprana.

Lamayor concentracion delafecundidad en edadesméasfavorablesparauna
maternidad sanaresultadeseabledesdeel punto devistadelasalud reproductiva
de la poblacion. El hecho de que haya mas concentracidn de las tasas en esas
edades, y también unamayor proporcion de la poblacion femenina,” conduce a
unamas altafrecuenciade nacimientos en edades en que el embarazoy €l parto
son de menor riesgo. Cabe mencionar que en la actualidad se han planteado
dudas acerca de los mayores riesgos de tener hijos en los extremos del periodo
reproductivo, lo que estaligado alos adelantos médicos que harian factible una
maternidad sana también en esas edades.

5 Por €l contrario, seguin Alfonso (2004), en Cubalaestructurade lafecundidad parael afio 2001 seria
dilatada.
"Laproporcion mayor de pobl aci6n femeninaen estasedades serialaconsecuenciadel efectodelabaja
delafecundidad sobrelaestructura por edades de lapoblacién, en el sentido de un ensanchamiento de
la pirémide de edades en las edades centrales jovenes, producto de la alta fecundidad del pasado
reciente.
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La transicion de la fecundidad en América Latina 1950-2000 / J. Chackiel

L a fecundidad adolescente

Simultaneamente con la concentracién de nacimientos en edades centrales se
observaunaumento delacontribucion delosnacimientosdel grupo 15-19 afios,
lo que ha sido motivo de preocupacion por las supuestas consecuencias
negativas desde €l punto de vista de sus implicaciones sociales y psicolégicas
por tratarse de madres adolescentes. La mayor proporcion de nacimientos de
madres adolescentes seria €l resultado de que las tasas de fecundidad
correspondiente a esas edades han disminuido menos que las de otras edades,
eincluso en agunos paises han aumentado (tabla 2 del anexo).

El programade accion delaConferencialnternacional sobrelaPoblaciony
el Desarrollo (CIPD) ha mostrado una preocupacion especia por lapoblacion
adolescente, dedicandole una seccion especial en el capitulo sobre derechos
reproductivosy salud reproductiva (Naciones Unidas, 1995a). En este sentido,
entre otras, plantea una serie de medidas tendentes a asegurar la educacién e
informacion sobre salud reproductiva, una sexualidad sin riesgos y un
comportamiento reproductivo responsabl e, asi como orientaciony serviciosde
planificacion familiar para adolescentes —hombres y mujeres— sexualmente
activos que desean evitar |os embarazos no deseados.

Enrelacion conlasconsecuencias socia esdel osembarazos de adol escentes
existen puntos de vista discordantes (Guzman et al., 2001). Por un lado se
sostiene, como en el caso del programa de la CIPD, que la maternidad en la
adolescenciaimplicariesgos paralasaudy paralavidadelamadrey €l nifio,
Yy gue tiene consecuenci as negativas sobre | as expectativas rel acionadas con la
educaciény el empleo, por lo cual favorece lareproduccion de la pobreza. Por
el contrario, diversos estudios establecen que los problemas de salud en la
maternidad tempranano serian unaconsecuenciadelaedad, sino“ delafatade
cuidados médicos y de deficiencias nutricionales debidas a su situacion
econémica’ (Pantelides, 2004).

También hasido cuestionado €l papel de lafecundidad de |as adolescentes
sobrelareproduccion delapobreza, indicando quelarel acién puedeentenderse
demanerainversa, esto es, que serialapobrezalaque conduciriaalaexistencia
de embarazos en edades tempranas.

Segun Pantelides, la preocupacién por la fecundidad adolescente proviene
de la apreciacion por parte de los profesionales de la salud de que estaria
aumentando esefendmeno, cuando en realidad |o que aumentaeslaproporcion
de nacimientosde madresjdvenes. Ademas, mencionacomo otro elemento que
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conduce a preocupacion, esta vez por parte de movimientos feministas, ala
dificultad que se produce entre las madres j6venes para acceder a educaciony
empleoy disfrutar de unavidacon otrasexpectativasmasalladel solo gjercicio
delamaternidad. Por Ultimo, sefialalainquietud que causa en los padres, y en
lasociedad en su conjunto, lapracticasexual por parte de mujeres muy jévenes.
Detodasmaneras, pareceser unhecho generalmenteaceptado quelaprocreacion
a edades muy tempranas, mas alla de la direccién de causalidad, dificultala
continuidad delos estudios escolaresy podriatransformarse en un escollo para
acceder a una buena situacién laboral y, como consecuencia, favoreceria la
transmision generacional de la pobreza.

Ferrando (2003) enumera una serie de programas llevados a cabo en los
paisesdelaregion con el fin de asegurar unamenor incidenciadel embarazo de
nifias, sobre todo de aquellos no deseados. Sin embargo, de acuerdo con la
variacion de las tasas de fecundidad con posterioridad a la CIPD, no se
vislumbragueestosprogramashallanlogrado mejorar lasituaci on existentecon
anterioridad. L os datos de afios recientes confirman latendenciarel ativamente
establedelastasasdefecundidad demujeresde 15 a 19 afiosy delaproporcion
de madres adolescentes, mostrando muy poca variacién y comportamientos
muy diversos segin paises (cuadro 2). Quizas el tiempo transcurrido no es
suficiente paraobtener resultados que necesariamente implican cambiosen los
patrones culturales de la poblacién.

Los documentos elaborados en ocasion de la CIPD + 5 (Cepal, 1999;
Naciones Unidas, 1999) reafirman que la conducta reproductiva de los
adol escentes se haconvertido en unapreocupacion mundial y también enumera
unaserie deaccionesque seestan tomandoy que deberian expandirse més, pero
no se realiza una evaluacion del grado de éxito de los programas.

En el documento de evaluacion regional (Cepal, 1999), se dice que

...losavances en ladireccion definidapor €l PA (Plan de Accion) delaCIPD hacen
necesario superar algunasdificultades: lacoberturaalinlimitadadel osservicios, que
tienen un fuerte sesgo urbano; laescasez de personal capacitado en laprestacion de
servicios de salud reproductiva y sexua para los y las adolescentes; la débil
coordinacion entre |os organismos publicos, las agencias privadasy lasONG, y la
persistencia de desacuerdos sobre el marco valérico que debieraregir la ofertade
Servicios.
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CUADRO 2
PORCENTAJES DE MADRES Y TASAS DE FECUNDIDAD (POR MIL)
DE MUJERES DE 15-19 ANOS DE EDAD. PAISES SELECCIONADOS
DE AMERICA LATINA

Pais Fuente % Madres Tasade fecundidad

Fecundidad alta

Guatemala DHS 1987 19.7 130
DHS 1995 175 126
DHS 1988/99 17.3 117

Haiti DHS 1994/95 10.8 79
DHS 2000 13.6 80

Media alta

Bolivia DHS 1989 14.6 94
DHS 1994 14.3 94
DHS 1998 11.5 84

Nicaragua CDS 1992/93 158
DHS 1997/98 221 130

Paraguay DHS 1990 14.1 97
CDC 1995/96 107
ENSMI 1998 87

Media baja

Colombia DHS 1990 9.6 70
DHS 1995 135 89
DHS 2000 15.1 85

México DHS 1987 84
ENADID 1992 16.7* 83
ENADID 1997 16.4* 77

RepublicaDominicana  DHS 1991 134 88
DHS 1996 18.3 112
DHS 1999 16.8 97

Baja

Brasil DHS 1986 104 84
DHS 1996 14.3 86

Las tasas de fecundidad se refieren al periodo tres afios antes de la encuesta.
* Porcentaje con base en registros.
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Por otra parte, Guzman y otros (2001) concluyen que para obtener éxito en
los programas se deberia considerar €l contexto sociocultural de cada paisy
desarrollar estrategias diferentes segun las diversas realidades. Ello, debido a
queexiste unadualidad que esta dada porque hay paisesen losqueel embarazo
adolescente no es considerado un problema, sino por e contrario, lamaternidad
es aceptaday apreciada por la sociedad.

L os determinantes préximos de la fecundidad

Laexplicacion de las tendencias de lafecundidad, fundamentalmente la de su
descenso, involucra varias dimensiones, de distinto orden: bioldgico,
demografico, econdmico, social, psicolégico y cultural. Desde todos estos
puntos de vista se han realizado aportesimportantes para entender |0s aspectos
subyacentes en la decision de tener menos hijos y en los mecanismos para
lograrlo. Van de Kaa (1997) hace una clasificacién numerosa de lo que llama
las* subnarraciones’ sobrelosdeterminantesdelafecundidad, lasqueresponden
a distintas orientaciones disciplinarias, y considera que todas ellas permiten
acumular conocimientos del fendmeno, pero que dificilmente se podrian
consolidar en una sola narracion.

Unaclasificaciontradicional, decarécter préactico, consisteen considerar los
distintos niveles de andlisis, entre los que se distinguen los determinantes
contextuales y los de caracter bioldgico. Los contextuales, de caracter
socioecondmico y cultural, tomarian en consideracion el proceso de
industrializacion y de urbanizacién, la ampliacion de la educacion formal, el
aumento de la participacion laboral delamujer fuera del hogar y otros, como
factores subyacentes en el descenso de lafecundidad.

El cambio de las estructuras productivas que se expresa en la sustitucion
progresivadelasociedad de autoconsumo, basadaen laeconomiafamiliar, por
la sociedad industrializada, traeria aparejada la tendencia a abandono de la
familianumerosa, conmuchoshijos. Esto acarreariatransformacionesculturales
importantes, entrelas que seinscribe el ideal delafamiliapequefiay el cambio
de rol de la mujer en la sociedad. Estas ideas, asi como los mecanismos de
regulacion de lafecundidad, se verian fortal ecidas en un mundo cada vez més
globalizado, en queademasl osmedi osde comunicacién demasaslasdifundirian
atodos | os estratos de la sociedad.

Més adel ante se presentan las diferencias en la situacion y tendencias de la
fecundidad, segun sectores sociales, definidos por €l nivel de instruccion de
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lamujer, y &reasderesidenciaurbanay rural. Alli secompruebaqueen América
Latina, si bien persisten las diferencias, e descenso de la fecundidad se ha
trasladado a todos los sectores sociales. Particularmente en los paises mas
avanzados en latransicion se podria decir que latendencia es a que todos los
sectores converjan hacia bajos niveles de fecundidad. Se concluye de esta
maneraquelos grupos rezagados en lafecundidad serian los que ahoraestarian
aportando més ala bagja de la fecundidad nacional.

Entre los factores biol 6gicos se podriaincluir el papel deladisminucion de
lamortalidad infantil como desencadenante de la bagja de la fecundidad, y los
determinantes préoximos (o variables intermedias) que tienen que ver con los
mecanismos que determinan el riesgo de la concepcion y el resultado de un
embarazo. Estos Ultimos son los que afectan directamente €l nimero de hijosy
con los cuales esineludible actuar parasu modificacion. Davisy Blake (1956)
enumeran 11 variablesintermediasy posteriormente Bongaarts (1978) elabord
unmodelo en el queforma cuatro gruposdevariablesrel evantes: lanupcialidad
atravésdelaproporciondecasados, laanticoncepcidn, el abortoy lainfecundidad
posparto ligada ala duracion de lalactancia.

NuUmero ideal de hijos

Para que la fecundidad descienda es fundamental la reduccion del nimero
deseado de hijos, ademas, es condicion importante que las personas tengan
informaci én sobrecémo control ar losnacimientos. En estesentido, |asencuestas
tipo DHS (gréafico 3y tabla 3 del anexo) muestran los siguientes resultados: a)
un nuimero ideal de hijos menor en practicamente todos | os paises que la tasa
global defecundidad efectiva; b)® el nimeroideal dehijosesmayor enlospaises
de fecundidad alta respecto a los de bajos niveles, pero esas diferencias son
menoresquelasobservadasenlatasaglobal defecundidad; c) como consecuencia,
la diferencia entre la fecundidad efectiva y el ideal de hijos expresado es
superior en los paises de fecundidad mas alta.

Como se menciono, lascifrasdelagréaficad y latabla3 del anexo muestran
gueen los paises delaregion con atafecundidad hay unaimportante demanda
insatisfecha de medios pararegular os nacimientos. Por jemplo, en Colombia
2000y Brasil 1996, paisesdefecundidad relativamentebaja, el nUmeroideal de

8 De los paises incluidos, solamente en €l caso de México las cifras consultadas de la ENADID 97
muestran unaleve superioridad del nimero ideal de hijos sobre la tasa global de fecundidad.
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hijosesde 2.3y latasaglobal defecundidad es de aproximadamente 2.5 hijos
por mujer; es decir, se estd muy cerca de lograr tener €l idea de familia
declarado en las encuestas. En cambio, Guatemala 1998-19999, con una tasa
global de fecundidad de cinco, tiene un nimero ideal de hijos de 3.4, lo cual
muestra mas de un hijo y medio de diferencia. Mas detalles sobre aspectos
metodol 6gicosy un andlisis acucioso sobre |l as intenciones reproductivasy €l
logro de las expectativas en cuanto al niUmero de hijos deseados en América
L atina pueden encontrarse en Hakkert (2001, 2004).

GRAFICA 4
TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD Y NUMERO IDEAL DE HIJOS
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Fuente: Tabla 3.
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Prevalencia en €l uso de anticonceptivos

L os estudios realizados para determinar el peso de cada una de las variables
intermedias sobre latendenciade lafecundidad en AméricaLatina(Morenoy
Singh, 1992; Ferrando, 2003; Bay et al., 2004),° concuerdan en que la
anticoncepcioén es la que ha desempefiado €l rol mas importante. Las cifras
arrojadas por lasencuestasDHSYy otrassimilares sobrelaprevalenciaen el uso
de anticonceptivos (gréfica 5 y tabla 3 del anexo)™® muestran por un lado la
heterogeneidad entre paisesy, por otra parte, un aumento sistemético en todos
los casos.

Comoseesperaba, el porcentajedeusodel total delosmétodos(tradicionales
y modernos) es mayor en los paises de fecundidad bajay mediabaja, Ilegando
enlasfechasmasrecientesaser cercano a80 por ciento en algunos casos (Costa
Rica 80, Brasil 77, Cuba 73, y Colombia, 77 por ciento), mientras que en los
paisesdefecundidad altay mediaaltavariaentre 28 por ciento en Haiti y 62 por
ciento en Honduras.

En cuanto alosmétodos modernos de anticoncepcion existen diferenciasdel
mismo orden, mientras que en los paises de baja fecundidad se tiene una
prevalenciapréximaa 70 por ciento, los paises de fecundidad altay mediaalta
varian entre 22, en Haiti, y 57 por ciento, en Nicaragua. El método mas usado
es la esterilizacion femenina, que alcanza las proporciones més elevadas en
paises que han bajado su fecundidad recientemente. Asi, en Brasil y Republica
Dominicana, la esterilizacion femeninatiene una preval encia de 40 por ciento
y en México, Colombiay El Salvador esta en torno a 30 por ciento. En Cuba,
€l primer lugar o ocupael DIU, con 44 por ciento, y laesterilizacion femenina
esta en segundo lugar, con 19 por ciento.

Los datos sobre evolucién de la prevalencia en el uso de anticonceptivos
modernos muestran un avance importante en todos |os paises. Ello estaria de
acuerdo con losobjetivos planteados por laClPD 1994 en cuanto alosderechos
y lasalud reproductiva, en €l sentido de asegurar informacién y servicios de
planificacion familiar y “...propiciar y apoyar decisiones responsables y
voluntarias sobre la procreacion y sobre métodos libremente elegidos de
planificacién delafamilia...” (Naciones Unidas, 1995a).

9 Los estudios citados aplican el modelo disefiado por Bongaarts (1978) o alguna de sus variantes.
10 |_amentablemente no existe informacion para todos los paises, en particular para aquellos de baja
fecundidad del sur de laregion (Uruguay, Argentinay Chile).
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GRAFICA 5
PORCENTAJE DE USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS (MAC)
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Sin embargo, no es posible determinar con claridad cuanto han influido en
las usuarias | os programas de gobierno destinados a brindar estos servicios. Si
bien hay paises que han establecido leyesy programas amplios de informacion
y distribucion de medios para evitar los embarazos no deseados, que traerian
como consecuencia un descenso en la fecundidad, ello también ocurre con la
mismaintensidad en paises que no disponen de esaamplitud de programas. Dos
casos simbalicos serian los de México y Brasil, €l primero con leyes, politicas
e instituciones que tienen a su cargo una fuerte actividad de informacién,
educacion y distribucion de estos medios (Partida, 2004), y el segundo en que
su uso seria €l resultado de politicas, que aunque estatales, fueron establecidas
con otros fines (Perpetuo et al., 2004).

Cabe mencionar gque aun con los éxitos obtenidos en la expansion del
conocimiento y uso de anticonceptivos todavia existen fuertes desigualdades
entre paisesy al interior de éstos. Al respecto, el informedelaCIPD + 5 sefida
“Noobstante, apesar del aumento sostenido enel usodemétodosanticonceptivos,
un nimero considerable de parejas no ha podido controlar eficazmente su
fecundidad” (Naciones Unidas, 1999).

Los paises de la region con mayor proporcion de uso de anticonceptivos
tienen valores similares alos paises de muy baja fecundidad del mundo, pues
han al canzado a paises como Espafia, Franciay el Reino Unido. Incluso Costa
Rica, con 80 por ciento, se aproximariaa China, paisconlamayor prevalencia,
gue tiene 83 por ciento, siendo casi en su totalidad métodos modernos. En los
paises de Europa, lafecundidad seria menor alade |os paises mencionados en
América Latina, fundamentalmente por las diferencias en los patrones de
nupciaidad. En ello influirialamés tardiaedad a casarse o unirsey lamayor
proporcién de célibes en la poblacién, producto de valores que privilegian una
mayor expectativaeducacional y laboral delamujer, y unamenor valoraciénde
lamaternidad.

Nupcialidad

Desdelosinicios de latransicion de lafecundidad, en los paises desarrollados
de Europa, € factor desencadenante del descenso fue lanupcialidad, mientras
gue en Ameérica L atinafuelaanticoncepcidn. En Europaseintensifico lacaida
de la fecundidad en la década de 1960 con la llamada “ segunda revolucion
anticonceptiva’* (Cosio, 1992). Américal atinahabriainiciadolatransicionde

1] a segunda revolucién anticonceptiva se refiere aladiseminacion del DIU y |a pildora.
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lafecundidad enformamésgeneralizada, enformasimultaneacon estasegunda
revolucién anticonceptiva.

Sinembargo, Vallin(1994) atribuyelosdescensosdelafecundidad ocurridos
en Europa en las décadas de 1970 y 1980 a un cambio de actitudes hacia la
procreacion, queseexpresaenun cambiodelascostumbresrel ativas, entreotras
cosas, aladisminucion del matrimonio legal, €l aumento dela convivenciade
las pargjasy el aumento de los divorcios. Esos elementos son parte de los que
hoy han dado lugar a lo que se denomina segunda transicién demogréfica,
gueponenuevamenteaaspectosvinculadosconlanupcialidad comoresponsables
de ladisminucién de la fecundidad a niveles muy inferiores a reemplazo.

En e cuadro 3 se presentan indicadores de nupciaidad para paises de
AméricaLatina, os cuales muestran, por un lado, latempranaedad al casarse
delas mujeresy lapoca variacion que experimentala proporcion de casadas y
unidas. La edad al casarse presenta una tendencia muy leve a elevarse,
ubicandose en los afios recientes entre 19y 22 afios, tendenciaque no esta muy
asociada al nivel de lafecundidad de los paises.’? La proporcion de mujeres
casadas y unidas, que constituye entre 50 y 60 por ciento, como se indico, ha
experimentado también poca variacién en el tiempo.

L os datos mencionados sobre nupcialidad indicarian que, al menos en los
paises delaregién paralos cuales setieneinformacion, todaviano seestariaen
presencia de los cambios ocurridos en paises desarrollados y que darian lugar
alasegundatransicién demogréfica. En este sentido, surge lainquietud acerca
de st América Latina transitara en estos aspectos como lo estan haciendo los
paiseseuropeos, | o queacarreariaunacontinuacién del descensodelafecundidad
aniveles més bagjos de lo previsible en las condiciones actuales. Segun Garcia
y Rojas (2004) “podria ser mas fructifero no adoptar prematuramente el
concepto de segunda transicion y dedicar més tiempo y esfuerzo a conocer y
teorizar sobre nuestra particular diversidad demogréfica, asi como sobre el
probable curso que tomaré en los afios venideros’.

12 Es sabido quelos paisesdel sur del continente (Argentinay Uruguay) con fecundidad relativamente
bajadesdecomienzosdel siglo X X, tendrian unaedad mediaal casarselevementesuperior, lacual seria
actualmente del orden de 23 afios (Garciay Rojas, 2004).
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CUADRO3

PORCENTAJES DE MUJERES ALGUNA VEZ CASADAS,
SOLTERASY EDAD MEDIANA AL CASARSE O UNIRSE

% Casadas Edad mediana
Paisy fuente algunavez % Solteras a unirse
Fecundidad alta
Guatemala
DHS 1987 73.2 26.8 18.6
DHS 1998/99 73.8 26.2 19.3
Haiti
DHS 1994/95 68.2 31.8 20.8
DHS 2000 68.6 314 20.5
Fecundidad media alta
Bolivia
DHS 1989 69.3 30.7 20.3
DHS 1998 66.6 334 209
Fecundidad media baja
Perti
DHS 1986 64.8 35.2 20.5
DHS 2000 64.2 35.8 214
Republica Dominicana
DHS 1986 68.7 31.3 185
DHS 1991 19.0
DHS 1999 74.2 258 19.3
Colombia
DHS 1986 62.6 37.4 20.8
DHS 1990 21.0
DHS 2000 66.0 34.0 215
Fecundidad baja
Brasil
DHS 1986 65.6 34.4 21.2
DHS 1996 69.4 30.6 21.1

Fuente: Ferrando (2003) con base en encuestas DHS.
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El aborto como determinante de la fecundidad

Si hien en €l capitulo “Salud de la mujer y la maternidad sin riesgo” del
Programa de Accion de la CIPD 1994 se establece que el aborto no debe
promoverse en ningun caso como método de planificacién de la familia
(Naciones Unidas, 1995a), y aunque en América Latina no hay informacion
confiable sobre su incidencia, se tiene conocimiento de su uso como formade
evitar embarazos no deseados.

Debido a su condicién deilegal, salvo en el caso de Cuba, lainformacion
sobre aborto existente para algunos paises se obtiene por métodosindirectosy
sblo representa cifras que sugieren el orden de importancia de su prevalencia.
Ello hace dificil establecer la medicion de sus efectos sobre el cambio en la
fecundidad, aunque se sospechaque en algunos paises puede ser deimportancia
(Naciones Unidas, 2001; The Alan Guttmacher Institute, 1999).

Infecundidad posparto

La infecundidad posparto tendria menos incidencia en la tendencia de la
fecundidad. Los datos de laregion acerca de este factor indican que el periodo
de infecundidad que sigue a parto esta determinado principalmente por la
duracién delalactancia. Segin el cuadro 4, laduracién delalactancia, ademas
de ser muy variable entre paises, no tiene una tendencia a modificarse
sustancialmente (Ferrando, 2003; Bay et al., 2004; Chackiel y Schkolnik,
2004).

Asimismo, hay quienessostienen queenlassociedadesmésindustrializadas
y en los sectores de clases mas altas existe unatendenciaareducir laduracién
delainfertilidad posparto. Lo anterior se explicariaporque, contrariamentealo
esperado, por ejemplo, Guatemal a, con unafecundidad alta, tiene unaduracion
mediadelalactanciacercanaa20 meses, y Brasil, paisdebajafecundidad, tiene
solamente siete meses. A propdsito de ello, Vallin (1994) sefida que,
paraddjicamente, la tendencia a descenso de la fecundidad ocurre cuando la
poblacion adquiere un comportamiento relacionado con la duracion de
lalactanciay otros factores bioldgicos,®® el cual seria propenso a producir €l
efecto contrario.

13 Edad media del inicio de la pubertad, periodo de abstinencia sexual, infertilidad y mortalidad
intrauterina.
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Los diferenciales de la fecundidad

Histéricamente se ha asociado la alta fecundidad con los sectores de menores
ingresos, fundamentalmente los pobres, |os de bagjo nivel de instruccion y los
radicados en zonasruralesy urbanas marginales, entrelos que se encuentralas
poblacionesindigenas, alasqueseagreganlasbarrerasculturalesy linglisticas.
En este sentido se haconsiderado que |os grupos que van alavanguardiade la
caida de la fecundidad son los que han logrado los mas altos niveles de
instruccion, princi pa mentel osresi dentesen areasurbanas(Chackiel y Schkol nik,
2004).%# Estos ultimos se beneficiarian por el hecho de tener mayor acceso ala
informacion y alos medios para controlar €l nimero de hijos.

Para gjemplificar las brechas de la fecundidad seglin sectores sociales y
geogréaficos, en el cuadro 5 seincluye latasaglobal defecundidad por nivel de
instruccion y areade residencia, ordenados segiin el nivel defecundidad delos
paises sel eccionados.?® Se confirmaclaramentelaexistenciadelas diferencias,
siendo sistemati camente mas altas|as tasas de | os grupos de menor instruccion
y los que residen en areas rurales.

L aeducacion, como se mencionaen numerosos estudios (Naciones Unidas,
1995g; Cleland, 2002; Chackiel y Schkolnik, 2004), es la variable que mas
discriminael nivel defecundidad y por tanto conduce a brechas mayores entre
grupos extremos. El nivel de instruccion reflgja no solamente la diferencia
seguin estrato socioecondmico, sino que constituye un factor esencial paraque
lamujer acceda alainformacion necesaria para planificar 10s nacimientos.

Enlamayoriadelos casos, lafecundidad reciente (en torno al afio 2000) de
mujeresanal fabetas superal os4.5 hijos por mujer, mientrasquelasmujerescon
instruccion superior sonmascercanasoinferioresalatasadereemplazo. Latasa
global de las mujeres sin instruccion esta entre seis y siete hijos en paises de
fecundidad altay mediaalta, y del ordende 4.5 hijosenlos paisesdefecundidad
baja. Quizas la observacion mas importante es que, mas alla de la diferencia
existente, los grupos mas rezagados en latransicion de lafecundidad, salvo en
los paises con un mayor promedio de hijos, también han iniciado unatendencia
descendente.

4 Un antecedente importante de andlisis diferencia de la fecundidad, segiin grupos socialesy éreas
geogréficas, esel Programa de Investigacion de la Fecundidad por el Método de los Hijos Propios en
AmeéricaLatina(IFHIPAL). Esteprogramasedesarroll6 en Celadedurantelasdécadasde 1970y 1980,
dando lugar a una serie de publicaciones.

15 Se sel eccionaron paises que tienen encuestas DHS o similares por recoger lainformacion necesaria.
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CUADRO5
AMERICA LATINA: TASAS GLOBALES DE FECUNDIDAD POR AREA
DE RESIDENCIA Y POR NIVEL DE INSTRUCCION. PAISES
SELECCIONADOS

Area de
residencia Nivel de instruccion

Sin Secund. Rural/ Sin inst./
Pais y fuente Urbana Rural instruccion Primaria Intermedio y mas urbana sec. y mas
Fecundidad alta
Guatemala
DHS 1987 4.0 4.3 7.0 5.6 3.9 1.1 1.8
DHS 98/99 4.1 5.8 7.1 5.2 2.9 1.4 2.4
Haitf
DHS 1994/95 3.3 5.9 6.1 4.8 2.5 1.8 2.4
DHS 2000 3.4 5.8 6.4 5.1 2.5 1.7 2.6
Media alta
Bolivia
DHS 1989 4.0 6.6 6.1 5.9 4.5 2.9 1,7 2.1
DHS 1998 3..3 6.4 7.1 5.8 4.6 2.7 1.9 2.6
Paraguay
DHS 1990 3.6 6.1 6.7 6.2 4.5 3.2 1.7 2.1
CDC 1998 3.2 5.1 6.2 5.8 5.0 3.0 1.6 2.1
Media baja
El Salvador
DHS 1985 3.3 5.4 6.0 4.4 3.5 2.3 1.6 2.6
CDC 1998 2.8 4.6 4.8 3.6 3.2 2.4 1.6 2.0
Pert
DHS 1986 3.1 6.3 7.0 6.1 4.7 2.9 2.0 2.4
DHS 2000 2.2 4.3 5.1 4.1 2.4 1.8 2.0 2.8
Ecuador
DHS 1987 3.5 5.3 6.4 5.2 3.1 2.3 1.5 2.8
CDC 1999 2.8 4.3 5.6 4.1 2.9 1.9 1.5 2.9
R. Dominicana
DHS 1986 3.1 4.8 5.3 4.3 2.9 2.1 2.5
DHS1996 2.8 4.0 5.0 4.3 3.4 2.4 1.4 2.1
Colombia
DHS 1990 2.5 3.8 4.9 3.6 2.4 1.6 15 3.1
DHS 2000 2.3 3.8 4.0 3.6 2.4 1.5 1.7 2.7
M éxico
DHS (ENFES)
1987 3.3 6.2 6.1 5.7 3.7 2.5 1.9 2.0
ENADID1997 2.3 3.5 4.1 3.8 3.1 2.4 1.5 1.7
Baja
Brasil
DHS 1986 2.8 5.1 6.5 5,1 3.1 2.5 1.8 2.6
DHS 1996 2.3 3.5 5.0 3.3 2.4 1.6 1.5 3.1

Fuente: Chackiel y Schkolnik (2004) y encuestas demogréficas citadas en la primera columnade este
cuadro.
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En los paises de fecundidad altay media ata, la caida de lafecundidad ha
sido leve en todoslos grupos de nivel deinstruccion, aunque un poco mayor en
losquetienen masafiosde estudio, por lo quelabrechase havistoincrementada
en las Ultimas décadas. En cambio, a medida que se considera paises con mas
baja fecundidad, las tendencias son a estrecharse las diferencias por una baja
més pronunciada de | os sectores de menor instruccion.

Ladeclinacion delafecundidad en sectores con menos afios de estudio y la
tendencia a la convergencia que ya se vislumbra en algunos paises de baja
fecundidadtienenrelacidén conel hechodequelasdiferenciasenel nimeroideal
dehijosson masestrechas. Esto quieredecir quelascondicionessubjetivaspara
limitar los nacimientos estan dadas, y las mujeres con alta fecundidad s6lo
requeririan de informacion y acceso alos medios para hacerlo.

El menor nimero de hijos deseados por |as mujeres de estratos bajos puede
estar relacionado con un cambio cultural en términos del ideal de hijos, que a
su vez podria estar vinculado a las condiciones econdmicas adversas para su
crianza. Asimismo, también podria estar influyendo la incorporacion de un
patron de familia pequefia a través de los mensgjes de |os medios de difusion
masiva que tienen gran influencia en expandir los valores de los sectores
pertenecientealas clasesmediasy altas. En ese sentido, Rosero (2004) expresa
queel hecho de quelastasas mésbgjas, inclusoinferioresal nivel dereemplazo
gue se observa en las areas metropolitanas de ciudades latinoamericanas,
“estaraligado acambiosenlosvaloresgeneralesy formasde percibir el mundo
delasnuevasgeneraciones, incluyendo aspectostal escomogrado desecul arismo,
materialismo, posmaterialismo e individuaismo”.

Al igual que paralostotales nacionales, €l determinante proximo que més
explicalos cambios reproductivos de los diversos sectoresy las diferencias de
fecundidad entre elloseslaprécticade laanticoncepcidn (tabla4 del anexo). Se
observaquelas mujerestienen un porcentaje mayor de uso de anticonceptivos,
sobre todo modernos, y que las diferencias entre los distintos sectores son
menores a medida que se considera paises de fecundidad més baja.

Ademas, asi como se observaquelabajadelafecundidad afectaatodos|os
grupos, en forma inversa todos |os paises muestran un aumento en €l uso de
anticonceptivos para mujeres con niveles de instruccion diferentes. De todas
maneras, principalmente en los paises de alta fecundidad, las brechas que
persisten en el porcentaje de uso de anticonceptivos son de importancia (por
ejemplo, en Bolivia, 19 por ciento en mujeressininstrucciony 65 por ciento en
secundariay més; en Guatemala, 19 contra 68). En los paises con fecundidad
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baja, si bien persisten las diferencias, éstas son menores, como seilustraen los
casos de Colombia (50 contra 75 por ciento) y Brasil (64 contra 86 por ciento).

Los otros determinantes prOximos no parecen estar jugando un papel
relevante. En general, laedad alaprimeraunion estempranay, de acuerdo con
los datos disponibles, no parece estar variando mucho. En términos de la
diferenciaentresectores, muestraunaedad alaprimerauniénentre 18y 20 afios
para las mujeres sin instruccion y entre 23 y 25 afios para las mujeres con
secundariay mas. Si bien esta diferencia explica en parte |os distintos niveles
de fecundidad entre los grupos, la tendencia a mantenerse sin variaciones
sugeriria que no tiene mayor influencia en su trayectoria descendente.

Por su parte, la duracion de lactancia, que opera através de lainfertilidad
posparto, al mostrar unatendenciaadisminuir con un nivel deinstruccion més
alto, favoreceria una mas alta fecundidad, lo que no constituye una tendencia
observada (tabla 5 del anexo).

Finalmente, sobre el aborto, que podriatener unaincidenciaen el control de
los embarazos no deseados, por su caracter de ilegalidad (salvo en Cuba) no
existe informacion confiable.

L oscambiosen lafecundidad nacional sonlaconsecuenciadelo queocurre
al interior de los diversos sectores y también por latransferencia de poblacion
entre sectores, generalmente por la movilidad social ascendente. Chackiel y
Schkolnik (2004), con informacion segin nivel de instruccion, analizan el
aporte de ambos factores'® al cambio de la fecundidad del total del pais,
concluyendo que ambos juegan un rol importante, pero que el efecto mayor es
el deladisminucion delastasasal interior delos sectores. El efecto delastasas
es més notorio en los paises de mas baja fecundidad y en afios mas recientes,
probablemente porgue en ellos se observan cambios més pronunciados en los
grupos mas rezagados.

L os mismos autorestambién realizaron un gjercicio con €l fin dedeterminar
cudl sector es el que més aporta a descenso de la fecundidad del pais, y los
resultados indicaron que se trataria el de las mujeres con instruccion primaria.
Aunque en algunos casos las bajas de las tasas han sido mayores entre las
mujeres sin instruccién, su aporte no ha sido trascendente por tratarse de un
grupo que cadavez tiene menor peso relativo en lapoblacién. Estos resultados
sonimportantes, puesestarianindicando queen el futuro proximo lo que suceda
conlafecundidad delospaisestendraquever conlo que sucedaconlasmujeres

16 En dicho documento se denomina efecto “tasas’ a correspondiente a cambio de lafecundidad al
interior de los sectores, y “efecto distribucion” a correspondiente ala movilidad entre sectores.
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deinstruccion primaria, entre otras cosas porque tienen margen paradescender
laprocreacion y porque todavia constituyen un sector importante respecto ala
poblacion total.

Conclusiones

América Latina ha experimentado un proceso de cambio demogréfico sin
precedentes en el siglo XX, fundamentalmente en los Gltimos 50 afios, el cual
contindia en los albores del nuevo siglo. En primer lugar, una reduccion de la
mortalidad iniciada en la primeramitad del siglo pasado, lacual se expresaen
gue un latinoamericano tiene, en promedio, una esperanza actual de vida a
nacer de aproximadamente 71 afos, aproximadamente el doble delo quetenia
hace 100 afios y 19 afios mas que en 1950. Con posterioridad comenzé a
descender lafecundidad, lacual en pocas décadas seredujo alamitad. Latasa
global de fecundidad en las décadas de 1950 y 1960 era de aproximadamente
seishijos por mujer, mientras en 1995-2000 es un poco menos delamitad (2.8
hijos). No obstante, laevolucién descritacorrespondeal promedio delaregion,
donde coexisten paises que estan en una fase incipiente o moderada de la
transicion, con altafecundidad, con otros que estan atravesando unatransicion
yaavanzada, con unafecundidad baja, cercanaalo que seconsiderael nivel de
reemplazo de la poblacién (2.1 hijos por mujer).

La caida de lafecundidad esta relacionada con un menor nimero ideal de
hijos por parte de las pargjas, € cual ademas alcanza a todos los sectores
sociales. Esto, ligadoalamayor informaciony acceso amétodosanti conceptivos
modernos, traj o como consecuenciaqueeste proceso hayacomenzado en mayor
0 menor medida a ocurrir no sélo en las poblaciones de areas urbanas y con
mayor grado de instruccion, sino que poco a poco se extiende a otros sectores
de la sociedad.

A diferencia de lo que ocurre en paises desarrollados, alin no se observan
claramente cambios en los patrones de nupciaidad que impligquen un menor
nimero de hijos, como la postergacion del matrimonio, el aumento de las
disoluciones matrimonialesy el incremento de las uniones consensuales. Por
otraparte, si bienhay indiciosacercadel papel quepuedeestar jugando el aborto
inducido en labgja de lafecundidad, lainformacion existente es muy escasay
poco confiable.

38



La transicion de la fecundidad en América Latina 1950-2000 / J. Chackiel

Esta declinacion acelerada de la tasa global de fecundidad en paises de la
region avanzados en latransicion abre un interrogante acercade si seguiran el
camino de paises europeos y de Cuba, que ya detenta hace un cuarto de siglo
valores notoriamente inferiores al nivel de reemplazo, o si se estabilizarén en
tasas globales de fecundidad préximas a dos hijos. Al respecto, laDivision de
Poblacion de Naciones Unidas en la actualidad proyecta la tasa global
de fecundidad hacia una meta de 1.85 hijos, la cual se alcanzaria en diversos
momentos de las proximas décadas. Esta propuesta estaria respaldada por la
todavia existente demanda insatisfecha de medios para regular la fecundidad,
y por los posibles cambios que puedan ocurrir en los patrones de nupcialidad
mencionados en el péarrafo anterior. Ademas, empiricamente, los datos més
recientes de censos y encuestas muestran en varios paises de baja fecundidad
una continuacién en la tendencia descendente observada hasta ahora.

Los paises latinoamericanos muestran que las tasas de fecundidad han
descendido en todas las edades de las madres, pero principamente entre las
mayores de 35 afios. Como consecuenciadeello, en general corresponde aesta
region un patron de fecundidad joven. Todaviano se presentan indicios de una
evolucion hacia una fecundidad tardia, propia de los paises europeos de muy
bajafecundidad que presentan una elevada edad al casarsey a nacimiento del
primer hijo.

Un caso especia es el de las tasas de fecundidad de las adolescentes, que
constituye un motivo de preocupacién social por € hecho de que en algunos
casoshaaumentado deval or y siemprehadescendido con menor intensidad que
las otras edades. Este hecho conduce a un aumento sistemético del porcentaje
de embarazos y nacimientos en madres de entre 15 y 19 afios, con los
consiguientes problemas sociales que se agregan alas condiciones de pobreza
y de falta de cuidados de saud en que se encuentran muchas jévenes
latinoamericanas. Esta situacion podria agravar las consecuencias negativas
sobrelas expectativas de educaciony empleo. Ademés, los datos més recientes
no presentan indicios de un cambio de la situacion.
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Anexo

TABLA 1

CIEAP/UAEM

AMERICA LATINA: TASAS GLOBALES DE FECUNDIDAD ESTIMADAS
SEGUN QUINQUENIOS SELECCIONADOS, POR PAISES Y PORCENTAJE

DE REDUCCION, 1950-2000

Tasaglobal de fecundidad

Paises y nivel de 1950 1955 1965 1975 1985 1995
fecundidad 1955 1960 1970 1980 1990 2000
AméricaLatina 5.9 6.0 5.6 45 34 2.8
Fecundidad alta

Guatemala 7.0 6.6 6.3 6.2 5.7 5.0
Haiti 6.3 6.3 6.0 6.0 5,9 44
Media ata

Bolivia 6.8 6.8 6.6 5.8 5.0 4.3
Honduras 75 75 74 6.6 54 4.3
Nicaragua 7.3 7.3 7.1 6.4 5.2 3.9
Paraguay 6.5 6.5 6.3 5.2 49 4.2
Media baja

El Salvador 6.5 6.8 6.6 5.6 3.9 3.2
Pert 6.9 6.9 6.6 54 41 3.2
Ecuador 6.7 6.7 6.5 54 4.0 3.1
Venezuela 6.5 6.5 5.9 4.5 3.6 3.0
Republica Dominicana 7.4 7.4 6.7 4.7 3.6 2.9
Colombia 6.8 6.8 6.2 43 3.2 2.8
México 6.9 7.0 6.8 5.3 3.6 2.8
Panaméa 5.7 5.9 5.6 4.1 3.2 2.8
CostaRica 6.7 7.1 5.8 3.8 34 2.6
Argentina 3.2 31 3.0 34 3.0 2.6
Baja

Brasil 6.2 6.2 54 43 3.0 25
Chile 5.0 5.4 4.4 2.7 2.7 2.2
Uruguay 2.7 2.8 2.8 2.9 25 24
Muy baja

Cuba 41 37 4.3 21 1.8 1.6
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TABLA 1

AMERICA LATINA: TASAS GLOBALES DE FECUNDIDAD ESTIMADAS

SEGUN QUINQUENIOS SELECCIONADOS, POR PAISES Y PORCENTAJE
DE REDUCCION, 1950-2000 (CONTINUACION)

Porcentaje de reduccion

Paises y nivel de 1955-1960 1965-1970 1975-1980 1985-1990 1950
fecundidad 1965-1970 1975-1980 1985-1990 1995-2000 2000
AméricaLatina 6.2 19.2 253 18.1 53.2
Fecundidad alta

Guatemala 45 16 8.1 12.3 28.6
Haiti 4.8 0.7 0.3 26.3 30.5
Media ata

Bolivia 2.8 11.6 13.8 14.0 36.8
Honduras 1.0 111 18.6 19.9 42.7
Nicaragua 3.1 9.9 18.7 25.0 46.6
Paraguay 3.1 18.3 4.9 15.0 35.9
Media baja

El Salvador 2.7 154 30.3 18.7 51.2
Pert 4.3 18.0 23.8 22.0 53.6
Ecuador 3.0 16.9 25.9 225 53.7
Venezuela 8.6 24.3 18.4 18.2 54.1
Republica Dominicana 9.8 29.6 23.2 20.2 61.1
Colombia 8.6 29.8 26.9 11.7 58.8
México 1.9 22.4 31.9 224 59.4
Panama 4.6 27.9 211 125 50.9
CostaRica 185 33.0 13.6 22.6 61.2
Argentina 25 -12.8 12.7 12.8 18.2
Baja

Brasil 125 20.0 28.0 19.4 59.7
Chile 17.8 39.2 5.4 17.0 56.0
Uruguay 11 -3.1 12.4 53 11.3
Muy baja

Cuba -16.5 50.3 14.1 15.3 62.2

Fuente: Cepal/Celade, estimacionesy proyecciones de poblacion vigentes.
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TABLA 2
TASAS DE FECUNDIDAD Y PORCENTAJE DE NACIMIENTOS DE MADRES
DE 15-19 ANOS SOBRE NACIMIENTOS TOTALES, 1950-2000

Periodo
1950-1955 1970-1975

% %
Paisy nivel de fecundidad Tasas Nacimientos Tasas Nacimientos
América Latina 0.1001 11.4 0.0910 13.3
Fecundidad alta
Guatemala 0.1717 17.4 0.1375 16.0
Haiti 0.0768 8.2 0.0657 8.8
Mediaata
Bolivia 0.0995 10.4 0.0947 11.0
Honduras 0.1605 16.5 0.1508 16.7
Nicaragua 0.1680 15.9 0.1579 18.3
Paraguay 0.0970 13.2 0.0958 14.9
Media baja
El Salvador 0.1418 14.9 0.1506 18.5
Pera 0.1299 13.7 0.0863 10.9
Ecuador 0.1356 14.0 0.1200 15.5
Venezuela 0.1268 12.7 0.1026 19.9
Republica Dominicana 0.1659 16.5 0.1167 16.1
Colombia 0.1280 13.0 0.0899 145
M éxico 0.1173 12.4 0.1163 14.0
Panama 0.1454 16.9 0.1346 194
Costa Rica 0.1192 13.3 0.1058 19.0
Argentina 0.0624 10.7 0.0683 12.8
Baja
Brasil 0.0825 9.4 0.0683 121
Chile 0.0800 10.2 0.0712 16.2
Uruguay 0.0595 12.1 0.0654 12.5
Muy baja
Cuba 0.0688 10.4 0.1407 22.7

Continta

42



La transicion de la fecundidad en América Latina 1950-2000 / J. Chackiel

TABLA 2

TASAS DE FECUNDIDAD Y PORCENTAJE DE NACIMIENTOS DE MADRES
DE 15-19 ANOS SOBRE NACIMIENTOS TOTALES, 1950-2000

(CONTINUACION)

Periodo
1995-2000

% %
Paisy nivel de fecundidad Tasas Nacimientos Tasas Nacimientos
AmeéricalLatina 0.0822 15.6 0.0757 16.5
Fecundidad alta
Guatemala 0.1314 17.6 0.1211 18.2
Haiti 0.0910 11.0 0.0701 124
Media alta
Bolivia 0.0894 13.0 0.0869 135
Honduras 0.1335 18.5 0.1146 18.7
Nicaragua 0.1665 22.9 0.1437 25.8
Paraguay 0.0912 12.8 0.0760 125
Media baja
El Salvador 0.1188 224 0.0952 19.2
Per( 0.0720 12.3 0.0826 16.3
Ecuador 0.0876 15.2 0.0854 17.6
Venezuela 0.1037 23.3 0.0941 19.8
Republica Dominicana 0.1103 19.8 0.0969 20.2
Colombia 0.0816 16.1 0.0876 17.7
M éxico 0.0852 17.2 0.0695 15.0
Panama 0.1014 20.4 0.0820 18.4
Costa Rica 0.0976 17.0 0.0846 195
Argentina 0.0710 135 0.0648 13.9
Baja
Brasil 0.0804 155 0.0897 21.3
Chile 0.0640 13.2 0.0669 15.3
Uruguay 0.0664 194 0.0701 15.8
Muy baja
Cuba 0.0848 26.2 0.0654 16.8

Fuente: Cepal/Celade, estimacionesy proyecciones de poblacion vigentes.
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TABLA 3
TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD, IDEAL DEHIJOSY PREVALENCIA
PORCENTUAL EN USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS (MAC)

MAC modernos

Paisy fuente Ideal de Usode Esterilizacion
TGF hijos MAC Total femenina

Fecundidad alta

Guatemala

DHS 1987 55 3.8 232 19.0 nd

DHS 1998/99 5.0 34 38.2 309 16.7

Haiti

DHS 1994/95 4.8 33 18.0 13.2 nd

DHS 2000 4.7 31 28.1 22.8 2.8

Media alta

Balivia

DHS 1989 5.0 2.6 30.3 12.2 nd

DHS 1998 4.2 2.6 48.3 252 6.5

Nicaragua

1992 nd nd 48.7 449 nd

1998 nd nd 60.3 57.4 26.1

Paraguay

DHS 1990 4.7 3.9 484 35.2 nd

CDC 1998 4.3 nd 57.4 47.7 8.0

Media baja

El Salvador

DHS 1985 4.2 3.6 47.3 44.3 nd

CDC 1998 36 nd 59.7 54.1 324

Pert

DHS 1986 4.3 2.7 45.8 23.0 nd

DHS 2000 29 24 68.9 49.7 12.3

Ecuador

DHS 1987 4.2 3.0 44.2 35.8 nd

CDC 1999 3.3 25 65.8 50.0 225

Continta
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TABLA 3

TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD, IDEAL DEHIJOSY PREVALENCIA
PORCENTUAL EN USO DE MAC (CONTINUACION)

MAC modernos

. Ideal de Uso de S,

Paisy fuente TGF hijos MAC Total Esterflllzac[on
emenina

Media alta

Republica Dominicana

DHS 1991 3.3 3.1 56.4 51.7 nd

DHS 1996 3.2 3.2 63.7 59.2 40.9

Colombia

DHS 1990 2.8 2.6 66.1 54.6 nd

DHS 2000 2.6 2.3 76.9 64.0 27.5

M éxico

DHS 1987 4.0 3.3 52.7 44.6 nd

ENADID 1997 2.8 3.2 67.6 56.0 30.6

Fecundidad baja

Costa Rica

1986 nd nd 69.0 58.0 nd

1999 nd nd 80.0 715 21.4

Brasil

DHS 1986 3.4 2.8 66.2 56.5 nd

DHS 1996 25 2.3 76.7 70.3 40.1

Muy baja

Cuba

1987 nd nd 70.0 nd 22.0

2000 nd nd 73.3 72.1 19.0

ContinGa
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TABLA 3
TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD, IDEAL DEHIJOSY PREVALENCIA
PORCENTUAL EN USO DE MAC (CONTINUACION)

Paisy fuente Pildora DIU Otros
Fecundidad alta

Guatemala

DHS 1987 nd nd nd
DHS 1998/99 5.0 5.0 4.2
Haiti

DHS 1994/95 nd nd nd
DHS 2000 2.3 2.3 15.4
Media alta

Bolivia

DHS 1989 nd nd nd
DHS 1998 3.8 3.8 11.1
Nicaragua

1992 nd nd nd
1998 13.9 13.9 35
Paraguay

DHS 1990 nd nd nd
CDC 1998 13.1 13.1 13.5
Media baja

El Salvador

DHS 1985 nd nd nd
CDC 1998 8.1 85 5.1
Pert

DHS 1986 nd nd nd
DHS 2000 6.7 9.1 216
Ecuador

DHS 1987 nd nd nd
CDC 1999 11.1 10.1 6.3

Continta
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TABLA 3
TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD, IDEAL DEHIJOSY PREVALENCIA
PORCENTUAL EN USO DE MAC (CONTINUACION)

Paisy fuente Pildora DIU Otros
Media baja

Republica Dominicana

DHS 1991 nd nd nd
DHS 1996 12.9 25 29
Colombia

DHS 1990 nd nd nd
DHS 2000 11.8 124 12.3
M éxico

DHS 1987 nd nd nd
ENADID 1997 14.2 3.2 8.0
Fecundidad baja

CostaRica

1986 nd nd nd
1999 25.6 6.9 17.6
Brasil

DHS 1986 nd nd nd
DHS 1996 20.7 11 8.4
Muy baja

Cuba

1987 10.0 33.0 nd
2000 3.6 435 6.0

Fuente: Chackiel y Schkolnik (2004) y Ferrando (2003) con base enlas DHSY otras encuestas citadas
en la primera columnadel cuadro.
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TABLA 4
PORCENTAJE DE USO ACTUAL DE MAC, SEGUN NIVEL DE

CIEAP/UAEM

INSTRUCCION EN PAISES SELECCIONADOS DE AMERICA LATINA EN
DISTINTASETAPASDE LA TRANSICION DE LA FECUNDIDAD

(CONTINUACION)

Usa métodos tradicionales

Total
Paisesy nivel métodos No usan
de fecundidad tradicionales Ritmo Retiro Otros métodos Total
Alta
Guatemala 98/99 7.2 5.7 1.5 0.1 61.8 100
Sin instruccion 3.4 2.8 0.6 80.6 100
Primaria 6.8 5.1 1.4 0.3 61.6 100
Medio y méas 14.3 11.1 3.3 3.2 100
M edia alta
Bolivia 1998 23.1 20.0 2.3 0.8 51.7 100
Sin instruccion 11.9 9.9 0.4 1.5 80.6 100
Basico 21.7 18.0 2.5 1.2 61.9 100
Intermedio 25.9 22.0 3.0 0.9 46.7 100
Secundariay mas 26.9 24.4 2.4 0.2 34.8 100
Nicaragua 2001 25 1.5 1.0 31.4 100
Sin instruccion 1.8 1.1 0.6 47.9 100
Primaria 1-3 1.6 0.8 0.7 32.6 100
Primaria 4-6 2.0 1.4 0.6 255 100
Secundaria 3.3 1.8 1.5 27.0 100
Superior 4.5 3.0 1.5 27.3 100
Media baja
Peri 2000 17.5 14.4 3.2 0.9 31.1 100
Sin instruccion 15.2 13.0 2.2 2.0 49.8 100
Primaria 18.4 15.2 3.2 1.4 36.5 100
Secundaria 17.3 13.6 3.8 0.6 25.4 100
Superior 17.3 14.9 2.4 0.1 245 100
Continta
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TABLA 4

INSTRUCCION EN PAISES SELECCIONADOS DE AMERICA LATINA EN

DISTINTAS ETAPAS DE LA TRANSICION DE LA FECUNDIDAD
(CONTINUACION)

Usa métodos tradicionales

Total
Paisesy nivel métodos No usan
de fecundidad tradicionales Ritmo Retiro Otros métodos Total
Media baja
Colombia 2000 12.3 6.0 6.3 0.7 23.1 100
Sin instruccion 15.7 3.6 12.1 1.5 27.3 100
Primaria 14.1 5.6 8.4 0.9 23.0 100
Secundaria 10.5 5.6 4.9 0.5 22.3 100
Universitaria 11.8 9.5 2.3 0.2 24.6 100
Baja
Brasil 1996 6.1 3.0 3.1 0.3 23.3 100
Sin instruccion 6.8 2.7 4.1 0.7 35.9 100
1-3 afios 5.0 2.0 3.0 0.5 30.8 100
4 afios 5.8 2.6 3.2 0.4 25.0 100
5-8 afios 5.5 2.4 3.1 0.1 19.9 100
9-11 afios 7.6 4.6 3.0 0.1 16.9 100
12 0 méas 9.1 6.4 2.7 0.3 14.3 100

Fuente: Ferrando, Delicia (2003).
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TABLA 5
MESES DE LACTANCIA, SEGUN NIVEL DE INSTRUCCION DE LAS
MUJERES EN PAISES SELECCIONADOS DE AMERICA LATINA
EN DISTINTASETAPAS DE LA TRANSICION DEMOGRAFICA

Nivel deinstruccién

g:'fgu);]g;;gd Total _ Sininstruccién _ Primaria _
TGF Lactancia TGF Lactancia TGF  Lactancia

Alta

Guatemala

DHS-87 5.6 20.6 7.0 22.9 5.6 20.1

DHS-95 5.1 19.8 7.1 22.2 5.1 19.0

DHS-98/99 5.0 19.9 6.8 21.4 5.2 19.0

Media alta

Bolivia

DHS-89 49 16.2 6.1 17.8 5.9 17.3

DHS-94 48 175 6.5 20.7 6.0 18.0

DHS-98 42 175 7.1 20.5 5.8 184

Nicaragua

ESF-92/93 45 12.3 6.8 15.9 47 12.2

DHS-98 3.9 12.2 6.1 17.6 4.7 14.1

DHS-2001 3.2 17.0 5.2 20.2 3.8 18.4

Media baja

Perti

DHS-86 45 16.3 7.0 6.1

DHS-92 35 17.3 7.1 21.9 5.1 19.3

DHS-96 35 195 6.9 22.4 5.0 19.9

DHS-2000 2.9 21.6 5.1 25.4 4.0 21.9

Continta
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TABLA S
MESES DE LACTANCIA, SEGUN NIVEL DE INSTRUCCION DE LAS
MUJERES EN PAISES SELECCIONADOS DE AMERICA LATINA
EN DISTINTAS ETAPAS DE LA TRANSICION DEMOGRAFICA
(CONTINUACION)

Nivel deinstruccion

Paisesy nivel Total Sininstruccion Primaria

de fecundidad TGF  Lactancia TGF Lactancia TGF Lactancia
Media baja

Republica Dominicana

DHS-86 3.7 9.4 53 12.7 4.3 10.0
DHS-91 33 5.9 5.2 16.6 3.8 7.1
DHS-96 3.2 7.6 5.0 14.2 3.0 9.1
Colombia

DHS-86 33 111 54 124 4.2 11.9
DHS-90 2.9 85 49 13.7 3.6 9.4
DHS-95 3.0 113 5.0 12.2 3.8 12.6
DHS-2000 2.6 13.1 4.0 9.9 3.6 16.9
Baja

Brasil

DHS-96 25 7.0 5.0 5.8 3.3 7.6

Contintia
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TABLA 5
MESES DE LACTANCIA, SEGUN NIVEL DE INSTRUCCION DE LAS
MUJERES EN PAISES SELECCIONADOS DE AMERICA LATINA
EN DISTINTAS ETAPAS DE LA TRANSICION DEMOGRAFICA
(CONTINUACION)

Nivel deinstruccién

Paisesy nivel de Secundaria Superior
fecundidad TGF Lactancia TGF Lactancia
Alta

Guatemala

DHS-87 33 14.4

DHS-95 2.7 11.0 18 9.6
DHS-98/99 29 13.6

Media alta

Bolivia

DHS-89 45 15.2 29 12.3
DHS-94 49 15.2 2.7 15.1
DHS-98 4.6 15.8 2.7 15.9
Nicaragua

ESF-92/93 34 9.6 24 94
DHS-98 2.7 8.4 15 6.0
DHS-2001 25 14.7 17 9.4
Media baja

Pert

DHS-86 4.7 29

DHS-92 31 14.8 19 10.3
DHS-96 30 19.5 21 15.0
DHS-2000 24 220 18 17.4

Continta
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TABLA S
MESES DE LACTANCIA, SEGUN NIVEL DE INSTRUCCION DE LAS
MUJERES EN PAISES SELECCIONADOS DE AMERICA LATINA
EN DISTINTAS ETAPAS DE LA TRANSICION DEMOGRAFICA
(CONTINUACION)

Nivel deinstruccion

Paisesy nivel de Secundaria Superior
fecundidad TGF Lactancia TGF Lactancia
Media baja

Republica Dominicana

DHS-86 2.9 7.2 21 6.2
DHS-91 2.8 5.2 2.6 25
DHS-96 2.6 6.5 19 4.4
Colombia

DHS-86 25 95 15

DHS-90 2.4 7.8 16 49
DHS-95 2.6 10.6 18 7.8
DHS-2000 2.4 12.6 15 6.4
Baja

Brasil

DHS-96 2.4 6.5 1.6 7.5

Fuente: ver primera columnadel cuadro.
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