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ORQUIDEAS SILVESTRES
COMERCIALIZADAS EN

CINCO MERCADOS RESUMEN: Las orquideas silvestres son fundamentales para la salud de los

TRADICIONALES DE ecosistemas ya que actian como bioindicadores, proporcionan refugio a la fauna,
OAXACA, MEXICO

reducen los niveles de dioxido de carbono y almacenan agua en sus estructuras. En
muchas regiones de México son un medio de vida para los habitantes de localidades
WILD ORCHIDS SOLD IN rurales con algiin grado de marginacion. Estas especies son ofrecidas en mercados
FIVE TRADITIONAL tradicionales debido a la vistosidad de sus flores, por lo que su presencia en ellos tiene
R temporalidad. El objetivo de este estudio fue analizar la comercializacion de orquideas
MEXICO . .. . .
en cinco mercados tradicionales del estado de Oaxaca. Se realizaron entrevistas
semiestructuradas a vendedores en cuatro mercados de los Valles Centrales (registrados
en dos temporadas) y uno de la Sierra Sur de Oaxaca (registrado en una temporada), esto
i o i con la finalidad de identificar los lugares de procedencia, el nimero de especies que
T T comercializan y la cantidad en volumen. Se registraron un total de 13 especies de
orquideas, los mercados de Zaachila y la Central de Abastos presentan la mayor
Ntm. 61: 443-456. Enero 2026 diversidad con 11 especies cada uno. En 2023 se estim¢é el niimero de especimenes que
llegan a cada mercado, en la Central de Abastos 1,705 especimenes, Zaachila 740,
DOI: Ocotlan 296 y Tlacolula 360. En 2024 se not6 una disminucion de 152 especimenes en
10.18387/polibotanica.61.25 los mercados de los Valles Centrales y en el mercado de la Sierra Sur se encontraron
505. Cabe destacar que la venta es dominada por mujeres de 16 localidades diferentes
que pertenecen a cuatro regiones del Estado.
Palabras clave: diversidad, extraccion, procedencia, recursos forestales.
ABSTRACT: Wild orchids play a vital role in ecosystem health by functioning as
bioindicators, providing shelter for wildlife, reducing atmospheric carbon dioxide levels,
and storing water within their structures. In many regions of Mexico, these species also
serve as a livelihood for residents of rural communities experiencing varying degrees of
marginalization. Due to the striking appearance of their flowers, orchids are sold in
traditional markets, where their presence is seasonal. This study aimed to analyze the
commercialization of orchids in five traditional markets in the state of Oaxaca. Semi-
structured interviews were conducted with vendors in four markets located in the Central
Valleys region (sampled during two seasons) and one market in the Sierra Sur region
(sampled during one season). The objective was to identify the origins of the orchids, the
number of species being sold, and the volume of specimens traded. A total of 13 orchid
species were recorded, with the Zaachila market and the Central de Abastos market
exhibiting the highest diversity, each with 11 species. In 2023, the estimated number of
specimens arriving at each market was as follows: Central de Abastos — 1,705 specimens;
Zaachila — 740; Ocotlan — 296; and Tlacolula — 360. In 2024, a decline of 152 specimens
was observed across the Central Valleys markets, while 505 specimens were recorded in
the Sierra Sur market. It is noteworthy that orchid sales are predominantly managed by
women from 16 different localities spanning four regions of the state.
Key words: diversity, extraction, forest resources, origin.
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INTRODUCCION

En México la familia Orchidaceae es una de las mas ricas en especies, superada sélo por
Asteraceae y Fabaceae (Villasefior, 2016). Se estima la presencia de 1,302 especies de las cuales
el 40% son endémicas y se encuentran distribuidas en 167 géneros (Espejo-Serna, 2012; Solano-
Goémez et al., 2020). En el estado de Oaxaca se reportan 750 especies de Orquideas, en 150
géneros, por lo que es uno de los estados mas diversos del pais (Fortanelli-Martinez et al., 2021).
El uso principal de las orquideas es el de ornato, sin embargo, algunas especies también son
utilizadas como medicina, alimento, cosmético y sociocultural (Barragan-Zarate et al., 2022;
Bazzicalupo et al., 2023; Castillo-Pérez et al., 2024; Gantait et al., 2021; Gutiérrez-Rodriguez et
al., 2022; Martinez-Morales et al., 2020; Rodriguez-Deméneghi et al., 2023; Tiwari et al., 2024);
debido a lo anterior, existe una gran demanda en los mercados locales, nacionales e
internacionales, la cual se satisface mediante la extraccion indiscriminada de las poblaciones
naturales (Bashyal et al., 2023; Hinsley et al., 2018). La venta de orquideas en mercados
tradicionales es una practica extendida en todo México y otros paises (Gale et al., 2019), donde
estas especies son aprovechadas relativamente cerca del lugar donde se localizan los mercados
(Liu et al., 2020). El aprovechamiento lo realizan personas de pequefias comunidades rurales que
por lo regular se dedican a la ganaderia o agricultura, y que ofrecen sus productos como frutas de
temporada, verduras, plantas medicinales o flores de ornato como las orquideas, convirtiendo esta
actividad en un medio de vida y de subsistencia para muchas familias (Martinez-Lopez et al.,
2022; Oldfield & Jenkins, 2012).

Emeterio-Lara et al. (2016), reportan que Oaxaca es uno de los estados con mayor extraccion de
especimenes de sus poblaciones naturales, ya que existen mercados principales en donde se
concentran comerciantes de las comunidades cercanas, la gran diversidad de la familia
Orchidaceae en el estado hace posible que en cada mercado se encuentran diferentes especies. Su
presencia depende de su periodo de floracion (Jiménez-Lopez, et al., 2019b; Song et al., 2017),
ya que muchas son apreciadas por la vistosidad y tamafio de sus flores (Cruz-Garcia et al., 2015;
Emeterio-Lara ef al., 2016). Algunas de las orquideas en floraciéon son utilizadas en las
festividades religiosas de las diversas comunidades dependiendo de la época, algunos ejemplos
son la Navidad, Semana Santa y Dia de Muertos (Jiménez-Lopez et al., 2019a). Debido a lo
anterior se estudio la comercializacion de orquideas silvestres las siete semanas previas a la fiesta
de Navidad en los mercados tradicionales de Valles Centrales de Oaxaca. La estimacion de la
cantidad de especimenes comercializados puede dar una idea de su situacion en las poblaciones
naturales y qué especies son mas frecuentes en cuanto a la extraccion y por lo tanto mas
vulnerables; también se pueden proponer estrategias para su aprovechamiento sustentable ya que
esta actividad es un medio de vida para las personas que las comercializan y es parte de su cultura
e identidad. Ademas, es necesario identificar si hay una relacion en la procedencia de los
especimenes con los mercados en los que se comercializan, por lo tanto, el objetivo del estudio,
fue analizar la comercializacion de orquideas en cinco mercados tradicionales del estado de
Oaxaca.

MATERIALES Y METODOS

Area de estudio

El estudio se realizé en cinco mercados tradicionales de Oaxaca, cuatro de la region de los Valles
Centrales y uno de la Sierra Sur, debido al importante aporte de la zona a la comercializacion de
orquideas en los mercados de los Valles Centrales. La primera region comprende una superficie
de 9,480 km? que se divide en 121 municipios. Cuya poblacién acude a siete mercados
tradicionales de los cuales destacan cuatro por su afluencia debido a su ubicacion estratégica; la
diversidad de productos que ofrecen y su papel como centros de encuentro y abastecimiento en
donde se refleja tanto la movilidad cotidiana como el intercambio de saberes, y la dindmica
econdmica regional. Su capacidad de convocatoria los convierte en espacios clave para observar
las cadenas de comercializacion de especies nativas. Es importante aclarar que debido a lo
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anterior cada uno de ellos tiene asignado un dia especifico dentro de una semana: Central de
Abastos de la ciudad de Oaxaca (martes y sabado), Tlacolula de Matamoros (domingo), Villa de
Zaachila (jueves), Ocotlan de Morelos (viernes); el mercado de Miahuatlan de Porfirio Diaz
(lunes) en la Sierra Sur de Oaxaca (Figura 1).
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Figura 1. Ubicacion geografica de los mercados estudiados.
Figure 1. Location of the studied markets, where wild orchids are sold.

Registro de datos

En el afio primer afio de estudio (2023), se registrd la comercializacion de orquideas en los cuatro
mercados de los Valles centrales en el segundo afio (2024), ademas de ellos se realizaron registros
en Miahuatlan de Porfirio Diaz perteneciente a la region de la Sierra Sur. En ambos afios el
periodo de registro abarcd las seis semanas previas a la navidad para asegurar el registro del inicio
de la temporada de comercializacion de estudio.

Por observacion directa y debido a que el nimero de vendedores de orquideas silvestres en cada
mercado es bajo, inicialmente se considerd entrevistar a todos, sin embargo, no todos aceptaron
responder la entrevista o en algunos casos no respondieron todas las preguntas, por lo que
finalmente se consideraron s6lo 17 de 31 en la central de abastos de la ciudad de Oaxaca, 15 de
18 en la villa de Zaachila, 11 de 13 en Ocotlan de Morelos, 9 de 12 en Miahuatlan de Porfirio
Diaz, en Tlacolula de Matamoros todos aceptaron responder la entrevista, pero solo habia 6
vendedores.

A todos los vendedores que aceptaron responder, se les aplico una entrevista semiestructurada
con la técnica reportada por Estrada, (1985). Donde se les pregunt6 su nombre, edad, procedencia,
origen de las orquideas (cultivado o silvestre), temporalidad de la comercializacion y cantidad
aproximada comercializada por dia de plaza. De manera complementaria por observacion directa
se registrd el nimero de vendedores y/o vendedoras, el nimero de especies y el nimero total de
especimenes en cada uno de los puestos.
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Analisis de datos

La identificacion de los especimenes que se encontraron con flor se determind con guias
ilustradas de campo (Nash & Criox, 2005) y fotografias tomadas en los mercados. Debido a que
algunas especies se encuentran en situacion vulnerable de acuerdo con la NOM-059-
SEMARNAT-2010, se evitd su compra, por lo que el registro de datos para su identificacion se
realizd por observacion y se corrobord con ayuda de las claves taxondmicas Icones
Orchidacearum (Hagsater & Salazar, 1990; Hagsater & Soto, 2003; Hagsater & Soto, 2008).

Se calculo la frecuencia absoluta y relativa de informacion como: sexo de los vendedores, origen
de los especimenes y temporalidad de la venta. Ademas, se aplico una prueba de bondad de ajuste
(3, a = 0.05) para evaluar diferencias entre mercados en cuanto a la informacion registrada,
utilizando el paquete estadistico SAS ver. 9.4 (SAS Institute, 2017). También se estimé la
cantidad total de especimenes que se venden en cada mercado por dia de plaza, mediante la suma
de todas las orquideas vendidas por todos los vendedores por cada mercado. Con las variables
calculadas se realizaron cuadros y graficas en el programa de Microsoft Excel 2019.

RESULTADOS

Los resultados obtenidos mostraron que se comercializan diversas especies de orquideas
silvestres en las fiestas navidefias, las mas comunes son las que coinciden con su periodo de
floracion ya que son apreciadas por su singular belleza debido a que son atractivas a la vista.
Ademas, también es importante aclarar que se observo la comercializacion de algunas plantas sin
flores en los diferentes mercados que se analizaron, por lo anterior algunas no se lograron
identificar. Se identificaron en total 13 especies en los cinco mercados, de las cuales cinco son
endémicas de México y tres se encuentran en alguna categoria de riesgo, Laelia furfuracea en
proteccion especial, Prosthechea karwinskii y Rhynchostele cervantesii ssp. membranacea en
categoria de amenazadas (SEMARNAT, 2010). El mercado de Zaachila y la Central de Abastos
fueron los que presentaron una mayor riqueza de especies (Cuadro 1) debido a que en ellos
confluye la mayor cantidad de comerciantes, ademas de ser los mas cercanos a la capital del
estado de Oaxaca a diferencia de los mercados de Ocotlan, Tlacolula y Miahuatlan donde se
encontraron ocho, siete y seis especies respectivamente (Cuadro 1).

de orquideas silvestres que se comercializan en los diferentes mercados tradicionales de Oaxaca

Table 1. Species of wild orchids sold in the different Christmas markets of Oaxaca

Numero de . Frecuencia
Mercado . Especies
especies de venta

Artorima erubescens (Lindl.) Dressler & GEPollard 9

Dichaea glauca (Sw.) Lindl. 3

Encyclia sp. 2

Epidendrum sp. 2

Laelia albida Bateman ex Lind]l. 3

Laelia furfuracea Lindl. 13
Central de 12 Prosthechea karwinskii (Mart.) J.M.H.Shaw 5
Abastos Prosthechea  michuacana (La Llave & Lex.) 3

W.E.Higgins

Rhynchostele  cervantesii ssp. membranacea (Lindl.) 4

Soto Arenas & Salazar

Rhynchostele maculata (La Llave & Lex.) Soto Arenas )

& Salazar

Sobralia macrantha Lindl. 1
Ocotlan de Artorima erubescens (Lindl.) Dressler & GEPollard 9

8 .

Morelos Epidendrum sp. 1
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Mercado Nl’lmerf) de Especies Frecuencia
especies de venta
Laelia albida Bateman ex Lind]. 2
Laelia furfuracea Lindl. 7
Prosthechea karwinskii (Mart.) JJM.H.Shaw 4
Prosthechea  michuacana (La Llave & Lex.)
W.E.Higgins 5
Rhynchostele  cervantesii ssp. membranacea (Lindl.)
Soto Arenas & Salazar 2
Rhynchostele maculata (La Llave & Lex.) Soto Arenas
& Salazar 2
Dichaea glauca (Sw.) Lindl 2
Prosthechea  michuacana (La Llave & Lex.)
Tlacolula de W.E.Higgins . . 2
Matamoros 6 Rhynchostele  cervantesii ssp. membranacea (Lindl.)
Soto Arenas & Salazar 1
Rhynchostele maculata (La Llave & Lex.) Soto Arenas
& Salazar 2
Artorima erubescens (Lindl.) Dressler & GE Pollard 12
Encyclia spp. 2
Epidendrum spp. 4
Laelia albida Bateman ex Lind]. 5
Laelia furfuracea Lindl. 11
Oncidium spp. 1
Villa de 15 Prosthechea karwinskii (Mart.) JJM.H.Shaw
Zaachila Prosthechea  michuacana (La Llave & Lex.)
W.E.Higgins 2
Pleurothallis sp. 1
Rhynchostele  cervantesii ssp. membranacea (Lindl.)
Soto Arenas & Salazar 4
Rhynchostele maculata (La Llave & Lex.) Soto Arenas
& Salazar 3
Artorima erubescens (Lindl.) Dressler & GEPollard 4
Epidendrum sp. 2
Miahuatlén 7 Laelia albida Bateman ex Lindl. 1
Prosthechea  michuacana (La Llave & Lex.) 5
W.E.Higgins

Respecto a los comerciantes, se identificd que el 81.03% son mujeres que se dedican a las labores
del hogar, en diferentes localidades indigenas y el 18.97% son hombres que se dedican
principalmente a la agricultura. En el mercado de Tlacolula una persona mencioné cultivar
algunas especies de orquideas, otra en Ocotlan y dos en Zaachila, lo anterior representa 6.9% de
la poblacion total, sin embargo, solo dos personas llevaban las plantas que mencionan cultivar,
estas corresponden al género Epidendrum. La mayoria de especimenes que se venden son
recolectados en el bosque, lo que corresponde a un 93.1% de todas las especies. Se encontrd que
96.55% de los vendedores comercializan por temporadas y solo 3.45% ofrecen especies silvestres
todo el afio (Cuadro 2).
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Cuadro 2. Porcentaje de vendedores en relacion con sexo, manejo y tiempo de venta con los diferentes mercados.
Table 2. Percentage of sellers in relation to sex, management and sales time with the different markets.

Mercados

Variable Central de Ocotlain de Tlacolula de Villade Miahuatlan de Total

Abastos Morelos Matamoros Zaachila Porfirio Diaz
Sexo GL =4, y?=2.29"
Hombres 5.0(20.69) 1.0(1.72) 1.0(1.72) 3.0(5.17) 1.0 (1.72) (lllé097)
Mujeres 12.0 (8.62) 10.0(17.24) 5.0 (8.62) 12.0 (20.69) 8.0 (13.79) ?871'003)
Origen GL =4, y"=3.86™
Silvestre 17.0 (29.31) 10.0 (17.24) 5.0 (8.62) 13.0 (22.41) 9.0 (15.52) f;‘gol)
Cultiva 0.0 (0.0) 1.0(1.72)  1.0(1.72) 2.03.45  0.0(0.0) ?509)
Tiempo GL =4, y*=1.69"
Temporada 16.0 (27.59) 11.0(18.97) 6.0 (10.34) 14.0 (24.14) 9.0 (15.52) (556055)
Todo el afio 1.0 (1.72) 0.0 (0.0) 0.0 (0.0) 1.0(1.72) ~ 0.0(0.0) ?3'045)

Prueba de bondad de ajuste (%, o = 0.05). Los valores indican la frecuencia absoluta y relativa de
vendedores de acuerdo con cada mercado.
Goodness-of-fit test ((%, o = 0.05). The values indicate the absolute and (relative) frequency of sellers

according to e

ach market.

En los mercados tradicionales de los Valles Centrales de Oaxaca llegan personas de 16 diferentes
localidades, originarias de cuatro regiones del Estado, al mercado de Miahuatlan llegan cuatro
localidades, pertenecientes a la Sierra Sur misma en la que se encuentra el mercado. Por otra
parte, la localidad de Santiago Clavellinas esta presente en tres mercados de los valles Centrales
sin embargo las localidades con mayor frecuencia de mencion fueron, San Miguel Peras y San
Pablo Cuatro Venados, esto se relaciona con la cercania a los mercados. Sin embargo, hay casos
donde las personas tienen que recorrer grandes distancias para llegar a los mercados, por ejemplo,
en el mercado de la Central de Abastos tres procedencias se encuentran alejadas Asuncion
Nochixtlan a 88.5 km, Sierra Juarez a 64.9 km y Ayutla a 127 km; en Tlacolula de Matamoros
Ayutla y la Sierra Mixe se encuentran a 59 km y 94.4 km respectivamente; en el mercado de Villa
de Zaachila cinco de seis procedencias fueron de localidades cercanas, sin embargo, la localidad
de San Juan Xochiltepec esta a 89 km de este mercado. De igual forma, para el mercado de
Ocotlan de Morelos se registraron dos de cinco procedencias muy alejadas a este mercado las
cuales fueron San José del Pacifico y San Andrés Paxtlan que estan a 100.7 km y 90.4 km
respectivamente.

Como se puede observar la distancia de algunas localidades a los mercados supera los 100 km,
estos datos son particularmente reveladores, ya que refleja la necesidad de las familias para
obtener ingresos para su subsistencia. Ademas, segin la CONAPO, (2020) las localidades
registradas encuentran con grado de marginacion medio, alto y muy alto, debido a esto, los
pobladores tienen la necesidad de aprovechar sus recursos forestales no maderables del bosque,
como las orquideas ya que la venta de estas se ha convertido en un medio de vida. Estas
localidades se encuentran en un rango de altitud entre 1,500 y 3,250 m. (Cuadro 3).
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Cuadro 3. Caracteristicas de la procedencia de los especimenes de acuerdo con cada mercado navidefio.
Table 3. Characteristics of the origin of specimens according to each Christmas market.

Mercado Procedencia Region Altitud (m) Grado de marginacion
Nochixtlan Mixteca 2080 Medio
Sierra Juarez Sierra Norte 3250 Alto
Ixtlan de Juarez Sierra Norte 2030 Medio
San Miguel Peras Valles Centrales 2080 Muy alto
Central de . . .
Santiago Clavellinas Valles Centrales 2278 Medio
Abastos
San Pablo 4 venados Valles Centrales 2359 Muy alto
El Punto, Ixtepeji Sierra Norte 1885 Medio
Sierra Juarez Sierra Norte 3250 Alto
San Pedro y San Pablo Ayutla  Sierra Norte 2180 Muy alto
Santiago Clavellinas Valles Centrales 2278 Medio
San José del Pacifico Sierra Sur 2350 Alto
Ocotlan de . . )
Morelos La Cumbre, Santiago Clavellinas Valles Centrales 2771 Medio
San Miguel Tilquidpam Valles Centrales 2620 Muy alto
San Andrés Paxtlan Sierra Sur 2271 Alto
Santo Domingo Tonaltepec Mixteca 1578 Medio
Tlacolula de , . .
Santa Maria Tlahuitoltepec Sierra Norte 2239 Alto
Matamoros )
San Pedro y San Pablo Ayutla ~ Sierra Norte 2180 Muy alto
San Miguel Peras Valles Centrales 2080 Muy alto
San Pablo 4 venados Valles Centrales 2359 Muy alto
Villa de .
Zaachila Temascal, San Miguel Peras Valles Centrales 2286 Muy alto
Santiago Clavellinas Valles Centrales 2278 Medio
San Juan Xochiltepec Valles Centrales 2340 Muy alto
Santa Lucia Miahuatlan Sierra Sur 2049 Muy alto
Miahuatlan de San Sebastian Rio Hondo Sierra Sur 2671 Alto
Porfirio Diaz g, Andrés Paxtlén Sierra Sur 2271 Alto
Santa Maria Ozolotepec Sierra Sur 1786 Alto

En los mercados visitados en el 2023, el nimero de vendedores y la cantidad estimada de los
especimenes que se comercializan es diferente entre ellos, el mercado de la Central de Abastos
fue el que presentd un mayor numero vendedores y por lo tanto también un mayor nimero de
especimenes; esto se debe a que es el lugar de venta mas grande y diverso de la region, ademas
de ser el lugar de distribucion de todo tipo de productos para el interior del estado. Llama la
atencion que en el mercado de Tlacolula s6lo fueron ubicados seis vendedores, pero con una
cantidad alta de especimenes para comercializar, por el contrario, al mercado de Ocotlan
acudieron 13 vendedores, pero con una cantidad menor que en todos los demas mercados. Lo
anterior, hace evidente que el numero de vendedores, puede dar una idea equivocada de la
cantidad de especimenes que se comercializan en el sitio. Para la navidad del 2024 el nimero de
vendedores permanecid sin cambio, pero el nimero de especimenes disminuy6 ligeramente en
especial en Ocotlan de Morelos y en Tlacolula de Matamoros. Cabe mencionar que, aunque el
mercado de Miahuatldn de Porfirio Diaz s6lo se tienen datos del 2024, el nimero de especimenes
localizados es importante (Figura 2).
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Figura 2. Cantidad estimada de especimenes que se comercializan en mercados tradicionales durante la época
navidena en el afio 2023 y 2024.
Figure 2. Estimated number of specimens traded in traditional markets during the Christmas season in 2023 and 2024.

DISCUSION

El rango altitudinal de las procedencias de las orquideas silvestres comercializadas en los
mercados estudiados, coincide con los reportes para la familia Orchidaceae que sefialan una
mayor distribucion en climas templados como selvas o bosques tropicales (Laguna-Cerda et al.,
2022) en altitudes de 1,500 a 3,300 m en donde las especies son mas diversas (Gutiérrez-
Rodriguez et al., 2022).

El nimero de especies reportadas en este estudio es mayor a lo que reportan Emeterio-Lara et al.
(2016) donde se realizaron visitas semanales durante un afio a cinco mercados tradicionales
ubicados en municipios del estado de México, donde se entrevistaron a 19 vendedores y se
identificaron seis especies de las cuales la mas comercializada fue L. autumnalis. Cabe destacar
que la mayoria de investigaciones de este tipo encontraron un nimero de especies mayor o igual
a las encontradas en este estudio por ejemplo Cruz-Garcia et al. (2015), identificaron 37 especies
de orquideas en un mercado tradicional de Tlaxiaco Oaxaca, donde se realizaron visitas
semanales durante todo un afio, en el que se registraron 56 vendedores que provienen de 20
localidades cercanas al mercado, es importante mencionar que la mayoria de especies encontradas
son endémicas de México lo que genera mucha preocupacion.

Por otra parte Molina-Luna et al. (2015) reportaron 18 especies de orquideas en cinco mercados
tradicionales del estado de Oaxaca monitoreado durante tres afios, la cantidad de especies
reportadas fue igual a las encontradas en este estudio, esto refleja que la temperada donde se
reporta mayor presencia de orquideas es diciembre, como lo menciona (Jiménez-Lopez et al.
(2019b) donde identifico 60 especies de orquideas en tres mercados tradicionales de Chiapas
pertenecientes a dos municipios, que se visitaron el afio 2014, una vez por semana, donde la
época con mas presencia de especies fue de diciembre a enero la cual representd un 51.66% del
total de especies reportadas, el mismo autor en otro estudio en los mismos mercados reporta 28
especies solo en el mes de diciembre del afio 2016, donde se entrevistaron a 16 vendedores, y se
estim6 un volumen de 738 especimenes completos (Jiménez-Lopez et al., 2019a). De igual forma
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en el mercado tradicional de Tenango de las Flores en Puebla se encontraron 137 especies de
orquideas procedentes de 19 diferentes estados de México monitoreado durante un afio, segun
Velazquez-Juarez et al. (2024), donde Oaxaca fue el estado con mayor niimero de especies
comercializadas, esto indica que es el estado con mayor extraccion de especimenes de sus
poblaciones naturales para la venta (Emeterio-Lara ef al., 2016).

Con lo anterior es notable que el numero de especies encontradas y el nimero total de
especimenes, no depende del tiempo que se monitorean los mercados, esto se relaciona mas con
el nimero de personas vendedoras, la ubicacion y tamafio del mercado, asi como la temporada
de monitoreo de los mercados debido a que algunas épocas del aiio hay mas especies en floracion,
también la distribucion natural juega un papel importante ya que algunas son endémicas o tienen
una distribucion especifica, por lo que solo estan presentes en mercados muy cercanos a la
distribucion natural de las plantas (Pérez-Escobar ef al., 2024).

Las especies mas comunes fueron Artorima erubescens 'y Laelia furfuracea, las cuales estuvieron
presentes en cuatro mercados diferentes. Ademas, mas de la mitad de las personas comercializan
estas especies. Estos resultados son similares a lo que reporta Cruz-Garcia et al. (2015), donde
en un mercado de Tlaxiaco, Oaxaca, estas especies tuvieron la mayor frecuencia de venta siendo
Laelia furfuracea la que representd la mitad de todas las orquideas que se venden en la época de
otoflo, esto se debe a que son especies que tienen su periodo de floracion de octubre a diciembre
y presentan flores muy vistosas y llamativas por su color y tamafio (Leopardi, 2011; Vera-Aguilar
et al., 2021), por lo tanto, las personas las adquieren para ofrecerlas como ofrendas en altares o
tumbas o también para adornar sus nacimientos (Solano-Gomez et al., 2010), lo cual es parte del
uso cultural-religioso en México (Ticktin et al., 2020). La venta de orquideas silvestres en los
mercados tradicionales de Oaxaca es dominada por mujeres (81.03%), como menciona Molina-
Luna & Arellanes-Cancino, (2016) en los Valles Centrales de Oaxaca 86% de los vendedores
propios de la region que acuden a las plazas son mujeres, también Jiménez-Lopez et al. (2019a)
reportan que en un mercado tradicional de Chiapas 73.4% son mujeres que se dedican a la venta
de orquideas, de igual forma en un mercado tradicional de Tlaxiaco Oaxaca 78.5% son mujeres
(Cruz-Garcia et al., 2015), esto refleja la importancia que tiene la mujer en la venta de orquideas
silvestres.

De acuerdo con Jiménez-Lopez et al. (2019a), los meses que presentan una mayor venta de
especies de orquideas es mayo y diciembre, esto se relaciona con el periodo la floracion de las
orquideas, lo cual es notable en los mercados visitados en este estudio ya que se encontré que
96.55% de los vendedores solo ofrecen orquideas silvestres por temporadas. Por otra parte solo
6.9% de los vendedores mencionaron cultivar algunas especies para venta, lo cual es preocupante
ya que la mayoria de vendedores comercializan la planta completa o la parte floral donde tiene
las estructuras reproductivas, esto refleja la afectacion a la estabilidad y abundancia de las
poblaciones naturales (Bullough et al., 2021).

La Central de Abastos por estar en la capital del Estado es donde llegan mas personas a vender
sus productos (Molina-Luna & Campos-Angeles, 2016), lo cual coincide con este estudio ya que
es donde se encontré6 mayor nimero de vendedores. En este estudio se encontraron procedencias
muy lejanas a mas de 100 km, lo contrario ocurri6é en un mercado tradicional de Chiapas donde
Jiménez-Lopez et al. (2019b), reportan que la procedencia mas lejana al mercado esta a 60 km;
lo anterior indica que la venta de las orquideas silvestres puede ser resultado de la necesidad que
tienen las personas de pequefias localidades, ya que para ellos esta actividad es un medio de vida
para subsistir, como menciona (Solis-Lopez et al., 2023).

Los mercados son espacios cruciales para el beneficio de la economia local ya que es donde llegan
personas de diferentes localidades la mayoria rurales e indigenas a vender sus productos, esta
actividad ayuda a su supervivencia, ademas, todos los municipios a los que pertenecen las
localidades se encuentran en un grado de marginacion de medio a muy alto (CONAPO, 2020).
Molina-Luna et al. (2015), en una investigacion realizada en cinco mercados tradicionales de los
Valles Centrales de Oaxaca mencionan que mas de la mitad de las personas que comercializan
orquideas y bromelias pertenecen a comunidades que tienen grado de marginacion alto, lo cual
es similar a lo que se encontr6 ya que 74% de las localidades tienen un grado de marginacion alto
y muy alto, mientras que 26% tiene un grado medio.
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En los mercados tradicionales se venden grandes cantidades de plantas silvestres entre ellas las
orquideas, las cuales se pueden encontrar en diferentes temporadas (Gale et al., 2019). En
diciembre de 2023 en cuatro mercados tradicionales de los Valles Centrales de Oaxaca el nimero
estimado de orquideas silvestres a la venta fue diferente, la mayor cantidad se presentd en la
Central de Abastos con 1,705 especimenes y la menor fue para Ocotlan con 296 especimenes;
para Zaachila y Tlacolula fue de 740 y 360 respectivamente; se estimo un total 3,101 especimenes
para esta region, comparada con otras investigaciones este nimero es bajo, por ejemplo (Cruz-
Garcia et al., 2015), mencionan que en un mercado tradicional de Tlaxiaco Oaxaca se encontraron
18,740 unidades de orquideas. Sin embargo, para este caso se monitore6 el mercado durante todo
un afo. Para la presente investigacion la estimacion sélo representa a un dia de plaza, no obstante,
la venta de orquideas en época navidefia es de minimo cuatro semanas previas, si se hace el
registro en todo este periodo, esta cifra se elevaria a mas de 12,000 especimenes solo para esta
época. Por el contrario Emeterio-Lara ef al. (2016), sefialan que la suma de especimenes en cinco
mercados del sur del Estado de México fue de 359, lo cual es menor a lo que se encontré en
Valles Centrales de Oaxaca, esto se relaciona con la diversidad y distribucion de las especies
(Castillo-Pérez et al., 2019), asi como con grado de marginacion de los municipios en los
diferentes estados. Por otro lado, en los datos encontrados en el 2024, se reflejo una pequeiia
disminucioén en la estimacion de especimenes que llegan a tres mercados tradicionales visitados,
a pesar de que el niimero de vendedores fue similar, esto refleja que la disponibilidad de las
orquideas en su medio natural ha disminuido, sumando a esto, algunos vendedores mencionan
que en algunos casos tienen que caminar mas que antes para encontrar las especies y traerlas al
mercado.

CONCLUSIONES

Este estudio documenta la comercializacion de 18 especies de orquideas silvestres en mercados
tradicionales de los Valles Centrales y la Sierra Sur del estado de Oaxaca, aunque solo se
identificaron 13 de las cuales, algunas de ellas son endémicas y se encuentran en alguna categoria
de riesgo, lo que subraya su relevancia ecoldgica y cultural. En los cinco mercados tradicionales
estudiados llegan una cantidad estimada de 3,454 especimenes de diferentes especies, que son
comercializadas en su mayoria por mujeres indigenas de comunidades rurales con altos grados
de marginacion, quienes dependen de esta practica como un medio de vida.

Los resultados muestran que la venta se concentra en la temporada navidefia y se basa
principalmente en la extraccion directa del bosque, lo que implica riesgos para la sostenibilidad
de las poblaciones naturales. La presencia de vendedores que comienzan a cultivar ciertas
especies, aunque es minoritaria, abre oportunidades para fomentar alternativas productivas que
reduzcan la presion sobre los ecosistemas.
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