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Ruiz de Chavez, Manuel. Jiménez Pifa, Raul (coordina-
dores). Bioética y nuevas fronteras de la genética. Editorial Fontamara.
Comisiéon Nacional de Bioética, México, 2018. 99 pp.

El libro retne las presentaciones que se realizaron en el «Simposio
bioética y nuevas fronteras de la bioética» de julio de 2017, organi-
zado por la Academia Nacional de Medicina y la Comisién Nacio-
nal de Bioética. Consta de seis presentaciones precedidas por una
presentacion y un prologo.

El primer trabajo, «Retos bioéticos sobre la reproducciéon huma-
na asistida» (pp.19-206), del Dr. Ruiz de Chavez, plantea los desafios
¢ticos de estos procedimientos, asi como el papel que juega la Co-
misiéon Nacional de Bioética en la difusiéon y discusion de los
mismos. Se pone, como ejemplo, la técnica de sustitucién mito-
condrial que se realiz6 en México y que gener6 un debate ético res-
pecto de las regulaciones de tales practicas en este pafs. Asimismo,
se apuntan las directrices y actividades de la Comision Nacional de
Bioética en temas de reproduccion asistida.

En «Etica de las investigaciones en genética humana», el Dr.
Penchaszadeh analiza desde varios angulos la ética de la genética
como son: el reduccionismo genético, la discriminacion y estigma-
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tizacion, el manejo de las bases genéticas, el manejo de muestras
genéticas y la investigacion en células germinales y embriones hu-
manos. Cémo sefala el autor, «...las investigaciones confrontan di-
lemas éticos especiales, en gran medida por el significado particular
del material genético... Por su caracter permanente en las perso-
nas, por ser parte misma de la identidad de las personas, por ser
identificador de origen étnico, por ser transmitido hereditariamen-
te, por informar sobre la filiacién de las personas y por indicar po-
sibles predisposiciones genéticas a ciertas enfermedades» (p. 30).

La Dra. Lizbeth Sagols, en «Implicaciones éticas en la manipula-
cién genética para la prevencion de las enfermedades» (pp. 43-52),
analiza algunos elementos éticos de la transferencia nuclear, la
tecnologia de células pluripotenciales somaticas, las tecnologias de
prevencion como el reemplazo del genoma mitocondrial y la tec-
nologfa de edicién del genoma.

Uno de esos problemas es la generacion de vida que después
tiene que ser destruida para salvar otras. La autora lo resume muy
bien: «...la bioética se ha dividido en dos posturas: estan quienes
piensan que lo humano de nuestro ser esta desde la primera célula,
y quienes piensan que lo humano, si bien se da en el genoma ini-
cial..., pasa por distintos modos de ser y transformaciones a través
de los cuales se va conformando una modalidad de ser humano
complejamente estructurada por sus componentes bioquimicos
por la interaccion con el medio ambiente y por el paso del tiempo»
(pp. 46-47). La ontologia del embrién nos lleva a analizar los pre-
supuestos o principios de los que partimos. La autora defiende la
segunda postura indicada, considerando que los principios abstrac-
tos no pueden estar encima de la deliberacién concreta. Posterior-
mente sefiala alguno criterios éticos de accidén, como serfan el prin-
cipio de precaucion, el de proporcionalidad, el evitar la discrimina-
cion, los posibles intereses econémicos sobre los terapéuticos, en-
tre otros.

En «Aproximacion al problema de la obesidad y diabetes desde
la genética y la bioética» (pp. 53-65), Eduardo Garcia Garcia anali-
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za la interrelacién de la obesidad y la diabetes, y discute el alcance
de las pruebas genéticas «predictivas» de esas enfermedades. El
elemento central del articulo es insistir en la indispensable relacién
con los factores ambientales para que se produzca la obesidad y/o
diabetes. Se cuestiona la eticidad de los estudios genéticos predicti-
vos de la obesidad y la diabetes.

En el articulo «LLos limites éticos de la genética desde la pers-
pectiva de la convencion de Oviedo» (pp. 67-84), Garbifie
Saruwatari Zavala estudia las interrelaciones éticas y legales de do-
cumentos como el «Convenio para la Proteccién de los Derechos
Humanos y la Dignidad del Ser humano con respecto a las aplica-
ciones de la Biologfa y la Biomedicina», «la Declaracion Universal
del Genoma Humano» y otros. Es un estudio detallado de los arti-
culos, comparandolos de modo que se tenga una perspectiva de los
alcances de los documentos legales. Este es sin duda uno de los
mejores articulos del libro en cuanto precisién de datos y no des-
perdicio de la argumentacién. El articulo relaciona, en un segundo
momento, la legislacion de México respecto de lo analizado en los
convenios y tratados internacionales: la Constitucion, con la Ley
General de Salud y Reglamentos. Es interesante resaltar la pro-
puesta del Instituto Nacional de Medicina Genémica del Decalogo
sobre los Derechos de la Persona respecto a su muestra biologica y
su informacién genética: «...para que las personas que vayan a
participar en un protocolo de investigacién o que acudan a un la-
boratorio de diagnoéstico para hacerse una prueba, puedan saber
cuales son sus derechos y asi ir forjando una cultura gendmica»
(p. 82).

El dltimo articulo es «Desafios éticos de la Big Data en salud»,
de Victor Penchaszadeh (pp. 85-93). El articulo analiza como los
datos digitalizados de las personas, los Big Data, plantean proble-
mas éticos al consentimiento informado, la privacidad y confiden-
cialidad de los datos, problemas de justicia y equidad, la posible
discriminacion a partir de la informacion y el control de los datos
generados y resguardados.
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El libro pone al dia los temas bioéticos respecto al genoma, re-
saltando problemas tradicionales de la Bioética, como es el estatu-
to ontologico del embrion, hasta las nuevas tecnologias de edicién
del genoma que nos plantean nuevas interrogantes y retos. El libro
es excelente para ubicar donde se encuentra buena parte de la dis-
cusion actual en estos temas. Se encuentran coincidencias en diver-
sos temas tratados por los autores, siendo uno de ellos el de la no
discriminacion por causas genéticas, ya sea la negacion de servicios
médicos o la seleccion del sexo entre otras.
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