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Este libro rescata la edicion original de lo que
ahora se Ilama un Manual de procedimientos.
Varios puntos destacan en este libro, su falta casi
absoluta de una visién burocrdtica, el que en

ese momento ya se tenfa claro un gran proyecto
en el que se destacan ademas de la asistencia,
la ensefianza y la investigacion. El libro estuvo,
originalmente, al cuidado de José Baez Villase-
fior y podemos ver una versién mecanogréfica,
que no contiene erratas de ningun tipo, lo que
en ese tipo de manuscritos y en esa época era
sumamente complicado conseguir. En la breve
introduccion, el Dr. Zubiran consigue no sélo
dar importancia al libro de procedimientos,



Rincon del internista

sino que retrospectivamente relata la génesis
de un complejisimo proyecto que constituia el
entonces naciente Hospital de la Nutricién y que
ha cristalizado en el ahora Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricién Salvador Zubiran.
El libro facsimilar esta editado como parte de los
festejos de conmemoracion del 70 aniversario.

El libro contiene varios aspectos importantes;
desde el punto de vista histérico llama la aten-
cién la escasez de los métodos de diagnoéstico
con los que contaban y la brevedad de los recur-
sos terapéuticos y me parece que quiza lo mas
destacado es la visién cientifica y académica
con la que esta orientado, llama la atencién la
brevedad con que se tratan los métodos buro-
craticos del funcionamiento.
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Llama también la atencién que el libro empieza
con capitulos dirigidos a los médicos internos
y los médicos residentes, destacando, ademas
de sus obligaciones asistenciales, los métodos
escogidos para su seleccion; los compromisos
de ensefanza que tienen con sus companeros
y con ellos mismos y las obligaciones que tie-
nen con la publicacién primero en su revista,
pero también en otras de los estudios en que
participen.

El libro me lo regalé6 mi amigo David Kershe-
nobich, pero puede consultarse en diversas
bibliotecas y adquirirse en la libreria de Miguel
Angel Porrda, vale la pena ojearlo y hojearlo
para percatarse de los origenes de un proyecto
exitosisimo de un hombre visionario.
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