Curso: Métodos de analisis sobre envejecimiento

de la poblacion y dependencia

Instituto de Geografia, UNAM, 1-4 de mayo de 2007

Desde el afio 2000, cuando se inici6 el proyec-
to Geografia del Envejecimiento en México,
en el departamento de Geografia Social del
Instituto de Geografia de la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), bajo
la coordinacién de Maria Inés Ortiz Alvarez,
hasta la fecha, se ha realizado el intercambio
académico con profesores de Espana, de la
Universidad Complutense de Madrid y de
la Universidad de Salamanca, con el propdsito
de conocer los avances tedricos y metodoldgi-
cos, los marcos comparativos y las técnicas de
analisis de diversos procesos en los ambitos
de la Geografia Social y especificamente de la
Geografia de la Poblacién, y de los temas de
poblacion y envejecimiento. La finalidad de es-
tas actividades es profundizar, por parte de los
académicos involucrados en el proyecto y de
diversos interesados en el tema de la Geografia
del envejecimiento.

Dado el interés actual sobre el tema del en-
vejecimiento, acuden al evento diversas entida-
des académicas, tanto de la propia Universidad
como de otras instituciones relacionadas con
el tema del envejecimiento y las tematicas que
se abordan sobre el mismo. En la mas reciente
ocasion se cont6 con la presencia de Beatriz
Jiménez Blasco, profesora titular en esta area
de conocimiento de la Geografia Humana, del
Departamento de Geografia Humana de la
Universidad Complutense de Madrid, quien
impartié un curso que tuvo como titulo: Méto-
dos de Analisis sobre envejecimiento de la po-
blacién y dependencia. La profesora Jiménez es
especialista en el tema objeto del intercambio,
ya que tiene un master en estadistica general, lo
cual coadyuvd de manera singular al desarrollo
del curso. La actividad académica se desarro-
116 por un lapso de 15 horas, durante los dias,
1,2,3y 4 de mayo de 2007, en las instalaciones

del Instituto de Geografia, con un promedio de
asistencia de 25 personas.

Las sesiones se conformaron de dos partes:
la exposicion por parte de Jiménez Blasco y el
intercambio de opiniones conocimientos y
planteamientos, asi como otras experiencias
en los campos del conocimiento del publico
asistente, el cual se conformd de alumnos y
profesorado de la licenciatura, maestria y doc-
torado; académicos del Colegio de Geografia
y del Posgrado de Geografia de la Facultad
de Filosofia y Letras y académicos del Insti-
tuto de Geografia y de la Escuela Nacional de
Trabajo Social de la UNAM, de la Universidad
Autonoma del Estado de México, del Instituto
Nacional de Rehabilitacion de la Secretaria
de Salud y de una dependencia extranjera, la
Facultad de Geografia de la Universidad de
La Habana, Cuba. Del total de 25 asistentes, el
72% eran mujeres.

El tema central, Geografia del envejecimien-
to, se impartio a partir de la aplicacién de dos
métodos para el manejo de la informacion: el
cuantitativo y el cualitativo para realizar un
procesamiento adecuado de los datos para
el grupo de edad clasificado como poblacion
envejecida, el cual, para fines del curso, hace
referencia a la poblacién de 65 y mas afios de
edad, sin olvidar la relacién con la estructura
etarea total de la poblacion.

En el apartado de los métodos cuantitativos
se estudiaron las estadisticas basicas, la tabula-
ciéon y depuracion de los datos, la distribucion
de frecuencias, los graficos estadisticos, las
medidas descriptivas de los datos, los graficos
exploratorios, la asociacion entre variables y las
técnicas multivariantes.

En la parte correspondiente a los métodos
cualitativos, se revisaron los aspectos relacio-
nados con la encuesta social, la entrevista y las
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técnicas biograficas. En ambos apartados se
senalaron las coincidencias y diferencias tanto
para México y como para Espafa, en cuanto
la forma de abordar los limites de edad que
suelen emplearse para el estudio del grupo
considerado como poblacién vieja o bien en la
aplicacion de estas técnicas en trabajos y areas
geograficas concretos. Para tal fin se desarroll6
el siguiente temario:

Analisis descriptivo de los datos. Distribu-
ciones de frecuencias depuracion; tabulacion;
medidas de posicion; dispersion y forma; medi-
das de la asociacion entre variables; relaciones
causa-efecto. introduccion a las técnicas multi-
variables. Aplicacion del Analisis de la Varian-
za; tipos de muestreo; disefio de cuestionarios;
andlisis cualitativo del problema del enveje-
cimiento y la dependencia: primeras fases de
un trabajo cualitativo; técnicas de observacion.
Observacion participante y escenarios princi-
pales de la observacion; técnicas biograficas; la
importancia de las historias de vida; entrevistas
en profundidad; técnicas grupales.

Por lo anterior, se advierte que el 36% del
curso se enfoco a los temas sobre métodos
cuantitativos y el resto a los temas relaciona-
dos con los temas cualitativos. La razon de
estas proporciones es dar un peso mayor a la
aplicacion de las metodologias cualitativas, ya
que son basicas para la obtencion de informa-
cién geografica relevante para el estudio del
envejecimiento.

Se realizé una exposicion completa y sis-
tematica de los métodos mostrados, con casos
practicos y la ejemplificacion de los datos
relacionados con el envejecimiento, en distin-
tas escalas territoriales o regionales tanto de
Espafia como de la Unién Europea, haciendo
la salvedad de que pueden aplicarse para la
poblacion en general o para algunos sectores
de la misma, o bien para diversos temas de
caracter fisico geografico.

También se hizo una reflexion comparativa
entre México y Espana de los diversos proce-
dimientos llevados a cabo para establecer pa-
rametros que permiten el manejo adecuado de

la informacion, ya que la finalidad de algunas
de las medidas es permitir hacer comparacio-
nes apropiadas de la diversidad de variables
e indicadores que se pueden seleccionar en el
estudio del envejecimiento.

Para hacer mas expedito el tratamiento de la
informacion se emple¢ el programa estadistico
STATGRAFICS Plus, Version 5.1, el cual permitio,
de manera practica, conocer el procesamiento
de los datos de caracter cuantitativo. Este do-
cumento electrénico estuvo a disposicion de los
asistentes con la finalidad de llevar a la prac-
tica los casos de estudio de los participantes.
Los datos para realizar la practica se basaron
en un trabajo previamente probado sobre las
“Desigualdades territoriales en relacion con el
envejecimiento de la poblacion espafiola”, cuya
autora es la profesora Jiménez.

El tema que sugirié mayor numero de
intervenciones del publico asistente y de res-
puestas por parte de la profesora visitante, fue
el relacionado con los métodos cualitativos en
sus diversas modalidades, en particular, las
diferentes actitudes que hay que considerar a
la hora de implementarlos, tanto por parte del
entrevistador como del entrevistado. El tema
fue ampliamente debatido y para abundar
al respecto se proporciond una bibliografia
basica.

Jiménez agradeci6 alas autoridades del Insti-
tuto de Geografia, la oportunidad del intercam-
bio y alos alumnos les ofrecié su apoyo a través
de su correo electrdnico, sehalando que se habia
logrado el objetivo del curso, el cual, de acuerdo
con la apreciacion general de los asistentes, re-
sulto altamente enriquecedor por la aportacion
de conocimientos sobre estas técnicas.

La experiencia obtenida durante las cuatro
sesiones de este curso dio lugar a nuevas expec-
tativas para contar con la presencia de Jiménez
Blasco en el Instituto de Geografia.

RECONOCIMIENTO

Se agradece el apoyo de Maria Elena Cea He-
rrera en la revision de la version original.
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NOTA

! Las tematicas que se han trabajado han dado a
conocer desde angulos tanto tedricos como me-
todolégicos, diferentes resultados, a través de
diversas modalidades: cursos, conferencias o bien
curso-talleres.

La diversidad de temas esta relacionada con el
enfoque la Geografia social, y los profesores visi-
tantes han abordado la tematica desde diferentes
perspectivas.

En el caso de académicos de Espafa, presentan
informacion sobre la realidad de ese pais y los aspec-
tos relacionados con la experiencia del conocimiento
de la Unién Europea.

Los temas abordados en la exposicién llevados a
los foros son acompafiados de materiales que se po-
nen a disposicién de los participantes para consulta
inmediata, mediante documentos donde se sintetiza
la tematica expuesta, o bien de libros y revistas que
van a formar parte del acervo de la biblioteca del
Instituto de Geografia, para estar a la disposicion
de un ptblico mas amplio. También se ha contado
con documentos electrénicos para un acceso mas
expedito y actualizado en el manejo de herramien-
tas cibernéticas a través de discos compactos, o
de intercambios de informacion en linea a través
de la Internet. También, dependiendo del tema,
se llevan a cabo actividades de trabajo de campo
urbano o en el entorno mas cercano y accesible de
los participantes.

Aprovechando este intercambio académico, se
hace una difusion a otros centros de investigacion
donde se estudia la Geografia, para que sus académi-
cos compartan sus experiencias, y se impartan confe-
rencias o cursos fuera del campus de la UNAM.
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