
 
Programa Curso:  
México contra COVID-19: Entrenamiento continuo sobre manejo 
clínico  
 

El objetivo de esta plataforma es brindar las herramientas teórico prácticas para que los profesionales 
de la salud a cargo del manejo de pacientes graves por COVID 19 cuenten con los conocimientos 
necesarios para incrementar su seguridad, eficacia y resolutividad. Esto, de acuerdo a los lineamientos 
para la atención de pacientes por COVID 2019 establecidos por la Secretaría de Salud. 

¿A quién está dirigida?  

A todo el personal médico (general y especialista) y de enfermería responsable del  manejo del paciente 
grave por COVID 19. 

El curso comprende un total de 6 módulos y requiere de 25 horas para poder ser completado. El 
esquema general del curso es el siguiente:  
 
Registro y Evaluación Inicial 
 
Módulo 1 Vía Aérea 

• Vía aérea difícil  
• Protocolo del manejo de vía aérea protegida  
• Código Azul y RCP protegido  
• Revisión de tubo endotraqueal  
• Reposicionamiento de paciente con vía aérea avanzada 
• Succión de pacientes con tubo endotraqueal 
• Quiz  

 
Módulo 2 Respiratorio  

• Ventilación mecánica para el no intensivista  
• Gestión de SIRA 
• Configuración de alarmas  
• Inserción de tubo torácico  
• Quiz  

 
Módulo 3 Circulatorio  

• Choque y vasopresores 
• Abordaje del choque 
• Manejo del paciente críticamente enfermo  
• Sepsis en el paciente en la UCI 
• Quiz  

 
Módulo 4 Sedación 

• Dolor, agitación y delirium en UCI 
• Chequeo rápido para el no intensivista  
• Evaluación de sedación y seguridad 
• Quiz 
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Módulo 5 Ambiental y EPP 

• Colocación y retiro de EPP 
• Manejo de punzocortantes  
• Intubación protegida  
• RCP protegido  
• Quiz  

 
Módulo 6 Cuidados generales en UCI  

• Pase de visita en UCI para el no intensivista 
• Cuidados oculares en cuidados intensivos  
• Manejo de úlceras por presión  
• Quiz  

 
Evaluación Final del Curso  
 
Se requiere al menos un 70% de respuestas correctas en la evaluación final del curso para aprobar el 
curso.  
 
Desarrolladores  
Reconocemos al Equipo de Preparación para Pandemias de Educación de Cuidados Críticos (CCEPP) 
de Canadá por darnos la oportunidad de llevar a los médicos latinoamericanos capacitación para 
desempeñarse y ayudar en el entorno de la UCI durante esta pandemia. Todos los materiales 
proporcionados en la sección del curso son propiedad de sus instituciones y están traducidos y 
adaptados a la configuración de la UCI de los hospitales latinoamericanos.  
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