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Biografia. Métodos, metodologias y enfoques es un libro pionero
en México que aborda, desde distintas perspectivas, lo que significa
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el renacimiento de este género: se exponen algunas de las nuevas
orientaciones que han surgido en Estados Unidos y en Europa,
sobre todo a partir de la década de los ochenta del siglo xx, mis-
mas que las autoras y autores de esta obra conocen y discuten, y a
la vez proponen nuevas ideas y alternativas. La “nueva biografia”
plantea una forma “diferente de hacer historia” (Bazant, p. 21): a
través del lente de un sujeto se percibe una multitud de contextos
que no alcanzan a percibir o perciben tangencialmente otros géne-
ros histéricos.

Coordinado por Milada Bazant, este libro resulta ttil para todo
aquel que desea emprender la aventura biogréfica. Los capitulos
provienen de historiadores que han escrito una o varias biogra-
fias (o varias biografias del mismo personaje: Hidalgo de Herre-
j6n) o bien de otros que estdn en el proceso de investigacién o
publicacién. Esta versatilidad en los modelos, métodos y pricticas
biograficas aporta claves de utilidad para futuros bidgrafos (Pré-
logo, Krauze, p. 14).

A decir de algunos autores de la obra que me permito resefar,
la biografia es la historia de la vida de una persona, narrada desde
su nacimiento hasta su muerte, consignando sus hechos logrados,
fracasos, sucesos relevantes de su vida, asi como todo lo que pueda
interesar de la misma persona; a decir de Milada Bazant, “general-
mente las biografias histéricas se construyen en linealidad cro-
noldgica” (p. 18). Para ello se suele adoptar la forma de un relato
expositivo y frecuentemente narrativo y en tercera persona de la
vida de un personaje real desde que nace hasta que muere, o bien
se puede iniciar a partir de un hecho relevante en la vida del suje-
to —un “gozne” de acuerdo con Herrejon (p. 44)— y a partir de
ahi la voz narrativa puede ir registrando con analepsis y prolep-
sis la sucesion de los acontecimientos (Bazant, p. 19). En su forma
mads completa, sobre todo si se trata de un personaje del pasado,
explica también sus actos con arreglo al contexto social, cultural y
politico de la época intentando reconstruir de manera documental
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su pensamiento y figura. En este sentido Carlos Herrején, a partir
de sus trabajos en torno del cura Miguel Hidalgo, considera a “la
biografia a partir de un didlogo entre el historiador y el biografia-
do” (p. 43).

Con base en lo que se manifiesta en casi cada uno de los catorce
trabajos que cobija el texto Biografia. Mérodos, metodologias y
enfoques, el método biogrifico es el uso sistemdtico y coleccién
de documentos necesarios que describen puntos de inflexién de la
vida de los individuos, digamos que del tipo institucional y admi-
nistrativo. Por lo tanto, la investigacién biografica es el despliegue
de las experiencias de una persona a lo largo del tiempo, inclu-
yendo una seleccién consciente o inconsciente de recuerdos de los
sucesos o situaciones en las que participd. Susana Quintanilla lo
manifiesta de manera entusiasta al mencionar que “el regreso a la
biografia involucra simultineamente tanto nuevos objetos de estu-
dio como formas de expresion” (p. 262). En este sentido encontra-
mos la imaginacidn, la interpretacion, la narrativa y la ficcidn, que
es bien documentada y explicada por Milada Bazant, y que es reto-
mada por Celia del Palacio al presentar los problemas para hilva-
nar la historia y la ficcién en las novelas histéricas. Entusiasmo que
encontramos en Ana Rosa Sudrez, quien a semejanza de Quinta-
nilla, Bazant y Mayo, resalta la importancia de la literatura en la
historia y viceversa, asi como del andlisis de las emociones y los
sentimientos del sujeto examinados no sélo desde el punto de vis-
ta interpretativo sino tedrico (Bazant, pp. 242-243).

Es asi que el método biogrifico se entiende como los procedi-
mientos seguidos para organizar la investigacién en torno a un “yo
individual o colectivo” que toma forma narrativa incorporando
sus descripciones de experiencias de sucesos y sus interpretaciones
(una posible meta es revelar las interpretaciones de sus protago-
nistas, tratando de descubrir cémo construyen su propio mundo).
Como bien apunta Daniela Spenser en torno a Vicente Lombardo
Toledano, el género de la biografia tiene el potencial de penetrar en
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el interior del individuo, la subjetividad en relacién con los actos
publicos del personaje (pp. 78-79).

Sin embargo, también se ha sefialado que la eleccidén del método
biografico se origina y sostiene en la propia historia del investiga-
dor o investigadora, como bien lo apunta Maria Teresa Ferndndez
cuando considera que su andlisis de biografias de mujeres es en
parte “un fragmento de mi propia autobiografia” (p. 182), histo-
ria considerada como una globalidad, es decir, no sélo en relacién
con la historia académica de cada cual, sino también con la historia
de la vida privada, de su concepcion del mundo, de su ideologfa.
Aspecto que significa una opcidn epistemoldgica, ética y metodo-
légica, y que a su vez es resaltada por Marfa del Carmen Collado
en su texto.

En cuanto a la opcién epistemoldgica, ésta implica adherirse a
una concepcidn de la realidad que no es nunca externa al sujeto
que la conoce, es decir, a una interdependencia entre el sujeto y el
objeto de investigacion. El investigador quedaria afectado y esta-
ria implicado en el campo de la historicidad del narrador y del bio-
grafiado, lo que influye por tanto en la construccién (proceso y
producto) del relato de su vida. Desde esta epistemologia, la sin-
gularidad y la subjetividad adquieren el valor de conocimiento, por
lo que para Mary Kay Vaughan, en la “nueva biografia” es “esen-
cial la interpretacion de la vida del sujeto y el significado histérico
de esa vida” (p. 69).

En cuanto a la opcidn ética que significa el trabajo desde el enfo-
que biogrifico, se sostiene que las implicaciones para este quehacer
se traducen en dos aspectos. Por una parte, en las relaciones que se
establecen entre los sujetos involucrados (investigador investiga-
do; narrador-“escucha”), en tanto este enfoque modifica la relacién
asimétrica, estableciendo una relacién de colaboracién, un contra-
to de confianza basado en la calidad de la relacidn, una especie de
clausula de “complicidad”. Por la otra, su rigurosidad metodolé-
gica asi como los aspectos éticos en el manejo de las técnicas, los
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procedimientos, entrevistas, recoleccion y andlisis de datos, en las
biografias y sobre todo en aquellas en que los descendientes for-
man una parte importante de la recuperacién de la vida del biogra-
fiado, se requiere del investigador conocimientos y destrezas para
manejar el tema de manera sensible, reflexiva y con una atencién
centrada en los narradores. Sin embargo, a decir de Francie Chas-
sen-Lopez las “entrevistas con familiares del biografiado pueden
ser un campo minado para la bidgrafa” (p. 156).

En tanto opcién metodoldgica, el enfoque biogrifico emerge
como ruptura radical de la manera tradicional de concebir, anali-
zar y comprender la realidad, ya que sostiene una mediacién entre
la historia individual y la historia social, aun cuando Mary Kay
Vaughan menciona que el objetivo de la biografia en torno a José
Zuiiiga implica corregir la tendencia de la historia cultural a inscri-
bir al individuo en una red de discursos y representaciones socia-
les que parecen restringir las posibilidades de creatividad y cambio
(p. 55). Asimismo, Maria Teresa Fernindez abunda, siguiendo a
Mary Kay Vaughan, al decir que “es una de las formas mds fértiles
para la comprensién de la historia transnacional y transrregional,
como el seguimiento de los flujos de personas, ideas, pricticas, y
los bienes materiales y el papel de lugar en su apropiacién” (p. 193).

Las biografias forman parte del campo de la investigacion cua-
litativa, cuyo paradigma fenomenoldgico sostiene que la realidad
es construida socialmente mediante definiciones individuales o
colectivas de una determinada situacidn; es decir, se interesa por el
entendimiento del fenémeno social desde la visién del actor, aun
cuando Maria del Carmen Collado nos recuerda que quien hace la
biografia “es hijo de su tiempo y que escribe a partir de sus expe-
riencias presentes” (p. 229). De ahi que los datos obtenidos al uti-
lizar la metodologia de la biografia constan de ricas descripciones
verbales sobre los asuntos estudiados, como lo muestra el estudio
de C. M. Mayo. Ademds, se toma en cuenta el significado afecti-
vo que tienen las cosas, situaciones, experiencias y relaciones que
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afectan a las personas. En tal sentido, este tipo de estudios siguen
pautas de investigacidn flexibles y holisticas sobre las personas,
escenarios o grupos objeto de estudio, quienes, mis que verse
reducidos a variables, son estudiados como un todo cuya rique-
za'y complejidad constituyen la esencia de lo que se investiga, aun
cuando habria que pensar en la advertencia de varios de los auto-
res acerca de cdmo las repeticiones (una especie de mitos) se pue-
den convertir en verdad.

Podria considerar que la elaboracidn de biografias alude a un esti-
lo 0 modo de investigar los fenémenos sociales que parten de un
supuesto bdsico: el mundo social es un mundo construido con sig-
nificados y simbolos, lo que implica la busqueda de esta construc-
cién y de sus significados. En este sentido representan un proceso de
construccidn social que intenta reconstruir los conceptos y acciones
de la situacion estudiada. Se trata de conocer cémo se crea la estruc-
tura bdsica de la experiencia, su significado, mantenimiento y parti-
cipacién por medio del lenguaje y de otras construcciones simbdlicas
del personaje. Para ello se recurre a descripciones en profundidad,
reduciendo el andlisis a dmbitos limitados de experiencia mediante
la inmersién en los contextos en los que ocurre, como bien se mues-
tra alo largo de los diversos capitulos del libro.

Es asi que uno de los métodos que ayuda a describir en profun-
didad la dindmica del comportamiento humano es el biogréfico el
cual se materializa en la historia de vida. En sus origenes y trayec-
toria, el enfoque biografico, ha desempefiado un papel importante
en la vida social ya que era la manera de transmitir los conoci-
mientos y experiencias de vida de una generacién a otra. Podria-
mos decir que a lo largo de la historia las diferentes culturas han
generado una rica variedad de formas orales, escritas y audiovi-
suales de caricter biogréfico, referidas a autobiografias, confesio-
nes, epistolarios o cartas, diarios, memorias y biografias. De esta
forma los cuentos populares, canciones, refranes, leyendas, ritos y
rituales, pricticas domésticas y extradomésticas, habitos particu-
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lares y colectivos, que han constituido y organizado la vida de las
diferentes sociedades humanas, forman parte de su historia oral.
De igual forma, alo largo de la historia aparecen narraciones auto-
biogrificas de grandes personajes que permiten conocer el entra-
mado social de un determinado momento histérico. También, en
distintas disciplinas, tales como la medicina, existe una larga tradi-
ci6n de obras de caricter biogrifico, que han contribuido signifi-
cativamente por su caricter terapéutico.

Por lo tanto, la biografia es la forma que narra de manera pro-
funda las experiencias de vida en funcién de la interpretacién que
una persona le haya dado a su vida y el significado que se ten-
ga de una interaccién social. En la biografia se recogen aquellos
hechos de la vida de las personas que son dados a partir de lo que
quieran decir los fenémenos y experiencias que éstas vayan forman-
do a partir de aquello que han percibido como una manera de apre-
ciar su propia vida, su mundo, su yo y su realidad social. Este serfa
el eje de lo que presenta Francie Chasse-Lépez en torno a la vida de
Juana Cata Romero, siendo uno de los tres estudios sobre la bio-
grafia de mujeres. Una posicion Semejante llega a sostener Maria de
Lourdes Alvarado al presentar las vicisitudes de Laura Mantecén,
esposa del general Manuel Gonzélez, compadre de Porfirio Diaz.

Respecto a sus caracteristicas, las biografias parecen representar
una modalidad de investigacién que provee de informacién acerca
de los eventos y costumbres para demostrar cémo es la persona.
Esta revela las acciones de un individuo como actor humano y par-
ticipante en la vida social mediante la reconstruccién de los aconte-
cimientos que vivid y la transmisién de su experiencia vital, donde
hay un importante juego en las implicaciones en torno a la veraci-
dad, como bien lo analiza Maria de Lourdes Alvarado y que pun-
tualiza Milada Bazant cuando habla de los relatos verdaderos, los
verosimiles y los ficticios, una manera sugerente de tres tipos de
narraciones que puede utilizar el bidgrafo para reconstruir el pasa-
do (p. 245 y ss).
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La informacién acumulada sobre la vida del sujeto: escolaridad,
salud, desarrollo profesional, entre otros, tejida con los varios con-
textos histéricos: familiar, local, nacional, internacional, complica el
quehacer biogrifico pues suele suceder que el contexto “se come”
al sujeto; debe haber, sugiere Bazant, un equilibrio entre ambos
(p- 22). La labor realizada por el investigador bidgrafo es de narra-
dor, transcriptor y relator. En este sentido, un buen ejemplo es el
estudio de Rodrigo Terrazas sobre Francisco Olaguibel durante una
etapa dlgida del republicanismo en México. Asimismo, un elemento
central son las entrevistas sucesivas que es como se obtiene el testi-
monio subjetivo de una persona, de los acontecimientos y valora-
ciones de su propia existencia, tal como lo realizaron Maria Teresa
Fernindez y otros autores. Se narra algo vivido, con su origen y
desarrollo, con progresiones y regresiones, con contornos suma-
mente precios, con sus cifras y significado.

Para ello el investigador, mediante una narrativa lineal e indivi-
dual, utiliza grabaciones, escritos personales, visitas a escenarios
diversos, fotografias, cartas, en las que incorpora las relaciones con
los miembros del grupo y de su profesidn, de su clase social. Como
bien lo utiliza y lo documenta Esther Acevedo con respecto a Beni-
to Judrez Maza, el dnico hijo varén “sobreviviente” del llamado
Benemérito de las Américas, aunque precisa que las “varias lecturas
que se pueden hacer de una fotografia nos pueden engafar; se nece-
sita el contexto histérico de los documentos probatorios” (p. 127).
Pero la biografia no sélo provee informacién en esencia subjetiva
de la vida entera de una persona, sino que incluye su relacién con
su realidad social, los contextos, costumbres y las situaciones en las
que el sujeto participd, lo cual no solamente desarrolla maravillo-
samente Esther Acevedo en este articulo sino en el libro que publi-
c6 recientemente sobre la vida de “Beno”.

Un elemento esencial es diferenciar los documentos en prime-
ra persona de aquellos en tercera. En el primer caso se refiere a
cualquier documento escrito u oral sobre la vida de un individuo,
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proporcionado por éste “intencionalmente o no”. Incluye auto-
biografias (completas, temdticas, corregidas), diarios y anotacio-
nes diversas (agendas, memorias), cartas, documentos expresivos
(composiciones literarias, poéticas, artisticas, entre otro), manifes-
taciones verbales obtenidas en entrevistas, declaraciones espontd-
neas o narraciones. Los documentos en tercera persona aluden a
los estudios de casos, historias de vida y biografias.

Por otra parte, hay autores en esta obra que proponen el tipo
de materiales que habria que utilizar para construir y desarrollar
el método biogrifico, proponiendo la siguiente clasificacién, y
que sin considerar todos los que se mencionan, la mayoria, por
no decir que todos los autores, los utilizan: 2) Documentos perso-
nales: éstos engloban todos los registros escritos que reflejan una
trayectoria humana o que dan noticia de la visién subjetiva que
los sujetos tienen de la realidad circundante, asi como de su pro-
pia existencia. Cabe destacar las autobiografias, diarios persona-
les, correspondencia, fotografias, peliculas, videos o cualquier otro
registro iconografico, asi como objetos personales, los cuales son
abundantemente utilizados por cada uno de los actores de la obra,
resaltando los andlisis de Daniela Spenser, Esther Acevedo, Marfa
Teresa Ferndndez y Francie Chassen-Lopez. b) Registros biogra-
ficos: aquellos obtenidos por el investigador a través de encues-
tas, como historias de vida, de relato dnico, de relatos cruzados, de
relatos paralelos y de relato de vida, que si bien no son tan nitidos
entre los autores, podriamos decir que estdn presentes.

No puedo negar que a pesar de mis origenes académicos en tor-
no a los denominados grupos subalternos y més especificamen-
te respecto a los grupos indigenas, la lectura de un libro de este
tipo ha despertado en mi grandes expectativas y espero ansioso la
aparicién de muchas de las obras que se mencionan que estin en
curso, y no me queda mds que leer las que ya se encuentran publi-
cadas, con el fin de lograr un adecuado balance en lo que las y los
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autores de este libro insisten, un necesario equilibrio de las visio-
nes en torno a la historia.

Sin duda, este libro es un excelente impulso para conocer, valo-
rar, construir y desarrollar el género biogrifico, lo cual a su vez
permite observar y percibir la historia de México desde otras pers-
pectivas, dindolea los actores sociales individuales un papel mucho
mis importante dentro de su accionar e influencia en los momen-
tos histéricos en que vivieron y viven, y ayuda a repensar en el tipo
de historia que se enseifia en ciertos niveles de educacién, donde a
pesar de los constantes llamados se sigue priorizando la historia
de los héroes y algunas herofnas. Este libro invita a escribir bio-
grafias “totales” de hombres y de mujeres, de carne y hueso, con
virtudes y defectos, con penas y con glorias, para asi poder apren-
der de historia de México de una manera diferente y mas amena.
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