En esta edicion de GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
DE MEXICO se publican dos articulos originales
relacionados con temas de biologia de la repro-
duccién. El primero analiza la importancia de
la fragmentacién del ADN espermdtico como un
factor pronéstico, no solo para la consecucién de
un embarazo, sino también para la fertilizacion.
Es de remarcar el hecho de que la mayor parte
de las conclusiones emitidas después de la revi-
sion de los casos coincide con lo publicado en
la bibliografia, como lo mencionan los autores.

En general, se recomienda realizar pruebas de
fragmentacién de ADN cuando la morfologia es-
permadtica, valorada de acuerdo con el criterio de
Kruger, es menor de 4%. Pero, como se esboza
en esta revision, en las pacientes con fallas re-
petidas de fertilizacion la determinacién de este
parametro puede ser de utilidad para conocer la
causa de la infertilidad porque es posible que
la fragmentacion sea elevada (mayor de 15%),
incluso en varones con espermatobioscopias
normales.

De hecho, lo anterior es congruente con el
concepto cada vez mas divulgado del valor muy
esencial, basico y relativamente poco confiable,
que el andlisis espermatico de rutina tiene en la
evaluacién del factor masculino.

El segundo articulo se refiere a un estudio que

compara la evolucion de los recién nacidos
logrados mediante técnicas de reproducién
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asistida, sobre todo fertilizacién in vitro conven-
cional versus los concebidos en forma “natural”.

Aunque en la bibliografia una buena parte de
los ensayos que evaldan el estado de los recién
nacidos mediante reproduccion asistida vs es-
pontdneos cataloga la posibilidad de mayores
complicaciones en el primer grupo; en este
estudio, efectuado en forma retrospectiva, ana-
litica, transversal y observacional se menciona
que con atencién multidisciplinaria de la ges-
tacion la posibilidad de complicaciones en el
recién nacido son menores, en general, en los
neonatos de reproduccién asistida que en los de
embarazos espontaneos.

Es verdad que la atencion médica adecuada,
como debiera ser siempre, y no solo en grupos
selectos, de un embarazo debe repercutir en
los fetos, pero también es cierto que esos em-
barazos suelen ser vigilados con precauciones
que extreman en el alto riesgo. Como sea, sus
conclusiones alientan al cambio de percepcion
y sugieren que las gestaciones logradas median-
te fertilizacion in vitro tienen, al menos, una
posibilidad de riesgo, en embarazos Unicos,
cuando menos igual que en embarazos logrados
en forma espontdnea. Es importante tenerlo en
cuenta porque es un cuestionamiento muy co-
mun de la paciente en particular y la sociedad
en general.
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