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Inteligencia artificial y metaverso en el campo de la salud
Artificial intelligence and the metaverse in healthcare
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El artículo «La medicina y el metaverso: aplicacio-
nes actuales y futuro»1 comenta el valor que tiene la 
tecnología en la inmediata realización de los diagnós-
ticos y la resolución de casos en los pacientes. La 
investigación es de suma importancia y brinda aper-
tura para analizar el tema abordado.

La inteligencia artificial es un campo de la informá-
tica que permite, mediante la construcción de algorit-
mos, que las computadoras puedan resolver tareas y 
absolver problemas, en este caso, en el ámbito 
médico; asimismo, detectar patrones de información 
y mejorar el diagnóstico de los pacientes mediante el 
machine learning y el deep learning.

En 2024, Bernardes et al.,2 tras la revisión de 278 
documentos, muestran que aún la aplicación del 
metaverso en algunas carreras de salud es inci-
piente y la puesta en práctica debe darse con el 
desarrollo de las competencias clínicas, sostenida 
con la enseñanza teórica. Lamentablemente, la 
ausencia de recursos, la falta de profesionales capa-
citados y los inadecuados ambientes y condiciones 
impiden su implementación. Sin embargo, se des-
taca el rápido desarrollo de la inteligencia artificial 
en el contexto del metaverso, dando un impulso a la 
atención médica.2

Por consiguiente, las nuevas herramientas tecnoló-
gicas médicas han sido un apoyo preventivo necesa-
rio, sobre todo en la época de la COVID-19, por 
ejemplo, como rastreo de personas portadores del 
virus en China.

La inteligencia artificial facilita también la produc-
ción de dispositivos tecnológicos a corto plazo que 
permiten a las personas controlar la salud (pulmones, 
corazón, alergias, etc.). En este sentido, es necesario 
que el sector médico se encuentre instruido en el 
manejo de estas herramientas y a la vez incluir 
manuales de uso para los pacientes.3

En conclusión, la inteligencia artificial hace posible 
que la medicina tenga avances significativos en la 
utilización de la tecnología, porque contribuye en el 
desarrollo de los diagnósticos y tratamientos con 
asertividad, y ayuda a la prevención, el tratamiento y 
el monitoreo de la salud del paciente.
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lizado experimentos en seres humanos ni en 
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aprobación ética. Los autores han seguido los pro-
tocolos de confidencialidad de su institución, han 
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obtenido el consentimiento informado de los pacien-
tes, y cuentan con la aprobación del Comité de Ética. 
Se han seguido las recomendaciones de las guías 
SAGER, según la naturaleza del estudio.

Declaración sobre el uso de inteligencia artifi-
cial. Los autores declaran que no utilizaron ningún 
tipo de inteligencia artificial generativa para la redac-
ción de este manuscrito.
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