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Respuesta a la carta “¿Es la demencia una tragedia? 
Comentarios desde la filosofía de la ambigüedad”
Reply to the letter “Is dementia a tragedy? A philosophy of ambiguity perspective”

Juan F. Flores-Vázquez,1* Rodrigo Gómez-Martínez2 y Luis M.F. Gutiérrez-Robledo1

1Departamento de Investigación Epidemiológica Clínica; 2Unidad de Atención Integral. Instituto Nacional de Geriatría, Ciudad de México, México

Recibimos con agrado la carta “Impresiones sobre 
la demencia en nuestra sociedad” acerca de nuestro 
artículo publicado previamente. Nos parece enrique-
cedora la aportación sobre las “críticas postestructu-
ralistas a la narrativa dominante”, que se suma a la 
importante conversación en torno a visibilizar las 
experiencias subjetivas de las personas que viven 
con trastornos discapacitantes, como la demencia, 
así como las de quienes las rodean.

También reconocemos el comentario de que estas 
reflexiones adquieren especial relevancia en el con-
texto cultural latinoamericano, y nos permitimos 
señalar un artículo publicado recientemente por 
nuestro equipo1 en el que abordamos aportaciones 
de la filosofía de la ambigüedad, y en particular de 
la incertidumbre médica,2 específicamente en 
Latinoamérica. En dicho texto se resalta que: 1) la 
demencia en comunidades latinas es cada vez más 
prevalente, y su diagnóstico y tratamiento se ven 
obstaculizados por barreras sistémicas y culturales; 
2) la atención culturalmente sensible resulta esencial 
para brindar dignidad y compasión a pacientes y 
familiares, abordando los desafíos y las perspectivas 
de estas poblaciones; y 3) desde la filosofía de la 
ambigüedad y la incertidumbre médica se propone 
un enfoque que reconozca la compleja realidad de 
vivir con demencia y el impacto de factores culturales 
concretos, como el familismo y la pérdida ambigua 
del lugar de origen.
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