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CARTA AL EDITOR

Response from the authors to the letter commenting the article “Trends in
COVID-19-related in-hospital mortality in women and men”
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"Centro de Atencién Primaria, Queen Mary University of London, Londres, Reino Unido; *Carnarvon Medical Centre, Southend-on-Sea, Reino
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Hemos leido con interés la carta al editor en rela-
cién con nuestro estudio sobre tendencia de la mor-
talidad hospitalaria por COVID-19 en hombres y
mujeres.” En nuestro articulo reportamos un decre-
mento de la tendencia durante los dos primeros afos
de la pandemia, el cual fue significativo en los hom-
bres pero no en las mujeres. Pensamos que la carta
en la cual se comenta nuestro estudios enriquece la
interpretacion de nuestros resultados.

En nuestro articulo discutimos qué tratamientos (los
cuales abordan principalmente la respuesta inmunita-
ria a la infeccion) estan implicados en la mayor mor-
talidad en los hombres, junto con factores del
comportamiento, incluidos un contacto mas cercano
con casos de COVID-19 y un enfoque diferente del
cuidado de la salud, lo cual probablemente explique
por qué la tasa de mortalidad en las mujeres no
mejora.

Coincidimos con los autores de la carta en que
otros factores, como los que mencionan, también
pueden contribuir a la diferencia observada en las
tendencia de la mortalidad en mujeres y hombres. El
efecto diferente que las variantes de los virus o de las
campafas de vacunacion puedan tener en mujeres y
hombres, junto con factores obstétricos y ginecoldgi-
cos, también podrian afectar las tendencia de la mor-
talidad en los pacientes de cada sex0.2°
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Si bien COVID-19 es una enfermedad que afecta
tanto a mujeres como a hombres, nuestras observa-
ciones plantean la necesidad de investigar por qué
las tendencias en la mortalidad parecen diferentes y
que se requiere un enfoque modificado para los indi-
viduos de cada sexo.
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Responsabilidades éticas

Proteccion de sujetos humanos y animales. Los
autores declaran que para las reflexiones expresadas
no realizaron experimentos en humanos o animales.

Confidencialidad de los datos. Los autores declaran
que en este escrito no aparecen datos de pacientes.

Derecho a la privacidad y consentimiento infor-
mado. Los autores declaran que en este escrito no
aparecen datos de pacientes.

Uso de inteligencia artificial para la generacién de
texto. Los autores declaran que no utilizaron ningun tipo

de inteligencia artificial generativa para la redaccion de
este escrito, ni para la creacion de imagenes, graficos,
tablas o sus correspondientes leyendas.
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