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Association of age with decreased glomerular filtration rate
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Agradeceré que se publique esta carta relacionada
con el comentario del Dr. Diego H. Ramirez-Leyva'
sobre nuestro estudio. Concordamos con lo expre-
sado por él, en el sentido de que a mayor edad hay
mayor funcion renal disminuida y por esta razon, tal
como fue el resultado de la investigacion, tener 60
anos o mas estuvo asociado a insuficiencia renal
oculta. En el andlisis encontramos esta asociacion
mas robusta a partir de esa edad. No la declaramos
como factor de riesgo, solo mostramos su fuerza de
asociacion y evaluamos la independencia de este
factor en el efecto de las demés variables asociadas
significativamente en el andlisis multivariante.

No fue objetivo del estudio encontrar indicadores de
funcionamiento renal segun la edad de los pacientes.
Estimamos la tasa de filtrado glomerular con la pro-
puesta mas aceptada®, del Chronic Kidney Disease-
Epidemiology Collaboration, que incluye la edad en el
célculo y permite la comparacion de los resultados con
otros estudios nacionales e internacionales.

En cuanto a la asociaciéon de control de hiperten-
sion arterial sistémica y diabetes mellitus tipo 2, hubo
asociacion no significativa con las dos variables
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(véase la tabla 2 del articulo)*. La medicion del tiempo
de evolucion de estas enfermedades se indagd (véase
el apartado Material y métodos del articulo); sin
embargo, dado que conlleva un sesgo de informacion
importante no se incluyd en el andlisis. Por ejemplo,
la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012 iden-
tificd 22.4 millones de adultos con hipertension arte-
rial sistémica, solo la mitad sabia que la padecia®, por
esta razén estimar el tiempo de evolucién de la enfer-
medad es muy impreciso.
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