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Al participar en la escisión de la proteína S del 
coronavirus SARS CoV-2, la proteasa transmembrana 
de serina 2 (TMPRSS 2) favorece la entrada del virus 
a la célula huésped. Dada la existencia de un ele-
mento receptor que responde a los andrógenos en el 
promotor del gen que la codifica, se ha propuesto que 
TMPRSS 2 constituye un factor en la mayor suscep-
tibilidad de los hombres a COVID-19.1,2 A pesar de las 
observaciones anteriores, antes de apoyar esta pos-
tura se debe tener en cuenta por lo menos dos fenó-
menos relacionados con esta proteinasa: 

–	 La expresión de TMPRSS 2 también puede ser 
estimulada por estrógenos.3 

–	 No se han observado diferencias entre hombres 
y mujeres en la expresión de TMPRSS 2 en el 
epitelio pulmonar.4 

También hay que considerar la mayor cantidad de 
genes reguladores del sistema inmune en el cromo-
soma X, la expresión diferenciada de la enzima con-
vertidora de angiotensina en hombres y mujeres, así 
como los factores sociales y culturales.
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¿La mayor susceptibilidad de los hombres a COVID-19 se 
puede atribuir a la proteasa transmembrana de serina 2?
Can men’s increased susceptibility to COVID-19 be attributed to transmembrane protease 
serine 2?
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