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La lactancia materna es la modalidad alimentaria
Optima para el crecimiento, desarrollo y salud infanti-
les, debe ser exclusiva durante los primeros seis me-
ses de vida y con alimentacién complementaria hasta
los 24 meses. En México, la prevalencia de lactancia
materna exclusiva entre los menores de seis meses
es de 31 %,' pero no se cuenta con informacién del
consumo de férmulas para la alimentacion infantil o
de otros alimentos.

En 2016, en 35 establecimientos comerciales en la
Ciudad de México se encontraron 79 nombres de
formulas para la alimentacion infantil; 57 fueron im-
portadas. Los precios por lata de 400 g fluctuaron
entre 5y 33.4 ddlares. En el mismo afo, el volumen
de las ventas nacionales fue de 78 mil toneladas, con
valor de 596 millones de ddlares. Esta cantidad ge-
neraria 600 millones de litros de férmula preparada,
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743 mL por nacido vivo por dia, que permitiria
alimentar unicamente con férmulas a todos los naci-
dos vivos en ese afo en México.?

Las empresas ofrecen disponibilidad “universal” de
formulas para la alimentacion infantil y construyen
una episteme que las presenta como equivalentes a
la lactancia materna mediante discursos de funciona-
rios, académicos y una compleja mercadotecnia. La
discusion ética sobre el conflicto de intereses en la
alimentacion infantil resulta imperativa.
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