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RESUMEN

El nombre tiene una doble naturaleza juridica, esta claramente reconocido como un atributo
de la personalidad (perspectiva civilista) y como un derecho humano. Sin embargo, aun
cuando se trata de un derecho de las personas, la eleccion de éste siempre es una potestad de
terceras personas (por regla general los progenitores). Lamentablemente este derecho hacia
los padres o tutores goza de una libertad excesiva, que en muchas ocasiones ha sido dafiina
hacia la dignidad de los infantes. Es por ello por lo que se sugieren algunos marcos que
delimiten la libertad de eleccion del nombre en aras del interés superior del menor. Se hace

alusion a la mas reciente reforma al Codigo Civil de la Ciudad de México.
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ABSTRACT

The name has a double legal nature, it is clearly recognized as an attribute of the personality
(civil perspective) and as a human right. However, even when it is a people right, the choice
of'it is always a third parties’ power (usually the parents). Unfortunately, this right to parents
or guardians enjoys excessive freedom, which on many occasions has been harmful to the
infant’s dignity. That is why some frameworks are suggested that delimit the name choice
freedom for the sake of the best interests of the child. Allusion is made to the most recent

reform to the Civil Code of Mexico City.
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I. INTRODUCCION

Elnombre es un derecho humano, que esta reconocido tanto en la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos (articulo 29), como en la Convencion
Americana de los Derechos Humanos (articulo 18); asimismo la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion (de México) ha emitido diversas jurisprudencias
para delimitar el alcance del derecho humano al nombre; sin embargo, tanto la
jurisprudencia, como la doctrina en general se han abocado al tema relativo a
que toda persona tiene derecho a un nombre, pero se ha omitido aludir a los
aspectos relativos a la identificacion o en su caso rechazo hacia el nombre, por
ser (éste) denigrante hacia la persona; en algunas entidades federativas, como
el Estado de México, se han dado esbozos para legislar al respecto, ademas de
existir, al menos, un par de paises (Argentina y Rumania), en los que sea buscado
prohibir que los menores sean registrados con nombres que les puedan generar
una afectacion en su autoestima o que sean objeto de burla.

En este articulo se busca indicar que el derecho humano al nombre debe
manifestarse desde el momento en que es elegido el nombre de la persona, y que
¢éste (el nombre) debe ser respetuoso de la identidad de la persona. En muchos
paises, incluido México, no se respeta el género de las personas y su relacion con
el nombre, de tal modo que tenemos hombres a los cuales sus padres les pusieron
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nombres que se asocian con el género femenino, por ejemplo; Guadalupe, Maria,
Rosario, Concepcion; lo mismo pasa en relacion con las mujeres, asi hay mujeres
que se les nombrod: José, Gabriel, Jesus, Rafael, etcétera; y ni que mencionar de
la larga lista de “nombres” que suenan a broma, pero que lamentablemente han
sido la carga que muchas personas han llevado en su vida: Masiosare, Aniv de
la Rev, Batman, Increible, Herculano, Petronila, Pancracia, Anacleto, Marciano,
Filomena, Zenén, Domitila, en fin, la lista es indeterminable y no es el caso hacer
una muestrario de “nombres” que mueven a risa, pero que, sin duda, han sido
motivo de sufrimiento para las personas que los llevan.

Concluimos justificando las razones por las cuales se debe legislar indicando
el deber del Registro Civil al registrar una persona, de constatar que el nombre
sea acorde con su género y que sea respetuoso de su integridad como individuo,
sefalando una prueba de registro que limite la posibilidad de que el nombre
elegido impacte negativamente en su integridad como persona.

El texto es desarrollado con base en una metodologia analitica-juidica, en
principio son acotados los conceptos claves, se les da un alcance juridico y
posteriormente, se describe el problema a resolver, para finalmente concluir con
las minimas propuestas que deben ser tomadas como base para una solucion
efectiva del problema.

II. AsPECTOS JURIDICOS DEL NOMBRE EN MEXICO
1. Definicion de Nombre

El concepto de nombre es definido por la Real Academia Espafiola como:
“Del lat. nomen, -nis. 1. m. Palabra que designa o identifica seres animados
o inanimados” (RAE, 2014).

A su vez distintos juristas proporcionan sus respectivas definiciones:
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*  Dominguez Martinez define al nombre como “el conjunto de vocablos,
el primero opcional y los segundos por filiacion, mediante los cuales una
persona fisica es individualizada e identificada por el Estado y en sociedad”
(Dominguez, 2006, p. 254).

*  De Pina, lo conceptualiza indicando que “es el signo que distingue a una
persona de las demas en sus relaciones juridicas y sociales” (De Pina, 2000,
p- 210).

*  Lacavex, indica que puede tener dos acepciones. En sentido restringido se
refiere Ginicamente al nombre propio y en un sentido amplio, se refiere al
conjunto de vocablos formado por el nombre o nombres de pila y los apellidos”
(Lacavex, 2002).

» Treviiio, “se forma con uno o mas nombres propios y los apellidos
(patronimicos). Se compone del nombre propio ... y el nombre de familia,
apellido o patronimico” (Trevifio, 2002, p. 46).

2. El Nombre como Atributo de la Personalidad

Valencia, asertivamente refiere que el atributo de la personalidad por excelencia
es el nombre “sirve para individualizar a las personas” (Valencia, 2010, p. 255).
Practicamente todos los grandes civilistas mexicanos reconocen en el nombre un
atributo de la personalidad (De Pina, Dominguez Martinez, Gutiérrez y Gonzalez,
Magallon Ibarra, Rojina Villegas, Trevifio Garcia, por citar algunos).

Al ubicar al nombre como un atributo de la personalidad, circunscribimos nuestro
objeto de estudio al campo del derecho civil; sin embargo, el hecho de que las
teorias sobre los atributos de la personalidad se hayan desarrollado dentro del
derecho comun, no es 6bice para negar que, los atributos de la personalidad tienen
un régimen juridico transversal a practicamente todas las ramas del derecho; en
el caso del nombre es incuestionable la vinculacion con el derecho penal, con los
derechos de autor, el derecho administrativo, el derecho mercantil, por mencionar
los mas evidentes.
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Dominguez indica:

“El nombre de una persona fisica sea uno de los atributos de la personalidad se traduce
en primer lugar, en que todo ser humano tiene un nombre, el cual, en Ultima instancia, se
compone con el correspondiente apellido paterno de sus progenitores, por lo que cuenta con
¢l desde el mismo momento de su procreacion; se ve complementado con el nimero ordinal
que le correspondiere como hijo de esa pareja, a reserva de que le sea asignado oficialmente

un nombre de pila...” (Dominguez, 2006, p. 255).
3. El Nombre como Derecho Humano

Como bien se sabe el catalogo de los derechos humanos se ha ido ampliando
generacion tras generacion, a partir de la Declaracion de los Derechos del Hombre
hasta las ultimas declaratorias o propuestas doctrinarias en las que se incluyen mas
y mas prerrogativas hacia los seres humanos; en ese tenor es que surge el derecho
humano al nombre.

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San José)
realizada del 7 al 22 de noviembre de 1969, es posiblemente el primer instrumento
internacional que reconoce el derecho humano al nombre:

Articulo 18: Toda persona tiene derecho a un nombre propio y a los apellidos de sus padres o
al de uno de ellos. La ley reglamentara la forma de asegurar este derecho para todos, mediante

nombres supuestos, si fuere necesario (Organizacion de los Estados Americanos,1969).

Actualmente la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM)
reconoce el derecho humano al nombre:

Articulo 29. ...Enlos decretos que se expidan, no podra restringirse ni suspenderse el ejercicio
de los derechos a la no discriminacion, al reconocimiento de la personalidad juridica, a la
vida, a la integridad personal, a la proteccion a la familia, al nombre, a la nacionalidad; los

derechos de la nifiez; los derechos politicos; las libertades de pensamiento, conciencia y de
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profesar creencia religiosa alguna; el principio de legalidad y retroactividad; la prohibicion
de la pena de muerte; la prohibicion de la esclavitud y la servidumbre; la prohibicion de la
desaparicion forzada y la tortura; ni las garantias judiciales indispensables para la proteccion

de tales derechos. (Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién México, 2019)

4. Criterios Jurisprudenciales sobre el Derecho Humano al Nombre y el
Interés Superior del Menor

4.1. Criterios Jurisprudenciales sobre el Derecho Humano al Nombre

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion (mexicana) ha emitido diversas
jurisprudencias que tienen que ver con el derecho humano al nombre, aunque es
pertinente aclarar que el sentido de las jurisprudencias ha sido el de dilucidar la
constitucionalidad de legislaciones secundarias que prohibian la posibilidad de
modificar el nombre.

DERECHO HUMANO AL NOMBRE. SU SENTIDO Y ALCANCE A PARTIR DE LA
CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS Y A LA LUZ
DE LOS TRATADOS INTERNACIONALES. Conforme a las obligaciones establecidas en
el articulo lo. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en relacion
con el numeral 29 del mismo ordenamiento, se advierte que el sentido y alcance del
derecho humano al nombre, a partir de su propio contenido y a la luz de los compromisos
internacionales contraidos por el Estado Mexicano en la materia, son el conjunto de signos
que constituyen un elemento basico e indispensable de la identidad de cada persona sin el cual
no puede ser reconocida por la sociedad; este derecho esté integrado por el nombre propio y
los apellidos; lo rige el principio de autonomia de la voluntad, pues debe elegirse libremente
por la persona misma, los padres o tutores, seglin sea el momento del registro; y, por tanto,
no puede existir algin tipo de restriccion ilegal o ilegitima al derecho ni interferencia en
la decision; sin embargo, puede ser objeto de reglamentacion estatal, siempre que ésta no
lo prive de su contenido esencial; incluye dos dimensiones, la primera, relativa a tener un
nombre y, la segunda, concerniente al ejercicio de modificar el dado originalmente por los
padres al momento del registro, por lo que, una vez registrada la persona, debe garantizarse
la posibilidad de preservar o modificar el nombre y apellido; y, es un derecho no suspendible,
incluso en tiempos de excepcion. Asi, la regulacion para el ejercicio del derecho al nombre
es constitucional y convencionalmente valida siempre que esté en ley bajo condiciones
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dignas y justas, y no para establecer limites que en su aplicacion equivalgan en la realidad a
cancelar su contenido esencial.

Epoca: Décima Epoca. Registro: 2000213. Instancia: Primera Sala. Tipo de Tesis: Aislada.
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta. Libro V, Febrero de 2012, Tomo
1. Materia(s): Constitucional. Tesis: 1a. XXV/2012 (10a.). Pagina: 653. (Suprema Corte de
Justicia de la Nacion (SCJN), 2012)

DERECHO HUMANO AL NOMBRE. ES UN ELEMENTO DETERMINANTE DE LA
IDENTIDAD. El derecho humano al nombre a que se refiere el articulo 29 de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, tiene como fin fijar la identidad de una persona
en las relaciones sociales y ante el Estado, de suerte que la hace distinguible en el entorno, es
decir, es una derivacion integral del derecho a la expresion de la individualidad, por cuanto
es un signo distintivo del individuo ante los demas, con el cual se identifica y lo reconocen
como distinto. Por tanto, si la identificacion cumple con la funcion de ser el nexo social de
la identidad, siendo uno de sus elementos determinantes el nombre, éste, al ser un derecho
humano asi reconocido es, ademas, inalienable e imprescriptible, con independencia de la
manera en que se establezca en las legislaciones particulares de cada Estado.

Epoca: Décima Epoca. Registro: 2000343. Instancia: Primera Sala. Tipo de Tesis: Aislada.
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta. Libro VI, Marzo de 2012, Tomo 1.
Materia(s): Constitucional. Tesis: 1a. XXXII/2012 (10a.). Pagina: 275. (SCJN, 2012).

4.2. Criterios Jurisprudenciales sobre el Interés Superior del Menor

El mas alto tribunal mexicano también ha emitido diversas opiniones
jurisprudenciales que orientan el sentido en que debe entenderse “el interés superior
del menor”, que si bien, estan enfocados al campo jurisprudencial, también sirven
como guia en relacion con el tema que nos ocupa, destacado las siguientes tesis:

110

DERECHOS DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES. EL INTERES SUPERIOR
DEL MENOR SE ERIGE COMO LA CONSIDERACION PRIMORDIAL QUE DEBE DE
ATENDERSE EN CUALQUIER DECISION QUE LES AFECTE. El articulo 2, segundo
parrafo, de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes prevé que el “interés
superior de la nifiez deberd ser considerado de manera primordial en la toma de decisiones
sobre una cuestion debatida que involucre nifias, nifios y adolescentes’; de ahi que cuando se
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tome una decision que les afecte en lo individual o colectivo, “se deberan evaluar y ponderar
las posibles repercusiones a fin de salvaguardar su interés superior y sus garantias procesales”.
Al respecto, debe destacarse que el interés superior del menor es un concepto triple, al ser: (I)
un derecho sustantivo; (II) un principio juridico interpretativo fundamental; y (III) una norma de
procedimiento. El derecho del interés superior del menor prescribe que se observe “en todas las
decisiones y medidas relacionadas con el nifo”, lo que significa que, en “cualquier medida que
tenga que ver con uno o varios niflos, su interés superior debera ser una consideracion primordial
a que se atendera”, lo cual incluye no solo las decisiones, sino también todos los actos, conductas,
propuestas, servicios, procedimientos y demas iniciativas. Asi, las decisiones particulares
adoptadas por las autoridades administrativas -en esferas relativas a la educacion, el cuidado,
la salud, el medio ambiente, las condiciones de vida, la proteccion, el asilo, la inmigracion y el
acceso a la nacionalidad, entre otras- deben evaluarse en funcion del interés superior del nifio y
han de estar guiadas por €l, al igual que todas las medidas de aplicacion, ya que la consideracion
del interés superior del nifio como algo primordial requiere tomar conciencia de la importancia
de sus intereses en todas las medidas y tener la voluntad de dar prioridad a esos intereses en todas
las circunstancias, pero sobre todo cuando las medidas tengan efectos indiscutibles en los nifios
de que se trate.

Epoca: Décima Epoca. Registro: 2013385. Instancia: Segunda Sala. Tipo de Tesis: Aislada.
Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion. Libro 38, Enero de 2017, Tomo 1.
Materia(s): Constitucional. Tesis: 2a. CXLI/2016 (10a.). Pagina: 792. (SCIN, 2017).

INTERES SUPERIOR DEL MENOR. DIMENSIONES EN QUE SE PROYECTA LA
APLICACION DE ESTE PRINCIPIO.

De la jurisprudencia la./J. 44/2014 (10a.), de esta Primera Sala de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, de titulo y subtitulo: “INTERES SUPERIOR DEL MENOR. SU
CONFIGURACION COMO CONCEPTO JURIDICO INDETERMINADO Y CRITERIOS
PARA SU APLICACION A CASOS CONCRETOS.” (1), deriva que el interés superior del
menor es un principio vinculante dentro de nuestro ordenamiento juridico, cuya aplicacion
se proyecta en tres dimensiones: a) como derecho sustantivo, en cuanto a que el interés
referido sea consideracion primordial y se tenga en cuenta al sopesar distintos intereses
respecto a una cuestion debatida; b) como principio juridico interpretativo fundamental,
en el sentido de que si una norma juridica admite mas de una interpretacion, se elegira la
que satisfaga de forma mas efectiva sus derechos y libertades, a la luz del interés superior
del menor; y, ¢) como norma de procedimiento, conforme a la cual, siempre que se tome
una decision que afecte los intereses de uno o mas menores de edad, debera incluirse en el
proceso de decision, una estimacion de las posibles repercusiones en ellos. Asimismo, la
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justificacion de la medida adoptada debera dejar patente que se considero el interés superior
del menor en el analisis de las diversas alternativas posibles.

Epoca: Décima Epoca. Registro: 2010602. Instancia: Primera Sala. Tipo de Tesis: Aislada.
Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion. Libro 25, Diciembre de 2015, Tomo
I. Materia(s): Constitucional. Tesis: 1a. CCCLXXIX/2015 (10a.). Pagina: 256. (SCJIN, 2015).

INTERES SUPERIOR DEL MENOR. SU CONFIGURACION COMO CONCEPTO
JURIDICO INDETERMINADO Y CRITERIOS PARA SU APLICACION A CASOS
CONCRETOS. Resulta ya un lugar comun sefalar que la configuracion del interés superior
del menor, como concepto juridico indeterminado, dificulta notablemente su aplicacion. Asi,
a juicio de esta Primera Sala, es necesario encontrar criterios para averiguar, racionalmente,
en qué consiste el interés del menor y paralelamente determinarlo en concreto en los casos
correspondientes. Es posible sefialar que todo concepto indeterminado cabe estructurarlo en
varias zonas. Una primera zona de certeza positiva, que contiene el presupuesto necesario
o la condicion inicial minima. Una segunda zona de certeza negativa, a partir de la cual
nos hallamos fuera del concepto indeterminado. En tercer y ultimo lugar la denominada
zona intermedia, mas amplia por su ambigiiedad e incertidumbre, donde cabe tomar varias
decisiones. En la zona intermedia, para determinar cual es el interés del menor y obtener un
juicio de valor, es necesario precisar los hechos y las circunstancias que lo envuelven. En
esta zona podemos observar como el interés del menor no es siempre el mismo, ni siquiera
con caracter general para todos los hijos, pues éste varia en funcion de las circunstancias
personales y familiares. Ademas, dicha zona se amplia cuando pasamos -en la indeterminacion
del concepto- del plano juridico al cultural. Por lo anterior, es claro que el derecho positivo
no puede precisar con exactitud los limites del interés superior del menor para cada supuesto
de hecho planteado. Son los tribunales quienes han de determinarlo moviéndose en esa
“zona intermedia”, haciendo uso de valores o criterios racionales. En este sentido, es posible
sefialar como criterios relevantes para la determinacion en concreto del interés del menor
en todos aquellos casos en que esté de por medio la situacion familiar de un menor, los
siguientes: a) se deben satisfacer, por el medio mas idoneo, las necesidades materiales
basicas o vitales del menor, y las de tipo espiritual, afectivas y educacionales; b) se debera
atender a los deseos, sentimientos y opiniones del menor, siempre que sean compatibles con
lo anterior e interpretados de acuerdo con su personal madurez o discernimiento; y ¢) se debe
mantener, si es posible, el statu quo material y espiritual del menor y atender a la incidencia
que toda alteracion del mismo pueda tener en su personalidad y para su futuro. Asimismo,
es necesario advertir que para valorar el interés del menor, muchas veces se impone un
estudio comparativo y en ocasiones beligerante entre varios intereses en conflicto, por lo
que el juez tendra que examinar las circunstancias especificas de cada caso para poder
llegar a una solucion estable, justa y equitativa especialmente para el menor, cuyos intereses
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deben primar frente a los demas que puedan entrar en juego, procurando la concordancia e
interpretacion de las normas juridicas en la linea de favorecer al menor, principio consagrado
en el articulo 40. constitucional.

Epoca: Décima Epoca. Registro: 2006593. Instancia: Primera Sala. Tipo de Tesis: Jurisprudencia.
Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion. Libro 7, Junio de 2014, Tomo 1.
Materia(s): Constitucional. Tesis: 1a./J. 44/2014 (10a.). Pagina: 270. (SCJN, 2014).

5. Régimen Legal del Nombre en México

Como ya se menciond en el apartado 1.3, la CPEUM reconoce expresamente
el derecho humano al nombre en su articulo 29 y con ello sienta la base
constitucional para el régimen legal del nombre.

El nombre al ser un atributo de la personalidad, como ya se ensayo, esta
integrado al derecho civil, y siendo la materia civil competencia del fuero local,
corresponde a cada entidad federativa legislar al respecto; no obstante ello, el
Cddigo Civil Federal también regula cuestiones relativas al nombre. Lo anterior
es asi, por disponerlo el articulo 124 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, mismo que indica lo siguiente: “Las facultades que no estan
expresamente concedidas por esta Constitucion a los funcionarios federales, se
entienden reservadas a los Estados o a la Ciudad de México, en los ambitos de
sus respectivas competencias.” Como puede colegirse de lo anterior, si dentro de
las facultades que dicha Constitucion otorga a las autoridades federales, esta la de
regular las relaciones civiles, pues se trataria de una atribucion federal, en caso
contrario, le corresponde al ambito estatal, que es lo que acontece.

Las treinta y dos entidades federativas mexicanas, ya sea en sus codigos civiles
o familiares (y una ley del Registro Civil), norman aspectos relativos al nombre;
existen marcadas diferencias entre la manera en que esta legislado el nombre,
de una entidad a otra, pero a pesar de ello, no se encuentran incompatibilidades
normativas que den base a una antinomia.
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En términos generales la regulacion legal referente al nombre esta estrechamente
vinculada al registro de las personas, al actuar del titular de la oficina registral civil,
a la composicion del nombre y, en algunos Estados, a la modificacion del nombre.

Ademas de la legislacion civil respecto al nombre, también se tienen disposiciones
penales del fuero comun en relacion con el nombre; practicamente en todos los
Estados de la Reptblica Mexicana se tienen disposiciones que contemplan algun
tipo penal con necesaria vinculacion al nombre; el Codigo Penal del Distrito
Federal, lo regula en los términos siguientes:

ARTICULO 317. Se impondra de seis meses a dos afios prision o de noventa a ciento
cincuenta dias de trabajo en favor de la comunidad, al que ante una autoridad judicial o
administrativa en ejercicio de sus funciones, oculte o niegue su nombre o apellido o se
atribuya uno distinto del verdadero, u oculte o niegue su domicilio o designe como tal uno
distinto del verdadero.

Son de destacarse, por relacionarse a nuestra materia de estudio, las disposiciones
legales de los siguientes Estados:

CODIGO CIVIL DE CHIHUAHUA

ARTICULO 60. El nombre estd constituido por el nombre propio, primero y segundo
apellidos.

Para la asignacion del nombre propio, se observara lo siguiente:
1. No podra integrarse por mas de dos sustantivos;

II. No se constituira con palabras denigrantes de la personalidad;
II1. No se emplearan apodos; y

IV. No podra constituirse con niimeros.
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Los apellidos corresponderan por su orden, el primero del padre y al primero de la madre.
(Heroico Congreso del Estado de Chihuahua, 2017)

CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL (CIUDAD DE MEXICO)

GACETA OFICIAL DE LA CIUDAD DE MEXICO. 24 de octubre de 2017.

DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN DIVERSAS DISPOSICIONES DEL CODIGO
CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL

ARTICULO UNICO. - Se adiciona un pérrafo y se reforman los parrafos primero y altimo
del articulo 58 del Codigo Civil para el Distrito Federal, para quedar como sigue:

Articulo 58.- El acta de nacimiento contendra el dia, la hora y el lugar del nacimiento, el sexo
del presentado, el nombre o nombres propios y los apellidos de los progenitores en el orden
de prelacion que ellos convengan, el Juez del Registro Civil debera especificar, de forma
expresa, el orden que acuerden. el orden de los apellidos acordado se considerara para los
demas hijos e hijas del mismo vinculo, asimismo, en su caso, la razon de si el registrado se
ha presentado vivo o muerto y la impresion digital del mismo. Si se desconoce el nombre de
los padres, el Juez del Registro Civil le pondra el nombre y apellidos, haciendo constar esta
circunstancia en el acta.

Cuando no haya acuerdo entre los progenitores, el juez dispondra el orden de los apellidos.

El Juez del Registro Civil, exhortara a quien presente al menor que el nombre propio con el
que se pretende registrar no sea peyorativo, discriminatorio, infamante, denigrante, carente de
significado, o que constituya un signo, simbolo o siglas, o bien que exponga al registrado a ser
objeto de burla.

En el caso del articulo 60 de este Codigo, el Juez del Registro Civil pondra el primer apellido
de los progenitores de acuerdo con el orden de prelacion que ellos convengan o los dos
apellidos del que lo reconozca.

Es pertinente acotar, que esta reforma tuvo por objeto eliminar la inequidad de

género en lo relativo al orden los apellidos —hasta antes de esa reforma, el orden
era el siguiente: primero el apellido paterno y luego el materno-; con la reforma,
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como se aprecia, ahora libremente los progenitores pueden elegir el orden de los
apellidos, excepto cuando no se pongan de acuerdo, sin embargo, al dejar en el libre
arbitrio del Juez (a cudl juez se referira la norma: ;Juez del Registro Civil o Juez
de lo Familiar?) la solucion de la falta de acuerdo, sigue subyacente el problema.
Respecto a este tema (la inequidad de género derivada del orden imperante de
los apellidos en la descendencia), uno de los suscritos tiene un par de trabajos
publicados: “Agenda Pendiente en la Politica Nacional de Equidad de Género y
Derechos Humanos de la Mujer: Modificacion al régimen juridico del sistema de
filiacion parental-infantil en México” (Simental, 2015), e Inconstitucionalidad del
apellido paterno en la integracion del nombre (Simental, 2016, p. 33-35).

LEY DEL REGISTRO CIVIL PARA EL ESTADO DE SONORA

Articulo 46.- El oficial del registro civil orientara a quien comparezca a registrar a una persona,
sobre la importancia en la seleccion del nombre propio, con el objeto de que el mismo,
contribuya adecuadamente en el proceso del menor para forjarse una identidad. La Direccion
General podra realizar campafias de concientizacion entre la poblacion, a efecto de reforzar lo
dispuesto en el parrafo anterior. (Heroico Congreso del Estado de Sonora, 2018).

CODIGO CIVIL DEL ESTADO DE QUERETARO

Articulo 35. El nombre es el vocativo con el cual se designa a una persona y se compondra
del nombre propio y los apellidos, cuando se trate de personas fisicas

Articulo 36. El nombre propio podra constar de uno o varios vocativos, con los que se
designe individualmente a una persona. Desde luego, en el caso de las personas fisicas, se
indicara por quienes los presenten ante el Oficial del Registro Civil, quién cuidara que no se
contengan frases o palabras ininteligibles o que pudieran producir futura mofa o desprecio.

Los apellidos son los vocativos con los cuales se designa a todos y cada uno de los miembros
de una familia. El uso de los apellidos se adquiere por filiacion del padre y la madre o, en
su caso, del que hubiere reconocido al hijo. En su defecto, se adquiere por resolucion de
autoridad judicial. (Poder Legislativo del Estado de Querétaro, 2019).
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III. RESTRICCION A LA LIBERTAD DE ELECCION DEL NOM-
BRE COMO PROTECCION DE LOS MENORES

Anaya Huerta, escribio un articulo en la revista Nexos en el que sefiala: como se
han dado pasos en algunos paises para limitar la libertad de los padres a seleccionar
el nombre de los hijos, en ocasiones mediante facultades jurisdiccionales (E.U.),
o en otros mediante disposicion legal (Rumania), “En octubre de 2011 entr6 en
vigor en Rumania un nuevo Cédigo Civil, cuyo articulo 84, fraccion 2 prohibe a los
funcionarios civiles del Estado nombres indecentes, ridiculos y otros que afecten al
orden publico, las buenas costumbres o los intereses del nifio” (Anaya, 2013, p.23).

A simple vista puede parecer un tema sencillo (limitar el derecho de los padres para
elegir el nombre de sus hijos), el problema estriba en que la disputa (de inicio) no
se da entre padres que eligen un nombre feo para su hijo, y éste para defender su
derecho a llevar un nombre que le agrade, sino entre los padres y el Estado, esa es
la esencia del conflicto (por cierto, metajuridico).

Casella y Toia, atinadamente definen la problematica, en los términos siguientes:

En la cuestion existen dos ordenes de intereses a considerar. Uno, el social, relativo al registro por
parte del Estado de las personas naturales como medio para su identificacion social —interés publico-;
y otro, cuya proyeccion va mas alla del mero dato formal y se refiere a la persona considerada tanto
de modo individual como social —interés humano particular- (Casella y Toia, 2013, p. 307).

Los mismos autores sefialan que la anterior premisa plantea la interrogante de que

si el nombre es antes que un derecho un deber o a la inversa, ya que dependiendo
de la eleccidn seran distintos los efectos juridicos resultantes.

El Decreto Ley 18.248, en su articulo 1° dispone que: “Toda persona natural tiene el derecho y el deber
de usar el nombre y apellido que le corresponde de acuerdo con las disposiciones de la presente ley”.
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De interpretar que el nombre es un deber antes que un derecho, entonces la facultad
reglamentaria del Estado seria el principio, y la libertad de los individuos la
excepcion, colocando —de ese modo- el orden social por sobre la libertad individual.
Asi se invierte el principio de libertad de accion establecido en el articulo 19 de la
C.N. (Constitucion Nacional de Argentina) (Casella y Toia, 2013, p. 308).

Sin embargo, en realidad el derecho humano al nombre, dado el momento en que es
electo, se vincula mas con los derechos del nifio, es oportuno traer a colacion lo que
dispone la Convencion sobre los Derechos del Nifio en su articulo 8, el cual indica:

Articulo 8: 1. Los Estados Partes se comprometen a respetar el derecho del nifio a preservar
su identidad, incluidos la nacionalidad, el nombre y las relaciones familiares de conformidad
con la ley sin injerencias ilicitas. (Asamblea General de las Naciones Unidas, 2006).

Al anterior articulo hay que vincularle de manera estrecha lo dispuesto por el Articulo 3, que
a la letra indica:

Articulo 3: 1. En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones
publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas o los
organos legislativos, una consideracion primordial a que se atendera sera el interés superior
del nifio. (Asamblea General de las Naciones Unidas, 2006).

Estd relacion se da, por la disposicion de atender prioritariamente el interés
superior del menor. Es evidente que el nombre tendra un efecto trascendente en
la vida de la persona por el resto de su existencia.

Por lo anterior, el Estado no puede permanecer inerte ante la “libertad” de los
padres para elegir el nombre de los hijos, cuando la eleccién que estos hagan
pueda ser contraria al interés superior del menor; en Argentina la ley si bien fijo
como regla general la libertad de los padres para elegir el nombre de los hijos,
“establece ciertas excepciones de importancia, ... entre ellas:
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1.- Nombres extravagantes, ridiculas, contrarios a nuestras costumbres, que expresen
tendencias politicas o ideoldgicas, o induzcan a la confusion del sexo; 2.- nombres extranjeros
salvo que se encuentren castellanizados, o sean los nombres de los padres —si fuese de facil
pronunciacion y no tuvieren traduccion-; 3.- apellidos como nombres; 4.- primeros nombres
idénticos a los de hermanos vivos; 5.- mas de tres nombres” (Casella y Toia, 2013, p. 309).

Las disposiciones legales argentinas, han sido polémicas y han llevado a litigio
la impugnacion de éstas, especialmente lo relativo a la eleccion de nombres
extranjeros. No es objeto de nuestro trabajo la racionalidad, justicia y o validez
de las disposiciones argentinas, pero sirve como punto de referencia para nuestro
estudio, ya que supera la legislacion mexicana, que en el mejor de los casos
(Chihuahua), prohibe que los nombres se constituyan con palabras denigrantes de
la personalidad, ni que se empleen apodos, pero omite sefialar criterios que orienten
al registrador para evitar el uso de nombres denigrantes.

IV. PROPUESTA DE DEBERES A SEGUIR POR EL REGISTRO CI-
VIL PARA GARANTIZAR QUE EL NOMBRE SEA RESPETUOSO
DE LA DIGNIDAD DE LA PERSONA

Como conclusion de lo analizado, se propone que en cada una de las 32 entidades
federativas que integran a la Federacién Mexicana, se modifique el Reglamento
que regula el actuar del Registro Civil, esto es asi, porque es mucho mas sencillo
emitir una disposicion reglamentaria, que modificar la ley, en la cual intervienen
intereses de indole partidista, que retrasan o impiden el avance del orden juridico.

Esta modificacion reglamentaria, solamente se enfocaria a proteger el interés superior de los
nifos en cuanto a que los nombres elegidos por sus padres no atenten contra su dignidad.

De tal manera que el oficial o juez del Registro Civil (dependiendo de la Entidad de
la que se trate) no solamente sugerira que los nombres escogidos sean estéticamente
gratos, sino que ademas impedira que se seleccionen nombres de género contrario
al menor, nombres que hagan alusion a personajes historicos denostados.
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El titular de la oficina registral llenara un listado mediante el cual verificara que
el nombre es acorde con el interés superior del menor, para lo cual se propone el
siguiente cuadro:

Evaluacion
SI NO

Criterio

El nombre es acorde con el género del menor.

El nombre es distinto de cualquier apodo conocido.

El nombre es ajeno a cualquier connotacion fisica
discriminatoria.

El nombre no corresponde a algtin apellido.

Se eligen maximo tres nombres comunes.

El nombre no corresponde a alglin concepto o idea extravagante,
por ejemplo: el nombre de un artista o de una marca comercial,

como John Lennon, Superior.

El nombre no corresponde a algiin concepto o idea con una

connotacion negativa, por ejemplo: droga, demonio, tiniebla.

El nombre no corresponde a algiin animal, vegetal o accion que

sea denigrante para la persona o para la sociedad en general, por

ejemplo: hiena, mariguana, asesino.

Como se puede advertir, el listado en cuestion para que facilite el registro de la
persona debera hacerse tachando en todos los casos la opcion de SI, un solo NO,
daria pie a negar el registro.

La labor de los titulares de las oficinas del Registro Civil reviste una importancia

mayuscula ya que se constituyen en quienes pueden orientar a las personas de
bajo nivel educativo o cultural para que seleccionen un nombre que respete la
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integridad de sus hijos, por tanto, estos servidores publicos también deberan ser
capacitados para tener los conocimientos minimos necesarios a fin de cumplir
satisfactoriamente con esta encomienda, que solo para quienes han sufrido toda
su vida con un nombre denigrante, se puede saber lo importante que es la correcta
eleccion de los nombres de los hijos.

V. CONCLUSIONES

El constructo “Derechos Humanos” esta en permanente evolucion, la esencia
conceptual de estos: la dignidad humana, sigue sin que sea agotada axiologica,
ontoldgica, ni epistemoldgicamente hablando, de tal modo que seguiremos conociendo
mas sobre el contenido y los alcances de los derechos humanos, y especialmente,
sobre su reconocimiento y defensa ante los poderes publicos y facticos.

Dentro el cimulo de derechos humanos especificos esta el del “nombre”. Y pues
esto es evidente, como pensar en un humano que manifieste dignidad, sin que
goce de un nombre que lo identifique individualmente y que ademas le permita
(eventualmente), tener un vinculo con sus progenitores.

La forma en que se integra el nombre no es uniforme a nivel global, ni en términos
historicos, sin embargo, en una amplia diversidad de naciones se ha seguido un modelo
comun: el nombre propio y los apellidos (que son heredados de la madre y el padre).

Asi como se ha generalizado el modelo de que va en primer término el apellido
paterno y posteriormente el materno, también esta ampliamente reconocida la
facultad para los ascendientes de elegir el nombre de sus hijos, lo cual parece
algo sano, en general.

No obstante, lo indicado en el parrafo inmediato anterior, admite muchas

excepciones, cuando por diversas razones, los padres eligen un nombre que
puede ser denigrante para su hijo.
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Cuando se selecciona un nombre para el hijo que atente contra su dignidad, es
cuando el derecho a elegir nombre debe limitarse por el derecho de los hijos a
tener un nombre que no atente contra su decoro, y que, probablemente le cause
una amplia diversidad de afectaciones en su vida futura.

Es por lo antes expuesto, que se considera pertinente, que el Estado incluya
entre sus deberes, en la etapa del registro de los menores, que los funcionarios
encargados de esta labor, verifiquen que el nombre es respetuoso del derecho
humano al nombre, y que este derecho, no solamente conlleva el relativo a tener
nombre, sino que éste sea acorde con la dignidad humana.

Por supuesto que quedan siempre alternativas para atender (resolver) el
permanente problema del nombre (de si le gusta o no al sujeto que lo tiene):
tales como podrian ser que siendo mayor de edad pueda ser cambiado (hoy en
dia esto es factible), ya se por la via judicial, cuando so6lo deriva de una cuestion
“estética”, o cuando corresponde a un cambio por identidad de género (por la
via administrativa, siendo mayor de edad, o por la via judicial, para los menores
de edad). Y por supuesto que estos medios de correccion de nombre pueden ser
perfectibles, pero como sea operan cuando “el dafio” esta hecho, lo cual no es
impedimento para tener formular que coadyuven en la etapa inicial del fendmeno
en cuestion (al registro del menor).
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