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Robin Dunbar, catedratico en la Universidad de Liverpool y uno de los més cons-
picuos exponentes de la psicologia evolutiva (que no psicologia evolucionista),
en 1998 ya habia sorprendido al mundo paleoantropolégico con su Groming, Go-
sip and the Evolution of Language, colocando al acicalamiento y al chismorreo (una
forma de acicalamiento, segtin propone) como précticas que incidieron conside-
rablemente en el desarrollo del lenguaje. En 2004 habia culminado un trabajo no
tan especifico pero si mas maduro: The Human Store. A New History of Mankind’s
Evolution, cuya traduccién castellana para América y Espaia realizaria Natalia
Ferndndez Matienzo, tres afios mas tarde, para Editorial Critica. Los lectores
hispanohablantes monolingiies de América Latina tuvimos que esperar hasta la
inicios de 2008 para poder degustarlo. Literalmente lo degustamos porque no se
trata de un libro cuyo rebuscamiento conceptual desanime al lector poco aveza-
do en la jerga neurofisiolégica, endocrinolégica, paleoantropolégica, anatomofi-
sioldgica, que s6lo unos cuantos iniciados pueden comprender; al contrario, es
un texto asequible aun para los simples curiosos y nedfitos en las ciencias que
investigan en torno a la hominizacién/humanizacién. En esto radica su segunda
virtud: acercar la ciencia al extenso ptiblico presentdndola de manera atractiva,
facilmente comprensible, sin caer en la procacidad, la vulgaridad; la primera es
el conjunto de tesis propuestas, muchas de ellas novedosas, dgilmente dispues-
tas y légica y documentadamente sustentadas en indagaciones propias, de sus
alumnos y otros investigadores e intelectuales conspicuos de la talla de Putnam,
Tattersall, Tomasello, Godall, Barret y Morris, por citar s6lo algunos de los que
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constituyen el poco méas de medio centenar de los autores de las obras referidas
en la bibliografia.

La obra esta dispuesta en siete capitulos de extension equilibrada y agrega,
al final, un indice alfabético de cuidadosa manufactura. No posee un prélogo o
introduccién, pero no le es necesario toda vez que el primer capitulo, “Visiones
en piedra”, cumple ese papel con creces. Y justamente en el primer capitulo defi-
ne un estilo que se sostiene a lo largo de la obra: una apertura con un ejercicio de
motivacién que parte de un relato literaturizado (en cursivas, de tal manera que
podrian seguirse solo los introitos y armar practicamente, y con algtin género de
puente, un nuevo relato de prehistoria literaria) al que le sigue un desarrollo
de la tesis central del capitulo siempre apoyada en investigaciones cientificas
propias y de otros (en normales). Al final de cada capitulo ofrece una breve con-
clusioén, excepto, incomprensiblemente, en el sexto y en el séptimo.

El autor, decia, es un virtuoso de la palabra escrita, pero de su obra voy a
tomar lo que quiza es su virtud principal: la diversidad de tesis. Una de ellas es
la que centra su atencién en un problema medular de la antropologia: la relacion
naturaleza-cultura o, mas precisamente ubicado, las bases materiales sobre las
que es posible que se levante la cultura, que coadyuvan a la cultura, que hacen
posible la cultura. Esto, mas alla de las ideas generales en torno de la universal
capacidad del Homo sapiens de pensar, de producir pensamiento abstracto, de
darle sentido al mundo, a la vida y a la vida en el mundo; més alla de la simple
enunciacién de la posesion del lenguaje, de la vida gregaria, por citar sélo algu-
nas, Dunbar se propuso eliminar esa “capa de cebolla” de la superficialidad, de
la generalidad, para ahondar en la fisiologia endocrina, en el lenguaje y en la
teoria de la mente y de alli, de esa médula, extraer nuevas tesis que coadyuven
a entender el proceso de hominizaciéon/humanizacién (esta expresion es mia, no
del autor) y los origenes mismos de la cultura.

Dunbar es psicologo, psicélogo evolucionista, y aunque —deberia decir que
precisamente porque— sus preocupaciones son psicolégicas, no queda atrapado en
la jaula de la mente, en la neurofisiologia y en el funcionamiento endocrinolégico
humano, sino que incursiona en la primatologia comparada y en el dato etnografi-
co para proporcionar consistencia a sus tesis, mismas que empiezan a desgranarse
luego del predmbulo interrogatorio y motivante que es el Capitulo L

La cuna es Africa, el ambiente es de sabana y perilacustre. El animal es un
“simio erguido”, genéticamente obligado a la bipedestalidad, naturalmente se-
leccionado por su condicion de hominido con una pelvis “preparada para...
equilibrar el peso del tronco, y... proteger las visceras”. Pero los hominidos han
poblado el planeta por mas de tres millones de afios, por eso, y a guisa de compa-
racion, a la vez que de deslinde, separa velozmente de su obra a los Homo sapiens
del resto para dejarlo “abandonado” en su supervivencia, solitario, arrojado a la
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naturaleza, obligado a ser, desde hace 28 mil afios, el tinico ejemplar de homini-
do sobre la tierra. Como subespecie cumpliria muy bien con dictum existencial
sartriano de ser arrojado en el mundo, solitario y condenado a ser responsable
de los deméas miembros de sus especie (al menos, agregaria).

Pero Homo sapiens, a pesar de no ser el tinico animal inteligente, si es el tinico
capaz de imaginar que una mufieca estd viva, y mas complicado atin: imaginar
que su muiieca (que esta viva) tiene en mente conversar con otra mufieca; o més
complejo todavia: imaginar que su mufieca esta viva y tiene en mente que la otra
mufieca piensa que ella estd desalifiada, etc. En efecto, dirfa el autor, cualquier
animal sabria que tiene hambre o podria creer que un ruido cualquiera pudiese
haber sido producido por un depredador; cualquier madre podria saber que su
crio tiene hambre o corre peligro. A esto lo llama primer grado de intencionali-
dad. Pero tener una creencia acerca de otra creencia (o intencion) constituye el
fundamento para una teoria de la mente: “José cree que Maria sabe que su mufeco
de peluche esta dentro del armario”. Esto constituye el segundo grado de inten-
cionalidad y la forma maés basica de la teoria de la mente, un tipo de procesamien-
to mental que rebasa el nivel primigenio de la “lectura de la mente” o “mentalis-
mo” (“yo creo que td...”). La intencionalidad, a partir del segundo grado, es algo
que ningun otro animal posee y que nadie més puede realizar.

Dunbar rastrea en la prehistoria una correlaciéon entre tamafio de cerebro/
tamafio de grupo que le permite distanciar al Homo sapiens de otros animales:
evolucién del tamafio de los cerebros hominidos en los tltimos tres millones
de afios. Sin embargo, no piensa que el asunto sea una simple cuestién de
cantidades. El mayor tamafio se vincula con el enriquecimiento del cértex y
esto le permite, minimamente: a) correlacionar directamente el mayor creci-
miento de la capacidad craneana con el niimero de miembros del grupo al que
pudo pertenecer el hominido al que refiere el fésil (a mayor volumen, mayor
ndmero de miembros del grupo); b) deducir que a mayor capacidad craneana,
aunada al mayor del didmetro del hipogloso (mayor inervacién y por ende
mayor control de la lengua), més posibilidades de un lenguaje diversificado
y complejo; ¢) mayor ntimero de miembros del grupo, mayor cerebro, mayo-
res imposibilidades de acicalamiento, sustitucién del acicalamiento fisico por
un acicalamiento oral; y, entre otras, d) mayor capacidad craneana se vincula
inexorablemente con lo que el autor llama “Alta Cultura”, expresién con la que
distancia la cultura humana de las culturas no humanas. Controvertida tesis,
sin duda, pero novedosa.

El papel que juega el lenguaje en la evolucion humana, segiin sostiene el
autor, es fundamental: el lenguaje no es solamente comunicacién, que puede rea-
lizar cualquier animal con cerebro, segtin sus propias palabras, sino que hace po-
sible dos fenémenos inusitados: a) la teoria de la mente en segundo, tercero y més
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grados de intencionalidad; y b) el acicalamiento verbal, decia. Ambos no pueden
menospreciarse por las implicaciones que podemos desvelar. Veamoslo siguien-
do los propios argumentos del autor: en primer lugar, la intencionalidad supone
categorizacién, implica un juego gramatical de enlazamientos caracterizables, al
menos, como oraciones yuxtapuestas, por ejemplo, “yo pienso que td haces lo
posible para que Manuel se convenza de la imposibilidad de su victoria”, cada
una reflejando un grado de intencionalidad mediante sujetos y predicados (la
caracterizacion es mia). Y la manera de lograr los grados de intencionalidad sélo
es posible mediante el lenguaje. En segundo, Dunbar propone que, si el acica-
lamiento es fundamental entre los primates y més intenso entre mas grande es
el grupo en que se integra un individuo, ante la imposibilidad de acicalamiento
fisico en grupos enormes, como los que conformé tempranamente Homo sapiens,
el lenguaje, mediante susurros, cantos y relatos, se convirtié en una forma sutil
de acicalamiento grupal.

Cantidad de miembros de grupo, teoria de la mente, acicalamiento, tienen
una estrecha correlacion y tienen consecuencias inusitadas, por ejemplo, nos pro-
pone el autor, un producto que es tinico en el ser humano, que no ha sido posible
en ningtn otro primate: la religién, un producto —o una creacién— cultural; por
supuesto, el autor enfatiza en el hecho toda vez que considera que los primates
contemporaneos, asi como los pre-sapiens y los sapiens sobrevivientes han creado
—vy crean— cultura. La religién, como la cultura superior, supone grados de
intencionalidad diversos: “Yo pienso que Dios nos creé a imagen y semejanza
de é1”; “Yo pienso que Dios tuvo razén al expulsar a Adan y Eva porque ambos
lo desobedecieron”, etc. La religion cohesiona grupos y lo hace mediante relatos
y ritos, los unos que “acicalan” y los otros que, con base en practicas extremas,
logran la intervencion de un ingrediente cohesionador y gratificante: las endor-
finas. Este componente coadyuvante en la gestaciéon de estados placenteros, es
convocado reiteradamente para referir a —y explicar— temas tan diversos como
el triunfo selectivo de los cromafones sobre los neandertales, el enamoramiento,
la necesidad de cercania en la pareja y con los crios, el acicalamiento verbal y sus
productos, cantos y arrullos que estimulan la produccién endorfinica, el papel
de los cantos religiosos y las danzas en las religiones para liberar endorfinas
hasta alcanzar estados extéticos y, en otros momentos, para generar cohesion
mediante el logro —y efectos— de la risa, entre muchos otros mas.

La obra es del tipo que el lector no puede abandonar una vez que ha iniciado
su lectura. La disposicion en subcapitulos relampagueantes, empero, posibilita
interrumpir practicamente a discrecién la revision del texto, pero dificilmente
podra postergarla de manera definitiva. El oficio del autor para escribir, y su
erudicion sobre el tema son tales que un lector cuidadoso puede sobresaltarse
cuando tropiece con aquél parrafo desafortunado en el que se sostiene que el
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poblamiento de América se realiz6 hace quince mil afios o aquel otro en el que,
a no dudar, por un descuido de la traductora o del editor, se hizo distanciar en
cientos de afhos a los australopitecinos mas antiguos y a los autores de las huellas
de Laetoli; por supuesto, al antrop6logo que piense que cualquier dato etno-
grafico debe ser empleado exclusivamente en su encrucijada espaciotemporal y
circunstancial, seguramente chocaran algunas de las extrapolaciones a las que
libremente recurre Dunbar con frecuencia. Pese a estos detalles, que pueden con-
siderarse pecata minuta, y que no maculan a la obra en general, podemos conside-
rar desde ya a este obsequio de Dunbar como una referencia imprescindible para
cualquier estudioso del proceso de hominizacién/humanizacién que, despojado
de la clasica explicacién de la relacién naturaleza-sociedad mediada por la cul-
tura, busca encontrar los posibles puentes entre los elementos del binomio con
la finalidad de entender “El fenémeno humano” y, necesariamente, comprender
los origenes y soportes naturales de la cultura, asi como comprendernos como
sociedad(es) y como individuo(s) en el mds extremo de los casos.
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