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Lipoma vulvar gigante
Giant vulvar lipoma
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Los lipomas son tumores mesenquimatosos benig-
nos, compuestos de células adiposas maduras, ge-
neralmente asintomaticos y de crecimiento lento.
Suelen verse en individuos obesos y de sexo femeni-
no, en la espalda alta, las areas proximales de las
extremidades y el cuello. Su situacion vulvar es infre-
cuente'2. A continuacién presentamos el caso de una
mujer joven con una tumoracién de gran tamafo en
el area genital, el cual concuerda con un lipoma
vulvar.

Se trata de una mujer de 23 afios que inici6 hace
5 afios con una tumoracion semisélida, de 2 cm, in-
dolora, de aparicion espontanea, en el labio mayor
derecho, que fue tratada como bartholinitis y quiste
de la glandula de Bartholin, sin mejoria.

En la exploracion fisica se observé una tumoracion
dependiente del labio mayor derecho de 51 cm de alto
y 30 cm ancho, con zonas sdlidas y reblandecidas. Se
realizd tomografia simple, que reporté una lesion sélida
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avascular dependiente del labio mayor derecho, lobu-
lada. Se decidié programar intervencion quirdrgica
electiva. Se realiz6 incision en huso y mediante disec-
cion roma se identificaron las estructuras correspon-
dientes al pediculo vascular. Tras realizar hemostasia
se procedio a la exéresis completa de la tumoracion,
con posterior plastia vulvar. El reporte anatomopatold-
gico fue concordante con lipoma (Fig. 1).

Si bien los lipomas representan el 1% de los tumo-
res benignos, el origen en la regién vulvar es infre-
cuente; existen cerca de 100 reportes aislados??.
Dentro del area genital, su localizacion mas comun
es el labio mayor derecho, con una etiologia trauma-
tica subyacente. Como ocurrié en esta paciente, pue-
den diagnosticarse erréneamente como enfermedades
de las glandulas de Bartholin o hernias inguinales'.
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Figura 1. A: aspecto macroscdpico del lipoma vulvar. B: plastia vaginal tras la exéresis del lipoma gigante. C: laminillas anatomopatoldgicas que
muestran adipocitos maduros organizados en I6bulos separados por tabiques fibrosos (tincion de hematoxilina y eosina).
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