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Denton A. Cooley: maestro cirujano y educador
Denton A. Cooley: Master surgeon and educator
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El 18 de noviembre de 2016 murié en su casa, en Hous-
ton, a la edad de 96 afos, el Dr. Denton Arthur Cooley,
uno de los mas famosos cirujanos del siglo XX (Fig. 1)'.

Cooley nacié en Houston, Texas, de familia acomo-
dada que le permitié acceder a una educacion supe-
rior, primero en la Universidad de Texas en Galvestén
y después a graduarse en la Escuela de Medicina de
la Universidad Johns Hopkins en Baltimore, donde se
interes6 desde temprano en la cirugia cardiovascular
bajo la direccion del jefe de cirugia Dr. Alfred Blalock,
a quien ayudé siendo residente en 1944 en la histé-
rica operacion para paliar la grave cianosis de los
pacientes con tetralogia de Fallot efectuandoles una
derivacién de la arteria subclavia a la arteria pulmo-
nar, conocida después como la operacion de Bla-
lock-Taussig, que origin6 fama mundial a dicha
universidad y fue sin duda el arranque de la cirugia
cardiaca de la era moderna2.

Al terminar la residencia de cirugia en Hopkins en
1951, Cooley pasé un afio trabajando con el pionero
de la cirugia cardiaca en Inglaterra Sir Russel Brock,
y al regresar a Houston inicié su relacién de muchos
afios con el destacado cirujano Michael DeBakey,
formando un gran equipo de cirugia cardiovascular
responsable de grandes avances en la cirugia de la
aorta y los grandes vasos, la cirugia vascular perifé-
rica, la derivacién aortocoronaria con la vena safena
y una gran variedad de procedimientos para tratar las
cardiopatias congénitas, convirtiendo a Houston en
uno de los mas prestigiados centros de cirugia car-
diaca del mundo.
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El 3 de diciembre de 1967, Christian Barnard, en
Sudafrica, revoluciond el ambito de la cirugia al efec-
tuar el primer trasplante cardiaco en humanos, que
fue seguido el 3 de mayo de 1968 por el primer tras-
plante de corazén en el hemisferio occidental por el
Dr. Cooley en el St. Lukes Episcopal Hospital en
Houston, donde se inicié una gran rivalidad con el
Dr. DeBakey, culminando con el rompimiento total
cuando el Dr. Cooley implanto el primer corazén arti-
ficial el 4 abril de 1969 a un paciente con grave falla
cardiaca mientras lograba obtener un donador ade-
cuado. El implante funciond durante 64 horas hasta
que se consiguid el donante y Cooley efectud el tras-
plante, pero el paciente murié al dia siguiente por
neumonia. El programa de corazén artificial era diri-
gido por el Dr. DeBakey, quien se enfurecid por el
audaz hecho efectuado sin su autorizacién y acusé a
Cooley, quien fue amonestado por el American Colle-
ge of Surgeons y expulsado del Baylor College of
Medicine, orillandolo a fundar el Texas Heart Institute
en Houston, donde continud su brillante carrera. A la
edad de 50 afos ya habia efectuado mas de 5000
operaciones cardiacas y ahi continué operando hasta
la edad de 87 afos, cuando se vio obligado a retirarse
de los quiréfanos por un serio problema de artritis
deformante de las manos. Su produccion cientifica a
lo largo de la carrera fue enorme, con mas de 1400
articulos publicados y 12 libros; uno de los Ultimos
llevo el titulo de 100,000 Hearts®.

El Doctor Cooley fue un indiscutible lider de la cirugia
mundial y recibi6 numerosos honores. En 1984, el
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Figura 1. Doctor Denton A. Cooley.

presidente Ronald Reagan le concedi6 la Presidential
Medal of Freedom, que es la distincién mas alta que a
un civil le hace el gobierno de los Estados Unidos, y la
International Surgical Society/Societé Internationale de
Chirurgié le concedid la Medalla Rene Leriche, honran-
dolo como el cirujano cardiovascular mas distinguido
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del mundo. En 1980 se fundé la Denton A. Cooley Sur-
gical Society agrupando a cientos de sus alumnos que
brillaban en sus &mbitos locales gracias al entrena-
miento recibido bajo su magistral direccion y ejemplo.
Muchos cirujanos mexicanos fueron afortunados de
tenerlo como maestro y fueron numerosas las ocasio-
nes en que el Dr. Cooley participd en eventos quirdrgi-
COS en nuestro pais.

El feudo con el Dr. DeBakey duré mas de 40 afios,
hasta que el 7 de noviembre de 2007, en un evento
especial de la Denton Cooley Surgical Society, el Dr.
Cooley, que tenia entonces 87 afios, le ofrecié a su
maestro, el Dr. Michel DeBakey, de 99 afos, un gran
homenaje. DeBakey, en silla de ruedas, recuperando-
se de una grave cirugia cardiaca, recibié agradecido
el reconocimiento y estrechd efusivamente la mano
de su distinguido alumno.

El Dr. Cooley estuvo casado durante 67 afios con Loui-
se Thomas, su novia que conocié en Baltimore cuando
estudiaba medicina. Ella muri¢ antes que él. Tuvieron
cinco hijas que les dieron 16 nietos y 17 bisnietos.

Descansa en paz, querido Doctor Denton A. Coo-
ley. Sumemoria sera recordada con carifio por todos
los que tuvimos el privilegio de conocerle.
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