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En el articulo «Uso de la tarjeta colorimétrica visual
para la deteccién oportuna de atresia de vias biliares» se
analizé el impacto de la incorporacion de la tarjeta colo-
rimétrica visual a la Cartilla Nacional de Salud (a partir
del afio 2013) en dos hospitales pediatricos de tercer nivel
de atencion del Instituto Mexicano del Seguro Social en
la Ciudad de México. El periodo de captacion de pacien-
tes fue de enero de 2010 a junio de 2015. En dicho es-
tudio se concluydé que la intervencion no disminuyé la
edad de referencia, la edad al diagndstico ni la edad de
cirugia en pacientes con atresia de vias biliares'.

En otros paises como Taiwan y Japdn se ha logrado
implementar este programa de tamizaje de manera
exitosa. Este resultado radica en varios factores, como
la adecuada capacitacion de los padres sobre el uso
e identificacién de las heces en la tarjeta colorimétrica
visual, la comunicacion telefénica disponible las
24 horas ante una sospecha, el seguimiento estrecho
de cada caso hasta el establecimiento de un diagnds-
tico definitivo y la amplia cobertura de la tarjeta colori-
métrica visual entre la poblacion'2.

La adecuada identificacion de las heces anormales
representa un reto tanto para los padres del paciente
como para los profesionales de la salud. En la literatura
existen reportes de pediatras y enfermeras que no pu-
dieron detectar heces acdlicas hasta en el 37.2% de los
casos®. Una alternativa para enfrentar esta dificultad es
la utilizacion de alguna aplicacion médica en el teléfono
celular para la deteccion de heces acélicas, como Poo-
pMD o Baby Poop. Estas funcionan a través de la
camara del smartphone y emplean un software para
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realizar el andlisis de reconocimiento de color, con
reportes de sensibilidad del 100% y especificidad del
89%*5. Estas aplicaciones médicas ofrecen ciertas
ventajas sobre las tarjetas colorimétricas visuales tradi-
cionales, como la opcién de recibir recordatorios sema-
nales durante el periodo critico de los primeros 90 dias
de vida y la opcion de notificar al médico de atencién
primaria por correo electrénico de manera automatica y
directa en caso de detectar una evacuacién acdlica, lo
cual podria acortar los tiempos de referencia, diagnds-
tico y tratamiento quirdrgico en estos pacientes’.

Las principales desventajas de estas aplicaciones
médicas son que no se pueden utilizar con cualquier
teléfono inteligente, requieren de dispositivos costosos
o0 de nueva generacion, no existen versiones en idioma
espafol y, a pesar del optimismo que surge con el uso
de estas aplicaciones, son necesarios mas estudios
experimentales que demuestren su utilidad para el ta-
mizaje de atresia de vias biliares.

Bibliografia

1. Reyes-Cerecedo A, Flores-Calderén J, Villasis-Keever M,
Chavez-Barrerra J, Delgado-Gonzdlez E. Uso de la tarjeta colorimétrica
visual para la deteccién oportuna de atresia de vias biliares. Bol Med
Hosp Infant Mex. 2018;75:160-5.

2. Chen S, Chang M, Du J, Lin C, Chen A, Lee HC, et al. Screening for biliary
atresia by infant stool color card in Taiwan. Pediatrics. 2006;117:1147-54.

3. Bakshi B, Sutcliffe A, Akindolie M, Vadamalayan B, John S, Arkley C,
et al. How reliably can paediatric professionals identify pale stool from
cholestatic newborns? Arch Dis Child Fetal Neonatal Ed. 2012;97:F385-7.

4. Franciscovich A, Vaidya D, Doyle J, Bolinger J, Capdevila M, Rice M,
et al. PoopMD, a mobile health application, accurately identifies infant
acholic stools. PLoS ONE. 2015;10:€0132270.

5. Hoshino E, Hayashi K, Suzuki M, Obatake M, Urayama KY, Nakano S,
et al. An iPhone application using a novel stool color detection algorithm
for biliary atresia screening. Pediatr Surg Int. 2017;33:1115-21.

Disponible en internet: 11-01-2019
Bol Med Hosp Infant Mex. 2019;76:54-54
www.bmhim.com

1665-1146/© 2019. Hospital Infantil de México Federico Gémez, impreso por Permanyer México SA de CV, todos los derechos reservados.


mailto:docmiguelcruz%40gmail.com?subject=
www.bmhim.com
http://dx.doi.org/%10.24875/BMHIM.18000117
http:/crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.24875/BMHIM.18000117&domain=pdf&date_stamp=11-01-2019

