NOTICIAS Y COMENTARIOS

Quincuagésimo aniversario del descubrimiento
de la tolerancia inmunoldgica

En una publicacién reciente en New England
Journal of Medicine del mes de octubre de 2003
Brent! publica una recapitulacién de los aconteci-
mientos que rodearon la publicacién, 50 afios antes,
del primer estudio referente a la “tolerancia inmu-
nolégica adquirida” a células extrafias en animales
de experimentacién. Este articulo fue publicado
en la revista Nature por Billingham y col.? en 1953.

En 1952 Billingham y col.? habfan publicado sus
observaciones respecto a la tolerancia de los tras-
plantes de piel entre becerros gemelos, los cuales
eran invariablemente aceptados, independiente-
mente de si los gemelos eran idénticos o fraternos.
Basandose en los postulados publicados por Owent
en 1945 y posteriormente recogidos y ampliados
por Burnet y Fenner® en 1949, Medawar y su grupo
de trabajo en el University College London ini-
ciaron sus experimentos en ratones y pollos. El
objetivo de sus estudios era tratar de demostrar
que la tolerancia inmunolégica podfa ser inducida
experimentalmente, y si ésta era demostrada al
estudiar su mecanismo.

El articulo publicado en Nature en 1953 recogid
los resultados de los experimentos realizados, los
cuales mostraron que la inoculacién de células
alogénicas en la cavidad peritoneal de un ratén en
etapa fetal facilitaba el trasplante exitoso en el
ratén adulto, de injertos de piel proveniente del
animal donador de las células alogénicas; ademds

se demostrd que esta “tolerancia adquirida activa-
mente” era altamente especifica al donador de
células original ya que si se trasplantaban injertos
de piel de otro animal &stos eran rechazados. Los
autores llegaron por consiguiente a la conclusién
de que la tolerancia inmunolégica ocurtfa cuando
un antigeno extrafic era puesto en contacto con
un sistema inmune inmaduro, como se demostrd
experimentalmente.

En base a estos hallazgos, estudios posteriores
pudieron demostrar que la tolerancia inmunoldgi-
ca podfa también ser inducida en animales adul-
tos, en base a “reducir” su sistema inmune al nivel
de un animal “inmaduro” con el empleo de ra-
diacién o drogas inmunosupresoras. Asi en 1959
Schwartz y Dameshek® demostraron por primera
vez que la administracién de 6-mercaptopurina a
un conejo adulto no solamente suprimié la res-
puesta a un antigeno proteico administrado sino
también facilité la induccién de tolerancia a este
antigeno. Un afio mds tarde Calne’ demostré que
la 6-mercaptopurina podifa prolongar la super-
vivencia de los trasplantes renales realizados en
PETTos.

Siete afios después de la publicacién original
referida lineas arriba Medawar y Burnet recibieron
el Premio Nobel de Fisiologia o Medicina, en
reconocimiento a estos dos insignes coforjadores
de la disciplina inmunolégica moderna.®
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