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RESUMEN
El objetivo de la presente investigacion, fue analizar el sistema productivo de amaranto en la
comunidad de Huixcazdha, Hidalgo, México, asi como identificar el papel que juega este cul-
tivo en la vida cotidiana de los productores. Se disend y aplicd una encuesta dirigida a 20 pro-
ductores, de un total de 25, que habitan en la comunidad. Su edad, varia entre 30 y 58 afios, con
un promedio de 44 afios. Del total de entrevistados, 66%, fueron del sexo masculino y todos
dijeron ser jefes de familia; 34%, eran del sexo femenino y solo algunas, eran jefas de familias.
Los entrevistados, comentaron que ellos cultivan amaranto, maiz y frijol en sus terrenos y en
terrenos que prestan las organizaciones: “San Miguel de Proyectos Agropecuarios, S.P.R. de
R.S” y “Asociacién Civil Utopia Huixcazdha”. La superficie maxima prestada, es de dos hecta-
reas y tienen el compromiso de sembrar al menos, media de amaranto y vender la cosecha a las
empresas. Estas empresas, favorecen la presencia del amaranto en la comunidad. Se encontr6
una rentabilidad negativa del cultivo, sin embargo, los productores, no han considerado dejarlo
de sembrar, ya que perderian la oportunidad de sembrar las dos hectareas que se les prestan y
han optado, por incrementar las innovaciones en el sistema de produccién, la comercializacion

y el consumo del grano.

Palabras clave: comercializacién, produccion, rentabilidad.

INTRODUCCION
El amaranto (Amaranthus spp), es uno de los cultivos mds antiguos de Meso-
américa; se afirma que constituy¢ el alimento basico de los aztecas, incas, ma-
yas, pueblos recolectores y cazadores. Los primeros datos de esta planta, datan
de diez mil afios atrds y su papel en la dieta, era tan importante como el maiz
y el frijol (Corona et al., 2019). Este cultivo, era utilizado por las culturas pre-
hispanicas, tanto para consumo humano, como para usos religiosos. Debido
a ello, esta planta fue cultivada a gran escala bajo el sistema intensivo de chi-
nampas, que desarrollaron los aztecas en la zona lacustre del Valle de México
(Sauer, 1993). Cuando los espanoles llegaron a América, el amaranto o huautli,
era uno de los granos mas apreciados por los aztecas. Se estima que ellos, pro-
ducian de 15,000 a 20,000 toneladas por afo. Con la llegada de los europeos
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a América, se inicidé un intenso intercambio de cultivos en el que, mientras
algunos cobraron mayor importancia, otros casi llegaron a desaparecer. Afor-
tunadamente, el arraigo de las costumbres en los pueblos, fue significativo y
el cultivo y consumo del amaranto, se mantuvo durante siglos, gracias a la
accion de pequenos agricultores que conservan la tradicion de su cultivo, aun-
que en pequena escala, sobre todo, en Morelos, Tlaxcala y el Distrito Federal
(Huerta y Barba, 2012). Se considera que la importancia del amaranto, debe
retomarse, pues es un cultivo estratégico en la alimentacion de los mexicanos,
dado su valor nutritivo tanto en cantidad, como en calidad de su proteina, ya
que supera a cereales de uso comtn como el trigo, el arroz, la avena y el maiz
(Morales et al., 2009).

El amaranto, tiene un contenido de proteina que va de 13 a 18% en base seca y
presenta un buen balance de aminodacidos, con altos niveles de lisina y adecua-
dos valores de triptéfano y aminoacidos azufrados. Su calidad proteinica, es
comparable con la caseina y es el mas alto entre las especies vegetales conoci-
das. Su consumo, se ha asociado con disminucion de osteoporosis y colesterol
dafiino; tiene poder antioxidante por el tocoferol y ayuda a disminuir trastor-
nos digestivos, cansancio y se recomienda a mujeres en lactancia (Paredes y
Valverde, 2006, Morales et al., 2009). Al amaranto, también se le han atribuido
propiedades inhibitorias de la proliferacion celular cancerosa, ya que es una
fuente de péptidos bioactivos y una serie de compuestos fitoquimicos con pro-
piedades benéficas para la salud humana y con potencial de desarrollo biotec-
noldgico (Huerta et al., 2012).

El cultivo, tiene una serie de aplicaciones similares a la de los cultivos ba-
sicos, principalmente, del maiz, que van desde dulces artesanales como
granola, harinas integrales, alimentos extruidos (frituras), panificados,
pastas, hasta productos mas sofisticados, como aceites comestibles, papi-
llas para bebés, concentrados proteicos, barras energéticas y alimentos nu-
tricionales y funcionales para mejorar la salud humana (Matias et al., 2018).
Las galletas y panes adicionados con harina de amaranto, son un alimen-
to hipoalergénico, para los que padecen intolerancia al gluten y no pue-
den consumir panificados a base de harina de trigo (Santa Cruz, 2011)
El principal y mas conocido uso del amaranto, es para consumo humano: el
grano, es utilizado principalmente, para la elaboracion artesanal del dulce co-
nocido como “alegria”. Por esta caracteristica, de acuerdo a Matias et al. (2018),
en afos recientes ha habido un gran interés en el consumo de este grano a ni-
vel internacional, por lo que existe para él, un mercado potencial relevante, el
cual, puede extenderse a otras regiones agricolas del mundo.

Actualmente, el amaranto se ha difundido a nivel mundial, cultivandose en
los cinco continentes. Los principales paises productores de amaranto de gra-
no, son China, India, Kenia, México, Nepal, Pert, Estados Unidos, Bolivia, Pa-
kistan, Nepal, Argentina y Rusia (Bale y Kauffman, 1992; Morales et al., 2009).
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De acuerdo con SADER (2020), en México, el Estado de Puebla, fue el mayor
productor de amaranto con 61% de la produccion nacional. Le siguen, Tlaxcala
con 22%, Estado de México con 13%, la Ciudad de México con 3%, Oaxaca con
2% y Morelos con menos de 1%. Este cultivo, tiene presencia en varios estados,
pero generalmente, se concentra en algunas comunidades, ya que los produc-
tores, desconocen por completo, los beneficios que este puede llegar a brindar
y falta la difusion de esta informacién. Uno de los casos, es el Estado de Hi-
dalgo, donde la mayoria de los productores, se encuentran en la localidad de
Huixcazdha, perteneciente al municipio de Huichapan.

Las condiciones adversas de produccion de algunas zonas donde se cultiva
amaranto, ocasionan que los rendimientos obtenidos, sean bajos, debido a que
en general, es un cultivo de temporal con un manejo laborioso; no hay adecua-
do manejo de la nutricién, ni uso de semilla altamente productiva, limitado o
nula utilizacién de maquinaria e insumos que permitan explotar el potencial
del cultivo y poder incrementar la produccion por hectarea, debido basica-
mente, a que no ha habido la adecuada transferencia de tecnologia (Parra et al.,
2012; Ayala et al., 2012; Escalante Escoffié, 2011).

En la localidad de Huixcazdh4, la principal actividad econémica, es la produc-
cién y transformacion del amaranto y no existe un analisis de los factores que
limitan la produccion de amaranto y que considere las condiciones especificas
bajo las cuales, se produce este cultivo en la localidad.

El objetivo de la presente investigacion, fue describir el sistema productivo de
amaranto, en la comunidad de Huixcazdha, Huichapan, asi como identificar el
papel que juega este cultivo, en la vida cotidiana de los productores.
Huixcazdha, es una comunidad rural con cierto grado de marginacion, localiza-
da en el municipio de Huichapan, en el Estado de Hidalgo, cuya principal activi-
dad econdmica, es la agricultura de autoconsumo en una zona de mal temporal.

MARCO TEORICO
Sistema de produccion

Segun Slack et al., (1999), un sistema de produccion es un conjunto de recursos,
procesos y actividades que se combinan para crear bienes o servicios. Del mis-
mo modo, Gaither y Frazier (2000), mencionan que un sistema de produccion,
recibe insumos en forma de materiales, personal, capital, servicios e informa-
cién. Estos insumos, son transformados en un subsistema de conversion en los
productos y servicios deseados, que se conocen como productos. Una porcion
del producto resultante, es vigilada por el subsistema de control, para deter-
minar si es aceptable en términos de cantidad, costo y calidad. Si el resultado
es aceptable, no se requieren cambios en el sistema, pero sino lo es, se requiere
de una accidon administrativa correctiva.

La FAO (2017), define a los sistemas de produccién agricolas, como conjuntos
de explotaciones individuales con recursos basicos, modelos empresariales,



ASyD 2025. DOL https://doi.org/10.22231/asyd.v22i1.1681
Articulo Cientifico

96

medios familiares de sustento y limitaciones, en general similares, a los cua-
les, corresponderian estrategias de desarrollo e intervenciones parecidas. En
este estudio, se retoma lo planteado por Caicedo et al. (2020), que mencionan
que los sistemas de produccidn agricolas, son conjuntos de explotaciones in-
dividuales con recursos basicos, medios familiares de sustento y limitaciones
en general similares; a los cuales corresponderian estrategias de desarrollo e
intervenciones parecidas; cada unidad de produccion, cuenta con caracteris-
ticas especificas, que se derivan de la diversidad existente, en lo relacionado a
la dotacion de recursos y a las circunstancias familiares. El conjunto del hogar
agropecuario, sus recursos y los flujos e interacciones que se dan a este nivel,
se conocen como sistema de produccién.

La caracterizacion de los principales sistemas de produccion agricola, propor-
ciona un marco en el cual, se pueden definir tanto las estrategias de desarrollo
agricola, como intervenciones apropiadas.

Elementos del sistema

Los elementos biofisicos, socioecondmicos y humanos de una finca, son inter-
dependientes y, por lo tanto, las fincas, pueden ser analizadas como sistemas
desde varios puntos de vista (Hall, 2001). De acuerdo con Hall (2001), en agri-
cultura, las pequenas unidades de produccion, estan destinadas a la subsis-
tencia de los agricultores; esta unidad de produccion, presenta una variedad
de recursos naturales de los que disponen las familias agropecuarias. Estos
recursos, normalmente, incluyen diferentes tipos de tierra, varias fuentes de
agua y el acceso a recursos de propiedad comun, incluyendo estanques, areas
de pastoreo y bosques. A estos recursos naturales basicos, se pueden afiadir el
clima y la biodiversidad, asi como, capital humano, social y financiero; para
que el cultivo se adapte a estos recursos, se necesitan los sistemas agricolas de
produccion.

Caracteristicas del cultivo

El amaranto (Amaranthus spp.), es una semilla de alto rendimiento y versatili-
dad, capaz de prosperar en condiciones adversas (Espitia et al., 2021). Resalta
por su alto valor nutritivo, tanto en cantidad, como en calidad (Morales et al.,
2009), que lo destacan, como una fuente de alimentacion sana en las comuni-
dades rurales y una alternativa de cultivo de reconversion, para hacer frente a
estos problemas que aquejan a la sociedad.

Este cultivo, ha sido utilizado en México, desde hace mas de 4,000 anos, sin em-
bargo, se trata de un cultivo poco desarrollado en el pais (Casas et al., 2001). Con-
trariamente a su importancia como parte de la identidad nacional y alternativa
econdmica para la agricultura, existe una deficiente integracion de la cadena de
valor del amaranto, incluyendo sus procesos de comercializacién, procesos de
produccion, la ausencia de economias de escala, una agroindustria deficiente y



ASyD 2025. DOL https://doi.org/10.22231/asyd.v22i1.1681
Articulo Cientifico

97

la poca organizacion para la venta de sus productos, aunado a la competencia
con cultivos que se pueden mecanizar mads facilmente, asi como el bajo precio
de venta del producto, ha repercutido en un reducido ingreso de los produc-
tores (Ayala et al., 2014).

Ayala et al. (2014), mencionan que el cultivo de amaranto, se puede desarro-
llar en pequenas comunidades en condiciones de escasez, no sélo de recursos
naturales como lo es el agua, sino también de tecnologia en la produccion y
transformacion, esto, debido a la facilidad de adaptaciéon a entornos fragiles
(Das, 2016).

Una de las limitantes, de acuerdo con Ayala et al., (2016), es la falta de meca-
nizacion. Las unicas labores que realizan con tractor y los implementos co-
rrespondientes son el barbecho, el rastreo y surcado; las demas actividades,
son manuales. Esto, debido a que no todos los productores, tienen el poder
adquisitivo para comprar la maquinaria necesaria.

METODOLOGIA
El estudio se realizo en la localidad de Huixcazdhd, también denominada “La
Manga”, situada en el municipio de Huichapan, en el Estado de Hidalgo.
La comunidad, se encuentra localizada en la region geografica del Valle del
Mezquital. Le corresponden las coordenadas geograficas 20° 20" 42.109” de
latitud norte y 99° 47" 20.711” de longitud oeste, y tiene una altitud de 2,288
msnm. En la Figura 1, se muestra el mapa de la localidad.
El clima en esta zona, es mayormente templado-frio, tiene una temperatura
media anual de 16°C. Se estima que cuenta con una precipitacion promedio
anual de 437 mm por afio, con un periodo de lluvias en los meses de mayo a
septiembre (Gobierno del Estado de Hidalgo, 2010).

Aplicacion de encuesta

La metodologia empleada, en este estudio, se basé en trabajo de campo; los
sujetos de estudio, fueron productores agricolas e informantes clave. Se dise-
faron dos tipos de encuestas, una para productores y otra para informantes
clave. La encuesta dirigida que se emplea en diversas disciplinas, tanto so-
ciales como en otras dreas, para realizar estudios de cardcter exploratorio, ya
que permite captar informacion abundante y basica sobre un problema (Rojas,
2002). El total de encuestas aplicadas a productores fueron 20, en los meses
de marzo a julio de 2023. Existen 25 productores en la poblaciéon de estudio.
La encuesta para informantes clave de la comunidad, se aplico a 4 personas
(Técnico Productivo de Escuelas de Campo, del programa Bienestar, 2 produc-
toras lideres representantes del ejido y un representante de la agroindustria).
Las encuestas, estaban disefiadas con preguntas cualitativas, se transformo en
datos cuantitativos, para un analisis detallado. Los resultados, fueron captura-
dos en una base de datos y analizadas con estadistica descriptiva.
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Fuente: Google Maps, 2024.
Figura 1. Zona de estudio Huixcazdhd, Huichapan, Hidalgo, México.

Rentabilidad (relacion B/C)
Para determinar la rentabilidad, se utilizaron las expresiones algebraicas, ba-
sados en la teoria econdomica (Krugman y Wells, 2006; Samuelson y Nordhaus,
2009):

CT=PX (1)

donde CT: Costo total de la produccion; P,: Precio del insumo o actividad; X:
Actividad o insumo.

El ingreso total por hectdrea se obtiene de multiplicar el rendimiento del culti-
vo por su precio del mercado. La expresion algebraica es:

IT=PY 2)
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donde IT: Ingreso total ($ ha'); P,: Precio de mercado del cultivo Y ($ t'); Y:
Rendimiento del cultivo (t ha).

El precio de mercado que se utilizd para el calculo del ingreso fue el precio
medio rural reportado en el ciclo anterior (SIAP, 2022).

Se realizo un analisis beneficio costo (B/C), con el fin de evaluar la rentabili-
dad. Segun el analisis B/C, el proyecto serd rentable si la relacion B/C, es mayor
que la unidad. B/C > 1 - el proyecto es rentable.

RESULTADOS

Caracteristicas de la comunidad
Huixcazdha, es una comunidad originalmente Otomi, ubicada en el municipio de
Huichapan, Hidalgo; actualmente, es una comunidad mestiza, cuya principal acti-
vidad econdmica, es la agricultura de autoconsumo en una zona de mal temporal.
En Huixcazdha, Benito Manrique de Lara, buscé contribuir a la comunidad, a
través de la creacion de la empresa: San Miguel de Proyectos Agropecuarios
S.P.R. de R.S. (SMPA), empresa dedicada desde 1986, a producir derivados
de la semilla de amaranto. Antes de la llegada de la empresa San Miguel de
Proyectos Agropecuarios, la comunidad, no contaba con electricidad ni agua
potable. Después de la creacion de esta empresa, se gestionaron los recursos,
para que se tuvieran algunos servicios como agua potable, drenaje, electrici-
dad y calles empedradas. También, el médico Benito Manrique de Lara, por
medio de San Miguel de Proyectos Agropecuarios S.P.R. de R.S. (SMPA), intro-
dujo el cultivo de amaranto, en la comunidad de Huixcazdha.
La agroindustria San Miguel de Proyectos Agropecuarios, S.P.R. de R.S., tenia
como principal objetivo, evitar la construccion de un fraccionamiento en el
ejido y tener acceso a conocimientos del cultivo de amaranto y a diferentes
procesos de agregacion de valor, que esta asociacion comenzo a promover en-
tre los productores.
A partir de su fundacion, la asociacion, ha apoyado con el préstamo de tierra a los
productores agricolas de la comunidad, con fines de mantener la produccion y
consumo del amaranto; la informacién anterior, fue obtenida a través del trabajo
de campo, tanto de las encuestas para informantes clave, como para productores.

Caracteristicas socioeconomicas
Las caracteristicas socioecondmicas de los productores de Huixcazdha, son las
siguientes. La edad, varia de 30 a 58 afos, con una edad promedio de 44.
Del total entrevistados, 66%, fueron del sexo masculino y todos dijeron ser
jefes de familia; 34% eran del sexo femenino y eran jefas de familias.
Respecto al grado de estudios, 28% contaba con la primaria concluida; 57%,
con la secundaria concluida; solo 8%, con estudios universitarios y 7%, no
tenia ningin grado de estudio.
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Es importante mencionar, que la Asociacion Civil Utopia Huixcazdhad, busca
rescatar la participacion de las mujeres en la industria del cultivo, a través de
fomentar la transformacion y consumo, con fines de desarrollo de las fami-
lias. También mencionaron que, la Asociacion Civil Utopia Huixcazdh4, les ha
permitido tener acceso a conocimiento del cultivo y a diferentes procesos de
transformacion. En términos econémicos, para los productores, la agricultura
representa la principal fuente de ingresos, en promedio, 50%.

Organizaciéon
En 2011, se constituy6 la Asociacion Civil Utopia Huixcazdhd, por iniciativa
de Benito Manrique de Lara, médico que llegd a la comunidad, con interés de
apoyar a los habitantes. La asociacion contaba con 25 integrantes, la mayoria
de los participantes, son originarios y habitantes de la comunidad, algunos
otros, eran de comunidades cercanas. El objetivo original de esta organizacion,
fue evitar la transformacion del ejido en un fraccionamiento. Posteriormente,
se ha buscado implementar acciones para contribuir al desarrollo de la comu-
nidad y de la region, con el impulso de proyectos que promuevan el desarrollo
sostenible y a escala humana, en la comunidad de Huixcazdha y su entorno
geografico y social, teniendo como principal objetivo, el respeto a los valores
de la comunidad, considerando la participacion de mujeres.
Los productores mencionaron, que la organizacion, les ha permitido tener ac-
ceso a conocimiento de la produccion del cultivo de amaranto, manejo posco-
secha y a diferentes procesos de transformacién, que beneficia a los produc-
tores, para la producciéon y fomentando el consumo del cultivo. El principal
beneficio, ha sido el impulso del uso y consumo del amaranto, entre nifios y
adultos mayores.
La importancia de la organizacion, radica en el apoyo que brinda a los in-
tegrantes, pues pueden tener una gama de servicios, en particular, el acceso
a insumos productivos, transformacion, comercializacion, oportunidades de
mercado, informacion y comunicacion. También, les ha permitido obtener ac-
ceso a los recursos y tener participacion en la toma de decisiones que influyen
en las politicas (FAO, 2012), ademas, facilita una comunicacién mas efectiva,
con otros actores fundamentales para su progreso, como entidades guberna-
mentales, instituciones educativas, centros de investigacion y empresas afines,
entre otros. (Ayala ef al., 2016).

Actividades productivas
Los entrevistados, comentaron que la principal actividad productiva en la lo-
calidad, es la agricultura para autoconsumo. Los cultivos que se siembran son
amaranto, maiz y frijol. Es importante mencionar, el papel que juega la agroin-
dustria San Miguel de Proyectos Agropecuarios, S.P.R. de R.S, a través de la
generacion de empleos, ya que los productores de amaranto, trabajan en dicha
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empresa, en la transformacion del cultivo, para lo cual, han sido capacitados y
han aprendido con el paso del tiempo, los usos de este producto.

Unidades de produccion

De acuerdo con los entrevistados, el promedio de la superficie de produccion,
es de 2 ha. Mencionaron que la empresa “San Miguel de Proyectos Agropecua-
rios, S.P.R. de R.S”, los apoya con el préstamo de hasta 2 ha por persona para
el cultivo. Dicho préstamo, se realiza bajo las condiciones de que al menos, una
parte de la tierra, se utilice en la siembra de amaranto y que toda la produc-
cion, se venda directamente a la empresa.

De las 2 ha prestadas, siembran al menos 0.5 ha de amaranto y lo demas, lo
distribuyen entre maiz y frijol para el autoconsumo; para complementar su
ingreso, usa sus tierras ejidales. Los productores, son integrantes del ejido y
cuentan con una dotacion total de 2 ha.

Caracteristicas del sistema productivo
De los de los encuestados, 90% comentd que no cuentan con algun apoyo gu-
bernamental, ni apoyo financiero, por lo que todo lo que se invierte, son recur-
sos propios. De igual forma, mencionan que no cuentan con seguro agricola,
ya que se carece de informacion o asesoria necesaria al respecto, ademas de no
contar con los recursos necesarios, para adquirir alguno.

Medios de Produccion
De acuerdo con los productores encuestados, inicamente 10%, cuenta con ma-
quinaria agricola propia, los demas, recurren a jornaleros o mano de obra fa-
miliar, que no es remunerada. Las principales actividades donde los jornales
son ocupados, es la siembra y la cosecha. E1 90% dijeron, que rentan el servicio
de maquinaria, para poder llevar a cabo algunas de las actividades culturales,
principalmente, para el barbecho, el rastreo y el surcado.
El uso de maquinaria agricola en la produccion de amaranto, ha ido en aumen-
to y solo 14% de los encuestados, siguen utilizando el método de labranza con
yunta. Para la limpieza del grano, los encuestados mencionaron, que la empresa
San Miguel de Proyectos Agropecuarios, S.P.R. de R.S,, facilita la maquinaria a
sus trabajadores, para la limpia y las pruebas de calidad del amaranto.
Todos los encuestados, indicaron que no hacen uso de fertilizantes, herbicidas
o insecticidas, ya que se busca que su producto, sea produccion natural. Lo
unico que utilizan, son abonos organicos, como el estiércol de los animales de
traspatio.

Relacion beneficio/costo del cultivo
En el Cuadro 1, se muestra la inversion y la utilidad de los productores en-
trevistados en el cultivo de amaranto. Tomando en cuenta, el precio de venta
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Cuadro 1. Costos de produccién de amaranto en 2023, en Huixcazdhd, Hidalgo.

Labor Costo ($)
Preparacién del terreno ($/ha) 1,400
Siembra ($/ha) 1,700
Labores culturales ($/ha) 6,400
Cosecha ($/ha) 2,066
Insumos ($/ha) 960
Costos directos totales ($/ha) 12,526
Renta de la tierra ($/ha) 0.00
Costos indirectos totales ($/ha) 0.00
Costos totales ($/ha) 12,526
Rendimiento (kg/ha) 0.32
Precio por tonelada ($/ton) 25,000
Costo por tonelada ($/ton) 39,144
Utilidad ($/1) -14,144
B/C 0.64

Fuente: elaboracién propia a partir de datos de encuesta, 2023.

del grano, el rendimiento y el costo de produccion, se obtuvo que la relacion
beneficio-costo (B/C), fue de a 0.61, es decir, que por cada $1.00 invertido, pier-
den $0.39 centavos, lo que significa, que no es rentable sembrar amaranto en
la zona de Huixcazdha.

En el Cuadro 1, se observa que las labores culturales, acaparan cerca de 50%
del costo total de la produccion, seguido de la cosecha, debido a que, para rea-
lizarlas, se requiere de la contratacion de mano de obra. Algunos productores
mencionaron que, en afos anteriores, cuando las condiciones de precipitacion
eran favorables, el rendimiento que lograban obtener, era en promedio, de 600
kg ha™.

Los productores indicaron que, las mayores preocupaciones que tienen, es que
se insista en convertir su ejido en fraccionamiento, los reducidos rendimientos
y las precipitaciones tan bajas que se tienen. La zona, presenta condiciones
extremas de sequia o el exceso de lluvias, los cuales, han ocasionado que, por
mas de tres ciclos, no se logré cosechar semilla de amaranto y lejos de recupe-
rar un poco de lo invertido, se ha perdido 100% de la inversion; lo que significa
que, ademas de ser un cultivo con rentabilidad negativa, en los tltimos afios,
se ha perdido toda la cosecha. Mencionan que ellos, siguen sembrando ama-
ranto para mantener funcionales las empresas que constituyeron y evitar que
sus tierras ejidales tengan otro uso.

Transformacion y usos del cultivo
Los productores de esta comunidad, elaboran una gran diversidad de pro-
ductos de amaranto, que van desde dulces artesanales, granola, harinas in-
tegrales, alimentos extruidos (frituras), panificados, pastas, hasta productos
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mas sofisticados, como aceites comestibles, papillas para bebés, concentrados
proteicos, barras energéticas y alimentos nutricionales especiales para enfer-
mos diabéticos o con cancer (Ayala et al., 2012).

Lo anterior es posible, porque la empresa San Miguel de Proyectos Agrope-
cuarios, S.P.R. de R.S,, les renta a bajo costo una reventadora de amaranto,
para que posteriormente, transformen la cosecha obtenida de la siembra de las
parcelas ejidales, en alegrias, calaveritas y algunas golosinas y puedan vender
sus dulces por su cuenta.

Comercializacion

Los productores sefialan, que la mayoria del amaranto producido, se vende a
la agroindustria San Miguel de Proyectos Agropecuarios, S.P.R. de R.S.

La agroindustria San Miguel de Proyectos Agropecuarios, S.P.R. de R.S., es
la empresa que realiza la transformacién del producto, para la distribucién a
nivel nacional, o bien, esta empresa, permite que los productores, transformen
su cosecha y puedan obtener productos, para que ellos los puedan vender por
su cuenta.

DISCUSION
De los productores, 85% no cuenta con educacion media superior y esto, pue-
de repercutir en el interés o falta de éste, para buscar e implementar nuevas
tecnologias y contar con un control administrativo de las unidades de produc-
cién. Ayala et al. (2014), encontraron que la edad del productor y el nivel de
escolaridad, determinan la adopcién de nuevas practicas agrondmicas y que
represente un impacto en el rendimiento del cultivo. Los productores de Huix-
cazdhd, tienen rendimientos bajos por unidad de superficie, en comparacion
con los que se aprecian en otros estados, lo que, aunado a las condiciones am-
bientales extremas, representan los principales problemas de los productores
de amaranto, Daya (2021), menciona que el cambio climatico, aumenta cada
vez mas, la vulnerabilidad de las plantas a condiciones meteoroldgicas extre-
mas, ademas del riesgo que conviertan sus tierras, en fraccionamiento. Como
consecuencia y pese a que los productores conocen su valor nutritivo, algu-
nos han optado por dejar de cultivar el amaranto. La Asociacion Civil Utopia
Huixcazdha, ha logrado promover en la comunidad, la producciéon y consumo
del cultivo y a pesar de que la relacion beneficio/costo es menor a uno, se ha
logrado mantener, con fines de apoyo a los habitantes de la comunidad. La
empresa San Miguel de Proyectos Agropecuarios, S.P.R. de R.S., ofrece em-
pleos y es una fuente de ingresos. Sin embargo, es importante que se mejore la
productividad y bajen costos de produccion. Entre otras cosas, la utilizacion
de variedades mejoradas, permite incrementar la productividad; Huitzilin, es
una variedad precoz (Espitia-Rangel, Eduardo et al., 2023), con resistencia a
climas extremos, es una buena opcién para esta zona (Valverde Ramos et al.;
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2018). Espinosa et al., (2003) mencionan que, para alcanzar niveles competiti-
vos en la produccion, se debe utilizar semillas mejoradas. También, para maxi-
mizar el rendimiento, es importante acompafiar con tecnologia complementa-
rias y capacitaciones (Ali et al., 2020), ademas de desarrollar implementos que
permitan realizar las practicas culturales de manera eficiente, ya que, al ser
una planta demasiado fragil al contacto, no permite ser manipulada facilmen-
te, por lo que se recurre al uso de jornales, los cuales, suelen ser de mayor costo
y mas tardado que la maquinaria.

Los encuestados, mencionaron que lo tinico que aplican es abono organico, para
el desarrollo y crecimiento del cultivo, dado que prefieren no utilizar agroqui-
micos, porque se busca una produccion organica. Esto les ayuda de igual for-
ma, a disminuir los costos ya que el abono lo obtienen principalmente, de los
animales de traspatio, y dado que la superficie de siembra suele ser menos de
una hectarea, ellos mismos, hacen la labor de aplicar el producto. En un estudio
realizado por Ayala et al. (2014), se muestra que los costos de los agroquimicos,
representaron 14.84% de valor total del costo total, que representan $2,738 pe-
so0s; esto comprueba que los agroquimicos, aumentan los costos de produccion.
Tanto San Miguel de Proyectos Agropecuarios, S.P.R. de R.S., como la Asocia-
cién Civil Utopia Huixcazdhg, juegan un papel importante en la produccion,
transformacién y consumo del cultivo en la comunidad de Huixcazdhg, y sin
su apoyo, los productores de la region, no lo hubieran empezado a producir y
mucho menos, lo consumirian.

Los factores que han contribuido a que el cultivo se mantenga, son los apoyos
que reciben de la empresa, tanto moral como en infraestructura y terreno, para
detener el cambio de uso de sus tierras ejidales y conservar las tierras productivas.
Aunque se utiliza principalmente la mano de obra familiar para algunas activi-
dades, esta no es suficiente y se requiere la contratacion de jornaleros o el uso
de maquinaria agricola. Es importante hacer notar, que se ha incrementado el
uso de maquinaria agricola. Sin embargo, es necesario el disefio y desarrollo
de maquinaria, que permita realizar cada una de las actividades de manera
eficiente y en menos tiempo.

También es importante destacar que, aunque los productores ya cuentan con
una orientacion y capacitacion respecto al cultivo, es necesaria la innovacién
con paquetes tecnologicos mas adecuados para las condiciones ambientales
de la regién, debido a que se presentan sequias o lluvias de manera extrema,
que no permiten que el cultivo, se desarrolle adecuadamente y asi, deja de ser
viable como fuente de ingresos para los productores.

CONCLUSIONES
Los factores que peligran la continuidad del cultivo de amaranto en Huixca-
zdh3, son los reducidos rendimientos de los ultimos afos, las sequias y la falta
de maquinaria.
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Los factores que han permitido que los productores conserven el amaranto,
son los apoyos de la empresa San Miguel de Proyectos Agropecuarios y el
temor de quedarse sin tierras.

Las empresas San Miguel de Proyectos Agropecuarios, S.P.R. de R.S. y Utopia,
han fomentado la produccion y consumo del cultivo, entre los habitantes de
la comunidad y su trabajo. Lo anterior explica, que el amaranto continue bajo
produccion, pese a todas las condiciones negativas en las cuales, se desarrolla
el cultivo.
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