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Sr. Editor,

Con relacién a la carta titulada Mds alld de las
palabras: afasia primaria progresiva, un abordaje
semioldgico', quiero hacer las siguientes precisiones,
las cuales si bien son breves, permiten una mejor
discriminacion en el proceso diagndstico.

Sobre el «paso 1: discurso espontaneo», se expresa
que la apraxia del habla (AdH) es un elemento carac-
teristico de la afasia progresiva primaria (APP) variante
no fluente. Sin embargo, se debe precisar que mas que
un elemento constituyente de la APP, se debe considerar
como una entidad nosoldgica independiente y concomi-
tante. Entendiendo que las afasias se orientan a las
habilidades lingUisticas y la apraxia del habla a un pro-
ceso de programacion neuromotora®. Por lo que si una
persona presenta de forma prominente caracteristicas de
apraxia del habla (como errores inconsistentes al hablar,
mejora en la expresion frente a estimulos automatizados
como decir su nombre o los dias de la semana) y en
menor medida componentes afasicos, el diagndstico mas
adecuado seria el de AdH progresiva en lugar de APPS,

En el ejemplo de solicitud de silabas alternantes/
pa/-/tal-/ka/, mas que al discurso, la actividad se
orienta al plano de la ejecucion neuromotora, especifi-
camente al componente de coordinacién del movi-
miento, alternando ejecuciones intraorales anteriores (/
pa/), medias (/ta/) y posteriores (/ka/), tarea clésica
para establecer una subclasificaciéon de disartria*.
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Al abordar con especificidad estos dos puntos, se
facilita el diagndstico y la discriminacion entre
concomitancias de dos sistemas completamente difer-
enciados como el linglistico y el neuromotor.

Finalmente, y en linea con la propuesta de Mesulam®,
quien ha sido pionera en la inclusion de la etiqueta diag-
ndstica, se deben considerar como esenciales los tres
criterios para establecer el diagnéstico de APP de forma
adecuada. En primer lugar, deberia haber una alteracion
del lenguaje que interfiera con el uso o la comprension
discursiva; en segundo lugar, el estudio neuroldgico
debe determinar que la enfermedad es neurodegenera-
tiva y, por tanto, progresiva; en tercer lugar, la afasia
deberia surgir de forma relativamente aislada, sin déficits
equivalentes de comportamiento o0 memoria episddica®.
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