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Propuesta de investigacion sobre la relacion de la
concentracion plasmatica de taurina con el edema cerebral
en pacientes neuroquirurgicos
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concentration with cerebral edema in neurosurgical patients
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tIn memoriam

El tratamiento del edema cerebral en el perioperatorio
de las diversas patologias neuroquirdrgicas sigue siendo
un reto en la practica clinica. La dificultad que representa
obtener un diagndstico objetivo de la presencia de edema
ha dirigido los esfuerzos de las ciencias médicas hacia
la busqueda de marcadores bioldgicos Utiles para este
fin, que se puedan medir en sangre periférica y que indi-
quen cual es el comportamiento del edema cerebral en
las diversas patologias. Dos estudios previos realizados
por nuestro grupo de investigacion'? indican que la con-
centracion plasmatica de taurina puede cumplir con el
perfil que se esta buscando.

Los tumores intracraneales desarrollan con frecuencia
edema cerebral de manera crénica, con acumulacion
excesiva de liquido en el espacio intra- y extracelular,
asi como formacion de nuevos vasos sanguineos que
alimentan el tumor y sus alrededores. En contraste, la
patologia vascular (en especifico la hemorragia suba-
racnoidea) representa una oportunidad para estudiar
la evolucién del edema cerebral y analizar su compor-
tamiento de manera aguda y su respuesta al trata-
miento. La presidn intracraneal se ve modificada por los
cambios fisiologicos y patolégicos del contenido del
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craneo, como los que se presentan a consecuencia del
edema. Por esta razdn, obtener una medicion objetiva
en tiempo real de dicho parametro y analizar su rela-
cién con las concentraciones plasmaticas de taurina
podria confirmar nuestros hallazgos sobre el incre-
mento de la concentracion de taurina y la gravedad
del edema cerebral.

En un protocolo de investigacion previo nos propusi-
mos comparar el efecto de la infusién de lidocaina
intravenosa transoperatoria contra una infusién de con-
trol para evaluar su potencial efecto antiedema y su
relacién con la concentracion plasmatica de taurina,
como hemos discutido previamente®. Los datos gene-
rales de dicho protocolo fueron:

— Pregunta de investigacion: jcual es el efecto de la
infusion transanestésica de lidocaina sobre el edema
cerebral causado por la hemorragia subaracnoidea?

— Objetivo: determinar el efecto de la infusidn continua
de lidocaina sobre el edema cerebral causado por la
hemorragia subaracnoidea.

— Hipdtesis: la infusion intravenosa de lidocaina dismi-
nuye el edema cerebral causado por la hemorragia
subaracnoidea.

Disponible en linea: 04-11-2024
Arch Neurocien (Mex). 2024;29(3):65-66
www.archivosdeneurociencias.mx

2954-4122 / © 2024 Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia. Publicado por Permanyer. Este es un articulo open access bajo la licencia CC

BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

65


https://orcid.org/0000-0003-0190-7272
https://orcid.org/0000-0001-5862-7154
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.24875/ANC.M24000001&domain=pdf

66

ArcH NeurocieN (MEex). 2024;29(3)

— Planteamiento del problema: el edema cerebral perio-
peratorio representa un reto en el tratamiento de la
hemorragia subaracnoidea, pues aumenta la morbi-
lidad, las complicaciones y la estancia hospitalaria.

— Justificacion: la presencia de edema cerebral influye
sobre la evolucion de los pacientes con hemorragia
subaracnoidea; su deteccidn y tratamiento oportunos
impactaran favorablemente en el prondstico. Contar
con estrategias para tratar el edema cerebral en la
hemorragia subaracnoidea disminuira las complicacio-
nes y mejorara la evolucidén, propiciando una menor
estancia hospitalaria.

— Disefo: se propuso, como primera fase, un estudio
transversal en el que se medirian la concentracion
plasmatica de taurina en sangre periférica y la pre-
sion intracraneal durante el periodo transoperatorio
en pacientes con hemorragia subaracnoidea some-
tidos a clipaje de aneurisma. Posteriormente se
desarrollaria un ensayo clinico controlado, aleatori-
zado y doble ciego, en pacientes con hemorragia
subaracnoidea (Hunt y Hess I-11l) aplicando una infu-
sion de lidocaina, tomando muestras para la medi-
cién de la concentraciéon plasmatica de taurina en
diversos tiempos quirtrgicos. Ademas, se mediria la
presién intracraneal y se evaluarian tanto la evolu-
cién como el prondstico de los pacientes.

Diversas circunstancias nos han impedido comple-
tar el protocolo mencionado, pero confiamos en que
otros grupos de investigacion puedan retomar nues-
tras hipdtesis y obtener la evidencia que permita su
contrastacion.
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