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El trabajo presentado por Burgos et al.! titulado Eva-
luacion de signos vitales mediante una aplicacion movil
en pacientes con insuficiencia cardiaca: ;juna oportu-
nidad para la titulacion remota? es digno de apreciar
por la valiosa contribucion que proporciona hacia el
campo de la medicina cardiovascular al explorar el
potencial de una aplicacion mévil para la evaluacion de
signos vitales en pacientes con insuficiencia cardiaca.
Sin embargo, creemos que hay aspectos importantes
a considerar que podrian enriquecer las conclusiones
del estudio.

En la seccion de Métodos, y segun la tabla 1, la
insuficiencia cardiaca de los participantes del estudio
se clasifica en funcion de la fraccion de eyeccion del
ventriculo izquierdo; no obstante, se resalta que no en
todos los participantes se aplicé una ecocardiografia,
pese a que es considerada una prueba para el diag-
ndstico y la clasificacion de la insuficiencia cardiaca?.

Por otra parte, en esa misma secciéon no se especi-
fica el tamafo de la muestra, pero se asume que son
30 individuos segun lo indicado en la tabla 1, y siempre
se sugiere que el tamafo de muestra sea justificado
tanto por motivos de precisién estadistica como por
aspectos éticos®.
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En la seccién de Discusion se sefiala que algunos
pacientes con insuficiencia cardiaca presentan carac-
teristicas que podrian influir en la medicién transdér-
mica de sus signos vitales a través del aplicativo. No
obstante, dentro del estudio no se considerd el factor
racial como criterio de inclusion o exclusion, a pesar
de los antecedentes que sugieren su influencia en
otras herramientas basadas en aplicativos*. Asimismo,
entre los criterios de exclusidn se consideran el ritmo
de fibrilacion auricular o ritmo irregular en el momento
de la evaluacién, lo que se contradice con la tabla 1,
en la que se identifican ocho pacientes con fibrilacién
auricular paroxistica.

Cabe destacar que en el titulo, el uso del término
«titulacion»® no parece estar directamente alineado con
el enfoque principal del estudio. Por lo tanto, su inclu-
sion podria generar confusion en los lectores respecto
al objetivo central de la investigacion.

A pesar de las observaciones, la aplicaciéon que se
esta tratando de implementar en el campo de la car-
diologia es innovadora y util, ya que proporciona de
manera accesible la evaluacion de los signos vitales
de los pacientes optimizando el abordaje de un cuidado
cardiaco, por lo que se esperan nuevos estudios por
parte del equipo de investigacion.
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Proteccidon de personas y animales. Los autores
declaran que para esta investigaciéon no se han reali-
zado experimentos en seres humanos ni en animales.

Confidencialidad, consentimiento informado y
aprobacion ética. El estudio no involucra datos per-
sonales de pacientes ni requiere aprobacion ética. No
se aplican las guias SAGER.

Declaracion sobre el uso de inteligencia artificial.
Los autores declaran que no utilizaron ningun tipo de
inteligencia artificial generativa para la redaccion de
este manuscrito.
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