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PALABRAS CLAVE Resumen La hipertension sensible a sal es el aumento de la presion arterial luego de una
Hipertension sensible sobrecarga salina, como consecuencia esencialmente de una disminucion en la excrecion renal
a sal; de sodio. En los ultimos afios, ha sido desarrollada una teoria para explicar su origen que tiene
Estrés oxidativo; como base la inflamacion del tejido renal. El proceso inicia con la produccion en los rifiones
Inflamacion renal; de radicales libres derivados del metabolismo oxidativo. Luego se desarrolla un mecanismo de
Linfocitos T; inflamacion del intersticio renal por infiltracion de linfocitos T, y otras células inmunoldgicas.
Macrofagos; Fundamentalmente los linfocitos T incrementan la produccion de angiotensina i1 que estimula la
Cuba retencion de sodio y agua a este nivel, favoreciendo el desarrollo de hipertension sensible a sal.

La relacion entre infiltracion renal por células del sistema inmune e hipertension sensible a sal
permite, en parte, explicar la asociacion entre enfermedades autoinmunes y la hipertension
arterial. El uso de antioxidantes y el diseno de nuevos farmacos pueden ser una alternativa
adicional al tratamiento de los pacientes afectados.
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KEYWORDS Role of renal inflammation in the physiopathology of salt-sensitive hypertension
Salt-sensitive

hypertension; Abstract Salt-sensitive hypertension is produced by a decrease in salt renal excretion after
Oxidative stress; a salt overload. Over the last few years, a new theory has been developed to explain this
Renal inflammation; condition based on renal tissue inflammation. This process begins with free radicals production
T-lymphocytes; in renal tissue due to oxidative metabolism. Then they favor a renal inflammation mechanism
Macrophages; with T-lymphocytes infiltration and other immune cells. Essentially, T-lymphocytes determine
Cuba an increase in angiotensin 11 production which raises sodium and water retention. Association

among autoimmune diseases and hypertension may be explained, in part, by the relationship
between salt-sensitive hypertension and renal inflammation. The use of antioxidant drugs and
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the development of new medicaments may be a choice for treating patients affected with this

condition

© 2013 Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio Chavez. Published by Masson Doyma México

S.A. All rights reserved.

Introduccion

Actualmente la hipertension arterial (HTA) representa un
problema de salud para gran parte de la poblacion mun-
dial. Se estima que afecta al 25-47% de las personas mayores
de 18 anos’, y provoca alrededor de 7.6 millones de muer-
tes prematuras anualmente?. El aumento de las cifras de
presion arterial (PA) por encima de los valores establecidos
favorece el incremento en la incidencia de infarto agudo de
miocardio, accidentes vasculares encefalicos, insuficiencia
renal, muerte sUbita y enfermedad vascular periférica’.

La ingestion excesiva de sal constituye un factor de riesgo
para el desarrollo de HTA esencial*. En paises donde el
consumo de esta sustancia se encuentra entre los 100 y los
500 mEq/dia, la incidencia de HTA es mayor, cuando se com-
para con los que mantienen una dieta inferior a 50 mEq/dia®.
Los mecanismos involucrados incluyen el incremento en
el volumen intravascular y la resistencia vascular perifé-
rica, debido en parte a la activacion del sistema nervioso
simpatico’.

La hipertension sensible a sal (HSS) es el aumento de la
PA luego de una sobrecarga salina, y tiene una frecuencia
cercana al 80% en pacientes mayores de 60 afos®. Muchas
han sido las propuestas para explicar la deficiencia en la
excrecion urinaria de sal en individuos que desarrollan esta
condicién’, sugiriéndose la accion de factores vasoactivos y
natriuréticos como el oxido nitrico, el factor natriurético
auricular y el sistema cininas-kalikreina'®. En los Gltimos
anos varios investigadores han centrado su atencion en la
relacion entre el estrés oxidativo, la infiltracion del inters-
ticio renal por células inflamatorias y el desarrollo de HSS.
Esto permite plantear nuevas hipotesis que explican la rela-
cion entre HTA y enfermedades autoinmunes teniendo como
base los mecanismos de la inflamacion renal.

La presente revision se propuso mostrar las evidencias
que apoyan la relacion entre la formacion de radicales libres
(RL) de oxigeno y nitrogeno, la inflamacion del intersti-
cio renal por accion de células del sistema inmunoldgico
y la subsiguiente produccion de hormonas prohipertensivas
que explican el deterioro de la excrecion renal de sodio
en pacientes con HSS. Igualmente se analizaran algunos
aspectos en el orden practico sobre la base de estos conoci-
mientos, que pueden ser Utiles en el proposito de alcanzar
una reduccion en las cifras tensionales en la poblacion tanto
hipertensa como no hipertensa.

Hipertension sensible a sal: concepto
y epidemiologia

La HSS es el aumento de la PA media mayor de 10 mmHg
luego de ingerir una dieta rica en sodio, seguido de un

contexto donde existe un aumento en la deplecion de este
cation debido al uso de diuréticos y/o dietas hiposodicas''.
Esta condicion al parecer tiene una mayor prevalencia entre
individuos en edades avanzadas de la vida. Aproximada-
mente el 80% de las personas hipertensas mayores de 60 afnos
padecen HSS, mientras que entre los menores de 40 anos solo
la manifiestan el 50%°. Ciertos elementos epidemioldgicos se
han asociado con mayor frecuencia a esta condicion, como
la raza negra, obesidad, diabetes mellitus, disfuncion renal,
uso de ciclosporina Ay la edad avanzada'’. Ademas existen
evidencias de trastornos en la expresion de genes que codi-
fican para el angiotensindgeno'3, la enzima convertidora de
angiotensina', la renina’ y la sintetasa de aldosterona'®.
Como vemos todos son elementos que integran el sistema
renina-angiotensina-aldosterona que desempenan un papel
fundamental en la fisiopatologia de la HSS.

Se ha observado que los pacientes con HSS tienen un
riesgo incrementado de sufrir dafos en 6rganos diana, pues
padecen con mayor frecuencia de hipertrofia ventricular
izquierda, proteinuria y bloqueo del descenso nocturno de la
PA'7. Estos efectos negativos incrementan la probabilidad de
eventos cardiovasculares entre hipertensos con sensibilidad
a la sal, en comparacion con los resistentes’®.

El estrés oxidativo y su relacion con la hipertension
arterial

El conocimiento de los RL y su metabolismo ha permitido
descifrar un grupo de funciones que desarrollan estas sus-
tancias en el organismo. Los mismos estan integrados a la
regulacion del tono vascular, la transduccion de sefales y
como sensores de la tension de oxigeno en los tejidos'®. Estas
funciones se unen a las reconocidas anteriormente en rela-
cion con el dafo celular, el cancer y el envejecimiento?’-22,

Existen fundamentalmente 2 variedades de RL: las espe-
cies reactivas del oxigeno y las del nitrdgeno. En las primeras
encontramos el superoxido (0,7), el perdxido de hidro-
geno (H,0;) y el ion hidroxilo (OH~). Una de las principales
vias para la produccion de O, es a partir de la accion
de la enzima NADPH oxidasa sobre el O,. Esta enzima se
encuentra presente en multiples células del organismo como
neutrdfilos?®, fibroblastos?**, células endoteliales?® y célu-
las mesangiales?. El H,0, deriva de la accién de la enzima
superoxido dismutasa sobre el 0,~. Finalmente el i6n OH-
se origina luego de la reduccion del H,0,, apoyado por la
actividad de moléculas de hierro™.

El segundo grupo de RL son las especies reactivas del
nitrogeno, dentro de las que estan el cation nitrosonium
(NO*), el anion nitroxilo (NO~) y el peroxinitrato (ONOO™).
La mayoria de estos productos tienen su origen en la inter-
accion de moléculas de oxigeno con el 6xido nitrico™.

En condiciones normales existe proteccion a los efectos
toxicos de estos RL por sustancias antioxidantes localizadas
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tanto intra como extracelulares. Sin embargo, cuando estos
mecanismos de defensa fallan, las células pasan a un estado
conocido como estrés oxidativo, desencadenando dafnos que
pueden llegar a ser irreversibles e incluso provocar muerte
celular?’ %8,

Desde hace afos se conoce que el estrés oxidativo
desempeia un papel fundamental en la fisiopatologia de
la HTA?. Varias teorias han sido propuestas para explicar
esta relacion, pero las mas estudiadas son la hemodina-
mica, que determina un aumento en la vasoconstriccion
arterial, y la estructural, que favorece el remodelado vas-
cular. Los agentes reactivos del oxigeno pueden provocar
un incremento en la vasoconstriccion de los vasos san-
guineos sistémicos e intrarrenales®®. Estas sustancias han
mostrado capacidad para inactivar el oxido nitrico endo-
telial, lo que trae como consecuencia un incremento en
la vasoconstriccidn®'. Otra propuesta utilizada para expli-
car el aumento en la PA plantea que los agentes reactivos
del oxigeno pueden incrementar la oxidacion del acido ara-
quidonico, con la formacion posterior de eicosanoides con
propiedades vasoconstrictoras como la prostaglandina F2c:?
y la inhibicion en la sintesis de PGl,3. Adicionalmente el O,
estimula la entrada de calcio en las células endoteliales®
y media la accion de otras sustancias vasoconstrictoras
como la angiotensina 1, tromboxano A;, endotelina-1 y la
norepinefrina®. Por otra parte, se sugiere que las espe-
cies del oxigeno tienen la capacidad de activar una serie de
cascadas metabolicas en las células del mUsculo liso vascu-
lar que inducen remodelado de las arterias, lo que provoca
rigidez de los vasos y estrechamiento de su luz*.

Clasicamente estas han sido las teorias utilizadas para
explicar la influencia del estrés oxidativo en la fisiopato-
logia de la HTA. Sin embargo, en los Ultimos afos existen
evidencias sobre el papel esencial del estrés oxidativo en
la retencion de sodio y agua en el tejido renal, provocando
un incremento en las cifras de PA. La acumulacion de RL en
el intersticio renal ha demostrado que favorece la sintesis
local de varias citocinas, las que estimulan la infiltracion de
células del sistema inmunoldgico. Estas, a su vez, incremen-
tan la produccion de hormonas prohipertensivas que llevan
al desarrollo de HTAY.

Inflamacion renal e hipertension sensible a sal

La infiltracion renal por células del sistema inmune y su
relacion con el desarrollo de HTA ha sido ampliamente estu-
diada. Kurokawa®® y Rodriguez-lturbe et al.*° descubrieron,
en modelos de animales con HSS, una infiltracion significa-
tiva de células inmunes en diferentes secciones del tejido
renal, asociada con altas concentraciones de angiotensina
. Entre los anos 2005 y 2009 un grupo de investigadores
demostraron por separado que los linfocitos tienen un sis-
tema renina-angiotensina funcional®. En estos estudios se
comprueba la expresion en las células T de angiotensino-
geno, enzima convertidora de angiotensina, renina, ademas
de ser capaces de producir niveles fisiologicos de angio-
tensina n*'. Esto permite explicar por qué la presencia de
células inmunes a nivel renal favorece la retencién de sodio
y agua y secundariamente HTA. Tal es el caso de modelos
de HSS, donde la severidad de la HTA se correlaciona con
un incremento en los niveles de angiotensina i intrarrenal e

infiltracion de células inmunes*. En sendas investigaciones
de Miguel et al.*>* muestran que las células T favorecen el
desarrollo de HSS y dano renal en ratas de laboratorio que
presentan HSS. En la segunda de estas encuentran que, unido
al incremento en la infiltracion de linfocitos T en el tejido
renal de estos animales, la administracion de un agente
inmunosupresor como el tacrolimus disminuye la mencio-
nada infiltracion, reduce el estado oxidativo y la expresion
renal de la enzima NADPH oxidasa. Esto provoca un descenso
de la PAy de los niveles de albuminuria en los animales estu-
diados, reafirmando la relacion entre inflamacion renal e
HSS. Ademas establece la posibilidad de reducir los niveles
de PA con el uso de farmacos capaces de disminuir la infla-
macion y/o la infiltracion de células inmunes en el tejido
renal.

Otros estudios corroboran estas observaciones, pero ade-
mas abordan la influencia de la angiotensina i formada en
el intersticio renal y su posible papel en la inflamacion
renal®. La angiotensina i del intersticio renal desempefia
una funcién importante en la regulacion de la microcir-
culacion renal, la funcion tubular y en la patogénesis de
diversos dafios tubulointersticiales*. También se han encon-
trado niveles superiores de angiotensina 11 en el fluido del
intersticio renal que en el plasma sanguineo” ) y se ha
comprobado que los niveles de angiotensina i1 en los vasos
linfaticos renales no aumentan con la administracion de esta
sustancia en la circulacion sanguinea de la arteria renal, por
lo que es posible que la misma se forme intracelularmente
y luego se mueva hacia el liquido intersticial®®. A partir de
la importancia de la angiotensina i1 en la fisiopatologia de la
HTA, es necesario ampliar las investigaciones sobre la for-
macion de esta sustancia en el tejido renal, su interaccion
con otros elementos que participan en la inflamacion renal,
y la posible influencia para el desarrollo de HSS.

Los macrofagos son otras células del sistema inmune que
han sido relacionadas con las cifras de PA. El vinculo entre la
inflamacion renal, el desarrollo de HSS y los trabajos que han
probado la efectividad del uso de medicamentos inmunosu-
presores en el control de la PA, sugieren que los macrofagos
desempeian un rol fundamental en la aparicion de HSS.
Igualmente existen investigaciones demostrando la continua
infiltracion y participacion de estas células y los linfocitos
T en el proceso de inflamacion del intersticio renal®®, que
desencadena un aumento en la sintesis de angiotensina 'y
posteriormente un incremento en los valores de la PA. Sin
embargo, hay estudios que desaprueban esta teoria, pues
establecen que los macrofagos participan en un mecanismo
de defensa adaptativa que minimiza los efectos hipertensi-
vos de la retencion de sodio®®. Apoyando esta idea, trabajos
actuales indican que la deplecion de los macrofagos favo-
rece el desarrollo de HSS, debido a que estos participan en
un mecanismo extrarrenal regulador del sodio intersticial®'.
Aln se necesitan nuevos estudios para conocer cual es la ver-
dadera funcion de estas células en el desarrollo de la HSS.
Hasta el presente se conoce que formando parte del proceso
inflamatorio del tejido renal estan asociadas al incremento
en las cifras de PA, mientras que a través de su actividad
reguladora del sodio intersticial favorecen la reduccion de
las cifras tensionales.

Existe en la actualidad una teoria expuesta por Jonhson
et al.’°? que plantea la posibilidad de un proceso gradual y
continuo en el desarrollo de HSS. Estos autores establecen
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que la PA sistémica elevada de manera continua desen-
cadena dafos renales con la formacion de arteriolopatia
aferente y enfermedad tubulointersticial, estimulando la
produccion de RL e incrementando la actividad de molé-
culas de adhesion para leucocitos, con la subsiguiente
infiltracion de linfocitos T y la activacion del sistema renina-
angiotensina-aldosterona. La accion prolongada de estas
sustancias lleva a un estado de vasoconstriccion en las arte-
riolas preglomerulares que reduce el filtrado glomerular y
por tanto la excrecion de sodio y agua, lo que favorece la
aparicion de HSS. Esta hipotesis permite esclarecer por qué
existen distintos grados de sensibilidad a la sal en diferentes
grupos de pacientes, pues esto depende de la intensidad de
la afectacion tubulointersticial de cada individuo en relacion
con el tiempo de evolucion de la HTA. Ademas reafirma el
papel de la inflamacion renal en la aparicion de HSS, y deja
comprender que el dafo provocado por la accion prolongada
de altas cifras de PA en el tejido renal puede ser en parte
el elemento necesario para estimular los procesos inflama-
torios a este nivel que posteriormente llevaran a la HSS.
La predisposicién individual a sufrir afectacion del inters-
ticio renal a través de los mecanismos anteriores puede
estar determinada por factores genéticos y ambientales que
explicarian la complejidad de este tema cuando se estudian
diversas poblaciones. Existen estudios demostrando que la
angiotensina 1 producida a partir de la actividad de los
linfocitos T posee propiedades proinflamatorias debido a
que estimula la liberacion de interleucina-1, interleucina-
6 y factor de necrosis tumoral «, tanto a nivel local como
sistémico®>>*, Esta secuencia permite plantear la posibilidad
de un circulo vicioso (fig. 1) que explica por qué estu-
dios publicados al respecto muestran una prolongacion de
la inflamacion del tejido renal en pacientes hipertensos,
incrementando la resistencia de estos a los tratamientos
antihipertensivos, y el riesgo de complicaciones futuras™.

Relacion entre inflamacién renal, hipertension sensible
a sal y trastornos autoinmunes

Las enfermedades autoinmunes se caracterizan por aumento
en la actividad del sistema inmunolégico. Los mecanismos
propuestos para explicar el desarrollo de HTA en estas con-
diciones patologicas son multiples®®, por lo que nuestra
exposicion quedara reducida a aquellos que vinculan a estas
entidades con la inflamacion renal y el desarrollo de HSS.
Kristensen y Andersen®’ hallaron un incremento en anticuer-
pos séricos y reacciones de hipersensibilidad tardia contra
antigenos vasculares en un grupo de pacientes hipertensos,
demostrando un aumento en la reactividad autoinmune en
estas personas. Por otra parte, se observa la presencia de
efectos antihipertensivos con la deplecidon de linfocitos®®,
timectomia neonatal®, uso de sueros antitimicos® y terapia
con ciclofosfamida® en varios estudios con modelos expe-
rimentales de HTA. Rodriguez-Iturbe et al.®' publicaron un
articulo en el cual plantean que una actividad autoinmune a
las proteinas de choque térmico (son chaperones molecula-
res que estimulan la reactividad autoinmune®) expresadas
en los rinones puede ser un mecanismo que facilita un bajo
grado de inflamacion tubulointersticial a nivel renal por lar-
gos periodos de tiempo y que persiste, a pesar del uso de
farmacos capaces de disminuir esta condicion. Las proteinas
de choque térmico se invocan en la continuidad del proceso

Radicales libres

Citocinas pro-inflamatorias
(FNT a, IL-6, IL-1)

Infiltracion del intersticio renal por
linfocitos T y otras células del
sistema inmune

Aumento en la produccién de
angiotensina Il

Aumento en la retencion
de sodio y agua

HSS

Figura 1 Mecanismos que explican la relacion entre infla-
macion renal y el desarrollo de HSS. La figura muestra como
la formacion de RL inicia la produccion de citocinas proinfla-
matorias que favorecen la infiltracion renal de linfocitos T y
otras células del sistema inmunologico, como los macrofagos.
Este proceso estimula la sintesis y liberacion de angiotensina
I a este nivel, que incrementa la retencion de sodio y agua
y lleva finalmente a la HSS. Las flechas indican como el pro-
ceso se perpetla, pues la inflamacion renal incrementa los
niveles de angiotensina 1, y esta a su vez acrecienta la pro-
duccion de citocinas que aumentan el proceso inflamatorio,
desencadenando un ciclo que explica la continuidad de la infla-
macion renal observada en estos pacientes. FNT «: factor
de necrosis tumoral «; HSS: hipertension sensible a sal, IL-1:
interleucina-1; IL-6: Interleucina-6.

inflamatorio en los rinones, e incluso, al parecer facilitan
su aparicion a partir de un mecanismo autoinmine®. Esta
inflamacion incrementa la produccion de angiotensina i en
esta zona, aumentando secundariamente los valores de PA.
Varios investigadores han encontrado una sobreexpresion
de este grupo de proteinas en los rifones de modelos de
HSS*4% ., lgualmente se ha logrado observar un aumento
de anticuerpos sanguineos contra las proteinas de choque
térmico 70 y 65 en pacientes hipertensos, reaccionando con
sus respectivos antigenos en el tejido renal®; esto favo-
rece la aparicion de procesos inflamatorios que llevan a
la HSS como se ha explicado. El estudio de estas protei-
nas puede abrir un nuevo horizonte en la comprension de
la fisiopatologia de algunas enfermedades autoinmunes y
especificamente su relacion con la HTA, pues parece evi-
dente que una actividad autoinmune incrementada favorece
su lesion, lo que aumenta la probabilidad de inflamacién del
intersticio renal.
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Tabla 1 Estudios que demuestran la efectividad de la terapia antioxidante en la reduccion de las cifras de PA
Referencia Muestra Principales resultados
Chen et al.®’ 15,317 personas pertenecientes al Third Los a-carotenos, B-carotenos y la vitamina C

Appel et al.”®

National Health Examination Survey

459 adultos, divididos en grupo control, grupo
con dietas ricas en frutas y vegetales, y grupo
con dietas ricas en frutas y vegetales y bajo

se encuentran inversamente relacionados
con las cifras de PA

Los pacientes que recibieron dietas ricas en
frutas y vegetales presentan una reduccion
significativa de la PA comparado con el grupo

consumo de grasas saturadas
Rodrigo et al.”"
durante 8 semanas
Rodrigo et al.”?

con 35 pacientes normotensos

110 pacientes con HTA esencial divididos en
grupo control y grupo de estudio. Seguimiento

66 pacientes divididos en grupo estudio con
31 pacientes hipertensos y grupo control

control. Esta reduccion es mayor entre los
pacientes hipertensos

La administracion de vitaminas C y E reduce
las cifras de PA sistolica y diastolica. Ademas
aumenta la capacidad antioxidante de los
eritrocitos y del plasma sanguineo

Los niveles plasmaticos de vitamina C se
correlacionan negativamente con las cifras
de PA sistolica y diastolica

Apoyando los anteriores estudios, un grupo de investiga-
dores demuestran que existe una reduccion en las cifras de
PAy en la excrecion renal de citocinas en pacientes hiperten-
s0s con psoriasis y artritis reumatoide que han sido tratados
con mofetil micofenolato®’. Este medicamento es un inmu-
nosupresor y su mecanismo de accion en la reduccion de la
PA puede deberse a una disminucion en la inflamacion del
intersticio renal. La administracion de lisinopril (inhibidor
de la enzima convertidora de la angiotensina) e ICl D8731
(bloqueador de los receptores de angiotensina i) en ratones
con HTA espontanea, demuestra la capacidad de estos para
lograr una normalizacion de la PA, y una reduccion significa-
tiva en la infiltracion de células T en el tejido renal de estos
animales comparado con controles®.

Terapia antioxidante y perspectivas futuras

A partir del conocimiento sobre la relacion entre estrés oxi-
dativo e HTA, varios estudios con agentes antioxidantes han
sido disefados para lograr una reduccion en las cifras de PA,
alcanzandose resultados positivos®®~72 (tabla 1).

Sin embargo, existen otros autores que no han encon-
trado beneficios con la administracion de antioxidantes en la
terapéutica de la HTA”>74, Hay aspectos que deben tenerse
en cuenta, y que no han sido correctamente evaluados en
todos los estudios sobre el uso de antioxidantes en este esce-
nario, lo que explica la existencia de resultados tan diversos.
Un primer punto debe ser la posibilidad de una dosis insu-
ficiente de los distintos farmacos antioxidantes utilizados
en la practica clinica, o que de alguna manera no exista
una adecuada correlacion entre la posologia de los medi-
camentos antioxidantes y la concentracion de los RL en el
organismo, pues existen factores que pueden estimular
el desarrollo de estrés oxidativo como el aumento de
metales pesados, xenobidticos, el habito de fumar, la
adriamicina, radiaciones ultravioletas, traumatismos y el
ejercicio fisico extenuante’>. Estos factores deben ser modi-
ficados debido a que su persistencia puede interferir en la
eficacia del tratamiento antioxidante. Ademas, es necesa-
rio diferenciar los niveles de RL hallados a nivel sistémico
y los presentes en el tejido renal. Estos Gltimos son los

que estan directamente involucrados en el proceso de infla-
macion renal y, por tanto, en la retencion de sodio y el
desarrollo de HSS.

En el futuro deben continuar desarrollandose nuevos
medicamentos capaces de actuar sobre los mecanismos del
estrés oxidativo y/o de la inflamacion renal. Esto permi-
tiria ampliar nuestro arsenal terapéutico para lograr un
tratamiento mas integral de los pacientes con HTA, y espe-
cificamente, aquellos que padecen HSS.

Conclusiones

Existe una relacion demostrada entre el estrés oxidativo,
inflamacion del intersticio renal y el desarrollo de HSS. La
infiltracion de linfocitos T y otras células del sistema inmu-
nologico en el tejido renal provoca un aumento en los niveles
de angiotensina 11, que deriva en un incremento en la reten-
cion de sodio y agua, favoreciendo la aparicion de HSS.
La relacion entre HTA y enfermedades autoinmunes puede
explicarse en parte sobre la base de estos conocimientos. ELl
uso adecuado de medicamentos antioxidantes y el desarro-
llo de nuevos farmacos en este campo pueden incrementar
las opciones terapéuticas de los pacientes afectados.
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