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Implantacion transfemoral de la valvula
aortica Edwards SAPIEN XT en una aorta
extremadamente tortuosa

Implantation transfemoral aortic valve
Edwards SAPIEN XT in a patient with extreme
tortuous aorta

La estenosis aortica es la enfermedad valvular mas frecuente
en adultos, y la sustitucion valvular quirtrgica con protesis
valvulares bioldgicas o mecanicas ha sido durante muchos
anos el patron de referencia para el tratamiento de las
estenosis valvulares importantes'. El riesgo de una cirugia
es mas elevado en la poblacion anciana que frecuentemente
tiene comorbilidades asociadas y la implantacion per-
cutanea de la valvula adrtica es una opcion de tratamiento
en estos pacientes’. En la actualidad, los datos disponibles
estan basados en 2 protesis, la Edwards SAPIEN XT (Edwards
Lifesciences, EE. UU.) y la Medtronic CoreValve (Medtronic,
Inc., EE. UU.)>. Ambas protesis inicialmente requerian un
introductor de 22 a 24Fr, pero en la actualidad la valvula
SAPIEN XT es montada y sube por un sistema de liberacion
llamado NovaFlex (Edwards Lifesciences, EE. UU.), con un
diametro de 16-18 Fr*.

Con los avances en la tecnologia, en nuestros tiempos se
pueden tratar valvulas aorticas en pacientes con aortas muy
tortuosas que antes eran consideradas una contraindicacion
para el implante de valvula aortica percutanea. Se describe
el caso de una mujer de 86 afos con estenosis adrtica
sintomatica, diabetes, hipertension arterial, dislipidemia y
fibrilacion auricular croénica. Se realizé un ecocardiograma
transesofagico que demostré una estenosis aoértica, con un
area valvular de 0.56cm? (0.40cm?/m?) y un gradiente
medio de 82 mmHg. El diametro del anillo fue de 19 mm,
con insuficiencia aortica leve; y una fraccion de expulsion
del ventriculo izquierdo del 55%. En la coronariografia se
observaron arterias coronarias sin lesiones significativas y

en el aortograma una aorta extremadamente tortuosa y
una aorta ascendente en posicion horizontal con respecto
al plano valvular®® (fig. 1A). En la sesién médico-quirurgica
se concluyd que la paciente tenia un EuroSCORE logistico del
12% y alto riesgo quirlrgico por presentar una deformidad
toracica importante. Por estas razones se decidio realizar
implante percutaneo de valvula aértica®. Se utilizd como
acceso terapéutico (acceso arterial donde se sube la prote-
sis) la arteria femoral comln izquierda con un introductor
expandible 18 Fr (E-Sheath). La marcada tortuosidad de la
aorta toracica hizo el acceso dificil solo para cruzar la
valvula aértica y especialmente el intercambio de la guia
recta 0.35”’ por la guia Amplatz extra-stiff (Cook Medi-
cal Inc, Bloomington, Ind., EE. UU.). Se decidi6 utilizar un
catéter terapéutico multipropdsito de 7 Fr, y con las 2 guias
en paralelo en la punta del catéter se introdujo la guia
recta dentro del ventriculo izquierdo para pasar inmediata-
mente la guia extra-stiff (fig. 1B y C) preformada dentro
del ventriculo izquierdo y no se observé ninguna dificultad
en el resto del procedimiento. La valvuloplastia se real-
iz6 de manera habitual con el balon de 20mm (fig. 1D),
y se avanzo la valvula Edwards SAPIEN XT (Edwards Life-
sciences, EE. UU.) n.° 23 sin dificultad y con apoyo del
catéter liberador NovaFlex (fig. 1E). Se posiciond la valvula
y fue implantada con la estimulacion ventricular rapida. En
el aortograma posprocedimiento no se observé insuficiencia
aortica, y el ecocardiograma periprocedimiento mostré una
excelente aposicion de la protesis sin insuficiencia (fig. 1F).
La paciente fue dada de alta a los 7 dias sin complicaciones.
En el ecocardiograma antes del alta se confirm6 una ade-
cuada posicion de la valvula con un gradiente medio de
10 mmHg, sin insuficiencia adrtica. En el seguimiento clinico
al ano, la paciente se encontré en clase funcional | de la
NYHA.

La calcificacion extensa en el lugar del acceso femoral,
asi como la tortuosidad extrema han sido identificadas
como factores adicionales de aparicion de complicaciones
vasculares mayores’. La extrema tortuosidad de la aorta
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Guia extra-stiff

Figura 1

Aortograma preprocedimiento (A); paso de una guia de 0.35"’ recta y una guia extra-stiff casi en paralelo a través de la

valvula adrtica (B y C); valvuloplastia con balon (D); la valvula avanza y es posicionada (E); aortograma posterior a la implantacion

sin insuficiencia (F).

puede ser una contraindicacion para el implante percuta-
neo de valvula aodrtica, sin embargo en este caso nosotros
consideramos que el procedimiento era factible dadas las
caracteristicas de la valvula Edwards SAPIEN XT y el sis-
tema de liberacion de la valvula, ya que la flexibilidad
y variabilidad en la flexion del catéter NovaFlex facilita
la implantacion transfemoral de la Edwards SAPIEN XT. En
este caso clinico estaba indicado el tratamiento percutaneo
de la estenosis adrtica, y muy especialmente via trans-
femoral. Ya hemos tenido algunos casos con tortuosidad
extrema en el implante percutaneo de la valvula adrtica
exitoso, y pensamos desde un principio que podiamos lle-
var a cabo el procedimiento. Otra dificultad que tenia la
paciente era una raiz aortica horizontal (un angulo de 90°
entre el plano valvular), sin embargo lo hace factible igual-
mente el manejo del catéter liberador de la valvula Edwards
SAPIEN XT.

Nuestro centro tiene experiencia con algunos pacientes
con aorta muy tortuosa e implante percutaneo de la valvula
aortica de forma exitosa. Esta experiencia nos hizo pensar
que en este caso donde la aorta era extremadamente tortu-
osa, la tratariamos con éxito. Este tratamiento percutaneo
es una buena alternativa para los pacientes con estenosis
aortica importante, con la aorta extremadamente tortuosa,
y el procedimiento puede llevarse a cabo de forma segura,
con posibilidades de éxito con la valvula Edwards SAPIEN XT
y el sistema de liberacion NovaFlex (que hace al dispositivo
manejable, pudiendo manipular la direccion en las difer-
entes angulaciones). En este caso no se presentd ninguna
dificultad al subir la valvula en todo el trayecto de la aorta
y la Unica dificultad fue el cruce de las guia por la valvula
aortica nativa.Financiacion

No se recibi6 patrocinio de ningln tipo para llevar a cabo
este articulo.
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Heart calcification (idiopathic cardiac
osseous metaplasia): A case report

Calcificacion cardiaca (Metaplasia osea
cardiaca idiopatica: reporte de un caso)

To the Editor,

Myocardial calcification is an unusual entity. The first report
appeared in 1919 when Scholz' observed a calcified heart
in an X-ray film. A heart may develop calcifications in
different locations such as valves, arteries, endocardium,
pericardium and conduction tissue.>? Degenerative and
inflammatory mechanisms have been postulated as possi-
ble explanations for these calcifications. Intra-myocardial
calcification is extremely rare and has been associated
with pathological entities such as chronic renal failure,
particularly if treated with hemodialysis, and secondary
hyperparathyroidism.*

It has also been associated to previous myocardial dam-
age such as that due to myocarditis,>® cardiac trauma,
scarring after cardiac surgery’ or calcium deposits in the
area of a post-infarction aneurysm.8 There are reports based
on nonscientific observations that refer to other potential
causes such as tuberculomas, radiation or the toxic effect
of vasoactive amines.’~"" In this article we report the case of
a female patient who did not present any of the previously
referred conditions, but developed singularly distributed
severe calcification within the left ventricular myocardial
tissue, which led to significant restriction of diastolic filling.
She underwent cardiac transplantation and the explanted
heart revealed interesting findings.

At the time of this report, the patient was 56 years old,
with a female born, and a resident of Mexico City, from a
middle income socio-economic level. She had no relevant
family, traumatic or infectious disease history.

She was admitted to our hospital in 2007 with a 2-year
history of dyspnea on strenuous exertion that progressed
to dyspnea on mild exertion. Physical examination only
revealed the presence of an S4.

The chest X-ray film showed widespread radio-opaque
areas within the left ventricle, surrounding it in a spiral
pattern.

The CT scan of the four chambers at the papillary mus-
cle level showed calcium infiltrations of the myocardium
(Fig. 1A). Myocardial calcium infiltration was evident (B),
when observed from the inferior wall of the left ventricle
(B).

This same study excluded mediastinal great vessel or
pulmonary parenchymal involvement. More calcifications in
other organ systems were intentionally sought but not found.

Cardiac catheterization showed extensive calcification
distributed in bands and with the respective areas (calcium
free) protruding between the calcium bands during ventri-
cular diastole. (Fig. 1C and D) Coronary arteries were normal
and the hemodynamic curves showed a restrictive filling pat-
tern.

An 18FDG-PET scan did not show any metabolic abnor-
malities suggesting increased glycolytic activity throughout
the body.

Systemic, autoimmune, infectious, rheumatic and
metabolic processes relating to the detected calcifications
were duly excluded.

A myocardial biopsy obtained from the left ventri-
cle revealed cellular hypertrophy, areas with amphiphilic
material with a patchy distribution between muscle fibers
and negative staining, thus except for the deposition of
mucoid substances, calcium or amyloid. H and E staining
showed no inflammatory infiltrates. PAS, Gram and Gro-
cott staining were also negative. Neoplastic cells were not
observed.

The patient continued to deteriorate clinically, devel-
oped dysnea and fainting spells with minimal exertion that
required cardiac transplantation with a favorable outcome.
The explanted heart was studied in detail as shown in
Fig. 2: macroscopic Fig. 2A and B of the explanted heart
in a coronal section showed multiple intra-myocardial cal-
cifications. Microphotographs 2C and D (10x and 40x,
respectively) stained with hematoxylin and eosin. C: a bony
spicule (arrow) replaces residual cardiac muscle. D: a lam-
inated spicule (arrow) is seen on the left and residual
cardiac muscle on the right. Consequently, tissue areas were
replaced by spongy bone trabeculae with bone marrow in
their interior; no interstitial fibrosis or microorganisms were
observed.

Two well-known mechanisms explain myocardial calcifi-
cation: metastatic calcification and dystrophic calcification.
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