
  

 

ISSN: 2007-1833 6 pp. 6-17 

Revista de Psicología y Ciencias del comportamiento de la Unidad Académica de Ciencias Jurídicas y Sociales 

Vol. 10 Núm. 1 (enero-junio 2019) 

Prerrequisitos para el aprendizaje académico en niños con alto y bajo rendi-

miento escolar 

Resumen: 

El éxito educativo depende de la consolidación de 
la lectoescritura y matemáticas al concluir tercer 
grado de primaria (Secretaría de Educación Pública 
[SEP], 2016), donde alumnos mexicanos puntúan 
bajo en evaluaciones internacionales. Se analizó el 
desempeño de habilidades cognitivas implicadas en 
lectoescritura y matemáticas de 20 niños de tercero 
y cuarto año de primaria (8-10 años de edad) con 
bajo y alto rendimiento escolar. Se les aplicó 23 
subpruebas de la BANETA y ENI-2. Se establecie-
ron cuatro factores de análisis: comprensión lecto-
ra, lectura, escritura y matemáticas. Con la U de 
Mann Whitney hubo diferencias significativas entre 
los grupos en todos los factores, siendo las más 
significativas al p=.001: lectura, escritura y mate-
máticas. En el factor de comprensión lectora ambos 
grupos se ubicaron en percentiles debajo de la me-
dia (normal bajo y deficiente). Se concluye que la 
comprensión lectora está afectada en ambos grupos 
aunque las alteraciones en el grupo con bajo rendi-
miento se encuentran en el primer nivel de procesa-
miento de la lectura y en el grupo con alto rendi-
miento escolar en el segundo nivel.  

Abstract: 

Educational success depends on the consolidation 
of literacy and mathematics at the end of the third 
grade of primary school (Secretaría de Educación 
Pública [SEP], 2016), where Mexican students sco-
re low on international assessments. The perfor-
mance of the cognitive skills involved in reading, 
writing and mathematics of 20 children of third and 
fourth year of primary school (8-10 years old) with 
low and high school performance were assessed.  
For this purpose 23 subtests of the BANETA and 
ENI-2 were applied. Four factors of analysis were 
established: reading comprehension, reading, wri-
ting and mathematics. U Mann-Whitney showed 
there were significant differences between the 
groups in all the factors (p=.001): reading, writing 
and mathematics. In the reading comprehension 
factor, both groups were located in percentiles be-
low the mean (low normal and deficient). It is con-
cluded that reading comprehension is affected in 
both groups although the alterations in the group 
with low performance are found in the first level of 
reading processing and in the group with high 
school performance in the second level.  
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El aprendizaje es un proceso secuencial don-
de los esquemas previos (conocimiento) van 
modificándose gradualmente a fin de que el 
alumno sea capaz de aprender y disponer de 
ese conocimiento ya estructurado en jerar-
quías (Núñez y Santamarina, 2014). Desde 
una perspectiva educativa, esos esquemas 
previos son llamados “prerrequisitos”, los 
cuales se definen como las circunstancias o 
condiciones previas necesarias para que se 
logren aprendizajes más complejos. Estos 
prerrequisitos básicos para el aprendizaje de 
la lectoescritura y matemáticas, idealmente en 
México, deben estar consolidados al concluir 
el tercer grado de educación primaria al ser 
considerados clave para un óptimo rendi-
miento escolar (Secretaría de Educación Pú-
blica [SEP por sus siglas en español], 2016), 
sin embargo, faltan investigaciones empíricas 
que corroboren ese supuesto. 

Específicamente, en el caso del apren-
dizaje de la lectoescritura y las matemáticas 
(aprendizajes clave que garantizarán el ópti-
mo rendimiento académico), los prerrequisi-
tos propuestos por autores como Yáñez y 
Prieto (2013), Garon-Carrier et al. (2018), 
Hong et al. (2018) y Spencer y Wagner 
(2018) son: lenguaje oral, precisión en la lec-
tura de palabras, velocidad o fluidez, com-
prensión, corrección ortográfica, gramatical y 
de la puntuación, claridad u organización de 
la expresión escrita, sentido de los números, 
memorización de operaciones aritméticas, 
cálculo fluido y razonamiento matemático  

Cuando las deficiencias en cualquiera 
de estos prerrequisitos, no son imputables al 
sistema pedagógico, se verán reflejados en 
problemas en la lectoescritura y matemáticas 
como los descritos en estudios con escolares 
hechos por Bolaños y Gómez (2009), Salazar 
(2002) y Romero y Lavigne (2005) los cuales 
son: cuando leen pierden fácilmente la línea 
(se saltan renglones, omiten o agregan pala-
bras), confunden palabras de apariencia seme-
jante, ignoran la puntuación, tienen dificultad 
para organizar el trabajo escrito o problemas 
aritméticos por ejemplo, no respetan los sig-
nos de los problemas matemáticos, son inca-
paces de localizar información específica, por 

mencionar algunos ejemplos. Estos proble-
mas apuntan que estas dificultades derivan en 
un bajo rendimiento escolar similar al de ni-
ños diagnosticados con algún trastorno del 
aprendizaje (MacKay, Levesque y Deacon, 
2017).  

Actualmente, algunos estudios que 

abordan el bajo desempeño escolar (Bravo, 

Villalón y Orellana, 2004) han puesto mayor 

énfasis en prerrequisitos relacionados con el 

primer nivel de lectura (decodificación). Es 

decir, la atención se ha centrado en habilida-

des prerrequisito como la conciencia fonoló-

gica, memoria fonológica y velocidad de ac-

ceso a la información fonológica 

(correspondientes al primer nivel de aprendi-

zaje de la lectura que es la decodificación), 

dejando de lado el segundo nivel 

(comprensión de textos) donde se adquieren 

las estrategias relacionadas con el análisis y 

comprensión de lo leído.  
Contrario al énfasis puesto en los estu-

dios de Bravo, Villalón y Orellana, (2004), en 
países como Turquía y Estados Unidos se ha 
puesto especial atención en el prerrequisito de 
comprensión de textos que corresponde al 
segundo nivel de aprendizaje de la lectura 
(Savaskan, 2017) al permitir detectar y preci-
sar dificultades académicas sin importar si los 
alumnos son o no de alto rendimiento escolar 
tal como demostró Llanes (2005). Este prerre-
quisito, desde edades tempranas, será un im-
portante predictor para el éxito en otros 
aprendizajes como las matemáticas (Welsh, 
Nix, Blair, Bierman y Nelson, 2011; Chu, 
EvanMarle y Geary, 2016).  

De la mano con lo anterior, estudios 
como los de Collins, Lindström y Compton 
(2018) enfatizan la importancia de utilizar 
métodos que evalúen las funciones cognitivas 
complejas implicadas en la comprensión 
(como el uso de preguntas abiertas) donde la 
respuesta requiera un razonamiento a profun-
didad que lleve a la solución de problemas. 
Al emplear esta clase de métodos, explican 
Collins et al. (2018), puede conocerse de ma-
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nera efectiva si un alumno es de alto o bajo 
rendimiento escolar. Ejemplo de esto es el 
estudio de Ulu (2017) quien profundizó en la 
evaluación de la comprensión lectora y en-
contró que las habilidades de comprensión 
tienen una relación directa para clasificar es-
tudiantes como de alto y bajo rendimiento en 
la solución de problemas.  

En ese sentido, estudios en países lati-
noamericanos como México (Torres y Grana-
dos, 2014), Chile (Bravo, et al., 2004; Fuen-
tes, 2009) y Colombia (Canet-Juric, Urquijo, 
Richard’s y Burin, 2009) detallan que para 
analizar todos los componentes de la com-
prensión se deben considerar procesos cogni-
tivos como las habilidades lingüísticas 
(monitoreo, inferencias, vocabulario) y las 
habilidades de procesamiento (memoria de 
trabajo), mismos que representan una ventaja 
en lo que concierne al rendimiento académico 
(Bravo, et al., 2004; Esquivel, Heredia y Lu-
cio, 2016).  

Otros estudios basados en la compren- 

sión y su relación con el rendimiento acadé- 

mico, apuntan a que las dificultades en la 

comprensión, derivadas de una deficiente 

consolidación de las habilidades prerrequisito 

implicadas en la lectoescritura y matemáticas, 

parecen ser una probable explicación al por-

qué algunos estudiantes obtienen bajas califi-

caciones en programas de evaluación como el 

Programa Internacional para la Evaluación de 

Estudiantes o PISA por sus siglas en inglés: 

Programme for International Student Assess-

ment (OECD, por sus siglas en inglés Orga-

nisation for Economic Cooperation and Deve-

lopment, 2015) (Van den Broek, Kendeou, 

Lousberg y Visser, 2011; Cimmiyotti, 2013; 

Elosúa, Gar- cía, Gómez, López, Pérez y Or-

jales, 2014; Akbaşl, Şahin y Yaykiran, 2016; 

Bigozzi, Tarchi, Vagnoli, Valente y Pinto, 

2017), no obstante, pocos son los estudios 

referentes a este tema con población mexica-

na, además de que existen problemas para 

evaluar de manera holística las habilidades 

cognitivas implicadas en el aprendizaje esco-

lar en esta población (Sánchez, Esquivel y 

Hollingworth, 2016). A razón de este panora-

ma, el presente estudio tuvo por objetivo ana-

lizar el desempeño de las habilidades cogniti-

vas -con énfasis en la comprensión lectora- 

implicada en la lectoescritura y matemática 

de niños de tercer y cuarto año de primaria 

con bajo y alto rendimiento escolar. 
 

Método 

Tipo de investigación 

La investigación se planteó como observacio-

nal, transversal y descriptiva, ya que tenía la 

finalidad de conocer las habilidades de los 

alumnos de tercero y cuarto de primaria en el 

momento en que cursaban dichos grados. Fue 

observacional y descriptiva ya que se evaluó 

la manera como resolvían los problemas de 

lectura, escritura y matemáticas en función de 

las calificaciones escolares. Se llevó a cabo 

en una escuela primaria pública de la Ciudad 

de México durante los meses de junio y agos-

to del año 2016. 

 

Participantes 

Los sujetos se seleccionaron mediante mues-

treo no probabilístico de sujetos tipo intencio-

nal y por cuota. Los criterios de inclusión fue-

ron: alumnos de tercero y cuarto año de pri-

maria, considerándose de bajo rendimiento 

aquellos con un promedio en el último grado 

escolar < 7, y de alto aquellos con un prome-

dio > 9. Los criterios de exclusión para ambos 

grupos fueron: que hubieran cursado nueva-

mente algún grado escolar, estuvieran diag-

nosticados con algún trastorno de aprendizaje 

o alguna alteración neurológica; y los crite-

rios de suspensión que no terminaran las eva-

luaciones. Se evaluaron un total de 29 alum-
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nos, se excluyeron 8 sujetos debido a que 

contaban con un diagnóstico de algún tras-

torno de aprendizaje o de conducta y un suje-

to no terminó las evaluaciones. 

 

Muestra 

Los sujetos que cumplieron los criterios de 

inclusión fueron 20 alumnos de tercero y 

cuarto año de primaria, 10 identificados de 

bajo rendimiento académico y 10 de alto ren-

dimiento. 

 

Instrumentos 

Batería Neuropsicológica para la Evaluación 

de Trastornos de Aprendizaje (BANETA). Ba-

tería que evalúa trastornos de aprendizaje en 

niños de siete a doce años mediante 41 sub-

pruebas agrupadas en nueve dominios que 

son: repetición, comprensión oral, lectura, 

gramática, escritura, aritmética, percepción 

visual, memoria y componentes motores y 

sensoriales. La escala ha sido adaptada y vali-

dada al español con adecuados indicadores 

psicométricos. De las 24 pruebas de BANE-

TA, obtuvieron α de Cronbach entre 70 y 90. 

Para la validez, el modelo de discriminación 

que se produjo fue estadísticamente significa-

tivo con una Wilks Lambda de .37 (p<.0001) 

(Yáñez y Prieto, 2013). 

De esta batería, para la investigación, 

se consideraron 16 subpruebas que correspon-

den a cuatro dominios: comprensión lectora, 

lectura, escritura y matemáticas (Ver tabla 1). 

  

Evaluación Neuropsicológica Infantil 2a Edi-

ción (ENI-2). El ENI-2 evalúa el desarrollo 

neuropsicológico de la población infantil de 

habla hispana con edades de entre cinco y 

dieciséis años. Evalúa 12 procesos neuropsi-

cológicos: atención, habilidades construccio-

nales, memoria (codificación y evocación di-

ferida), percepción, lenguaje oral, lectura, es-

critura, cálculo, habilidades visoespaciales y 

la capacidad de planeación, organización y 

Dominios 
Subpruebas 

BANETA ENI-2 

Comprensión lectora Comprensión de órdenes y de histo-
rias. 

-- 

Lectura Lectura de palabras frecuentes e 
infrecuentes, comprensión de órde-
nes escritas y de historias. 

Lectura de sílabas 

Escritura Dictado de palabras frecuentes, 
infrecuentes y pseudopalabras, dic-
tado de un párrafo y narración es-
crita 

Dictado de sílabas y de oraciones, 
copia de un texto, recuperación 
escrita. 

Matemáticas Dictado de números, denominación 
escrita de números, comparación de 
números, operaciones aritméticas 
orales, impresas y dictadas, y pro-
blemas aritméticos. 

Lectura de números y cálculo escri-
to. 

Tabla 1. 

Subpruebas consideradas de los instrumentos BANETA (2013) y ENI-2 (2013) para los cuatro 

dominios considerados (comprensión lectora, lectura, escritura y matemáticas). 



 

 

ISSN: 2007-1833 10 pp. 6-17 

Revista de Psicología y Ciencias del comportamiento de la Unidad Académica de Ciencias Jurídicas y Sociales 

Victoria, A.; Esquivel-Ancona, F. y Aldrete-Cortez, V. 
Vol. 10. Núm. 1 (enero-junio 2019) 

conceptuación. Las normas se obtuvieron en 

una muestra de 788 niños de población mexi-

cana y colombiana. Los valores de confiabili-

dad que reporta son confiabilidad interexami-

nadores de 0.86 a 0.99, y en las subescalas 

utilizadas se reportó un coeficiente de estabi-

lidad entre .46 y .84, y una alfa de cronbach 

entre .76 y .96 (Bolaños, y Gómez, 2009; 

Rosselli, Ardila, Navarrete y Matute, 2010; 

Matute, Rosselli, Ardila y Ostrosky, 2013). 

Las subpruebas que se utilizaron para 

complementar la evaluación de los dominios 

seleccionados de la BANETA fueron: lectura 

de sílabas, dictado de sílabas y de oraciones, 

copia de un texto, recuperación escrita, lectu-

ra de números y cálculo escrito (Ver tabla 1). 

Percepciones de las dificultades del 

menor. Esto se midió con los datos de un 

cuestionario de 20 preguntas sobre las percep-

ciones de las dificultades de los alumnos par-

ticipantes que se aplicó tanto a los padres de 

familia como a los profesores donde tuvieron 

que reportar la presencia o ausencia de las 

siguientes dificultades: para hablar, compren-

der, leer, escribir o resolver problemas arit-

méticos, para poner atención, bajo rendimien-

to escolar, para controlar su actividad y com-

portamiento en casa y escuela, pelear con fre-

cuencia con otros niños/hermanos, hacer be-

rrinche, mojar la cama, manchar su ropa inte-

rior, presencia de convulsiones, torpeza en 

movimientos, desobediencia excesiva, com-

portamiento poco común a comparación de 

compañeros de su misma edad y de su mismo 

sexo y desarrollo más lento que el de otros 

niños de su edad. 

 

Diseño de investigación 

No experimental donde se midieron las habi-

lidades prerrequisito de manera observacio-

nal, transversal y descriptiva con instrumen-

tos estandarizados. 

Procedimiento 

A los padres o tutores se les informó acerca 

de la investigación y se les solicitó firmaran 

una carta de consentimiento informado si es-

taban de acuerdo con los procedimientos del 

estudio y, a su vez, los niños firmaron el for-

mato de asentimiento informado. El trabajo 

fue aprobado por el Comité de Investigación 

y por el Comité de ética de la Facultad de Psi-

cología de la UNAM. 

Los alumnos que cumplieron con los 

criterios de la investigación se evaluaron en el 

consultorio de psicología de la propia escuela. 

Se aplicó, tanto a los padres de familia como 

a los profesores, el cuestionario de datos so-

ciodemográficos y un cuestionario sobre las 

percepciones en cuanto al desempeño escolar. 

A los alumnos se les aplicaron 23 pruebas 

seleccionadas tanto de la Batería Neuropsico-

lógica para la Evaluación de Trastornos de 

Aprendizaje (BANETA) como de la Evalua-

ción Neuropsicológica Infantil (ENI-2) que 

incluyeron habilidades cognitivas relaciona-

das con los prerrequisitos para el aprendizaje 

de la lectoescritura y matemáticas. Las 23 

subpruebas seleccionadas de ambos instru-

mentos se administraron de manera individual 

en dos sesiones de aproximadamente hora y 

media cada una. Posteriormente, los resulta-

dos obtenidos se mostraron y discutieron con 

los padres de familia y docentes.  

 

Análisis estadístico 

Los promedios y desviación estándar se cal-

cularon para las variables cuantitativas y para 

las variables cualitativas se calcularon por-

centajes para describir los resultados sociode-

mográficos de la muestra. Las calificaciones 

obtenidas por los niños de las subpruebas 

aplicadas de la BANETA y el ENI-2 se anali-

zaron a partir de cuatro factores: comprensión 

lectora, lectura, escritura y matemáticas. Res-
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petando las agrupaciones de las pruebas por 

dominios ya establecidas por las baterías BA-

NETA y ENI-2, los factores quedaron com-

puestos de la siguiente manera:  

Comprensión lectora: comprensión de 

órdenes y de historias (BANETA). 

Lectura: lectura de sílabas (ENI-2), 

lectura de palabras frecuentes e infrecuentes 

(BANETA); y comprensión de órdenes escri-

tas y de textos (BANETA). 

Escritura: dictado de sílabas (ENI-2), 

de palabras frecuentes, infrecuentes y pseudo-

palabras (BANETA), dictado de oraciones y 

de un párrafo (ENI-2); copia de un texto (ENI

-2); recuperación escrita (ENI-2); y narración 

escrita (BANETA). 

Matemáticas: lectura de números (ENI

-2); dictado de números (BANETA); denomi-

nación escrita de números (BANETA); com-

paración de números (BANETA); operacio-

nes aritméticas orales, impresas y dictadas 

(BANETA); cálculo escrito (ENI-2); y pro-

blemas aritméticos (BANETA). 

Posteriormente, dado que cada factor 

estaba compuesto por diferentes números de 

subpruebas, se realizaron promedios compa-

rativos de los percentiles a fin de graficar con 

base en la misma escala. Una vez hecho lo 

anterior, se empleó una U de Mann Whitney 

para comparar los grupos. Finalmente, se 

realizó un análisis descriptivo por grupos (los 

de alto y bajo rendimiento escolar). Para eva-

luar el nivel de concordancia entre las percep-

ciones de los padres de familia y el de los 

profesores sobre las dificultades en las áreas 

de comprensión lectora, lectura, escritura y 

matemáticas en ambos grupos, se utilizó una 

prueba Kappa. Para los análisis se utilizó el 

paquete estadístico para las ciencias sociales 

por sus siglas en inglés SPSS (V. 19.0). Las 

diferencias se consideraron significativas 

cuando la p fue ≤ 0.05.  

 

Resultados 

Características sociodemográficas de los 

niños 

Se evaluaron un total de 20 alumnos de terce-

ro y cuarto año de primaria, 10 identificados 

de bajo rendimiento académico y 10 de alto 

rendimiento. El promedio académico del gru-

po con bajo rendimiento fue inferior a siete (  

=6.46, DE=.21), en este grupo participaron 9 

hombres y 1 mujer, con una edad promedio 

de 9 años 1 mes. El grupo con adecuado ren-

dimiento escolar se integró con alumnos cuyo 

promedio escolar fue superior al nueve (

=9.65, DE=.34), grupo en el que participaron 

8 hombres y 2 mujeres con edad promedio de 

9 años 7 meses. 

 

Perfiles de rendimiento en los factores de 

comprensión lectora, lectura, escritura y 

matemáticas 

En el análisis de las diferencias entre los gru-

pos se encontraron diferencias significativas 

entre los cuatro factores: comprensión lectora 

(z= -2.62; p=.009), lectura (z= -3.60; p=.001), 

escritura (z= -3.78; p=.001) y matemáticas 

(z= -3.75; p=.001). 

Mediante el análisis de las medias de 

los percentiles -en donde 1 corresponde a de-

ficiente, 2 a normal bajo, 3 promedio, 4 alto y 

5 a uno muy alto- el grupo con bajo rendi-

miento escolar se ubicó en el rango percentil 

1 (deficiente) en los factores de comprensión 

lectora, lectura, escritura y matemáticas. 
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Mientras que el grupo de alto rendimiento 

escolar, en los factores de lectura ( =3.10) y 

matemáticas ( =3.16), se ubicaron en el ran-

go de percentil 3 que corresponde a prome-

dio, y en los factores de escritura ( =2.95) y 

comprensión lectora ( =2.75) se ubicaron en 

el percentil 2 que corresponde a normal bajo 

(ver Figura 1). Los datos de las puntuaciones 

directas se presentan en la tabla 2. 

    
Puntuaciones directas 

    
 Percentiles 

  

Factores 
Alto 

Rendi-
miento 

Bajo 
Rendimien-

to 

z (p) Alto 
Rendi-
miento 

Bajo 
rendimiento 

z (p) 

Com-
prensión 
lectora 

5.5 
(3-10) 

3 
(2-9) 

-2.62 
(.009) 

2.75 
(1.50-5) 

1.50 
(1-4.50) 

-2.62 
(.009) 

Lectura 
15.50 

(11-20) 
5 

(1-13) 
-3.60 
(.001) 

3.10 
(2.20-4) 

1 
(0.20-2.60) 

-3.60 
(.001) 

Escritura 
29.50 

(23-39) 
12 

(1-21) 
-3.78 
(.001) 

2.95 
(2.30-
3.90) 

1.20 
(0.10-2.10) 

-3.78 
(.001) 

Matemát-
icas 

28.50 
(15.38) 

11 
(7-15) 

-3.75 
(.001) 

3.16 
(1.67-
4.22) 

1.22 
(0.78-1.67) 

-3.75 
(.001) 

Figura 1. Perfiles de rendimiento en los factores comprensión, lectura, escritura y ma-

temáticas, en los grupos con bajo y adecuado desempeño escolar. 

Tabla 2. 

Comparación de los factores comprensión, lectura, escritura y matemáticas entre el grupo de 

alto y bajo rendimiento 
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Nivel de concordancia entre la percepción 

de los padres de familia y los profesores en 

cuanto al rendimiento escolar por dominio 

de los niños evaluados 

Se encontró que entre los padres de familia y 

profesores de los alumnos con alto rendimien-

to académico únicamente fue significativa la 

percepción del rendimiento en el dominio de 

escritura (К=0.61; p=.035), es decir, que am-

bos actores perciben que no existen dificulta-

des en el dominio de la escritura. Por el con-

trario, en el grupo de bajo rendimiento esco-

lar, se encontró divergencia a un nivel signifi-

cativo (К=0.52; p=.09) en cuanto a las difi-

cultades en la escritura; los maestros perciben 

dificultades, pero los padres de familia no las 

perciben (Ver tabla 3). 

Discusión 

Contrario a lo esperado por el programa de 

estudios de la Secretaría de Educación Públi-

ca en México (Secretaría de Educación Públi-

ca [SEP], 2016), se encontró que los alumnos 

evaluados de tercero y cuarto de primaria, sin 

importar si eran de alto o bajo rendimiento 

escolar, aún no tenían consolidados los pre-

rrequisitos relacionados con la lectoescritura 

y matemáticas. Específicamente, el grupo con 

bajo rendimiento presentó dificultades rela-

cionadas al primer nivel del procesamiento de 

la lectura que corresponde a la decodificación 

o reconocimiento de la palabra, por lo que les 

fue difícil llegar al segundo nivel que es la 

comprensión. Asimismo, se pudo apreciar 

que, aunque los alumnos con alto rendimiento 

tuvieron un mejor desempeño en las pruebas 

aplicadas, también presentaron dificultades 

sólo que estas estaban relacionadas con en el 

segundo nivel del procesamiento de lectura 

(comprensión de textos), lo que repercutió en 

su desempeño en matemáticas.  

Los hallazgos de este estudio coinci-

den con lo encontrado por Llanes (2005) en 

estudiantes mexicanos donde, sin importar si 

eran de bajo o alto rendimiento escolar, en 

general presentaban deficiencias en la com-

prensión lectora. La comprensión lectora pa-

rece ser un prerrequisito clave para el apren-

dizaje del currículo escolar a nivel de educa-

ción básica que facilita el desempeño en ma-

terias de mayor complejidad como las mate-

máticas o las ciencias (Van den Broek, Ken-

deou, Lousberg y Visser, 2011; Cimmiyotti, 

2013; Elosúa, et al., 2014; Akbaşl, Şahin y 

Yaykiran, 2016; Bigozzi, Tarchi, Vagnoli, 

Valente y Pinto, 2017; Ulu, 2017).  

 Esto podría explicarse mediante los 

hallazgos de un estudio español (Elosúa et al., 

Grupo con alto rendi-

miento 

  

 Profesores vs Padres T К P 

Factor comprensión lec-

tora 

.00 .00 1.00 

Factor lectura .00 .00 1.00 

Factor escritura 2.10 0.61 .035 

Factor matemáticas 0.00 0.00 1.00 

Grupo con bajo rendimiento 

 Profesores vs Padres T К P 

Factor comprensión lec-

tora 

1.61 0.41 .10 

Factor lectura -0.52 -0.15 .59 

Factor escritura 1.65 0.52 .09 

Factor matemáticas 0.00 0.00 1.00 

Tabla 3. 

Concordancia entre la percepción de 

los profesores y los padres de familia. 
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2014) donde, al analizar el desempeño de las 

habilidades lectoras en escolares de tercero y 

sexto año de primaria, encontraron que estas 

estaban mejor consolidadas en los alumnos de 

sexto grado a diferencia de los de tercero, ar-

gumentando que algunos componentes de la 

comprensión se desarrollan simultáneamente 

con otras habilidades lectoras más cercanas a 

la decodificación cuyos prerrequisitos o habi-

lidades cognitivas terminan por cimentarse 

durante el sexto grado de primaria.  

En este sentido cobra importancia la 

manera como tradicionalmente se han evalua-

do las habilidades de lectoescritura de los 

alumnos de tercero y cuarto año en México 

que, generalmente, se les pide que relacionen 

el texto que leen con ideas ya establecidas en 

formatos de opción múltiple (BANETA. 

2013) y no como lo sugieren Collins, Linds-

tröm y Compton (2018) mediante preguntas 

abiertas que exploren el nivel de comprensión 

y fomenten el desarrollo de capacidades cog-

nitivas como lo es el poder realizar análisis y 

síntesis que lleven a la solución de problemas 

concretos. El utilizar pruebas neuropsicológi-

cas como la BANETA y el ENI-2 permite 

analizar los prerrequisitos cognitivos implica-

dos en la comprensión lectora más allá de li-

mitarse a la decodificación que corresponde 

al primer nivel de aprendizaje de la lectura.  

Considerando lo anterior e investiga-

ciones referentes que postulan que la com-

prensión  es un factor determinante para el 

adecuado desempeño académico (Van den 

Broek, Kendeou, Lousberg y Visser, 2011; 

Cimmiyotti, 2013; Elosúa et al., 2014; 

Akbaşl, Şahin y Yaykiran, 2016; Bigozzi, 

Tarchi, Vagnoli, Valente y Pinto, 2017), no 

sorprendería pensar que una de las causas por 

las cuales alumnos de grados más avanzados 

puntúan tan bajo en evaluaciones como las de 

PISA se deba a una deficiente comprensión 

razonada de lo que lee, lo que debería consi-

derarse para la programación didáctica de la 

enseñanza desde los primeros años de educa-

ción primaria.  

Probablemente, si estas dificultades 

fueran detectadas temprana y adecuadamente 

tanto por los profesores como por los mismos 

padres de familia, se podrían resarcir. Sin em-

bargo, esto es muy difícil al tener en cuenta 

dos factores rescatados en la presente investi-

gación: los métodos tradicionales de evalua-

ción que no permiten analizar a profundidad 

las habilidades cognitivas implicadas en el 

aprendizaje, y las divergencias en cuanto a la 

percepción de dificultades académicas en los 

alumnos por parte de los padres de familia y 

de los docentes (Santos y Graminha, 2005; 

Black y Joffe, 2012; López, Barreto, Mendo-

za y del Salto, 2015; Romagnoli y Cortese, 

2015; y Stitzlein, 2015).  

Además, es importante considerar lo 

reportado por Montiel-Nava y Peña (2001), 

donde encontraron que los profesores que 

describían al grupo con bajo rendimiento es-

colar como “problemático”, lo hacían más en 

términos de conducta que de desempeño; en 

este sentido, sería deseable para futuras inves-

tigaciones incluir la variable dificultades en la 

conducta  que proporcionen datos de cómo 

esto afecta al menor al influir en su rendi-

miento académico (Santos y Graminha, 2005; 

Black y Joffe, 2012; López, Barreto, Mendo-

za y del Salto, 2015; Romagnoli y Cortese, 

2015 y Stitzlein, 2015). 

Así mismo es importante que exista un 

acuerdo entre los padres y profesores en la 

conceptualización y definición de lo que son 

las “dificultades académicas” como hacen 

referencia Montiel-Nava y Peña (2001) ya 

que, mientras un alumno no sea problemático 

en términos de conducta, sus posibles defi-

ciencias en áreas académicas pasan desaperci-
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bidas por muchos años. A razón de esto, este 

trabajo sugiere realizar investigaciones que se 

diseñen a nivel de predicción, tomando como 

factor clave la comprensión lectora y  otras 

variables como las dificultades de conducta y 

la dinámica familiar de manera simultánea 

que permita precisar por qué no se consolidan 

adecuadamente las habilidades prerrequisito 

para los aprendizajes clave en alumnos de 

tercero y cuarto de primaria en nuestro país, 

considerando también factores externos como 

es la didáctica en la enseñanza.  

Una de las fortalezas en el presente 

estudio es el haber utilizado instrumentos –

como la BANETA y el ENI-2- que permiten 

desmenuzar las habilidades cognitivas impli-

cadas en el aprendizaje de la lectoescritura y 

matemáticas, considerados como aprendizajes 

clave en los programas de estudios del país. 

Este estudio también da luz a trabajar desde la 

infancia temprana más en los prerrequisitos 

(habilidades cognitivas) que en la enseñanza 

temprana de la lectura y escritura. 

Se sugiere que para investigaciones 

futuras podrían considerarse además variables 

relacionadas con las habilidades prerrequisito, 

variables relacionadas con la efectividad de 

los métodos de enseñanza a fin de tener una 

mayor comprensión del porqué las bajas cali-

ficaciones de los estudiantes mexicanos en las 

evaluaciones académicas como PISA. Esto, a 

futuro, podría ser de gran ayuda para ofrecer a 

los alumnos, desde el preescolar, estrategias 

que vayan más acorde al aprendizaje de las 

materias académicas. 

 

Conclusiones 

En este estudio se destaca cómo el principal 

prerrequisito para el logro de la lectoescritura 

y las matemáticas es la comprensión lectora 

que corresponde al segundo nivel del aprendi-

zaje de la lectura. Este prerrequisito está es-

trechamente relacionado con procesos cogni-

tivos como son habilidades lingüísticas 

(monitoreo, inferencias y vocabularios) y ha-

bilidades de procesamiento (memoria de tra-

bajo), por lo cual es importante evaluar de 

manera sistemática las funciones cognitivas 

complejas implicadas en la comprensión.  

Priorizar el segundo nivel del proceso 

de aprendizaje de la lectura (comprensión) 

mediante técnicas que permitan aprender a 

razonar y analizar el contenido del texto -más 

que repetir fonemas carentes de sentido-, per-

mitirá que el alumno pueda resolver proble-

mas implicados en evaluaciones como la de 

PISA.  
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