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Abstract.– Few aspects of the biology of the colubrid snake Ninia diademata are known. For the first time, we report data related 
to the species’ thermal ecology and basic morphometry in coffee agroecosystems from the municipality of Huitzilan de Serdán, 
Puebla.
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Resumen.– Pocos aspectos de la biología de la Ninia diademata se conocen. Aquí se reporta por primera vez información relacionada 
con su ecología térmica y morfometría básica en agroecosistemas cafetaleros del municipio de Huitzilan de Serdán, Puebla.  
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La culebra cafetalera de collar (Ninia diademata), es un colúbrido 
pequeño que puede medir hasta 350 mm de longitud total 
(Carrasco-González & Serna-Lagunés, 2020). Su distribución 
geográfica en México abarca los estados de Chiapas, Hidalgo, 
Oaxaca, Querétaro, San Luis Potosí, Puebla, Tabasco, Guerrero 
y Veracruz, en un rango altitudinal de 300-1786 m s.n.m (Komar 
et al., 2006; González-Romero & Murrieta-Galindo, 2008; 
Reynoso et al., 2011; Colston et al., 2015; Villegas-García et al., 
2015; Berriozábal-Islas et al., 2018; Carrasco-González & Serna-
Lagunés, 2020).  

Generalmente N. diademata se encuentra asociada a bosque 
mesófilo de montaña, bosque de pino, cafetales y potreros; 
debido a sus hábitos semifosoriales, esta especie se encuentra 
bajo rocas, hojarasca y en los troncos podridos (Canseco-
Márquez & Gutiérrez-Mayén, 2006; De La Torre-Loranca et 
al., 2006; Fernández-Badillo, 2015). En cuanto a sus hábitos 
alimentarios se sabe que N. diademata sale a la superficie para 
alimentarse de pequeños invertebrados como caracoles y 
babosas, siendo también presa de serpientes ofiofagas como 

la culebra perico mexicana (Leptophis mexicanus) (Henderson & 
Hoevers, 1977) y la nauyaca (Bothrops asper) (Carbajal-Márquez et 
al., 2019), además de arácnidos como la viuda negra (Latrodectus 
mactans) (Carrasco-González & Serna-Lagunés, 2020). 

Huitzilan de Serdán es un municipio que se encuentra en la 
Sierra Nororiental del estado de Puebla (19.972127° N, 97.694288° 
O, WGS84) (INEGI, 1996). El clima es semicálido húmedo con 
lluvias todo el año y templado húmedo con lluvias todo el año, 
el rango de precipitación es de 1,400 - 2,000 mm, con una 
temperatura ambiental que oscila entre 16-22 °C (INEGI, 2017). 
Tiene una superficie de 88.45 km2 en donde se conforman 
asociaciones boscosas de pino encino y de encino en el sur 
y centro oeste (Gutiérrez-Mayén & Salazar, 2006). Las áreas 
deforestadas del municipio se han convertido en cafetales y en 
menor medida en pastizales (INEGI, 2009). 

Se realizó trabajo de campo entre los meses de abril de 2021 y 
mayo de 2022 en el municipio de Huitzilan de Serdán, Puebla. Se 
colectaron 10 individuos de N. diademata, en un rango altitudinal 
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de 806 a 1,052 m s.n.m (Fig. 1). En esta región de Puebla, a N. 
diademata, comúnmente se le conoce como “cuasinta” que en 
Náhuatl significa “que tiene una línea en la cabeza” (Fig. 2). 
Se registró el peso total, temperatura corporal (Tc) y datos 
morfométricos básicos (longitud hocico-cloaca LHC, longitud 
total LT, ancho y largo de la cabeza AC y LT) de cada individuo 
(Tabla 1). Cada registro se georreferenció con un GPS (Garmin 
Oregon 700®) y se tomó nota sobre el microhábitat y la actividad 
de la serpiente al momento de la colecta. Además, se registró la 
temperatura del sustrato (Ts) y del aire (Ta) (5 cm por encima 
del sustrato ocupado por cada organismo) con la ayuda de un 
termómetro de lectura rápida marca Miller & Weber® (0-50 
± 0.02 °C). La humedad relativa del sitio en donde se observó 
cada individuo, fue obtenida por medio de un termohigrómetro 
(EXTECH RHT20). 

Todos los individuos colectados (SGPA-DGVS/02409/21), 
se sacrificaron mediante la técnica de congelación y se fijaron 
en formol al 10% para conservarlos en alcohol etílico al 70% 

Figure 1. Map of the collection sites of Ninia diademata, in Huitzilan de Serdán, Puebla. / Figura 1. Mapa de los sitios de colecta de Ninia diademata, en Huitzilan de Serdán, Puebla.

Table 1. Morphometric measurements of the 10 collected individuals of Ninia diademata. 

The data is in mm. LHC = snout-cloaca length, LT = total length, AC = head width, LC = head 

length, Weight (g). 

 Tabla 1. Medidas morfométricas de los 10 individuos colectados de Ninia diademata. 
Los datos están en mm. LHC = longitud hocico cloaca, LT = longitud total, AC = ancho de la 

cabeza, LC = largo de la cabeza, Peso (g).

Individuo  LHC  LT AC LC Peso

1 160 220 4.1 4.8 3 

2 180 270 4.2 4.9 3.6 

3 170 249 4.2 4.9 3.6 

4 188 272 4 3.5 3.3 

5 160 222 4 4.8 3.4 

6 200 300 4.4 5.3 4.1 

7 195 294 4.5 4.1 3 

8 124 183 3.7 3.1 2.3 

9 180 282 3.9 3.9 3.6 

10 157 242 5.3 4 2.7 
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(Casas-Andreu et al., 1991). Los organismos fueron depositados 
en la Colección de Zoología del Instituto Tecnológico Superior 
de Zacapoaxtla. Para evaluar si existe una la relación entre 
la temperatura corporal y la temperatura del aire y sustrato, 
se realizaron pruebas de correlación de Spearman. Todas las 
pruebas estadísticas se consideraron significativas con P ≤ 0.05. 
Las medias se muestran como ± desviación estándar (DE). 

La Tc promedio registrada para cada individuo colectado fue 
de 22.72 ± 6.61 °C (10-29 °C), mientras que la Ta promedio fue 
de 21.78 ± 7.03 °C (8-26 °C), la Ts promedio fue de 22.18 ± 6.52 
°C (9.8-27 °C) y la humedad promedio fue de 81.17 % (44.9-97%). 
Los resultados de la correlación de Sperman mostraron que la Tc 
y Ta estuvieron relacionadas significativamente (rs = 0.994, P < 

0.0001), al igual que la Tc y la Ts (rs = 0.983, P < 0.0001) y la Tc con 
la humedad (rs = 0.94, P < 0.0001). 

Los individuos colectados presentaron las siguientes medidas 
morfométricas promedio: 1) LHC = 171.4 ± 22.39 (124-200 mm); 2) 
LT = 253.4 ± 37.21 (183-300 mm); 3) AC = 4.23 ± 0.44 (3.7-5.3 mm); 
4) LC = 4.33 ± 0.71 (3.1-5.3 mm); 5) Peso = 3.26 ±0.52 (2.3-4.1 g). 
Se localizaron en microhábitats como hojarasca, bajo troncos 
leñosos viejos, y en agujeros.  

La temperatura se considera entre los factores ambientales 
que más influyen en los cambios fisiológicos de los reptiles, 
debido a que activa o deprime funciones fisiológicas básicas 
(Aranda-Coello, 2015) que les permiten realizar funciones 
tan importantes como la reproducción, el crecimiento, la 

Figure 2. Ninia diademata recorded in a coffee plantation at an altitude of 1,255 m a.s.l. in Huitzilan de Serdán, Puebla. Photo: Ignacio Ramos. 

Figura 2. Ninia diademata registrada en un cafetal a una altura de 1,255 m s.n.m. en Huitzilan de Serdán, Puebla. Foto: Ignacio Ramos.



REVISTA LATINOAMERICANA DE HERPETOLOGÍA Vol.05 No.04 / Octubre-Diciembre 2022 - 36 - 

Ángel-Hernández et al. Termorregulación de Ninia diademata

alimentación o la movilidad (Huey, 1982). Mientras que nuestro 
estudio fue limitado en tamaño de muestra, los resultados 
permiten conocer algunos aspectos básicos de la ecología 
térmica de N. diademata. Los resultados obtenidos en este trabajo 
señalan que la temperatura del sustrato y del aire influyen 
significativamente en la temperatura corporal de este colúbrido. 
El hábitat natural de esta especie son los bosques húmedos donde 
suele encontrarse en la hojarasca y debajo de troncos podridos, 
aunque también se ha registrado en cafetales (Canseco-Márquez 
& Gutiérrez-Mayén, 2006). Estos sitios suelen ser microhábitats 
con alta humedad y homegeneidad térmica, lo que puede 
promover la estrecha relación que mantiene la humedad con 
la Tc de N. diademata. Estudios futuros deberían considerar 
describir más a fondo la ecología fisiológica de estos colúbridos 
para desarrollo de estrategias de conservación específicas.
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