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Resumen

En este trabajo se analizan los cambios
sociodemogréficos mas significativos
ocurridos en los patrones de unién en América
L atina que podrian sugerir la proximidad de
una segunda transicion demogréfica. Para ello
se revisan tres aspectos fundamentales: las
modificaciones en la edad media alaunion, e
incremento en la disolucién de las uniones y,
finalmente, la prevalencia de las uniones
consensuales. En cada uno de estos aspectos se
sintetiza el conocimiento existente hasta la
fechay se exploran las conexiones entre la
desigualdad social y los cambios en los
patrones de formacion familiar. A partir del
andlisis de los datos que aqui se presentan se
concluye que no hay suficiente evidencia para
sostener que los paises | atinoamericanos estén
experimentando una segunda transicion
demogréafica.

I ntroduccion

El Colegio de México

Abstract

This article analyzes the most significant
sociodemographic changes in marital and non-
marital unionsin Latin America that could
suggest a possible second demographic
transition. Three main subjects are examined:
changes in the mean age at first union,
increments in the dissolution of unions and the
prevalence of consensua unions. In each
subject covered, we synthesize the present
body of knowledge and explore the links
between social inequality and the changesin
family formation patterns. From the analysis
presented in this paper, we concluded that
there is not enough evidence to suggest that
the region is undergoing a second
demographic transition.

| objetivo de estetrabajo essistematizar y poner al diael conocimiento
existente sobre las principales transformaciones ocurridas en la
formacion y disolucion de las uniones en América Lating, alaluz de
un posibleadveni miento delasegundatransicion demografica. Nuestraestrategia
haconsistido en sel eccionar tresaspectosfundamental es: lasmodificacionesen
la edad media a la uniodn, el incremento en la disolucion de las uniones y,
finalmente, la prevalencia de las uniones consensuales afin deilustrar €l tipo
depreguntasy lanaturalezadelasrespuestasqueestanteniendo lugar en nuestra
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region en un contexto de globalizacion, reestructuracion econémica y
desigual dades sociales persistentes.

Dado nuestro interés analitico, nos importa no solo clarificar los posibles
nivelesy tendencias que se observan en torno aestosfendmenosy losretos que
se enfrentan para establecerlos a lo largo del tiempo, sino también tratar de
establecer comparaciones con los paises desarrollados y, fundamental mente,
ver en qué medida las transformaciones que tienen lugar son una expresion de
las carencias delos grupos més necesitados, o también, en el otro extremo, una
muestra de las nuevas formas de vivir de las minorias mas privilegiadas de la
region latinoamericana. En todo momento también buscamos estar atentas a
posibles significados distintos entre sectores sociales ali donde prevalece un
mismo patrén alo largo de toda la sociedad.

El universo temporal de nuestro trabajo es la segunda mitad del siglo XX,
aungue no en todas las ocasiones fue posible localizar informacion para la
totalidad de este periodo. En lo que toca a la cobertura geogréafica, nuestro
esfuerzo haestado encaminado alainclusién de un niimero amplio de paisesde
laregidn, buscando siempre unabuenarepresentaci On de contextos nacional es
con diferentes niveles de desarrollo relativo. Ademas, con fines comparativos,
se toma en cuenta informacion referente a Estados Unidos y Canadd, y se
persigueestabl ecer distanciaso cercanias, convergenciasy divergenciasrespecto
alos patrones de unién y de disolucién conyugales en L atinoamérica.

Como antecedente necesario del andlisis que sigue hay que sefidlar que en
el afio 2000 eramuy importantelaproporcion de pobl aciénlatinoamericanaque
continuaba teniendo niveles de vida deficitarios. Durante los dos Ultimos
deceniosdel siglo XX, lamayor parte delos paises delaregion sevio inmersa
enel proceso deglobalizacionalavez queenfrentd unaseveracrisisdesu deuda
externay un subsecuente proceso de reestructuracion econdémica. Escierto que
después de la*“ década perdida’ de 1980y durante gran parte de 1990 tuvieron
lugar aumentos modestos del producto per cépita (1.4 por ciento para un
conjunto de 19 paisesdurante 1990-1997), pero en 1998-1999 esteindicador del
producto descendio hasta —0.5 por ciento motivado en cierta medida por la
turbulencia financiera internacional de la crisis asi&tica'y la depresion en €
precio de las materias primas. Siguiendo estas tendencias, el porcentgje de la
poblacion pobre bajé de 41 a 36 por ciento en el primer periodo, pero es muy
probablegueeste descenso sehayarevertido después. Enlaactualidad seestima
quelacifradelatinoamericanospobresno estariapor debajo delos220 millones
(deuntotal dealrededor de 518 millones en 2000) (CEPAL, 2000). Seguin esta
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mismafuente, 10s sectores medios en nuestraregion son sin dudaminoritarios,
yaque tres cuartas partes de la poblacién de Ameérica L atina obtiene ingresos
promedio que no rebasan cuatro lineas de pobreza, 1o cua se considera
insuficienteparaque unafamiliatipicapuedasalir desu condicion precaria. Los
paises peor ubicados en términos de niveles de pobreza alrededor del afio 2000
eran Bolivia, Ecuador, Haiti, Hondurasy Nicaragua, y losrelativamente mejor
situados en ese momento eran Argentina, Chile, Costa Ricay Uruguay.

A la par que persisten en América Latina grandes desigual dades
socioecondmicas —entre paisesy a interior de ellos— interesa paralos fines
de este trabgj o destacar importantes transformaciones en procesos, tales como
el descenso de la mortalidad y la fecundidad, el incremento de los niveles de
urbanizaciony deescolaridad promedio, asi comolael evacidn delaparticipacion
femenina en los mercados de trabgjo. Hacia finales del siglo XX se habia
alcanzado en laregion una esperanza de vida a nacer de 66 y 73 afios para
hombresy mujeres, respectivamente, unatasaglobal defecundidadligeramente
inferior alos tres hijos por mujer, unatasa de insercion escolar en los niveles
de primariay secundaria superior a 80 por ciento en lamayoria de los paises
y unatasade participacion laboral femeninade casi 40 por ciento respecto ala
poblacion de 12 afiosy més.* Muchos de estos cambi os han af ectado sobretodo
lavidadelasmuijeres, y hoy se mencionacon frecuenciaque como antecedente
y consecuencia de dichas transformaciones se esta dando un cambio en €l
ambito delasideasy las val oracionesrel acionado con unacreciente pérdidade
importanciadel poder y control patriarcal, religiosoy del Estado, ademéasdeun
creciente proceso deindividuaciony autonomiafemeninas, sobretodo enloque
respecta a la separacion entre la vida sexual y reproductiva, gracias a la
anticoncepcidn. Todo lo anterior |levaria a que se incremente cada vez mas,
tanto laocurrenciacomo latolerancia, hacianuevos patronesdeformaciény de
interrupcion voluntariade las uniones, asi como nuevas formas de convivencia
y residencia familiar (Jelin, 1991; Wainerman y Geldstein, 1994; Ramirez,
1995; Sallesy Tuiran, 1998, y Arizay Oliveira, 2001).

Es importante, sin embargo, documentar larapidez y la extension de estos
procesos de cambio, sobre todo teniendo en cuenta las inequidades que
prevalecen en Américal atina, las cual es pueden haberse alin incrementado en

1 Con excepcion de la participacion de las mujeres en el mercado de trabajo, América Latina es la
region en desarrollo cuyos indicadores de urbanizacion, escolaridad, mortalidad y fecundidad se
asemejan en mayor medida a los de los paises hoy desarrollados (véanse las tablas de indicadores
demogréficos y sociales elaboradas por las Naciones Unidas (1998) y por el Population Reference
Bureau (2000). V éase también, De Graff y Anker, 1999 y Unesco, 1999).
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algunos ordenes con los procesos de globalizacion y de reestructuracion
economicay social.? Desde estaperspectiva, estil recordar que han coexistido
en laregion dos model os de transicion demogréfica de altos abajos niveles de
mortalidad y fecundidad: uno, identificado con los sectores sociales més
beneficiados por €l desarrollo econdmico, la urbanizaciény el incremento en
los niveles de escol aridad promedio, més cercano culturalmente alos patrones
modernos de reproduccion, basado en la ampliacién del uso de métodos
anticonceptivos. El otro, propio delos sectoresmas pobresy tradicionalesdela
sociedad, poco beneficiados por €l desarrollo y sobre los que se impuso la
modernizacion. En estas capas sociales —rurales y urbanas marginadas— la
fecundidad descendi6 con los programas de planificacion familiar, pero sin
haberse dado mejorias sustanciales en sus niveles de vida (Zavala de Cosio,
1996, y Guzmén et al., 1996).

Por otrolado, eshien conocido queapartir deladécadade 1960 enlamayoria
delos paises desarrollados han surgido nuevos patrones en laformacion delas
unionesy en laconformacion de las familias que se consideran propios de una
segundatransicion demografica. Segun los principal es estudiosos, algunos de
los elementos presentes en esta segunda transicion serian la cada vez mayor
postergacion de las uniones, la mayor presencia de la cohabitacion y la
procreacion extramarital, asi como el incremento deladisol ucion delasuniones
y las familias recongtituidas (Van de Kaa, 1987, y Lesthaeghe, 1995). Varios
cambios econdémicos, sociales y culturales de gran envergadura estarian por
detrés de esta segunda transicion demogréfica, que se considera como un
sintoma muy relevante del fin del control religioso o de las doctrinas politicas
sobrelavidapersonal. El papel central o estariajugandolacrecienteautonomia
individual y la emancipacion econdmica femenina, que llevarian a demandar
mayor calidad y menor asimetria en las relaciones entre los géneros, en un
marco de aspiracionesindividualescrecientesenlo quetocaa consumoy alos
estdndares de vida (L esthaeghe, 1995).

En Américal atina, lapreguntasobreel posibleadvenimiento delasegunda
transicion demogréfica —o sobre las nuevas tendencias que caracterizan a

2 Aparte delos nivel es de pobreza mencionados con anterioridad, seindican con frecuencia, al menos,
los siguientes aspectos en los cuales |la desaparicion del Estado de bienestar puede haber afectado los
niveles de vidade |as familias latinoamericanas: unos estarian relacionados con la eliminacién de los
subsidios a la aimentacion y alos servicios bésicos, y la reestructuracion del sistema de seguridad
social en lamayoriade los paises, y otros tendrian que ver con el mercado de trabajo, en especial su
precarizacién (crecimiento del nimero deempleossin prestaci onessocial esy sin contratospermanentes)
y la presencia constante del sector informal.
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algunos de sus componentes—, esta cada vez més presente en |os estudios de
nupcialidad y familia® No obstante, las respuestas no son homogéneas
—variando seguin lainformaciény metodol ogiaque se utilice, asi como el pais
de que se trate— lo cud justifica nuestro esfuerzo por intentar ofrecer un
panoramamas general. Son muchos |os aspectos que estarian involucrados en
un tratamiento comprehensivo de este tema, pero la existencia de estudios
previos, la disponibilidad de informacidn, asi como los intereses analiticos de
este trabajo nos han llevado a priorizar tresfendmenos. Abordaremos primero,
y de manera conjunta, los cambios en la edad de entrada ala union conyugal y
ladisolucion marital, y posteriormente analizaremos|o referente a incremento
y significado de |as uniones consensual es.

La postergacion y la disolucion de las uniones
en América Latina

Los estudios comparativos sobre la nupcialidad latinoamericana nos han
permitido conocer laevolucion delaedad alaunion envariospaisesdelaregion
en el transcurso del siglo XX, asi como documentar algunas de las principales
diferencias que se presentan entre los diversos contextos hacional es. Por medio
de ellos sabemos que la edad a la unién conyugal en América Latina no es
excesivamentejoven, que hamostrado muchaestabilidad alo largo del tiempo
y que no jugd un papel central en lareduccién delos nivelesdefecundidad. En
ladécada de 1980 una parte importante de | os paises tenia una edad promedio
alaunion conyugal entre 20y 21 afios, en algunas delas naciones del cono sur,
comoArgentina, Brasil, Chiley Uruguay, dichaedad eraun poco méstardia(23
anos) y en varios paises de Ameérica Central y del Caribe era un poco mas
temprana (entre 18 y 19 afios) (Naciones Unidas, 1990; Rosero-Bixby, 1996 y
Zavalade Cosio, 1996).

Aunquelastransformacionesenlaedad alauniénen L atinoaméricahansido
de magnitud reducida, en diversosdiagnosticosparael conjunto delaregion se
tomala posicion de destacar latendencia alaazaen este particular (Rossetti,
1993; CEPAL, 1994y Ramirez, 1995). Encambio, enotrosestudi oscomparativos
se es mas escéptico sobre la existencia de un patron regional deincremento en

3V éanse, por ejemplo, Rossetti, 1993 y Quilodran, 1999, para varios paises en laregion; Wainerman
y Geldstein, 1994, para Argentina; Mufioz y Reyes, 1997, para Chile; Arizay Oliveira, 1999, para
diversospaisesdel Caribe, y Quilodran, 2000; Solis, 2000; Gomez deLedny Rabell (s/f) paraMéxico,
entre otros.
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laedad delaunidn conyugal, por o menos hasta finales de la década de 1980
(Naciones Unidas, 1990 y Rosero-Bixby, 1996). Es rel evante entonces aportar
evidenciaadicional paraintentar enriquecer ladiscusion sobre la ubicacion de
América Latinaen el posible inicio de una segunda transicion demogréfica.

En el cuadro 1 se presentainformacion sobre la edad media de | os solteros
al momento de la unién hasta la década de 1990 y permite examinar para un
conjunto de 11 paises latinoamericanos (en forma comparativa con Estados
Unidosy Canadd) laevolucion de esteindicador paralas Gltimas décadas.* Con
base en esta informacion cabe reafirmar que |os cambios mas perceptibles se
observan para las mujeres, y que la tendencia sigue siendo a la alza pero de
magnitud siempre modesta. Asimismo, llamalaatencién el hecho de que hacia
finales del periodo analizado labrecha entre |os diferentes paises hayatendido
acerrarse. Aun naciones como Panama, El Salvador y Guatemala que partian
de las edades femeninas més tempranas, se acercaban en esafechaalos 21-22
afos de edad promedio a la unidn conyugal, 1o cua hace que todos estos
contextos nacional es se ubiquen de maneracadavez méscercanaal nivel delos
23 afios que tenian desde el comienzo del periodo Argentina, Chiley Uruguay.
En lo que respecta a los hombres, su edad promedio a la unién no havariado
significativamentecon el pasodel tiempo, y dehecho seapreciaunadisminucién
en algunos paises, lo cual ha propiciado que las diferencias de edad entre los
conyuges se hayan reducido ligeramente.

Lo anterior nos indica que la unidn o e matrimonio permanece como una
alternativa central en lavidade mujeresy hombres jovenes latinoamericanos,
y que la postergacion de esta opcién de gran trasfondo cultural sigue siendo
paulatina. Al parecer, en nuestro caso setratatodaviade uno delos aspectos de
la vida familiar mas dificiles de transformar de manera acentuada, aun en
presencia de cambios socioeconémicos y en la vida femenina como los que
hemos sefial ado. En todo caso, hay que subrayar que haciael final del siglo XX
existia una diferencia considerable en la edad de entrada a la unién conyugal
entre América Latinay Estados Unidos y Canada (entre tresy cuatro afios de
diferencia en las edades medias a la unidn).

4 En los datos del cuadro 1 se consideran tanto las uniones consensuales como los matrimonios. Al
interpretarlos hay que tener en consideracion que la calidad de lainformacion sobre ambos tipos de
eventos es diferencial, ya que las uniones consensuales —més comunes en Centroamérica y el
Caribe— no siempre se reportan como uniones maritales, aun cuando son social mente reconocidas
comotales(NacionesUnidas, 1990, y DeVos, 1999). Entodo caso, esnecesario tener en consideracion
quelaedad promedio delasmujeresalaprimeraunion variade acuerdo con €l tipo delamisma, puesto
que se sabe que quienesinician unarelacion consensual |0 hacen de maneraméastempranaque quienes
contraen matrimonio (Quilodran, 1999).
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CUADRO 1
AMERICA LATINA (11 PAISES), CANADA Y ESTADOS UNIDOS. EDAD
MEDIA DE LOS SOLTEROS AL MOMENTO DE LA UNION, 1950-1990

Hombres
1950 1960 1970 1980 1990°
Argentina - 26.7 26.1 25.3 25.8
Bolivia 24.6 - 24.5 25.2 25.1
Chile 27.0 26.4 255 25.7 -
Ecuador 25.6 25.1 24.8 24.3 25.2
El Salvador 25.3 25.0 24.7 - 25.3
Guatemala 24.0 23.8 237 235 23.8
Haiti 285 28.1 27.3 27.3 27.3
México - 23.9° 23.9° 235" 24.2-251"
Panama 24.6 24.8 24.8 25.0 25.4
Paraguay 26.7 26.3 26.5 26.0 25.8
Uruguay - 26.9 25.4 25.2 -
Canada 25.3 24.8 24.4 25.2 28.9
Estados Unidos 23.8 23.3 235 25.2 -
Mujeres
Argentina - 23.1 229 22.9 23.3
Bolivia 225 - 22.1 22.8 22.7
Chile 23.7 235 233 236 -
Ecuador 21.1 20.7 21.1 21.1 22.0
El Salvador 19.7 18.8 19.4 - 22.3
Guatemala 18.6 18.8 19.7 20.5 21.3
Haiti 21.9 22.4 23.8 238 23.8
México - 20.7° 20.8° 21.1° 22.0-22.9°
Panaméa 18.3 18.9 20.4 21.3 21.9
Paraguay 20.9 20.8 217 21.8 215
Uruguay - 22.8 224 229 -
Canada 225 21.4 22.0 23.1 26.2
Estados Unidos 20.8 20.3 215 23.3 -

Fuente: @ Demographic Yearbook, 1997.
b En ladécada de 1990, la primera cifra es para 1990 y la segunda para 1995, Quilodréan (en prensa);
todas las demés de Naciones Unidas (1990).
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También habria que destacar que los modestos incrementos en la edad
promedio ala unién al parecer siguen dandose de manera diferenciada entre
sectores sociales, zonas de mayor y menor desarrollo econémico o residencia
rural-urbana. Investigaciones recientes coinciden en sefialar distintos patrones
seguin estos diversos gjes de diferenciacion social (aunque no sabemos de
estudios comparativos que incorporen estas dimensi ones socioecondmicasalo
largo del tiempo). Seindicalapresenciade un patrén denupcialidad mésprecoz
entre |os sectores sociales pobres y marginados del &mbito rural (campesinos,
jornaleros agricolas e indigenas) y urbano (trabajadores no asalariados con
ocupaciones inestables) con bajos niveles de escolaridad, frente a los que
prevalecen entrelos sectores deingresosmediosy elevados urbanosy con altos
niveles de escolaridad (profesionales, técnicos y persona directivo).® Todo
hace pensar que son preci samente | as condi ciones de pobrezaeinestabilidad las
que propiciany explican el inicio méstemprano delasuniones. Con frecuencia
las mujeres en estas circunstancias se unen o contraen matrimonio a edades
tempranas para huir de la pobrezay de los conflictos familiares (Geldstein,
1994; Riquer, 1998 y laevidencia que se sistematizaen Oliveiraet al., 1999).

¢Son las tendencias actuales en la disolucion marital por separacién o
divorcio semejantesalasobservadasen laedad alauni 6n? Estaesunapregunta
mas dificil de contestar, en primer lugar por la escasez de trabajos sobre este
aspecto en laregion. También cuenta el hecho de que no todas las fuentes de
informacion disponibles registran de manera adecuada las separaciones que
provienen delasunionesconsensual esy delosmatrimonios, cuando sesabeque
la separacion, mas que el divorcio, es laforma preferente de disolucién de la
unién conyugal, independientemente de su tipo. Detal suerte quesi setomaran
en cuenta las separaciones, el nivel de disolucion marital se incrementaria
considerablemente. Ademas, hay querecordar que hasta1985 sietede 19 paises
de América Latina (Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Nicaraguay
Paraguay) no tenian unaley de divorcio (Rossetti, 1993).

Con las salvedades expuestas, es muy ilustrativo observar laevolucion del
cociente entre divorcios y matrimonios que se presentaen el cuadro 2 para un
total de nueve paisesdelaregion (junto con Estados Unidosy Canadd). Este es

5V éanse Wainermany Geldstein (1994) paraArgentina, Mufioz y Reyes (1997) paraChile; Quilodran
(en prensa) y Vézquez (2000) para México, y Naciones Unidas (1990), Rossetti (1993) y Ramirez
(1995) para Latinoamérica en general.

5 Algunos delos estudios queincorporan mayor cantidad de paisesy momentosen el tiempo sobre este
tema en América Latina estan principalmente centrados en €l posible efecto de la disolucion de las
uniones sobre la disminucion de la fecundidad (véase, Rossetti, 1993 y Rosero-Bixby, 1996).

18



Cambios en la formacion y disolusién de las uniones en América Latina IB. Garcia y 0. Rojas

un indicador muy grueso del fendmeno de la disolucion marital, no solo por su
naturaleza, sino por el hecho de que serefierealainterrupciénvoluntariadelos
matrimonios legalmente constituidos (divorcios) y no alas separaciones. No
obstante, es Util porque nos permite trazar una tendencia de mediano plazo y
ademas incorporar informacion hasta 1996 para un nimero interesante de
contextos nacionales.

CUADRO 2
AMERICA LATINA (9 PAISES), CANADA Y ESTADOS UNIDOS,
COCIENTE DE DIVORCIOS, 1960-1996

(PORCENTAJES)

1960°  1970°  1980° 1989° 1993° 1996
CostaRica 2.12 2.05 9.89 12.69 17.33 18.79°
Cuba 534 2155 3576 4401 4805 63.42
Ecuador - 3.63 567  8.99 1071 12.14
El Salvador 4.82 7.20 6.80 10.77 - -
Guatemaa 3.50 371 3.45 - 3.24 -
México 3.08 2.71 440 728 496 575
Panama 10.46 784 1089 16.75 16.03 15.84
Uruguay 8.72 12.37 20.17 - - -
Venezuela 4.75 4.10 496 19.54 16.82 2151
Canada 536 1552 3246 42.34 49.10 48.44°
EstadosUnidos 2580  32.80  49.74 4838 50.86 49.06

Fuente: 2 Para 1960-1989: Suérez (2000), con base en Demographic Yearbook 1976, 1982, 1991 y
&?’gﬁa 1993y 1996: célculos propios con base en Demographic Y earbook, 1997.
¢ Cifras para 1995.

En lo que respecta a nivel que alcanza el cociente entre divorcios y
matrimonios, sigue sobresaliendo el caso de Cuba—muy cercano yaaEstados
Unidos y Canada— pais que presenta no solo una elevada escolaridad y
participacién femeninaen los mercados de trabaj o, sino un marco institucional
y legal que hafacilitado la concrecion de las interrupciones voluntarias de los
matrimoniosy también de los embarazos. En el caso cubano —y también en el
deotrospaisesdel Caribeque presentan ungrado elevado dedisolucion marital,
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como Puerto Rico y la Republica Dominicana—7 también habria que tener en
cuenta el posible peso de la herencia cultural de matrifocalidad en algunos
sectores sociales, la cual puede facilitar la disolucién de uniones conflictivas,
asi como laformacion de hogares jefaturados por mujeres.

Enlo queconciernealastendencias, lainformacién del cuadro 2 nosindica
que en lagran mayoria delos casos se haincrementado de manera sistemética
y acentuada € cociente gque relaciona los divorcios con los matrimonios. Sin
embargo, también se aprecian algunas diferencias a interior de laregion, pues
mientras en Costa Ricase duplicd y en Venezuela se cuadruplicé entre 1980 y
1996, en M éxicoy Guatemal ase mantuvo casi constante. Peseaque separtede
niveles muy reducidos, consideramos que en este fendmeno de la disolucion
marital hay indicios de transformacion dignos de ser tenidos en cuenta. Es
importante establecer con mayor precision su verdadero alcance, y también
conocer mejor losfactoresquel eestan dando origen, tanto deorden macrosocial
como en lo relacionado con la posicion de la mujer en la sociedad y las
relaciones entre los géneros.

Por lo que toca a los diferenciales socioeconémicos en la interrupcion
voluntariadelaunion o e matrimonio, lainformacién con que contamos no es
concluyente. Por un lado, hay estudios que indican unarelacion inversa entre
posi ¢i 6n socioecondmicay disolucién marital, que probablementetengamucho
gue ver con el fendmeno de las uniones consensual es méas caracteristicasdelos
estratos menos favorecidos.® Y por otro lado, ciertas investigaciones reportan
quelainterrupciéndel vinculo conyugal esméasfrecuente cuando hay un mayor
desarrollo socioeconémico, enlas areas urbanasy amedidaquetienelugar una
participacion —en el dmbito plblico— mas amplia de la mujer. Por €llo se
establece que la propensidn a la separacion ha aumentado de acuerdo con la
escalasocial, y que esmayor cuando las mujerestrabajan o estudiany entrelas
que perciben un ingreso igual o superior a del conyuge. Se sefialatambién en
esadireccion queel divorcio (olasnulidades por el civil en el caso de Chile) es
una practica mas frecuente entre los sectores medio y ato, ya sea porque se
divorcian los que se han casado legalmente, o porque el divorcio supone

" RepublicaDominicanano estaincluidaen el cuadro 2, pero sabemos por otros estudios de su elevado
indice de disolucion marital (véase Rosero-Bixby,1996).

8 De acuerdo con los resultados de lainvestigacion de Geldstein (1994) en barrios populares del area
metropolitana de Buenos Aires, entre |os sectores populares las circunstancias economicas de crisis
recesivas se han constituido en un factor que incrementa el nimero de separaciones conyugales.
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atravesar trmites legales que demandan erogaciones econémicas, por lo que
las personas de escasos recursos dificilmente acuden a los tribunales para
formalizar la disolucién matrimonial.®

Estoshallazgos ponen de manifiesto lanecesidad de mayor investigacion en
este campo, pues nos alertan sobre el hecho de que seriaincorrecto atribuir un
sentido univoco a los distintos tipos de disolucién conyugal (separacion,
divorcio, anulaciones) entre los diferentes sectores sociales. En los futuros
estudios seria muy importante tener en cuenta no solo los factores
socioecondmicos detras de estos fendmenos, sino también las motivaciones
individuales.®®

L as uniones consensuales en las sociedades
|atinoamericanas

Uno de los rasgos distintivos del patron de nupcialidad |atinoamericano es la
importancia de las uniones consensuales, las cuales sabemos que pueden
constituir unaformadeunion conyugal muy cominy socia mentereconocida.*
Se ha argumentado que este particular vinculo conyugal tiene importantes
raices histéricas puesto que constituye un vestigio del pasado colonial y dela
esclavitud, aunqueal gunosautoresenfatizan queel principal factor determinante
eslapobreza(Charbit, 1987). Lainformaci 6n estadisti caexistente hapermitido
constatar que, desde la década de 1950, habia una clara diferenciacion en su
prevalenciaalolargodelaregidn puesto quelasproporcionesde mujeresunidas
consensualmente eran mucho mayores en la mayoria de los paises
centroamericanosy del Caribe —en donde este tipo de vinculo puede adquirir
incluso mayor importancia que los matrimonios— en contraste con lo que
ocurreen varios paisesde Américadel Sur, o también en €l caso de México, en

9 Véanse los trabgjos de Ojeda (1986) y Oliveira et al. (1999), para México; Geldstein (1994),
Wainerman y Geldstein (1994) y Meler (1998), para Argenting; Mufioz y Reyes (1997), para Chile;
Rossetti (1993) y Ramirez (1995), para América Latina en general .

10 Una investigacion en Chile constatd que los sectores sociales de mayores ingresos atribuyen la
interrupcion conyugal amotivosrel acionadosconlapropiarel acion: incompatibilidad, incomunicacion
0 inmadurez. En tanto que en los sectores mas pobres los problemas econdmicos cobran especial
relevancia. También se encontraron evidencias de que en los sectores medio y alto son las mujeres
preferentemente las que manifiestan su deseo de romper la relacion, mientras que en los sectores de
escasos recursos son |os varones quienes toman la decision de abandonar el hogar (Mufioz y Reyes,
1997).

1 Hallazgosal respecto han sido aportados desde fina esdeladécadade 1970y principiosdeladécada
de 1980 por investigaciones pioneras realizadas por Camisa (1977) y Quilodran (1985).
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donde las uniones consensuales siempre han sido menos relevantes (Camisa,
1977; Naciones Unidas, 1990; Rossetti, 1993; Ramirez, 1995; Castro, 1997 y
Quilodran, 1999).

Lasinvestigaciones sobre el temahan corroborado quelaconsensualidad es
mas comun entre los sectores sociales menos favorecidos —donde la
subordinacién femenina es mayor—, con menor nivel deinstrucciony entrela
poblacién que reside en dmbitos rurales y urbanos marginados. Se conoce
también que la union libre ha sido tradicionalmente mas temprana que €l
matrimonio y que es mas frecuente entre |os jovenes, quienes inician su vida
conyugal de estamanera, casi siempre con laaspiracion de legalizar su union,
y de hecho, en varios paises se haconstatado que proporcionessignificativasde
las uniones consensual es selegalizan con el tiempo. Por ello, laimportanciade
las uniones consensuales tiende a disminuir conforme aumenta la edad o se
cambialaobservacion delaprimeraunion alaunidnactual, enlamedidaen que
estas uniones se disuel ven o selegalizan progresivamente. Asimismo, también
se sabe de tiempo atras que las uniones libres tienden a ser mas inestables que
las uniones legalesy que a parecer estainestabilidad tiende a ser mas comin
en las zonas urbanas que en las rurales.’? En fin, la union libre tradicional
latinoamericanase encuentral gjosde ser un simbol o de emanci pacionfemenina
y de abandono de las normas que rigen la institucion matrimonial, tal y como
si sucede en la actualidad en los paises desarrollados (véase la argumentacion
en este sentido en Castro, 1997 y Quilodran, 2000).%

Las evidencias estadisticas presentadas en diversos trabgjos indican un
incremento significativo de las uniones consensuales en América Latina
durantelasegundamitad del siglo XX, especialmente en aquell os paisesdonde
eran menos importantes (Argentina, Chile, Brasil). Como puede verse en el
cuadro 3, este aumento tiene lugar a lo largo de diferentes décadas, y
definitivamente podemos decir que lgjos de perder su impetu, [o ha incluso
aumentado enmuchoscasosen|osafios 1980-1990, Ultimo periodo considerado.

2 \Véanse, Quilodran, 1985 y 1999, Charbit, 1987; Ojeda, 1988; Naciones Unidas, 1990; Rossetti,
1993; Ramirez, 1995; Rosero-Bixby, 1996 y Castro, 1997.

13 Este planteamiento también ha sido desarrollado en profundidad para el caso de las “uniones de
visita’ caribefias en comparacion con el modelo de “living apart together” europeo por Ariza 'y
Oliveira(1999). Estas autoras argumentan que ambos patrones de unidn se aproximan en sus aspectos
formales, pero que no puede hablarse de una convergencia entre ellos. Las “uniones de visita’
constituyen una préctica social de larga tradicion histéricay cultural que se concentra en las etapas
iniciales de formacion de la pargja, y que tienden también a legalizarse por medio del matrimonio
incluso con mayor frecuencia que las uniones consensual es en algunos paises. En este caso no podria
propiamente hablarse de una desinstitucionalizacién de la familia, sino més bien de lo contrario.
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CUADRO 3
AMERICA LATINA (19 PAISES). UNIONES CONSENSUALES ENTRE
LAS MUJERES DE 15 A 49 ANOS EN UNION MARITAL, 1970-1990

1970 1980 1990 Carbio Cambio

1970-1980 1980-1990

Argentina 105 12.3 211 17.1 715
Bolivia - 17.0 22.1 - 30.0
Brasi 75 12.0 15.3% 60.0 25.0
Colombia 19.8 315 45,9 59.1 457
Costa Rica 16.7 19.0 21.0 13.8 105
Cuba 40.9 375 - -83 -
Chile 5.0 7.1 11.6 42.0 63.4
gg‘;‘ﬂga 518 570 50.7 10.0 47
Ecuador 27.4 29.2 29.6 6.6 1.4
El Salvador 52.6 57.6 56.4 95 21
Guatemala 54.0 459 40.1° -15.0 -12.6
Honduras 56.1 - 50.1° - -
México 16.1 14.4 15.3 -10.6 6.3
Nicaragua 40.8 - 56.3 - -
Panama 56.0 53.5 53.6 -45 0.2
Paraguay 24,5 25.4 29.2 37 15.0
Perti 29.0 26.7 321 -79 20.2
Uruguay 8.8 12.6 - 43.2 -
Venezuela 329 334 34.8 15 42

Fuente: adaptado de Castro Martin (1997) con base en Censos de Poblaciony Encuestas Demogréficas
y de Salud (DHS) para diferentes paises.

21986.

> Mujeres de 15 a 44 afios, 1987.

¢ 1988 (véase también Rosero-Bixby, 1996; Quilodran, 1999).
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También esinteresante destacar —como yahasido hecho en otrostrabajos—
que, a pesar de los incrementos, todavia en la actualidad varios paises
centroamericanosy del Caribepermanecen con mayoresporcentajesdeuniones
libres que los alcanzados por diversas naciones de Américadel Sur, ademésde
Meéxicoy CostaRica (Rosero-Bixby, 1996; Castro, 1997 y Quilodran, 1999).14

¢Se deben estos aumentos a una acentuacion del fendmeno delaunion libre
tradicional, o también indican el surgimiento de un tipo de union consensual
distinta con caracteristicas semejantes alade | os paises desarrollados? Esta es
una pregunta clave en los estudios actuales de nupciaidad y familia
latinoamericana, y demandaun disefio especifico deinvestigacion quetengaen
cuenta las caracteristicas socioecondmicas de las nuevas uniones que se estan
formando segun distintos patrones.

Estudios de este tipo han sido llevados a cabo a menos en los casos de
México, Argentinay Chile, con resultados un tanto diferentes. Por gemplo, en
el caso de México, Quilodran (2000) y Salis (2000) parten de constatar que se
haregistrado enlosultimosafiosdeladécadade 1990 unimportanteincremento
de la cohahitacion en este pais.’® No obstante, Ilegan ala conclusion de que no
setratade unfenémeno nuevo, sino del mismo tipo de consensualidad conocida
de tiempo atras, asociada a ambitos rurales, a poblacion pobre y con escasa
escolaridad.

Por el contrario, enlos casosde Chiley Argentina—donde también se parte
defundamentar unincremento delapoblacion conviviente—* algunos autores
subrayan mas los cambios, aunque habria que llevar a cabo investigaciones
verdaderamente comparativas que precisasen laextension delos mismos entre
14 En lainterpretacion de estas tendencias habria que tener en cuenta que en algunos de estos paises
no ha existido a lo largo de los afios la opcidn del divorcio, por lo que la aternativa de la union
consensual a veces se presenta como la Unica posible después de una separacion.

15 Estosincrementos son ciertamente considerabl es. Quilodrén encuentraque la proporcién de uniones
libresen el grupo de 15 a 19 afios aumento de 25.6 por ciento, en 1970, a46.5 por ciento, en 1997. Por
su parte, Solis estima un crecimiento de la consensualidad de 19.5 a 25.4 por ciento paralas cohortes
de mujeres nacidas entre 1943-1952 y 1968-1972. También Welti (2000) ha sefialado recientemente
que de 1990 a 2000 las uniones libres se han incrementado de manera notable entre los jovenes
mexicanos de 15 a 19 afios, de un 35.4 a49.3 por ciento, lo que implica que, entre las mujeres, una
de cada dos adolescentes unidas actualmente vive en union consensual .

16 Entre 1982 y 1992 se sefiala en Chile una disminucién de los casados legalmente y un aumento de
los convivientes en todos |os tramos de edad, tendencia que venia observandose desde la década de
1970. En 1992 més de medio mill6n de personas de 15 afiosy més eraconviviente, |o que representaba
9.9 por ciento delos que vivian en pargja. Del total de unidos menores de 20 afios, |os que han optado
por lacohabitaci on representan poco mas de unaquintaparte (21.6 por ciento) (Mufioz y Reyes, 1997).
En Argentina, un andlisisdel estado civil en el &reametropolitanade Buenos Aires entre 1980 y 1989
mostro un descenso de la poblacion casada (de 58 a 54 por ciento), pero acompafiado de un claro

aumento de la poblacion unida consensualmente en el transcurso de esa década (de cuatro a siete por
ciento) (Wainerman y Geldstein, 1994).
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diferentes grupos sociales en los diversos paises de la regidn. Por o pronto,
autores como Wainermany Geldstein (1994) indican que hacia1989 en el area
metropolitana de Buenos Aires se incrementaron las uniones consensuales
principalmente entre |os sectores de menores ingresos; sin embargo, también
seflalan que més personas de | 0s sectores de mayores ingresos adoptaron esta
pauta de unién conyugal. Entre estos ultimos grupos mejor ubicados, la
cohabitaci én seriaunaopcién el egida preferentemente por varones mayoresde
40 afios y por mujeres mayores de 25 afos. Para dichas autoras estos hechos
congtituirian importantes indicaciones de un cambio socia y cultural. El
transito hacia la consensualidad obedeceria entonces a diferentes razones y
significados, puesto que entre los jovenes de sectores de baos ingresos se
deberia a dificultades econdmicas para constituir un hogar, en tanto que entre
las personas mayores de sectores de altos ingresos seria producto de nuevas
uniones posterioresaseparacionesy divorcios (Wainermany Geldstein, 1994).

Demanerasimilar alaargumentaci én anterior, en el caso de Chile seafirma
de manera mas contundente que las uniones consensual es estan empezando a
constituir una verdadera opcion de union conyugal entre los sectores de
mayores ingresos. En efecto, Mufioz y Reyes (1997) llegan ala conclusién de
guelaconsensualidad essimilar enlaszonasurbanasy rurales, y quesi bienes
mas frecuente entre la poblacion més pobre, a nivel nacional se observa
actualmente un alto grado de aceptacion de este tipo de union en todos los
sectores sociales. Se argumenta que entre los sectores mas acomodados, 1a
opciondelaconvivenciaseencontrariamotivadapor lanecesi dad depermanecer
juntos por razones afectivas, que se trataria de un periodo de prueba antes del
matrimonio, unaformaderechazar el formalismolegal o tambiénun patron que
comienza a ser més habitual.

En sintesis, las tendencias examinadas en los patrones de formacion y
disolucién de las uniones en Ameérica Latina nos indican que pueden estarse
dando en algunos paises algunas sefiales de cambio en la direccion de una
segunda transicion demografica; no obstante, la mayor parte de la evidencia
impide afirmar que unatransformacion de esa envergaduraesté plenamente en
marchay gqueloscambiosobservadostengan su origen en unamayor autonomia
individual y emancipacion femenina, pues se trataria precisamente de lo
contrario. En todo caso, las modificaciones hasta ahoratienen mas que ver con
el tipoy/olaspautasdedisoluciondelasuniones, y menoscon el postergamiento
delaentradaalaunién. Laopcion de diferir de maneraacentuadalaentradaa
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la union conyugal (o de renunciar a ella de manera definitiva) estaria menos
presente en la actualidad en la regién latinoamericana.’

Consideraciones finales

La sistematizacion de algunos estudios y el andlisis de la informacion que
[levamos a cabo en este trabajo nos permitio [legar alos siguientes resultados
sobre las transformaciones en la formacion y disolucion familiar en América
Latina ocurridas durante las Ultimas décadas del siglo XX. Los cambios
principales atafien ala disolucién marital y alas uniones consensuales, que se
han incrementado de manera notable en muchos paises. La edad a la union
contintasiendo ladimension parala que se observan menos transformaciones
alo largo del tiempo, aunque en la década de 1990 ninguno de los paises
consideradosteniaunanupcialidad femeninaprecoz (menor alos21 afios). Pese
aquelos cambiosen ladisolucién delasunionesy enlas uniones consensual es
van en ladireccion delo que se hallamado la segundatransicion demografica,
consideramos que todavia dichatransicion no hatomado su curso en América
Latina, porque gran parte de las transformaciones tienen una naturaleza y un
significado distintos. Al menos en el caso de las uniones consensual es, quedd
claroquesu principal origen sigueasentandose enlapobrezay lasubordinacion
femenina, aunque se observaron indicios en la direccion opuesta en algunos
paises del cono sur y alos que hay que poner atencion.

Si se consideran las diferencias a interior de América Latina, nuestra
investigacion permite, en primer lugar, ratificar hallazgos anteriores que
separan a los paises del cono sur del resto de la region. Encontramos que
Argentinay Uruguay (y también Chileen casi todaslasinstancias) —paisesque
haciafinalesdel siglo XX contaban con relativamente mejores condiciones de
viday que estuvieron alavanguardia de la primera transicién demografica—
sediferencian claramentedelosdemésenlo quetocaalasedadesrel ativamente
maéstardiasalaprimerauniony lamenor preval enciadel asunionesconsensual es.
En segundo término, los resultados de este estudio también confirman que
muchos paises centroamericanosy del Caribe—donde el panoramaeconémico
hasidotradicionalmentemasdificil y laherenciacultural dematrifocalidad esté4
tal vez mas presente— se siguen distinguiendo delosdemasenlo queconcierne
¥ Aunqueen estetrabajo no tratamos|apreval enciadelaunion conyugal enlaregion, sesabe, amedida

gue se mejora lainformacion, que dicha prevalencia es elevada en varios paises de la misma (véase
Naciones Unidas, 1990).
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alamayor prevalencia de las uniones consensuales, y especialmente el Caribe
en lo que toca alamayor disolucion de las uniones.

Las diferencias son todavia muy considerables entre AméricalLatinay los
paises desarrollados de nuestro continente en lo que respecta a la formacion
familiar, puesto que en Canaday Estados Unidos la edad promedio alaunién
esmuchomastardia, y el significado delasuni onesconsensual esprobablemente
continle en gran medida siendo opuesto en los dos contextos, aungque hay
sefiales de algunos cambios en |os paises del cono sur latinoamericano que en
el futuro harian matizar esta aseveracion. De tal suerte que aunque se podria
argumentar quelastendencias analizadas en algunas de estasdimensionesirian
enladirecciondeunaeventua convergencia, hastaahorahay sefialessuficientes
de que los patrones latinoamericanos de formacion y disolucién familiar son
significativamente distintos alos de Estados Unidos y Canada, 1o cual tiene su
origen en herencias culturales disparesy niveles de desarrollo econdmico muy
desiguales.
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