Lectura de libros y caracteristicas
socioeconomicas y demograficas.
Meéxico a principios del siglo XXI

Resumen

La existencia de bajos indices de lectura

en México, asi como la importancia de

la lectura en el desarrollo de las personas

y los paises han sido reconocidos en
multiples foros académicos, culturales y
politicos. Este trabajo pretende contribuir

al conocimiento de los hébitos de lectura

en México, analizando la relacion entre la
lectura de libros y diversas caracteristicas
sociodemograficas, haciendo uso técnicas de
regresion y datos de la Encuesta Nacional
de Lectura 2006. Los resultados de los
ejercicios de tipo multivariante confirman la
influencia de la edad, la escolaridad, el nivel
socioecondmico y la educacion de la madre
como importantes variables explicativas

de la probabilidad de que un individuo lea
libros. En particular, se encontr6 que la
probabilidad de que un individuo del nivel
socioecondmico muy bajo lea libros aumenta
sustancialmente conforme aumenta la
escolaridad materna.

Palabras clave: lectura, lectura de
libros, habitos de lectura, caracteristicas
socioecondmicas, caracteristicas
demograficas, México.

Introduccion

Jorge FERNANDEZ-RUIZ
El Colegio de México

Abstract

Book reading and socioeconomic and
demographic characteristics: Mexico at the
beginning of the twenty-first century

The existence of low reading rates in Mexico
as well as the importance of reading in

the development of both individuals and
countries has been recognized in multiple
academic, cultural and political forums. This
paper tries to add to our understanding of
reading habits in Mexico by performing an
analysis of the relationship between book
reading and several socioeconomic and
demographic characteristics based on the
Encuesta Nacional de Lectura 2006. The
multivariate exercises results confirm the
influence of age, schooling, socioeconomic
level and education of the mother as
important explanatory variables of the
probability that an individual reads books.
We found, in particular, that the probability
that an individual of very low socioeconomic
level reads books increases with maternal
education.
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n la discusion publica sobre los problemas del México
contemporaneo se ha subrayado frecuentemente en foros tanto
académicos como culturales y politicos, que la lectura posee
enormes bondades como promotora del desarrollo de los individuos y de las
sociedades. Esta apreciacion ha quedado de hecho plasmada en programas
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de gobierno que han recogido lo que parece ser un amplio consenso sobre
estos hechos. A manera de ejemplo, el Programa Nacional de Cultura 2001-
2006 (Conaculta, 2001) indica que:

Lalectura es un componente definitivo de la educacion y del desarrollo humano.
La lectura amplia y mejora el conocimiento, la forma de ver e integrarse en el
mundo, la comprension de los procesos sociales, de las necesidades y carencias
de un pais y de su gente, amplia los horizontes y por medio de ella, del valor
de la palabra escrita, el individuo puede acercarse a todas las disciplinas del
conocimiento para su comprension, y a todas las actividades de la creacion
para su goce y apreciacion (Conaculta, 2001: 42).

Por otro lado, diversos articulos académicos (Corona Berkin, 2004;
Chavez Méndez, 2005; Del Angel y Rodriguez, 2007, y Gutiérrez
Valencia, 2005) han sefialado que los indices de lectura en México son
muy bajos. Por ejemplo, Gutiérrez Valencia (2005) cita diversos estudios
de la Organizacion para el Crecimiento y el Desarrollo Econémico y la
Organizaciéon de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura sobre la situacion de la lectura a nivel internacional, que confirman
que, efectivamente, la lectura en México presenta un estado muy pobre
al compararsele con otros paises del mundo, incluso con los de América
Latina.

El diagndstico de que los indices de lectura en México son muy bajos
también aparece en el programa citado anteriormente:

En los tltimos anos se ha agudizado la conciencia de que los niveles de lectura
en México son muy inferiores a los que exige el desarrollo del pais y a los que
supondria el nivel de alfabetizacion alcanzado (Conaculta, 2001: 153).

Estos hechos conducen naturalmente a considerar el fomento a la lectura
como una tarea ineludible y, en el marco de esta propuesta, aparece en un
lugar privilegiado el libro:

Elevar los niveles de lectura de libros, indispensable para la formacion de
lectores capaces, es hoy una tarea inaplazable... La lectura, en especial la de
libros, es un factor fundamental para el mejoramiento de las personas y de
las naciones. El nivel de desarrollo de un pais, inclusive, puede medirse por
el nimero y la calidad de sus lectores, asi como por la infraestructura que
sostiene a la lectura y la escritura (Conaculta, 2001: 153).

Este trabajo pretende contribuir al conocimiento de los habitos de lectura
de libros en el México de principios del siglo XXI desde una perspectiva
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cuantitativa. Mas precisamente, nos concentramos en el andlisis de la
relacion entre las caracteristicas sociodemograficas de los individuos y
el hecho de que lean o no libros, haciendo uso de técnicas de regresion
multivariantes.

Usamos como fuente de datos la Encuesta Nacional de Lectura 2006
(Conaculta, 2006) porque es la informacion mas completa y reciente que
existe para este fin.!

Reconocemos que la lectura de libros no es el tnico tipo de lectura
posible ni proporciona una imagen completa del comportamiento lector,
pero si es una faceta importante de él y, dado el lugar fundamental que se le
asigna en la discusion y politicas publicas, constituye un aspecto obligado
de estudio.

A grandes rasgos, encontramos que las variables de edad, escolaridad,
nivel socioecondémico y escolaridad de la madre influyen significativamente
en la probabilidad de que un individuo lea libros. Nuestros resultados
también arrojan evidencia de interacciones en los efectos de estas variables.
Por ejemplo, la probabilidad de que un individuo de nivel socioeconémico
muy bajo lea libros aumenta sustancialmente conforme aumenta la
escolaridad materna. En cambio, en los niveles socioecondomicos mas
elevados, esta probabilidad aumenta mucho menos ante incrementos en la
educacion materna e incluso, en algunos casos, no registra un incremento
estadisticamente significativo. También encontramos evidencia, aunque
menos contundente, de interacciones entre la educacién y el nivel
socioecondmico.

Para presentar nuestro analisis y resultados procedemos en el resto de
este trabajo de la siguiente manera. En la sseccién 1 mostramos estadisticas
de qué porcentaje de personas reporta leer libros tanto a nivel nacional
como para varios segmentos de la poblacion agrupados segin sexo, edad,
escolaridad, nivel socioecondémico, escolaridad de padres y madres y
condicion de hablante de lengua indigena. Estas estadisticas constituyen una
primera aproximacion al estudio de la relacion que tiene cada variable con
la lectura de libros al mostrarnos, por ejemplo, que la proporcion de lectores
es mayor entre los segmentos con mayor escolaridad. Sin embargo, puesto
que el comportamiento lector puede en principio depender no sélo del nivel
de escolaridad, sino también del nivel socioeconémico, la edad, y otras
! Un trabajo de investigacion cuantitativo sobre la lectura en México, previo a la ENL es Chavez
Méndez (2005), y las referencias alli citadas, en particular Chavez Méndez (2002), donde se
presentan los detalles de una encuesta de 1993 en que se apoyan sus analisis.

2 Algunos trabajos que analizan otros tipos de lectura utilizando enfoques distintos al empleado

aqui son Escalante (2008), Kalman (2003), Peredo (2003), y las referencias alli citadas. Véase
Vazquez (1988) para una historia de la lectura en México.
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caracteristicas, es necesario controlar de alguna forma estas otras variables
para determinar la influencia de la escolaridad sobre el comportamiento
lector. Las estadisticas presentadas en esta seccidn examinan la relacion del
comportamiento lector con cada variable demografica o socioecondmica
de manera separada, sin tomar en cuenta que todas ellas pueden influir
sobre tal comportamiento y esta influencia debe controlarse para conocer
el efecto de cada variable en la conducta de lectores y no lectores.

En la seccion 2 se especifica un modelo convencional que sirve de
base a varios ejercicios de regresion multivariante. En ellos se encuentra
la relacién entre el comportamiento lector y las distintas variables
demograficas y socioecondmicas simultaneamente. Los resultados de
estos ejercicios son presentados en la seccion 3 y permiten establecer
la relacion entre el comportamiento lector y cada una de las variables,
manteniendo constantes los valores de las demads variables demograficas
y socioecondmicas relevantes. Adicionalmente, estos ejercicios toman en
cuenta que las oportunidades y motivacién por la lectura también pueden
depender de factores que difieren dependiendo del lugar de residencia del
individuo. Mas precisamente, se postula una relacion donde la decision de
leer depende tanto de ciertas variables demograficas y socioeconomicas
del individuo y su entorno familiar, como del lugar de residencia. En la
seccion 4 se muestran las interacciones que verifican el efecto de una
variable explicativa sobre la probabilidad de leer.

Las secciones 5 y 6 consideran diversas extensiones a los ejercicios
previos. La seccion 5 examina distintas variantes a la educacion materna
como variable explicativa, y la seccién 6 examina las consecuencias de
incluir como una variable explicativa adicional la lectura que deben realizar
los individuos como parte de su trabajo. En ambas secciones se encuentra
que las modificaciones analizadas no alteran de manera importante los
resultados mostrados en la seccion 4.

La lectura de libros en México

Para estudiar el habito de la lectura en México usamos como fuente de
informacion la Encuesta Nacional de Lectura 2006 (Conaculta, 2006) (en
adelante ENL), que fue realizada del 1 de noviembre al 7 de diciembre de
2005, teniendo como poblacién objeto de estudio las personas mayores
o iguales a 12 afios que habitaran una vivienda particular. Se aplicaron
4057 cuestionarios en 29 estados, 136 municipios y seis regiones del pais.
Es representativa a nivel nacional, en seis regiones del pais, en las tres
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mayores zonas metropolitanas (México, Guadalajara y Monterrey) y en
seis estratos de poblacion en que se dividieron los municipios.

La ENL proporciona informacion sobre multiples facetas de la actividad
lectora de los encuestados. De ellas, en este trabajo nos concentramos en
estudiar si las personas leen o no libros, para lo cual nos basamos en la
pregunta: “;Usted lee libros?”, que aparece en el cuestionario. Elegimos
esta pregunta porque parece un punto de partida natural para analizar la
lectura de libros, antes de profundizar en cuanto, cuando, qué y donde se
lee.

Al analizar larelacion con las variables sociodemograficas consideramos
las variables que se han elegido en estudios similares®. En la siguiente
seccion se abunda en la justificacion de estas variables en el marco de un
modelo convencional de eleccion binaria.

El cuadro 1 nos ofrece un primer panorama de como varia el
comportamiento lector ante diferentes caracteristicas demograficas y
socioecondmicas. Este cuadro presenta estimaciones basadas en la ENL del
porcentaje de personas que reporta leer libros a nivel nacional y para varios
grupos de individuos. En él vemos que 56.4 por ciento de las personas
declara leer libros a nivel nacional y, mas abajo, qué valores toma este
porcentaje en diferentes segmentos de la poblacion agrupados de acuerdo
con varias caracteristicas demograficas y socioeconémicas.

La propension a leer libros es muy similar entre los hombre y las
mujeres: el porcentaje de hombres que reporta leer libros (56.7 por ciento)
es practicamente igual al porcentaje de mujeres que lo hace (56.1 por
ciento).

Respecto a la edad, si existen diferencias pronunciadas en el porcentaje
de lectores de libros entre los diferentes grupos de edad. Los individuos
de 18 a 22 afios son los mas propensos a leer (lo hace 69.7 por ciento),
seguidos por los de 12 a 17 aflos (66.6 por ciento). En el otro extremo, entre
los individuos de 56 afios o mas, s6lo cuatro por ciento declara leer libros.

El porcentaje de lectores difiere marcadamente entre los grupos de
personas de distinta escolaridad, observandose porcentajes mayores de
lectores a medida que se consideran niveles de escolaridad mas altos. Asi,
solamente 20 por ciento de las personas sin educacion formal declara leer
libros, porcentaje que aumenta a 43.8 por ciento entre las personas con
estudios de primaria y llega hasta 76.6 por ciento entre quienes tienen
estudios universitarios.

3 Por ejemplo: National Endowment for the Arts (2004).
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CUADRO 1
LECTURA DE LIBROS, SEGUN SEXO, EDAD,
ESCOLARIDAD, NIVEL SOCIOECONOMICO , ESCOLARIDAD DE
MADRE Y PADRE Y CONDICION DE HABLANTE DE LENGUA
INDIGENA (PORCENTAIJE)

,Usted lee libros? Total

Si No NS NC
Sexo
Nacional 56.4 43.5 0.0 0.1 100.0
Hombre 56.7 43.2 0.0 0.1 100.0
Mujer 56.1 43.7 0.0 0.1 100.0
Edad
12 a 17 anos 66.6 33.2 0.1 0.1 100.0
18 a 22 anos 69.7 30.2 0.1 100.0
23 a 30 afios 52.6 47.1 0.3 100.0
31 a 45 anos 54.8 45.1 0.2 100.0
46 a 55 afios 52.8 47.1 0.0 100.0
56 afios o0 mas 41.0 59.0 100.0
Escolaridad
Ninguna 20.0 79.9 0.1 100.0
Primaria 43.8 56.1 0.2 100.0
Secundaria 55.7 44.2 0.0 0.0 100.0
Bachillerato 60.5 39.2 0.0 0.3 100.0
Universidad o mas 76.6 23.3 0.1 100.0
Nivel socioeconomico
Muy Bajo 37.0 62.9 0.0 100.0
Bajo 48.9 50.8 0.0 0.3 100.0
Medio Bajo 57.1 42.9 0.0 0.0 100.0
Medio 79.2 20.7 0.1 100.0
Medio alto / Alto 75.9 24.1 100.0
Escolaridad de la madre
Ninguna 38.8 60.9 0.1 0.2 100.0
Primaria 59.2 40.8 100.0
Secundaria 62.1 37.5 0.0 0.4 100.0
Preparatoria 75.1 24.8 0.1 100.0
Universidad 72.1 27.9 100.0
Escolaridad del padre
Ninguna 441 55.5 0.1 0.2 100.0
Primaria 555 44.5 100.0
Secundaria 62.0 37.5 0.4 100.0
Preparatoria 71.2 28.5 0.3 100.0
Universidad 78.7 21.3 100.0
Habla lengua indigena
Si, la habla 33.3 66.5 0.3 100.0
No la habla, pero la entiende 53.7 46.3 100.0
No la habla, ni la entiende 56.4 434 0.0 0.2 100.0
No la habla, pero la escribe 74.1 259 100.0
NS 59.2 408 100.0
NC 74.4 25.6 100.0

Fuente: Encuesta Nacional de Lectura 2006.
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El porcentaje de lectores también difiere entre los distintos grupos
socioecondmicos. Mientras que solo 37 por ciento de las personas de nivel
socioecondmico muy bajo reporta leer libros, este porcentaje aumenta a
48.9 por ciento para el nivel socioecondmico bajo y contintia creciendo
conforme consideramos niveles mayores hasta alcanzar un maximo de 79.2
por ciento para el nivel socioecondmico medio. Es interesante observar
que en el nivel socioeconéomico medio alto /alto, un porcentaje ligeramente
inferior al anterior (75.9 por ciento) reporta leer libros.

Los porcentajes de lectores de libros varian entre los grupos formados
de acuerdo con la escolaridad de la madre y del padre. Los porcentajes
de lectores mas bajos se observan en el grupo de personas cuya madre o
padre no tiene estudios formales (38.8 y 44.1 por ciento, respectivamente).
A partir de alli, en general, se observan porcentajes mayores de lectores
conforme aumenta la escolaridad de la madre y el padre. Una excepcion
es que el porcentaje de lectores es mayor cuando la madre tiene educacion
preparatoria (75.1 por ciento) que cuando tiene estudios universitarios
(72.1 por ciento).

Finalmente, el porcentaje de lectores es notoriamente menor entre las
personas que hablan una lengua indigena (33 por ciento) que entre quienes
no lo hacen (es, por ejemplo, de 56.4 por ciento entre quienes ni la hablan
ni la entienden).

El cuadro 1 nos ofrece una primera idea de como estan asociadas
las distintas caracteristicas demograficas y socioecondémicas con el
comportamiento lector. Sin embargo, adolece del problema de que examina
cada variable aisladamente sin considerar a las demas. Por ejemplo, nos
dice que el grupo de personas que tienen padres sin educacion formal leen
mucho menos que las demads personas, sin tomar en cuenta que este grupo
de personas puede diferir de las demads en otras caracteristicas que también
afecten su propension a ser lectores (como su nivel socioecondémico o
su propio grado de escolaridad). Para abordar este problema, realizamos
en la siguiente seccidén un analisis multivariante, una de cuyas ventajas
es precisamente que al considerar la relacion del comportamiento
lector con cada variable demografica o socioecondémica, se mantienen
constantes los valores de las demads variables que pudieran incidir sobre tal
comportamiento.
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El modelo

Postulamos un modelo convencional en que se trata de explicar el
comportamiento de una variable que puede tomar sélo dos valores,
correspondientes a dos alternativas posibles entre las que puede optar un
individuo, a partir de un conjunto de variables independientes que influyen
sobre el atractivo relativo de estas dos alternativas.

En nuestro caso, cada individuo enfrenta la eleccion entre leer o no leer
libros, que se puede representar formalmente por la maximizacién de una
funcion de utilidad: el individuo i alcanza la utilidad U, si elige leer libros,
y la utilidad U, si elige no hacerlo, donde:

U;=x"B*e; (G=0,1) (1)

Es decir, la utilidad U, ,que obtiene el individuo 7 al elegir la alternativa
J depende de un vector x, de caracteristicas y de un error aleatorio €, .
Tanto las caracteristicas como el componente aleatorio varian de individuo
a individuo.

El individuo i elegira leer libros (j = 1) si, u,, > u, ;, que equivale a:

Yi*:Ui]_UiO:Xi’(B]_BO)+8iI_€i020 (2)
Definamos ahora la variable dicotoma Y, de manera que represente la
decision del individuo 7, tomando el valor de uno si elige leer libros y de
cero si elige no hacerlo. Tendremos entonces que:
Y, =1siY*>0
3)
Y, =0siY*<0
Y por lo tanto, la probabilidad de que elija leer libros vendra dada por:
Prob(Y, = 1) = Prob(Y* > 0 = Prob( x(B,- B,) > &,,-&.,) = F(x” (B,-B,)  (4)

Siendo F la funcion de distribucion acumulada de u, = (g, - €, )

A partir de aqui, podemos obtener tanto el modelo probit como el
modelo /logit, dependiendo si suponemos una distribucion normal o
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logistica, respectivamente, de la diferencia de los errores aleatorios. De
manera alternativa, si abandonamos la idea de F como una funcion de
distribucion, formalmente podemos obtener a partir de la ecuacion (4) el
modelo lineal de probabilidad. Este modelo tiene la desventaja de que para
ciertos valores de las caracteristicas x, generara probabilidades negativas o
mayores a la unidad; pero es de mas facil interpretacion, sobre todo cuando
se incluyen variables de interaccion.*

El vector x, de variables que influyen sobre la decision de un individuo
entre leer o no hacerlo incluye tanto caracteristicas personales (y familiares)
como su lugar de residencia. Entre las primeras sobresalen su nivel de
escolaridad y su nivel socioeconomico. Es posible que su educacion influya
no s6lo sobre si sabe leer y qué tan bien lo pueda hacer, sino también sobre
sus preferencias por hacerlo, y es posible que su nivel socioeconomico
influya ademas sobre su capacidad para comprar libros (via su restriccion
presupuestal). Adicionalmente, consideramos su edad, sexo, la educacion
de sus padres y si es un hablante de lengua indigena. Todas estas variables
pueden en principio afectar tanto su facilidad de acceder a distintos tipos de
libros, como su aptitud y preferencias por la lectura. Por otro lado, existen
variables que tambié¢n inciden en las utilidades U, . de leer o no leer libros
y que varian dependiendo del lugar en que reside el individuo, como la
existenciay calidad de bibliotecas y librerias (o clubes de lectores), asi como
la facilidad y condiciones en que puede acceder a ellas, que se traducen en
el tipo y variedad de libros a que puede acceder y las condiciones en que lo
puede hacer —precio, titulos disponibles, tiempo de espera, entre otros.

Resultados

En esta seccion presentamos los resultados de diversas regresiones que
explican la probabilidad de que una persona lea libros empleando como
variables explicativas tanto las caracteristicas personales y familiares del
individuo —género, edad, educacion, nivel socioeconéomico, escolaridad
de la madre® y condicion de hablante de lengua indigena®— como su lugar
de residencia. Respecto al lugar de residencia, se emplean dos formas
alternativas de medicion, la de municipio de residencia (es decir, se incluyen
efectos fijos para el municipio) y la de zona metropolitana de residencia.

4 En nuestro caso, los tres modelos arrojaran resultados similares.

5> Més adelante exploramos las consecuencias de incorporar la educacion del padre como variable
adicional o para reemplazar a la educacion materna.

¢ Tanto la variable explicada como las variables explicativas (excepto en el caso de la definicidén de
zonas metropolitanas) estan tomadas de la ENL. Véase Conaculta (2006) para mayores detalles.
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La diferencia entre ambas formulaciones proviene de que existen zonas
metropolitanas que incluyen varios municipios. Entonces, cuando dos
personas vivan en municipios distintos de una misma zona metropolitana,
se considerara que viven en el mismo lugar si se usa el concepto de zona
metropolitana; pero se entendera que viven en un lugar distinto si se usa el
concepto de municipio. La definicion de zona metropolitana empleada es
la proporcionada por Conapo, INEGI y Sedesol (2004).

La forma convencional de tratar el caso de una variable dependiente
dicotoma como la que nos ocupa es mediante regresiones probit y logit,
diversas versiones de las cuales mostramos en el cuadro A.1 del apéndice.
Sin embargo, debido a que estas regresiones incluyen efectos fijos (del lugar
de residencia), su estimacion puede resultar seriamente inconsistente.® Por
este motivo, estimamos también un modelo /ogit condicional (Chamberlain,
1980)° y un modelo lineal de probabilidad (MLP), obteniendo los resultados
mostrados en los cuadros 2 y 3, respectivamente. Ambos modelos arrojaron
resultados similares —que resultaron ser semejantes también a los del
cuadro A.1 en el apéndice—. Debido a que el MLP tiene una interpretacion
mas sencilla —sobre todo cuando se incluyen efectos de interaccion, como
ocurre mas adelante— serd en el que concentremos nuestra atencion.

Examinemos ahora el efecto de las distintas variables explicativas
en las regresiones del cuadro 3. La columna I muestra los resultados de
un MLP en que se usa el municipio de residencia del individuo como
variable de control. La columna II difiere de la I en que se consideran
solamente individuos de al menos 18 afos de edad, es decir, se excluye
a los individuos que tienen entre 12 y 17 afios de edad. Esto tiene sentido
hacerlo por la posibilidad de que los individuos de entre 12 y 17 afios
tengan un comportamiento completamente distinto a los individuos
de edades mayores debido, sobre todo, a que refleje en buena medida
decisiones de sus padres. La columna III es similar a la I, y la IV, similar
a la II. La diferencia con las dos primeras columnas es que se usa como
lugar de residencia la zona metropolitana (que llamamos “ciudad” en los
cuadros por simplicidad) en lugar del municipio (para los individuos en
que proceda tal distincion).

En general, el género no es relevante en las distintas especificaciones,
tal como ocurria cuando se analizaba la relacion entre lectura y género sin
considerar a las demas variables.

7 Véase también Sobrino (2003) para un antecedente inmediato de ese trabajo.

8 Véase Andersen (1970) y Chamberlain (1980)

?Chamberlain (1980) es lareferencia estandar de este modelo. Greene (1993) provee una exposicion
detallada de este modelo, el Modelo Lineal de Probabilidad y variantes relacionadas.
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CUADRO 2
PROBABILIDAD DE LEER LIBROS. MODELO LOGIT CONDICIONAL

(1) (I (111) (Iv)
Logit Logit Logit Logit
(=12) (=17) (=12) (=17)
Hombre -0.129 -0.126 -0.116 -0.099
(0.083) (0.093) (0.082) (0.092)

12-17 afos 1.012%* 1.021%*

(0.148) (0.145)
18-22 afios 0.440%* 0.431%* 0.428%* 0.426**
(0.143) (0.147) (0.140) (0.143)
31-45 afios 0.259 0.319 0.202 0.268
(0.160) (0.165) (0.159) (0.163)
46-55 anos 0.165 0.165 0.141 0.148
0.117) (0.120) (0.116) (0.118)
56 0 mas afios 0.162 0.182 0.167 0.193
(0.156) (0.159) (0.153) (0.157)
Ninguna -1.205%%* -1.259%* -1.174%%* -1.254%%*
educacion (0.289) (0.303) (0.286) (0.301)
Secundaria 0.208 0.274%* 0.160 0.221
(0.113) (0.126) (0.111) (0.124)
Bachillerato 0.499%* 0.634%* 0.493%* 0.629%*
(0.138) (0.154) (0.136) (0.152)
Universidad 0.988%** 1.062%* 0.944%** 1.049%*
(0.163) (0.176) (0.160) (0.172)
NSE bajo 0.249%* 0.252 0.263* 0.262
(0.127) (0.144) (0.126) (0.142)
NSE medio-bajo 0.421%* 0.416** 0.444%* 0.431%*
(0.139) (0.157) (0.137) (0.153)
NSE medio 0.756%* 0.755%* 0.756** 0.737%*
(0.175) (0.195) (0.172) (0.191)
NSE medio-alto y 0.982%* 1.113%* 0.715%* 0.764%*
alto (0.270) (0.308) (0.249) 0.279)
Esc. madre 0.335%* 0.300* 0.338%* 0.302%*
primaria (0.117) (0.125) (0.115) (0.123)
Esc. madre 0.548%* 0.565%* 0.524%* 0.540%*
secundaria (0.143) (0.159) (0.141) (0.157)
Esc. madre 0.736%* 0.727%* 0.733%* 0.714%*
bachillerato (0.170) (0.192) (0.168) (0.188)
Esc. madre 0.761%** 0.707* 0.749%* 0.673*
universidad (0.256) (0.289) (0.250) (0.281)
Habla lengua 0.056 0.162 0.086 0.183
indigena (0.304) (0.343) (0.299) (0.336)
Efectos fijos Municipio  Municipio Ciudad Ciudad
N 3398 2814 3398 2816
LR CHI? 326.44 250.47 323.52 246.58
(19) (18) (19) (18)

*Significativo a cinco por ciento.
** Significativo a uno por ciento.
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CUADRO 3
PROBABILIDAD DE LEER LIBROS. MODELO LINEAL DE
PROBABILIDAD

(1) D (I1D) av)
M.L.P M.L.P. M.L.P. M.L.P.
(=12) (=18) (=12) (=18)
Hombre -0.023 -0.024 -0.022 -0.020
(0.016) (0.018) (0.016) (0.018)

12-17 afios 0.203** 0.204**

(0.028) (0.028)
18-22 afios 0.091** 0.084** 0.087** 0.084**
(0.028) (0.028) (0.028) (0.028)
31-45 afios 0.034 0.034 0.031 0.032
(0.023) (0.023) (0.023) (0.023)
46-55 afios 0.035 0.038 0.038 0.042
(0.030) (0.030) (0.030) (0.030)
56 0 mas afios 0.048 0.058 0.039 0.050
(0.031) (0.032) (0.031) (0.031)
Ninguna -0.199%** -0.204%** -0.198%** -0.205%*
educacion (0.039) (0.040) (0.038) (0.040)
Secundaria 0.049* 0.060* 0.039 0.049
(0.023) (0.026) (0.023) (0.026)
Bachillerato 0.104** 0.134** 0.104** 0.134**
(0.028) (0.031) (0.028) (0.031)
Universidad 0.200** 0.211%** 0.194** 0.211**
(0.030) (0.032) (0.030) (0.032)
NSE bajo 0.053* 0.048 0.056* 0.051
(0.026) (0.028) (0.026) (0.028)
NSE medio-bajo 0.090** 0.084** 0.095** 0.088**
(0.028) (0.031) (0.028) (0.031)
NSE medio 0.152%* 0.149%* 0.151** 0.145%*
(0.034) (0.037) (0.033) (0.037)
NSE medio-alto y 0.176** 0.193** 0.138** 0.143%*
alto (0.044) (0.048) (0.044) (0.048)
Esc. madre 0.072%* 0.061%* 0.073** 0.062**
primaria (0.023) (0.024) (0.023) (0.024)
Esc. madre 0.116%** 0.113** 0.113** 0.111%*
secundaria (0.028) (0.031) (0.029) (0.032)
Esc. madre 0.146%* 0.141** 0.148** 0.141%*
bachillerato (0.031) (0.035) (0.031) (0.035)
Esc. madre 0.148** 0.132%* 0.149%* 0.132%*
universidad (0.044) (0.049) (0.044) (0.049)
Habla lengua 0.026 0.050 0.033 0.057
indigena (0.053) (0.055) (0.053) (0.054)
Efectos fijos Municipio  Municipio Ciudad Ciudad
N 3414 2836 3414 2836
R? 0.245 0.267 0.229 0.2486

*Significativo a cinco por ciento.
** Significativo a uno por ciento.
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La variable edad si resulta estadisticamente significativa. El grupo de
los adolescentes (individuos entre 12 y 17 aflos) es el que muestra una
mayor tendencia hacia la lectura, seguido por el grupo de individuos entre
18 y 22 afios, mostrando ambos grupos una diferencia significativa con el
grupo de referencia (individuos entre 23 y 30 afios). Cuando consideramos
solamente individuos de al menos 18 afios, nuevamente aparece como
significativamente distinto del grupo de referencia el coeficiente del grupo
entre 18 y 22 afios.

La variable educacion usa como grupo de referencia a las personas con
educacion primaria. Esta variable tiene el signo esperado y es en general
significativa. Este resultado es ademas muy robusto, pues se cumple en
todas las regresiones. La probabilidad de que una persona sin educacion
formal lea libros es significativamente menor que la de una persona con
educacion primaria. En contraste, la probabilidad de que una persona con
estudios universitarios lea libros es significativamente mayor que la de una
persona con educacion primaria.

El nivel socioecondémico es también significativo, tiene el signo
esperado y éste es un resultado robusto en las distintas especificaciones.
Es mas probable que un individuo de nivel socioecondémico bajo lea libros
que otro de nivel socioeconémico muy bajo (la categoria de referencia)
y esta probabilidad tiende a aumentar a medida que aumenta el nivel
socioecondmico.

El nivel de educacion de los padres lo capturamos con la variable
escolaridad de la madre, siendo la categoria de referencia la de ningunos
estudios. Los coeficientes son positivos y significativos, resultado que se
observa en las distintas especificaciones. A medida que aumenta el nivel
de educacion de la madre tiende a aumentar también la probabilidad de
que el individuo lea libros. Més adelante analizamos qué ocurre cuando se
reemplaza la educacion de la madre por la del padre, o cuando incluimos
simultdneamente ambas variables.

Finalmente, la condicién de hablante de lengua indigena en general
no resulta significativa. Este resultado debe tomarse solamente como una
primera aproximacion, entre otros motivos porque en realidad existen
hablantes de diferentes lenguas indigenas que aqui se aglutinan en un solo
grupo.'?

10 Véase Sandoval Forero (2002), donde se presenta una exposicion de los distintos grupos
etnolingiiisticos en México.
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Interacciones

El cuadro 4 introduce la posibilidad de interacciones usando nuevamente
el MLP. Esto significa que el efecto de una variable explicativa sobre
la probabilidad de leer depende de los valores que tome otra variable
explicativa. Encontramos evidencia de interacciones entre la escolaridad
de la madre y el nivel socioeconémico y, en menor medida, entre la
escolaridad de la persona y su nivel socioeconémico.

Laprimeracolumnaafiadealasvariablesexplicativasanteriores, variables
de interaccion entre la escolaridad de la madre y el nivel socioecondémico.
Dado que se usa como categoria base el nivel socioeconémico muy bajo,
el efecto que recogen los coeficientes asociados a la escolaridad de la
madre es precisamente el correspondiente al caso de una persona con
nivel socioeconomico muy bajo. De acuerdo con la columna 1, una mayor
escolaridad de la madre tiene un efecto positivo grande y significativo
para individuos en este nivel socioecondmico. Los efectos de interaccion
los colapsamos en s6lo dos posibilidades: un efecto diferenciado para
el nivel socioecondmico (NSE) bajo y otro para el resto de los niveles
socioecondmicos (medio-bajo, medio y medio-alto y alto, llamado NSE+
en el cuadro 4). La columna 1 nos muestra que el efecto positivo que tiene
la escolaridad de la madre sobre la probabilidad de lectura en los individuos
de nivel socioecondmico muy bajo se ve disminuido para el resto de los
niveles socioeconomicos. El efecto para estos niveles socioecondémicos
se obtiene agregando al coeficiente de la categoria base el coeficiente de
interaccion del nivel socioecondémico analizado. De hecho, al realizar
pruebas de hipotesis de la suma de los dos coeficientes, encontramos que
en muchos casos esta suma no es significativamente distinta de cero.

Por ejemplo, para los niveles socioecondmico mas altos, al aumentar
la escolaridad de la madre de la categoria de ninguna educacién formal
(categoria base) a primaria o secundaria, no se produce un aumento
estadisticamente significativo en la probabilidad de lectura. En otros casos,
si se registra un incremento significativo, pero menor al observado para
el nivel socioeconémico mas bajo. También es importante sefialar que al
afiadir estos efectos de interaccion no se alteraron de manera importante
los coeficientes de las otra variables explicativas.

La columna 2 realiza el mismo ejercicio que la columna 1, pero para
el segmento de los mayores o iguales a 18 afios, obteniendo resultados
similares: el efecto de una mayor educacion de la madre es menor para
niveles socioecondmicos mas altos que para el nivel socioecondémico mas
bajo, y en algunos casos no es estadisticamente distinto de cero.
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CUADRO 4
PROBABILIDAD DE LEER LIBROS. INTERACCIONES (MLP)

(1) (In (1 av)
MLP-;Lee MLP-;Lee MLP-;Lee MLP-;Lee
libros? libros? libros? libros?
(=12) (=18) (=12) (=18)
Hombre -0.022 -0.024 -0.023 -0.023
(0.016) (0.018) (0.016) (0.018)
12-17 afos 0.206** 0.204**
(0.028) (0.028)
18-22 afios 0.088%** 0.081%* 0.087%** 0.080%**
(0.028) (0.028) (0.028) (0.028)
31-45 afios 0.034 0.033 0.033 0.034
(0.023) (0.023) (0.023) (0.023)
46-55 anos 0.034 0.039 0.033 0.037
(0.030) (0.030) (0.030) (0.031)
56 o0 mas afnos 0.047 0.059 0.046 0.058
(0.031) (0.031) (0.031) (0.031)
Ninguna educacioén -0.183%* -0.189%* -0.178%* -0.167%*
(0.039) (0.040) (0.052) (0.052)
Secundaria 0.048* 0.060* 0.069 0.106
(0.023) (0.026) (0.048) (0.058)
Bachillerato 0.104%* 0.136%* 0.089 0.184%*
(0.028) (0.031) (0.063) (0.069)
Universidad 0.200%** 0.213%* -0.063 0.044
(0.030) (0.032) (0.120) (0.144)
NSE bajo 0.142%* 0.151%* 0.126%* 0.154%*
(0.042) (0.044) (0.050) (0.051)
NSE medio-bajo 0.193%* 0.176%* 0.208** 0.211%*
(0.047) (0.049) (0.055) (0.058)
NSE medio 0.260%** 0.244%* 0.272%* 0.279%*
(0.051) (0.054) (0.060) (0.063)
NSE medio alto 0.283%* 0.287%* 0.293%** 0.319%*
y alto | (0.059) (0.062) (0.067) (0.071)
Escuela madre 0.136%* 0.140%* 0.134%* 0.138%*
primaria (0.041) (0.044) (0.042) (0.045)
Escuela madre 0.366** 0.361%* 0.373%* 0.356%*
secundaria (0.071) (0.082) (0.073) (0.084)
Escuela madre 0.255%* 0.257* 0.253%** 0.246*
bachillerato (0.086) (0.109) (0.088) (0.114)
Escuela madre 0.646** 0.642%* 0.706** 0.678**
universidad (0.066) (0.076) (0.085) (0.086)
Habla lengua 0.032 0.052 0.027 0.049
indigena (0.053) (0.056) (0.054) (0.056)
Escuela madre -0.094 -0.126* -0.104 -0.134%*
primaria-NSE bajo (0.053) (0.056) (0.055) (0.058)
Esc. madre -0.275%* -0.291** -0.301** -0.302%*
secundaria-NSE bajo (0.083) (0.094) (0.086) (0.099)
Escuela madre -0.100 -0.085 -0.118 -0.086
bachillerato-NSE bajo (0.103) (0.127) (0.107) (0.134)
Escuela madre -0.704%* -0.792%** -0.762%** -0.827%*
universidad-NSE bajo (0.165) (0.199) (0.173) (0.203)
Contintia
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CUADRO 4
PROBABILIDAD DE LEER LIBROS. INTERACCIONES (MLP)
(CONTINUACION)
(1) (1) (11T Iv)
MLP-;Lee MLP-;Lee MLP-;Lee MLP-;Lee
libros? libros? libros? libros?
(=12) (=18) (>12) (=18)
Escuela madre -0.093 -0.092 -0.077 -0.077
primaria-NSE+ (0.055) (0.058) (0.057) (0.060)
Escuela madre -0.310%* -0.287%* -0.299%* -0.262%*
secundaria-NSE+ (0.081) (0.092) (0.084) (0.096)
Escuela madre -0.157 -0.156 -0.139 -0.127
bachillerato NSE+ (0.095) (0.118) (0.098) (0.123)
Escuela madre -0.529%* -0.522%* -0.576%** -0.547%*
universidad-NSE+ (0.084) (0.094) (0.100) (0.104)
Ninguna -0.041 -0.060
educacion-bajo (0.082) (0.083)
Secundaria-bajo 0.025 -0.009
(0.057) (0.067)
Bachillerato-bajo 0.069 -0.003
(0.076) (0.083)
Universidad-bajo 0.233 0.144
(0.139) (0.162)
Ninguna educacion- 0.097 0.053
NSE+ (0.120) (0.132)
Secundaria- NSE+ -0.073 -0.104
(0.058) (0.069)
Bachillerato- NSE+ -0.026 -0.098
(0.071) (0.078)
Universidad- NSE+ 0.248%* 0.142
(0.126) (0.150)
Efectos fijos Municipio  Municipio  Municipio = Municipio
N 3414 2836 3414 2836
R’ 0.251 0.272 0.254 0.275

La columna 3 anade efectos de interaccion entre el nivel de escolaridad
de una persona y su nivel socioeconomico. Estos efectos de interaccion
resultaron conjuntamente significativos a un nivel de 10 por ciento, pero
no de cinco por ciento. Al afiadir las variables de interaccion, cambia el
significado de los coeficientes de las variables de educacion. Ahora se
refieren al efecto que tiene la variable educacion sobre la probabilidad
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de leer en personas del nivel socioecondmico muy bajo (grupo de
referencia). Se observa una diferencia significativa entre la categoria de
ninguna educacion y la de primaria (categoria de referencia). En cambio,
para los niveles socioecondmicos mas elevados, la diferencia entre estas
dos categorias desaparece: la suma del coeficiente asociado a ninguna
educacion para el nivel socioecondmico de referencia y el coeficiente de
interaccion no es significativamente distinto de cero. Estando todas las
demas variables constantes, la probabilidad de que un individuo de un nivel
socioecondomico medio o mayor lea no se altera al pasar de la categoria
de ninguna educacion formal a la de estudios de primaria. En cambio,
si aumenta significativamente al alcanzar estudios universitarios: es
significativamente mas probable que un individuo de nivel socioeconémico
medio o mayor lea si tiene estudios universitarios que si solamente tiene
estudios de primaria, secundaria o preparatoria.

La columna 4 muestra resultados similares a los de la columna 3
para el segmento de personas mayores o iguales a 18 afios. Sin embargo,
debe advertirse que las variables de interaccidon entre escolaridad y nivel
socioecondmico no resultaron significativas conjuntamente, ni siquiera a
un nivel de 10 por ciento, por lo que no haremos mas referencias a ellas.

Reemplazando la escolaridad de la madre

En todo el analisis previo hemos usado la escolaridad de la madre como
una de las variables explicativas. El cuadro 5 explora las consecuencias
de utilizar la escolaridad paterna en lugar de la materna, o bien, de utilizar
ambas variables. La columna 3 reproduce los resultados —con fines de
comparacion— de una regresion en que se utiliza la educacion de la madre
como variable explicativa y se incluyen efectos de interaccion entre esta
variable y el nivel socioeconémico. La columna 2 muestra los resultados
que se obtienen cuando se reemplaza la educacion de la madre por la del
padre. Observamos que las estimaciones son muy similares. El efecto de
las variables sexo, edad, educacion y nivel socioecondomico es semejante
cuando se utiliza la educacion paterna en lugar de la materna. Por otra
parte, tal como ocurria con la educacion materna, una mayor escolaridad
del padre influye positivamente sobre la probabilidad de lectura para el
nivel socioecondomico de referencia (muy bajo). Los coeficientes son en
general grandes y significativos. Ademas, los coeficientes de interaccion
nos indican, al igual que en el caso de la educacién materna, que el efecto
de una mayor educacion paterna es menor en los niveles socioecondmicos
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mas altos y que, en algunos casos, este efecto no es significativamente
distinto de cero. Por ejemplo, al aumentar la escolaridad del padre de la
categoria de referencia a la de primaria o secundaria, no se produce un
aumento estadisticamente significativo en la probabilidad de lectura de las
personas en estos niveles socioecondmicos.

La columna 1 del cuadro 5 explora qué ocurre cuando incluimos la
escolaridad del padre y la de la madre simultaneamente como variables
explicativas. Al comparar esta columna con las 2 y 3, vemos que la
inclusion simultanea de las dos escolaridades no altera los coeficientes
de las demas variables explicativas: el efecto de las variables sexo, edad,
educacion y nivel socioecondmico es similar al que se obtiene cuando se
incluye la escolaridad de solamente uno de los dos padres. Por otra parte,
si comparamos la columna 1 con la columna 2 vemos que, en términos
generales, el efecto de la escolaridad del padre es menor cuando también
se incluye la escolaridad de la madre que cuando no es asi, y los errores
estandar son mayores. Esto obedece a la alta correlacion entre la escolaridad
del padre y de la madre. Como consecuencia, algunos coeficientes
dejan de ser significativos, por ejemplo, el que indica la diferencia en la
probabilidad de leer cuando el padre no tiene ninguna educacion formal
(categoria de referencia) y cuando tiene estudios de primaria (para el nivel
socioecondmico de referencia). En otros casos, simplemente se reduce el
coeficiente y aumenta la desviacion estandar pero no se pierde significancia
estadistica.

De manera analoga, cuando comparamos la columna 1 con la columna
3, observamos que el efecto de la escolaridad de la madre se reduce cuando
también incluimos la escolaridad del padre como variable explicativa y,
nuevamente, los errores estandar aumentan, reflejando que se pierde
precision en la estimacion.

Entonces, la educacion del padre tiene un efecto adicional al de
la escolaridad de la madre, que de otra manera es atribuida a ésta. Sin
embargo, dada la alta correlacion entre ambas variables, la inclusion de las
dos escolaridades ocasiona que se pierda precision en la estimacion y, en
cambio, la alternativa de incluir s6lo una de ellas no altera la estimacion de
los coeficientes de las demas variables explicativas.
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CUADRO 5
PROBABILIDAD DE LEER LIBROS. ESCOLARIDAD
DE PADRE Y MADRE

(1) (1) (i

MLP-;Lee MLP-;Lee MLP-;Lee

libros? libros? libros?

(=12) (=12) (>12)

(Padre y madre) (Padre) (Madre)

Hombre -0.023 -0.024 -0.022

(0.017) (0.016) (0.016)

12-17 afios 0.196** 0.206** 0.206**

(0.029) (0.028) (0.028)

18-22 afios 0.076** 0.083** 0.088%*

(0.028) (0.028) (0.028)

31-45 afios 0.027 0.029 0.034

(0.024) (0.023) (0.023)

46-55 afos 0.031 0.040 0.034

(0.031) (0.030) (0.030)

56 o0 mas afios 0.055 0.060 0.047

(0.032) (0.031) (0.031)

Ninguna -0.191%* -0.193%* -0.183%**

educacion (0.040) (0.039) (0.039)

Secundaria 0.055%* 0.060* 0.048%*

(0.024) (0.024) (0.023)

Bachillerato 0.118%* 0.126** 0.104**

(0.029) (0.028) (0.028)

Universidad 0.211%* 0.219%** 0.200%**

(0.031) (0.030) (0.030)

NSE bajo 0.141%* 0.094* 0.142%*

(0.047) (0.042) (0.042)

NSE medio-bajo 0.206** 0.162%* 0.193%*

(0.053) (0.048) (0.047)

NSE medio 0.261%* 0.215%* 0.260%*

(0.057) (0.052) (0.051)

NSE medio-alto 0.253%%* 0.204%* 0.283%%*

y alto (0.065) (0.060) (0.059)

Escuela madre 0.100%* 0.136%**

primaria (0.048) (0.041)

Escuela madre 0.250%* 0.366%**

secundaria (0.082) (0.071)

Escuela madre 0.149 0.255%*

bachillerato (0.119) (0.086)

Escuela madre 0.411%* 0.646%**

universidad (0.162) (0.066)
Escuela padre 0.034 0.086*
primaria (0.050) (0.043)
Escuela padre 0.253%* 0.371%*
secundaria (0.086) (0.077)
Escuela padre 0.110 0.250%*
bachillerato (0.120) (0.092)
Escuela padre 0.356** 0.523%*
universidad (0.119) (0.068)

Contintia
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CUADRO 5
PROBABILIDAD DE LEER LIBROS. ESCOLARIDAD
DE PADRE Y MADRE (CONTINUACION)

(1) (In (1)
MLP-;Lee MLP-;Lee MLP-;Lee
libros? libros? libros?
(212) (212) (212)
(Padre y madre) (Padre) (Madre)
Habla lengua indigena 0.034 0.011 0.032
(0.053) (0.052) (0.053)
Escuela madre -0.064 -0.094
primaria NSE Bajo (0.062) (0.053)
Escuela madre -0.203* -0.275%*
secundaria-NSE bajo (0.097) 0.083)
Escuela madre 0.012 -0.100
bachillerato-NSE bajo (0.137) (0.103)
Escuela madre -0.473%* -0.704%*
Universidad-NSE bajo (0.225) (0.165)
Escuela madre primaria -0.073 -0.093
NSE+ (0.064) (0.055)
Escuela madre -0.212%* -0.310%*
secundaria-NSE+ (0.095) (0.081)
Escuela madre -0.110 -0.157
bachillerato NSE+ (0.129) (0.095)
Escuela madre -0.359* -0.529%*
universidad-NSE+ (0.175) (0.084)
Escuela padre -0.006 -0.035
primaria-NSE bajo (0.063) (0.054)
Escuela padre -0.183 -0.256%*
secundaria-NSE bajo (0.101) (0.088)
Escuela padre -0.067 -0.135
bachillerato-NSE bajo (0.139) (0.110)
Escuela padre -0.446%* -0.525%*
universidad-NSE bajo (0.169) (0.130)
Escuela padre primaria- -0.017 -0.052
NSE+ (0.065) (0.056)
Escuela padre -0.270%* -0.365%*
secundaria-NSE+ (0.098) (0.087)
Escuela padre -0.029 -0.140
bachillerato- NSE+ (0.130) (0.100)
Escuela padre -0.229 -0.371%**
universidad-NSE+ (0.132) (0.082)
Efectos fijos Municipio Municipio Municipio
N 3234 3340 3414
R’ 0.267 0.259 0.251
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La influencia de la lectura laboral

Es posible que el tipo de trabajo que desempeiie un individuo afecte sus
habilidades y preferencias por la lectura. Para analizar esta posibilidad,
introducimos como variables explicativas adicionales una dicétoma que
indica si el individuo trabaja o no, y diferentes modalidades de una variable
que nos indica con qué frecuencia tiene que leer el individuo como parte
de su trabajo. Estas variables no las incluimos en el analisis anterior por
posibles problemas de endogeneidad: es posible, en principio, que los
individuos con el habito de la lectura desarrollen habilidades que hagan
mas probable que desempefien trabajos que requieran leer, por lo que los
resultados de esta seccion deben interpretarse con cautela.

Tanto la variable dicotoma como la que mide la intensidad de lectura
en el trabajo toman el valor de cero si el individuo no trabaja. En caso
de que el individuo trabaje, la variable dicotoma toma el valor de uno.
La otra variable, ‘lectura en el trabajo’, tiene cuatro modalidades, que a
continuacion explicamos. Lectura en el trabajo-1 se refiere a la frecuencia
con que el individuo, como parte de su trabajo, debe leer instrucciones
para operar maquinaria. Las otras tres modalidades de lectura en el trabajo
se definen de manera analoga: lectura en el trabajo-2 se refiere a folletos
e instructivos; lectura en el trabajo-3, a informes, memorandos, oficios o
cartas, y lectura en el trabajo-4, a informacion general. Cada una de estas
cuatro variables puede tomar cuatro valores: cero, si nunca se realiza ese
tipo de lectura; uno, si se realiza ocasionalmente; dos, si se realiza una o
algunas veces al mes; tres, si se efectua una vez a la semana, y cuatro, si se
realiza a diario o varias veces a la semana.

La columna 1 del cuadro 6 nos muestra los resultados de una regresion
en que se afiade la variable dictoma que indica si el individuo trabajaono a
las variables explicativas tradicionales incluyendo términos de interaccion
entre educacion de la madre y nivel socioeconémico. Observamos que al
afnadir esta variable no se altera el efecto de las demads variables explicativas
sobre la probabilidad de leer. Asimismo, se observa que no existe una
diferencia significativa en la probabilidad de lectura de un individuo que
trabaja y otro que no lo hace y es similar al primero en todos los aspectos
medidos por las demas variables explicativas.
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CUADRO 6
PROBABILIDAD DE LEER LIBROS. EFECTO DE LA LECTURA
COMO PARTE DE LA ACTIVIDAD LABORAL

(1) D {11) av) V)
MLP MLP-;Lee MLP-;Lee MLP- MLP-Leyd
(Lee libros? libros? (Lee Libros
libros? (>12) (=12) libros? ultimo afio (
(=12) (=12) =12)
Hombre -0.029 -0.030 -0.028 -0.026 -0.028
(0.017) (0.017) (0.017) (0.017) (0.017)
12-17 afos 0.214%** 0.215%* 0.213%* 0.217%** 0.216%**
(0.029) (0.029) (0.029) (0.029) (0.029)
18-22 afos 0.091** 0.089** 0.089%* 0.096** 0.098**
(0.028) (0.028) (0.028) (0.028) (0.028)
31-45 afnos 0.033 0.033 0.031 0.032 0.032
(0.023) (0.023) (0.023) (0.023) (0.023)
46-55 afios 0.033 0.033 0.030 0.034 0.034
(0.030) (0.030) (0.030) (0.030) (0.030)
56 o mas afios 0.050 0.050 0.049 0.053 0.049
(0.031) (0.031) (0.031) (0.031) (0.031)
Ninguna -0.183%* -0.186** -0.183**  -0.184%* -0.177%**
educacion (0.039) (0.038) (0.039) (0.039) (0.039)
Secundaria 0.047* 0.044 0.045 0.044 0.041
(0.023) (0.023) (0.023) (0.023) (0.023)
Bachillerato 0.103** 0.101** 0.097%* 0.090** 0.090**
(0.028) (0.028) (0.028) (0.028) (0.028)
Universidad 0.198%** 0.195%%* 0.187** 0.179%* 0.174%*
(0.030) (0.030) (0.030) (0.030) (0.030)
NSE bajo 0.143** 0.140** 0.138** 0.141** 0.136**
(0.042) (0.042) (0.042) (0.042) (0.042)
NSE medio- 0.195%** 0.193** 0.186** 0.186** 0.181**
bajo (0.047) (0.047) (0.047) (0.047) (0.047)
NSE medio 0.261** 0.258** 0.248** 0.246** 0.242**
(0.051) (0.051) (0.051) (0.051) (0.051)
NSE medio 0.284** 0.280%** 0.269%* 0.258%* 0.246%**
alto y alto (0.059) (0.059) (0.059) (0.058) (0.059)
Esc. madre 0.136** 0.134** 0.134** 0.129** 0.129**
primaria (0.041) (0.041) (0.041) (0.041) (0.041)
Esc. madre 0.366** 0.356%** 0.360** 0.355%* 0.353**
secundaria (0.071) (0.071) (0.071) (0.070) (0.070)
Esc. madre 0.254%** 0.253** 0.250%** 0.248** 0.254**
bachillerato (0.086) (0.086) (0.087) (0.085) (0.085)
Esc. madre 0.644%** 0.652%** 0.651** 0.645%** 0.644**
universidad (0.066) (0.067) (0.067) (0.067) (0.067)
Habla lengua 0.031 0.031 0.023 0.020 0.017
indigena (0.053) (0.053) (0.052) (0.053) (0.054)
¢ Trabaja? 0.018 -0.017 -0.032 -0.048%* -0.073**
(0.018) (0.021) (0.022) (0.021) (0.022)
Lectura en el 0.030%*
trabajo I (0.008)
Lectura en el 0.035%*
trabajo II (0.008)
Lectura en el 0.052%*
trabajo III (0.008)
Lectura en el 0.059%*
trabajo IV (0.008)
Contintia
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CUADRO 6
PROBABILIDAD DE LEER LIBROS. EFECTO DE LA LECTURA
COMO PARTE DE LA ACTIVIDAD LABORAL

(CONTINUACION)

(1) (I) (1) (IV) V)

MLP- MLP- MLP- MLP- MLP-Leyd

(Lee (Lee (Lee (Lee Libros

libros? libros? libros? libros? iltimo aflo (

(212 (212) (>212) (=219 > 12)

Esc. madre -0.094 -0.089 -0.092 -0.089 -0.087

primaria-NSE (0.053)  (0.053)  (0.053)  (0.052) (0.053)

bajo

Esc. madre -0.276%*%  -0.266%*  -0.275%*  -0.279** -0.274%*

secundaria- (0.082)  (0.082)  (0.083)  (0.081) (0.081)
NSE bajo

Esc.madre -0.099 -0.103 -0.103 -0.116 -0.119

Bachillerato- (0.104)  (0.103)  (0.104)  (0.103) (0.103)
NSE bajo

Esc.madre  -0.706%*% -0.728%% -0.714%% .0.704%*  -0.688**
universidad- (0.165)  (0.167)  (0.168)  (0.166)  (0.167)

NSE bajo

Esc. madre -0.094 -0.091 -0.091 -0.086 -0.089
primaria- (0.055) (0.055) (0.055) (0.055) (0.055)
NSE+

Esc. madre -0.311%%  -0.305%*  -0.305%*  -0.302%* -0.301**
secundaria- (0.081) (0.081) (0.081) (0.080) (0.080)
NSE+

Esc. madre -0.158 -0.159 -0.153 -0.155 -0.160

bachillerato- (0.095)  (0.094)  (0.095)  (0.094) (0.094)
NSE+
Esc. madre -0.528%%  -0.534**  -0.533*%*  -0.522%*  -(.529%**
universidad- (0.084)  (0.084)  (0.084)  (0.084) (0.084)
NSE+
Efectos fijos ~ Municipio Municipio Municipio Municipio = Municipio

N 3414 3414 3414 3414 3414
R’ 0.251 0.254 0.255 0.260 0.264

*Significativo a cinco por ciento.
** Significativo a uno por ciento.
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Las columnas 2 a 5 del cuadro 6 incluyen simultdneamente la variable
dicétoma que indica si el individuo trabaja y alguna de las modalidades
de la medida de la frecuencia con que se tiene que leer en el trabajo. En
términos generales, se observa un impacto positivo y significativo de la
frecuencia de distintos tipos de lectura en el trabajo sobre la probabilidad
de lectura de libros.

Asimismo, la inclusion de la medida de la frecuencia de lectura en el
trabajo altera, en ocasiones de manera importante, el coeficiente asociado
a la variable dicotoma que indica si el individuo trabaja. Al considerar
conjuntamente los coeficientes de estas dos variables, encontramos que un
individuo que trabaja en una actividad que le exige leer diario o varias veces
a la semana (la frecuencia de lectura mas alta) cierto tipo material, tiene
una probabilidad de leer libros significativamente mayor que un individuo
que no trabaja. En cambio, en algunas especificaciones, por ejemplo, en
la columna 5, se observa que un individuo que trabaja y nunca tiene que
leer como parte de su trabajo, tiene de hecho una probabilidad de lectura
de libros significativamente menor que un individuo que no trabaja (el
coeficiente de la variable dicotoma ““;trabaja?” es negativo y significativo).
También conviene subrayar que, en términos generales, la inclusion de
estas dos variables adicionales en el analisis no altera el impacto de las
demas variables explicativas sobre la probabilidad de lectura.

Conclusiones

En este trabajo hemos analizado como se relaciona la lectura de libros en
Meéxico con diversas variables sociodemograficas relevantes haciendo uso
de la ENL. En una primera aproximacion hemos presentado estadisticas
de qué porcentaje de personas reporta leer libros, tanto a nivel nacional
como para varios segmentos de la poblacion. 56. 4 por ciento de la
poblacion nacional reporta leer libros; pero este porcentaje es distinto en
los diversos segmentos agrupados de acuerdo con ciertas caracteristicas
sociodemograficas. Por ejemplo, el porcentaje de lectores es mayor entre
los segmentos con mayor escolaridad. De igual manera, es mayor entre
la poblacion joven, con mayor nivel socioecondémico y con padres y
madres con mayor educacion, y es menor entre la poblacion que habla
alguna lengua indigena. Este porcentaje practicamente no difiere entre
hombre y mujeres. Los datos presentados de esta forma nos permiten
vislumbrar la relacion entre el comportamiento lector y estas variables,
pero adolecen de un problema: examinan esta relacion con cada variable
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de manera separada, ignorando el efecto de las demads. Asi, la observacion
de que el porcentaje de lectores es mayor entre los segmentos con mayor
escolaridad debe acompanarse de la advertencia de que estos segmentos
pueden diferir del resto de la poblacion en otras caracteristicas —como
el nivel socioeconomico— que también afecten su propension a ser
lectores. Estas caracteristicas adicionales deben controlarse de alguna
forma para determinar la influencia de la escolaridad sobre la lectura.
Por este motivo, realizamos también ejercicios de tipo multivariante.
Estos ejercicios encuentran la relacion entre el comportamiento lector y
las distintas variables demograficas y socioeconémicas simultdneamente,
por lo que permiten establecer la relacion entre el comportamiento lector
y cada una de las variables, manteniendo constantes los valores de las
demas variables relevantes. Es importante sefialar que, en particular,
se mantiene constante el lugar de residencia. Los resultados de estos
ejercicios de regresion multivariante confirman la influencia de la edad,
la escolaridad, el nivel socioeconémico y la educaciéon de la madre como
importantes variables explicativas de la probabilidad de que un individuo
lea libros. También arrojan evidencia de interacciones en los efectos de
estas variables. Asi, por ejemplo, la probabilidad de que un individuo
del nivel socioecondmico muy bajo lea libros aumenta sustancialmente
conforme aumenta la escolaridad materna. Sin embargo, para individuos
pertenecientes a los niveles socioecondmicos mas altos esta relacion es
mucho menor y, en algunos casos, la probabilidad de lectura de libros no
aumenta significativamente al aumentar la educacion materna. También se
encuentra evidencia, aunque menos contundente, de interacciones entre la
educacion y el nivel socioecondomico.

Posteriormente, se consideran dos extensiones a los ejercicios
previos: se examinan alternativas a la educacién materna como variable
explicativa, y se considera a la lectura requerida en el trabajo como una
variable independiente adicional. Ninguna de estas modificaciones altera
los resultados previos de manera importante.

Creemos que este analisis es una aportacion al conocimiento de los
habitos de lectura en México a principios del siglo XXI, realizado a partir
de uno de los multiples enfoques que nos pueden ayudar a comprender
mejor este importante fenomeno.
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CUADRO A.I
PROBABILIDAD DE LEER LIBROS.
PROBIT Y LOGIT (NO CONDICIONAL)

(1) (1n (111) av)
Probit Probit Probit Probit
(=12) (=18) (=12) (=18)
Hombre -0.087 -0.082 -0.076 -0.062
(0.050) (0.057) (0.050) (0.056)
12-17 afios 0.622%%* 0.621%*
(0.091) (0.089)
18-22 afios 0.274%* 0.269%* 0.266** 0.268%**
(0.086) (0.089) (0.084) (0.087)
31-45 afos 0.106 0.104 0.091 0.095
(0.071) 0.072) (0.070) (0.072)
46-55 afos 0.099 0.109 0.101 0.116
(0.093) (0.095) (0.092) (0.094)
56 0 mas afos 0.159 0.195 0.125 0.165
(0.096) (0.100) (0.095) (0.099)
Ninguna -0.734%* -0.771%* -0.715%* -0.766%**
educacioén (0.160) (0.169) (0.158) (0.167)
Secundaria 0.134 0.172%* 0.104 0.139
(0.069) (0.076) (0.068) (0.075)
Bachillerato 0.317%* 0.396%* 0.313%* 0.390%**
(0.084) (0.093) (0.083) (0.092)
Universidad 0.612%* 0.655%* 0.577%* 0.638%*
(0.098) (0.105) (0.096) (0.103)
NSE bajo 0.166* 0.164 0.175%* 0.169%*
(0.077) (0.086) (0.076) (0.085)
NSE medio-bajo 0.272%* 0.268%* 0.282%%* 0.271%*
(0.085) (0.094) (0.083) (0.092)
NSE medio 0.480%** 0.478%* 0.469%* 0.452%*
(0.105) (0.116) (0.104) (0.114)
NSE medio-alto y 0.605%* 0.682%* 0.434%* 0.453%*
alto (0.158) (0.175) (0.149) (0.165)
Escuela madre 0.211%* 0.188%* 0.215%* 0.193%*
primaria (0.069) (0.074) (0.069) (0.074)
Escuela madre 0.338%* 0.350%* 0.323%* 0.337%*
secundaria (0.086) (0.096) (0.086) (0.096)
Escuela madre 0.449%* 0.445%* 0.451%* 0.440%*
bachillerato (0.100) (0.113) (0.099) (0.111)
Escuela madre 0.457** 0.433%* 0.461%* 0.426%*
universidad (0.153) 0.172) (0.150) (0.167)
Habla lengua 0.034 0.094 0.050 0.105
indigena (0.180) (0.199) (0.175) (0.193)
Efectos fijos Municipio Municipio Ciudad Ciudad
N 3398 2814 3398 2816
Wald CHI2 758.77 670.39 699.99 616.05
(153) (150) (120) (118)
Contintia
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CUADRO A.I
PROBABILIDAD DE LEER LIBROS.
PROBIT Y LOGIT (NO CONDICIONAL)

(CONTINUACION)

V) (VD) (VII) (VIIID)
Logit Logit Logit Logit
(=12) (=18) (=12) (=18)
Hombre -0.136 -0.133 -0.122 -0.104
(0.086) (0.096) (0.084) (0.094)

12-17 afios 1.064** 1.063%**

(0.157) (0.153)
18-22 afios 0.461%* 0.461%* 0.444** 0.449%**
(0.144) (0.152) (0.140) (0.146)
31-45 afios 0.175 0.176 0.148 0.157
(0.119) (0.123) (0.117) (0.121)
46-55 anos 0.172 0.196 0.177 0.206
(0.156) (0.160) (0.153) (0.157)
56 0 mas afios 0.274 0.339* 0.212 0.281
(0.162) (0.170) (0.160) (0.168)
Ninguna -1.266** -1.344%* -1.224%* -1.326%**
educacion (0.289) (0.310) (0.282) (0.301)
Secundaria 0.219 0.289* 0.168 0.231
(0.115) (0.129) (0.114) (0.127)
Bachillerato 0.523%*%* 0.668** 0.513%* 0.655%*
(0.142) (0.158) (0.139) (0.155)
Universidad 1.030%* 1.115%* 0.973%* 1.087**
(0.169) (0.182) (0.165) (0.179)
NSE bajo 0.264* 0.267 0.275* 0.274
(0.129) (0.145) (0.127) (0.142)
NSE medio-bajo 0.444%* 0.439%* 0.462%* 0.448%**
(0.142) (0.159) (0.139) (0.155)
NSE medio 0.790%** 0.789%* 0.778** 0.757**
(0.178) (0.196) (0.175) (0.192)
NSE muy alto y 1.016** 1.151%* 0.727%* 0.770**
alto (0.285) (0.317) (0.262) (0.289)
Escuela madre 0.353** 0.319* 0.352%* 0.318%*
primaria| (0.118) (0.126) (0.116) (0.124)
Escuela madre 0.573** 0.596%* 0.543%* 0.562%*
secundaria (0.147) (0.165) (0.145) (0.163)
Escuela madre 0.768** 0.768%** 0.757** 0.744%*
bachillerato (0.171) (0.194) (0.168) (0.189)
Escuela madre 0.795%* 0.754* 0.774%* 0.706%*
universidad (0.272) (0.305) (0.260) (0.290)
Habla lengua 0.052 0.169 0.080 0.186
indigena (0.314) (0.353) (0.301) (0.334)
Efectos fijos Municipio ~ Municipio Ciudad Ciudad
N 3398 2814 3398 2816
Wald CHI2 646.07 561.48 603.02 525.66
(153) (150) (120) (118)
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