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ay Milton es antropéloga y
K trabaja en la Universidad de

Queen’s, en Belfast. Desde me-
diados de la década de 1980 se dedica a
la investigacién sobre temas ambien-
tales. Sus libros Environmentalism. The
View from Anthropology (1893) y En-
vironmentalism end Cultural Theory
(1996) han sido centrales para esclare-
cer el papel de la antropologia en el
estudio de la problemdtica ambiental y
de los movimientos sociales que de ella
emergen. Su dltima publicacién, Loving
Nature. Towards an ecology of emotion
es, sin duda, uno de los textos mas ori-
ginales y sugerentes para aquellos inte-
resados en la vertiente social de la ac-
tual crisis ambiental.

A partir de preguntas como: ;por
qué no todas las personas son ambien-
tahstas?, j;por qué unas personas se in-
teresan mas por el futuro del entorno
natural que otras? o ipor qué unas per-
sonas se involucran en la lucha ambien-
tal mientras que otras permanecen in-
diferentes? Milton nos obliga a dudar
de nuestro sentide comun y elabora una
meditada critica sobre la veracidad de
la dualidad razén-emocion. Sus pregun-
tas surgen de un sano ejercicio de auto-
analisis en el que a partir de su expe-
riencia como ecologista se cuestiona de
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donde surgié este rasgo de su personali-
dad que ha ocupado buena parte de su
vida. Su respuesta es clara: de la emo-
cién. Del carifio y el goce por los paisajes
v las especies, que se traduce en angus-
tia por su futuroe incierto y finalmente
en la pasién que motiva accienes para
la conservacion. La emocién es uno de
los engranes del motor de la vida hu-
mana, junto con la experiencia y el co-
nocimiento. Sin embargo, a diferencia
de estos dos dltimos elementos, las emo-
ciones han perdido cada vez mas espa-
cio en las explicaciones que formulamos
del mundo, dado que en la ideologia po-
sitivista predominante en Occidente, la
emocién es la cara opuesta del pensa-
miento ¥ la tan exaltada razén.

La separacién entre emocion y razon
tiene justificaciones histdricas e ideo-
légicas, pero cabe preguntarse si es ade-
cuada para enfrentar la problematica
ambiental que actualmente vivimos.
iEs correcto y conveniente tachar de
irracionales 0 emocionales a algunos
movimientos ambientalistas o a sus
miembros? ;Son validos inicamente los
compromisos sociales que podemos ca-
racterizar como racionales? Para con-
testar a estas interrogantes Kay Milton
explora, a lo largo de ocho capitulos, lo
que transforma a las personas en am-
bientalistas 0 amantes de la natura-
leza, y examina sus formas de accién en
funcién de sus intereses.

En el primer capitulo, Milton expli-
ca que la gente se relaciona con la na-
turaleza en dos formas distintas, una
parte de la ciencia y, la otra, de la reli-
gién. Las diferencias entre ambas son
utiles para diferenciar las comprensio-
nes de la naturaleza en el interior del
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ambientalismo. Desde aqui, la autora
analiza c¢6mo las personas en general, y
los interesados en la conservacién, en
particular, comprenden la naturaleza
de la forma en que 1o hacen. Mas ade-
lante explora el papel de las emociones
en nuestra manera de relacionarnos
con la naturaleza, y discute la impor-
tancia de las emociones come fuente de
motivacién para la accion. Finalmente
se dedica a desenmascarar lo que el
“amor por la naturaleza” significa para
los ambientalistas y la manera en que de-
sarrollan las ligas emocionales que sub-
yacen a sus preocupaciones.

Aiin cuando las preguntas de traba-
jo se colocan en una perspectiva de es-
tudio antropolégica, pues tienen que ver
basicamente con la diversidad cultural,
Milton hace uso de las aportaciones de
otras disciplinas como la psicologia, la
ciencia cognitiva, la ecologia y la filoso-
fia. A lo largo de todo el libre fusiona
elementos e ideas provenientes de estos
campos de estudio, estableciendo rela-
ciones con resultados por demas intere-
santes, como la propuesta de que nues-

tra comprensién del mundo no es ani-
camente una construccién social, y de-
mostrando la utilidad de nutrir a la an-
tropologia de elementos que en principio
parecen no serle propios. El trabajo
etnogréfico, presente en los tltimos capi-
tulos de su libro, llama la atencién hacia
la necesidad de estudiar nuestra p.opia
cultura, la cultura cccidental, y al am-
bientalismo como uno de sus productos.

Para Kay Milton, la dualidad emo-
cién-razén es un mito de la cultura occi-
dental, ¥ su funcién ha sido soportar un
sistema social con graves consecuencias
ecologicas. Las emociones son un me-
canhisme que nos conecta al mundo.
El rescate de las emociones en si mis-
mas y del conocimiento a través de la
emocién, sugiere la autora, puede dar
lugar a la construccién de formas de
vivir mucho mas sensibles y compro-
metidas con relacion a la naturaleza.
Para el ambientalismo y los esfuerzos
de conservacidn ecoldgica esto se torna
sumamente relevante, pues sin emo-
¢ibn no existe compromiso, motivacién
o accién de cualquier clase.





