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Con un simple cambio de palabras’
MicUEL ANGEL HINOJOSA CARRANZA'

..sabrian mudar la faz del mundo,
implantar el reino de la felicidad universal,
dando de beber a quien tiene sed, de comer
a quien tiene hambre, paz a los que viven
agitados, alegria a los tristes,

comparnia a los solitarios, esperanza a

" Comentario del libro de Anna M. Fernandez
Poncela, Estereotipos y roles de género en el refra-
nero popular {chariatanas, mentirosas, malvadas
¥ peligrasas. Proveedores, maltratadores, machos y
cornudos), Barcelona, Anthropos, 2002, (Biblioteca
A, nim. 46).

" Divisién Ciencias Sociales y Humanidades,
Universidad Auténoma Metropolitana, Xochimilco.

quien la tenga perdida, por no hablar ya
de la fiacil liquidacion de miserias y de
crimenes, porque todo lo harian

con un simple cambio de palabras.

José Saramago

e Quién habla a quién?, ;edmo,
cudnto y de qué modo lo hace?,

6 jde qué manera nos referimos
unos de otras y viceversa?, (el habla
influye de modo alguno en las rela-
ciones intergenéricas? La respues-
ta a la dltima pregunta puede sonar
obvia al ser claramente afirmativa, por-
que cuando uno da su palabra no sélo
estd transmitiendo al otro su pensar,
sentir, creer y ser; a la vez se generan
roles sociales, se reproducen modos de
ser, de apropiarse y estar en el mundo,
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actitudes, ideales, imaginarios, se crean
vinculos sociales y mds, mucho mads.
Esto nos ayudaria a contestar los pri-
meros cuestionamientos porgque enton-
ces partiriamos de que habla quien se
apropia del “derecho” a la palabra, y lo
hace como le parece adecuado, tanto en
el modo como en la cantidad, asumiendo
que sus maneras de hacerlo son las “nor-
males”; mientras que la otra parte debe
adecuarse a las mismas y aceptarlas,
asi que habrd de guardar silencio, es-
cuchar y esperar a que se dirijan a ella
para contestar, fijandose, ella si, en el
modo en que lo hace, no hablando m4s
alld de lo que se le permita, etcétera.

Por si fuera poco, lo anterior contri-
buye a la permanencia del orden social
establecido, a las diferencias econémi-
cas (de clase), a las jerarguias de toda
indole, a las estructuras de poder, a la
discriminacién por raza, credo, prefe-
rencia sexual, etc., y a sostener el an-
drocentrismo de todo tipo: teoldgico,
laboral, econémico y lingiiistico, entre
muchos otros. Asi, desde lo que uno es-
cucha los medios de comunicacién, en
canciones, didlogos televisivos o radio-
fénicos, argumentos de cine, en lo es-
crito en periédicos, revistas, libros vy
medios electrénicos como la internet,
hasta lo que se dice en el habla popular,
en las conversaciones cotidianas y, por
supuesto, en los refranes que se repiten
sin cesar de generacién en generacion,
encontramos palabras que nos dicen y
hacen, que nos dan sentido.

Estos tltimos, los dichos o refranes,
sirven de base a la doctora Anna Maria
Ferndndez Poncela para analizar y re-
flexionar en torno a los vinculos estable-
cidos entre ambos géneros, asi como en

lo relativo a la configuracién y reproduc-
cidon de estereotipos o imaginarios del
hombre v de la mujer en la cultura po-
pular, lo que desemboca en la asuncién
de distintos roles sociales para cada
uno de ellos. Asi, en su libro Esfereo-
tipos y roles de género en el refranero
popular, la antropéloga hace un repaso
por ¢l ser y hacer de unos y etras en lo
gocial, a partir del discurso e imagina-
rio popular creado y reproducido en los
refraneros, De este modo se ubican al-
gunos de los papeles sociales que “debe-
mos” asumir a partir de la idea o figura
aceptada cominmente como “adecuada”
para cada cual, se estereotipa el ser mu-
jer, o sea, madre, suegra, cufiada, puta,
charlatana, mentirosa, malvada y todo
lo demas, o el ser hombre: proveedor,
valiente, racional, maltratador, macho,
cornudo... Como vemos, a partir de esta
publicacién, no sélo al andar se hace ca-
mine, también al hablar damos direc-
cién a nuestras vidas, creamos caminos
en lo imaginado y simholizado.

Las palabras que decimos (y las que
callamos) son magicas porque tienen el
poder de construir (y destruir a la vez);
de ahi la importancia de realizar estu-
dios en torno a los diversos modos de
comunicarnos, porque las frases en nin-
gin memento son vanas y, mucho me-
nos vacias, mas cuando son acufiadas y
estereotipadas, de uso corriente, por lo
que las pronunciamos en nuestro espa-
cio cotidiano y estdn dirigidas a quienes
nos acompafian en el mismo. La cues-
tién no tendria relevancia si tuviéramos
la costumbre de pensar lo que decimos
antes de hacerlo, y st la organizacién so-
cial en el mundo fuera justa para todos.
Pero como lo comiin es lo contrario, y
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por lo general en nuestra vida cotidia-
na se habla ¥ se actia sin recapacitar
en lo que se dice y hace, entonces lo
dicho adquiere relevancia, ya que va
unido tanto a lo simbolizado y signifi-
cado —aunque sea inconscientemente —
como a la accion.

Los ideales de hombre y mujer, acu-
nados en los refraneros de varios pai-
ges (la autora retoma publicaciones de
Espana, México, Colombia, Puerto Rico,
Republica Dominicana, Nicaragua, et-
cétera) expresan el discurso dominante
en nuestra sociedad ibercamericana:
cargado de machismo, injusticia y desi-
gualdad entre unas y otros, entre unos
y otros. Las sociedades que tenemos es-
tdn sustentadas, en mucho, en el lengua-
je v el pensamiento --éstos nos llevan
a 1maginar, simbolizar y actuar—, en

los modismos del habla, en la forma en
que nos situamos en el mundo, en la
cultura popular; a partir de ahi actua-
mos de un modo o de otro. Por ello, una
manera de transformar a la sociedad y
los vinculos que en ella establecemos
mediante los diversos roles asignados
para cada género --madre, viuda(o),
esposalo), padre, hijalo), suegra(o), et-
cétera— es empezar por variar nuestros
usos en el habla, dar la libertad a las
palabras, socializarlas y apropiarnos
de ellas, tomando una posicién ética y
politica ante y con las mismas, aguzar
el oido, fijindonos cémo, cudnto v de
qué modo hablamos; cémo nos referimos
de ¥ hacia los demas, sean éstos hom-
bres o mujeres porque, parafraseando
al maestro Saramago, fodo lo hariamos
con un simple cambio de palabras.



