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Resumen
Introducción: Las sociedades científicas de estudiantes 
(SCE) son comunidades de aprendizaje donde el estu-
diante forma sus competencias investigativas.
Objetivo: Elaborar un perfil contextualizado de las carac-
terísticas de las SCE en los programas de las ciencias 
de la salud existentes en el Perú. 
Método: Se diseñó un estudio de tipo descriptivo y trans-
versal, en el que se utilizó el análisis documental y la 
encuesta. La población se compuso de todas las SCE 
existentes en el Perú hasta diciembre del 2020, explo-
radas a través de sus redes sociales y encuestas a sus 
líderes. Las categorías fueron: conformación, pertenencia 
institucional, visibilidad, trayectoria y actividades acadé-
mico-científicas. 
Resultados: De las 143 universidades analizadas en el 
Perú, 105 presentaron al menos un programa relacionado 
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a las ciencias de la salud, el 32.4% (n = 34) tuvo al menos 
una SCE; la mayoría presentes en universidades estata-
les. 11 universidades presentaron más de una SCE, por 
lo que en total se registraron 52 SCE, el 71.2% (n = 37) 
existentes en el programa de Medicina Humana. El pe-
riodo de fundación de las SCE varió desde 1991 hasta 
el 2020. Sus principales actividades incluyeron: dictado 
de cursos sobre redacción científica, publicación de ar-
tículos, participación en concursos, talleres y seminarios 
relacionados a metodología de la investigación. 
Conclusiones: El perfil contextualizado de las SCE per-
mite documentar la presencia de semilleros de investiga-
ción desde hace más de 30 años en el Perú, se encuen-
tran aproximadamente en un tercio de las universidades 
con al menos un programa de las ciencias de la salud, 
siendo una experiencia mayormente desarrollada en las 
universidades estatales.
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INTRODUCCIÓN
La formación de competencias investigativas (CI) es 
parte de la función universitaria que tiene el objetivo 
de desarrollar habilidades relacionadas a la búsqueda 
de la información, análisis de datos, lectura crítica, 
diseño de estudios, etc. Esta formación no es perci-
bida adecuadamente por los estudiantes de pregrado 
en Latinoamérica, debido a que creen que la inves-
tigación no se relaciona con la práctica profesional y 
que no es de interés por parte del estudiante1,2. 

En el Perú, los estudiantes se encuentran en un 
ambiente académico universitario que demanda ac-
tividades de investigación, principalmente para la 
obtención de títulos y grados académicos. En este 
contexto, el estudiante debe realizar un proyecto 
de investigación, una ejecución y un informe final, 
que exigen competencias básicas de investigación; 
sin embargo, en muchos casos son percibidas como 
deficientes y limitan el desarrollo de una tesis uni-

Palabras clave: Investigación; estudiantes, aprendizaje; 
ciencias de la salud; educación.
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Profile of the scientific societies of 
students in health sciences in Peru
Abstract
Introduction: Student scientific societies (SSS) are learn-
ing communities where students form their research com-
petencies.
Objective: To elaborate a contextualized profile of the 
characteristics of the student scientific societies (SSS) in 
the existing health sciences programs in Peru. 
Method: A descriptive, cross-sectional study was de-
signed using documentary analysis and a survey. The 
population was all existing SSSs in Peru until December 
2020, explored through their social networks and surveys 
of their leaders. The categories used for the study of the 
SSSs were: conformation, institutional membership, vis-
ibility, trajectory and academic-scientific activities. 

Results: Of the 143 universities analyzed in Peru, 105 had 
at least one program related to Health Sciences, 32.4% 
(n=34) had at least one SSS; most of them were in state 
universities. Eleven universities presented more than one 
SSS, so a total of 52 SSSs were registered, 71.2% (n=37) 
in the Human Medicine program. The founding period of 
the SSSs ranged from 1991 to 2020. Their main activities 
included: teaching courses on scientific writing, publica-
tion of articles, participation in competitions, workshops 
and seminars related to research methodology. 
Conclusions: The contextualized profile of the SSSs al-
lows documenting the presence of research seedbeds 
for more than 30 years in Peru; these are found in ap-
proximately one third of the universities with at least one 
program in the health sciences, being an experience 
mostly developed in state universities.

Keywords: Research; students, learning; health sciences; 
education.
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versitaria. Frente a esto, han surgido estrategias pe-
dagógicas que intentan estimular y fomentar la for-
mación investigativa desde el pregrado a partir de 
actividades que combinen el acto investigativo con 
la formación del estudiante. Este enfoque ha sido 
denominado investigación formativa (IF) y dentro 
de sus estrategias se encuentran los clubes de lectura, 
seminarios investigativos, las sociedades científicas 
de estudiantes (SCE), entre otros.

La existencia de las SCE es frecuente en el campo 
de las ciencias de la salud (principalmente en Medici-
na Humana) y su origen en el Perú se remonta al año 
19913. Mientras que en otros campos de las ciencias 
de la salud no es tan común como en Odontología4 
y Enfermería5; sin embargo, la trayectoria, logros 
y estudios relacionados a ellos no son frecuentes, a 
diferencia de lo que ocurre en el programa de Medi-
cina Humana que presentan una mayor trayectoria 
y actividades continuas. En este programa, las SCE 
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se estructuran en comités (académico, científico, de 
relaciones y extensión social), cada uno de los cuales 
presentan funciones específicas; así, el comité acadé-
mico se encarga de organizar actividades formativas, 
el comité científico se encarga de la producción y 
formación de CI, el de relaciones busca convenios y 
actividades con otras SCE, mientras que el comité de 
proyección y extensión social realiza actividades de 
promoción y prevención de la salud y enfermedad.

Las SCE son comunidades de aprendizaje extra-
curriculares que pueden fundamentarse en los semi-
lleros de investigación (SI), es decir son un espacio 
donde se forman las “semillas” que serán nuevos 
investigadores; esto principalmente a través de sus 
múltiples actividades que combinan la investigación 
con la actividad formativa, de proyección y extensión 
social. Son una estrategia de la investigación for-
mativa que fomentan el desarrollo de competencias 
investigativas y actividades de proyección social6. 
Diversos estudios indican que una SCE contribuye 
a la formación investigativa del estudiante, favorece 
la producción científica y mejora la comprensión de 
artículos científicos7-9.

Las SCE, al ser comunidades de aprendizaje, son 
espacios donde se relacionan estudiantes y docen-
tes, estudiar las interacciones entre ellos permite 
conocer cómo estas relaciones favorecen la forma-
ción de competencias y mejoran el interés por la 
investigación desde la etapa estudiantil. Algunos 
reportes indican que las SCE han permitido mejorar 
la producción científica de los estudiantes y que sus 
actividades permiten familiarizarlos con la elabora-
ción de un proyecto de investigación y el desarrollo 
de la tesis universitaria10. Explorar la existencia de 
las sociedades permite identificar a las SCE peruanas 
y describirlas en un momento histórico. 

Los datos de un perfil permiten diagnosticar un 
objeto de estudio al presentarlas en un contexto de-
terminado. Saber qué SCE existen, dónde se ubican 
y qué actividades realizan permite obtener un lista-
do y directorio para posibles estudios que intenten 
contactarlos o visualizar sus prácticas. Debido a esta 
justificación es que el presente estudio tuvo como 
objetivo elaborar un perfil contextualizado de las 
características de las sociedades científicas de estu-
diantes en los programas de las ciencias de la salud 
existentes en el Perú.

MÉTODO
Estudio descriptivo y transversal que incluyó como 
población a todas las SCE relacionadas a las ciencias 
de la salud: Medicina Humana, Odontología, Far-
macia y Bioquímica, Obstetricia, Tecnología Médica, 
Enfermería y Nutrición en las universidades perua-
nas existentes hasta diciembre del 2020. Se accedió 
al listado de universidades peruanas por medio del 
portal de la Superintendencia Nacional de Educación 
Universitaria (https://www.sunedu.gob.pe/direccion-
de-licenciamiento/), mientras que las facultades que 
presentaron al menos un programa de las ciencias de 
la salud fueron accedidas a través del Consejo de Eva-
luación, Acreditación y Certificación de la Calidad 
de la Educación Superior Universitaria (http://www.
sineace.gob.pe/) y el portal “Pontencarrera” (http://
www.ponteencarrera.pe/pec-portal-web/). 

Según estos registros se analizaron 143 universi-
dades (51 universidades públicas/estatales y 92 uni-
versidades privadas/particulares). Para el presente 
estudio no se utilizó una muestra pues se describió a 
la totalidad de la población. Cabe indicar que se optó 
por toda la población, pues cuando este universo es 
accesible de ser estudiado, es preferible estudiar a 
todos los elementos en vez de una porción de ellos11.

Se utilizó la documentación como técnica de re-
colección de datos complementada con una encues-
ta. Los datos fueron recolectados a través de las pá-
ginas web, redes sociales (Facebook e Instagram); en 
el caso de Medicina Humana, las sociedades fueron 
registradas del portal web de la Sociedad Científica 
Médico Estudiantil Peruana (https://www.facebook.
com/socimep1/), el resto de sociedades fueron regis-
tradas principalmente a través de sus redes sociales 
(se verificó que esta página sea la oficial a partir de 
la información descrita en la misma e identificando 
posibles páginas duplicadas). De estas páginas se 
obtuvieron los nombres y correos de los presidentes 
(líderes) de los semilleros; con esta información se 
enviaron correos de presentación e invitación para 
que puedan responder una encuesta sobre las ca-
racterísticas de las SCE. Se escogió a los presidentes 
pues eran los estudiantes que presentaban mayor 
información relacionada las SCE, ya sea sobre su 
origen, trayectoria, historia o actividades. La en-
cuesta fue remitida a todos los correos identificados 
(55 SCE inicialmente identificados) a partir de las 
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páginas; sin embargo, solo respondieron 41 (tasa de 
respuesta de 74.5%).

Para explorar las características de las SCE se uti-
lizaron seis subcategorías predeterminadas: Nom-
bre, conformación, pertenencia institucional (uni-
versidad de origen, ubicación geográfica, facultad y 
tipo de universidad), visibilidad (presencia de una 
página web institucional y uso de redes sociales), 
trayectoria y actividades académico-científicas que 
se registran. Se utilizó una ficha documental y un 
cuestionario como instrumentos de recolección de 
la información. La ficha documental permitió reco-
pilar las categorías a partir de los documentos que se 
encontraron en la internet y redes sociales de cada 
SCE; cuando no se encontró suficiente información 
se procedió a enviar el cuestionario al presidente del 
semillero. Este cuestionario fue creado para los fines 
del estudio, tuvo nueve preguntas abiertas en las 
cuales se les pedía a los presidentes de cada SCE sus 
nombres, información, actividades que desarrollan, 
mecanismos de difusión e información histórica. 
Este cuestionario fue revisado y mejorado a partir 
de una prueba piloto que se realizó con cinco pre-
sidentes (anexo).

Los datos fueron procesados en el programa Ex-
cel (v. 2013). Todos los datos fueron recolectados 
por un observador, para evitar los errores se reali-
zaron recolecciones en múltiples días, para que el 
observador pueda descansar su vista y evitar que los 
datos puedan ser alterados. Se realizaron tablas de 
frecuencias y gráficos de distribución para el análisis 
de cada categoría. Las frecuencias relativas permi-
tieron sintetizar cuántas SCE existen en el Perú por 
ubicación geográfica, universidad, facultad y tipo 
de universidad; la visibilidad de las páginas web, 
redes sociales y normatividades se dicotomizaron 
como presencia/ausencia para realizar frecuencias 
absolutas. 

Los datos recolectados de la categoría “activida-
des académico-científicas” se obtuvieron según las 
similitudes de las actividades que realiza cada SCE, 
se encontró similitud entre las actividades de forma-
ción, actividades de difusión, publicaciones científi-
cas y actividades de proyección social. Para la clasifi-
cación de estas actividades se utilizó la información 
con la que se cuenta relacionada a las funciones de 
los comités que existen en las SCE. De esta forma; 

existe un Comité Permanente Académico (CPA) que 
fomenta las actividades académicas no investigati-
vas, planificación de los proyectos, buscar asesores 
para cada proyecto, buscar fuentes de financiamien-
to y organizar los eventos académicos; el Comité 
Permanente de Atención Integral en Salud (CPAIS) 
que organiza actividades de proyección y extensión 
social para planificar la prevención y promoción 
de la salud; Comité Permanente Científico (CPC) 
que ejecuta los proyectos de investigación, publica 
artículos y difunde los resultados de los estudios; y 
el Comité Permanente de Publicaciones Científicas 
(CPPC) que elabora y difunde las actividades que 
realizan las SCE.

Consideraciones éticas: Debido a que la infor-
mación fue recolectada principalmente a través de 
documentos digitales de acceso libre, no fue necesa-
rio el permiso de aprobación de un Comité de Ética; 
sin embargo, sí se respetaron la confidencialidad de 
los líderes de cada SCE, un consentimiento verbal y 
la veracidad de los datos recolectados. 

RESULTADOS
De las 143 universidades existentes en el Perú hasta 
el 2020, 68 contaron con al menos un programa de 
las ciencias de la salud (47.6%). De las 68 universida-
des, 34 (50%) tuvieron al menos una SCE. De estas 
34 universidades, se encontró que 11 universidades 
presentaron más de una SCE. De esta forma, se en-
contraron 55 SCE relacionadas a las ciencias de la 
salud. De estas, se excluyeron tres por no presentar 
una documentación accesible que impidió identifi-
car a los presidentes y sus actividades. 

De las 52 SCE incluidas en el análisis, se encontró 
que 37 (71.2%) pertenecieron al programa de Medi-
cina Humana, 7 (13.5%) a Odontología y 3 (5.7%) a 
Nutrición. La mayoría de SCE pertenecieron a una 
única universidad; sin embargo, la Sociedad Cien-
tífica de Estudiantes de Farmacia Clínica del Perú y 
la SOCIMEP no pertenecen a ninguna universidad, 
sino que son entes rectores de las SCE individuales 
(figura 1). De las 34 universidades peruanas que 
presentaron al menos una SCE, 18 (53 %) fueron 
universidades estatales y 31 (91%) fueron univer-
sidades fueron en universidades licenciadas por la 
Superintendencia Nacional de Educación Superior 
Universitaria (SUNEDU) (figura 2).
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Figura 2. Universidades que presentan al menos una Sociedad Científica 
de Estudiantes según tipo y licenciamiento

Nota. La condición de licenciamiento fue obtenida de la Superintendencia Nacional de Educación Superior 
(https://www.sunedu.gob.pe/lista-de-universidades-licenciadas/) el 07 de mayo del 2021.
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La ubicación geográfica de las universidades evi-
denció que, de 34 universidades, la mayor cantidad 
SCE se ubican en provincias, donde a su vez se en-
cuentra el mayor porcentaje de universidades inclui-
das en este estudio. El 95.7% de las SCE presenta-
ron actividad continua a través de sus redes sociales 
(principalmente a través de Facebook e Instagram). 
Solo la SOCIMEP presentó una página web en la 
cual se indican algunas actividades, presidentes y 
congresos realizados por las SCE del programa de 
Medicina Humana. 

El periodo de fundación de las SCE varió desde 
el año 1991 hasta el año 2020, la primera en ser fun-
dada fue la Sociedad Científica de Estudiantes de 
Medicina de la Universidad Peruana Cayetano He-
redia, mientras que las SCE del programa de Odon-

tología fueron las últimas en ser creadas. Durante 
el año 1992 se fundaron siete SCE, año en el cual se 
fundaron más sociedades. Desde el año 1991 hasta 
el 2014 ha predominado la creación de las SCE del 
programa de Medicina Humana, aparece en el 2014 
la primera SCE en un programa diferente (figura 3).

Las principales actividades que realizan las SCE 
peruanas incluyen el dictado de cursos relaciona-
dos a redacción científica, publicación de artículos, 
participación en concursos, talleres y seminarios re-
lacionados a metodología de la investigación. Las 
distintas actividades que desarrollan las SCE fueron 
agrupadas en actividades de formación académica, 
actividades de producción-difusión y actividades de 
proyección social; las actividades de formación fue-
ron las más frecuentes en la mayoría de SCE (tabla 1).

Medicina humana

Odontología

Nutrición

Enfermería

Farmacia y Bioquímica

Obstetricia
UNSLG 
UNMSM 
USMP 
UNA

UNFV 
UNPRG
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(SOCIMEP) 

UPCH UNCP UNC UPT UPLA UPSJB UCV UNAP UCSur UNHV UPeU USAT
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UNW UNTUNU
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UNA
UPLA

UPSJB 
UANCV
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Figura 3. Evolución de la fundación de las Sociedades Científicas de Estudiantes en 
el Perú según programa de estudio en el campo de las Ciencias de la Salud

FyB: Farmacia y Bioquímica; SOCIMEP: Sociedad Cientí�ca Médico Estudiantil Peruana; UAP: Universidad Alas Peruanas; UC: Universidad 
Continental; UCSur: Universidad Cientí�ca del Sur; UCV: Universidad César Vallejo; UNA: Universidad Nacional del Altiplano; UNACV: Universidad 

Andina Néstor Cáceres Vásquez; UNAP: Universidad Nacional de la Amazonía Peruana; UNC: Universidad Nacional de Cajamarca; UNCP: 
Universidad Nacional del Centro del Perú; UNFV: Universidad Nacional Federico Villareal; UNHV: Universidad Nacional Hermilio Valdizan; UNJBG: 

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann; UNJFSC: Universidad Nacional José Faustino Sánchez Carrión; UNMSM: Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos; UNP: Universidad Nacional de Piura; UNPRG: Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo; UNSA: Universidad Nacional de San 

Agustín; UNSA: Universidad Nacional de San Agustín; UNSAAC: Universidad Nacional San Antonio Abad del Cusco; UNSCH: Universidad Nacional 
San Cristóbal de Huamanga; UNSLG: Universidad Nacional San Luis Gonzaga; UNSM: Universidad Nacional de San Martín; UNT: Universidad 

Nacional de Tumbes; UNU: Universidad Nacional de Ucayali; UNW: Universidad Norbert Wiener; UPC: Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas; 
UPCH: Universidad Peruana Cayetano Heredia; UPeU: Universidad Peruana Unión; UPLA: Universidad Peruana Los Andes; UPSJB: Universidad 
Privada San Juan Bautista; UPT: Universidad Privada de Tacna; URP: Universidad Ricardo Palma; USAT: Universidad Católica Santo Toribio de 

Mogrovejo; USMP: Universidad de San Martín de Porres. 
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DISCUSIÓN
Las SCE se crean como iniciativas de los propios 
estudiantes y lideradas por ellos para fortalecer el 
sistema de investigación, fomentar la investigación 
formativa y la investigación propiamente dicha en 
estudiantes. Ellas estimulan la pregunta en la coti-
dianidad universitaria, fortalecen la relación aca-
demia-investigación e interacción multidisciplinar, 
generan una cultura investigativa acercando al es-
tudiante con la investigación y logran mecanismos 
para vincular a los estudiantes con los grupos de 
investigación12,13. El perfil contextualizado realizado 
en el presente estudio es el primero que intenta des-
cribir a las SCE peruanas en un momento histórico. 
La descripción se ha centrado en su identificación, 
ubicación, trayectoria y actividades que desarrollan. 

Se evidencia que las actividades de las SCE deben 
ser múltiples que involucren actividades de forma-
ción, producción-difusión y de proyección social. 
Esto se pudo corroborar con los datos del perfil con-
textualizado puesto que en la mayoría de ellos se 
indican que sí se realizan múltiples prácticas que se 
encuentran normadas y regidas en sus estatutos; ade-
más que estas actividades fueron variadas, coordina-

Tabla 1. Clasificación de las actividades realizadas en las Sociedades Científicas Estudiantiles 

Actividades de formación Actividades de  
producción-difusión

Actividades de  
proyección social

Relacionadas a metodología de investigación:
• Seminarios de bioestadística
• Seminarios de metodología de la investigación
• Seminarios de tesis

Relacionados a la formación de lectura crítica:
• Conversatorios
• Clubes de lectura
• Revista de revistas (revisión y discusión de artículos 

sobre una temática)

Relacionadas a la formación de habilidades comunicativas 
orales y escritas:
• Participación en concursos internos y externos
• Participación en eventos académicos
• Talleres de redacción científica
• Cursos de redacción

Actividades recreativas:
• Ferias de comités (concursos internos dentro del 

semillero)
• Torneos académicos
• Torneos de ludo

Audiovisuales:
• Afiches
• Publicaciones en redes 

sociales
• Curiosidades del mes
• Mnemotecnias
• Efemérides
• Fotografías de logros y 

eventos
• Videos académicos
• Podcast de investigación
• Infografías

Relacionadas a la producción 
científica:
• Boletines
• Artículos científicos
• Edición de revistas científicas
• Organización de eventos 

académicos

• Charlas a padres de familia
• Campañas de prevención y 

promoción de la salud
• Participación en el 

Campamento Universitario 
Multidisciplinario de 
Investigación y Servicio

• Diagnóstico y tratamiento 
comunitario

• Buses ambulatorios de la 
salud

• Charlas de nutrición familiar
• Loncheras nutritivas

das, planificadas y que se centraron en actividades 
de formación, actividades de producción-difusión y 
actividades de proyección social. Esto va en la línea 
de lo que propone Gallardo14 cuando indica que “en 
el camino hacia la estructura de los semilleros, se 
pone de relieve la iniciativa de los jóvenes y profesores 
universitarios en torno a la búsqueda de espacios de 
discusión y socialización de la actividad científica 
más allá de las aulas tradicionales, en cuya metodolo-
gía de trabajo” (p. 54)., señala la autora: “se construye 
desde el debate, mediado por acuerdos generales en 
los pasos y etapas para llegar a una estructura con 
espacios de socialización investigativa, resultados 
visibles en la vida académica y en la estructura edu-
cativa hasta hacer posible su legitimación” (p. 81).

Acorde al objetivo de una SCE, se resalta que es 
una estrategia que ofrece la oportunidad a un estu-
diante para que se introduzca en la investigación, es 
una estrategia que complementa la formación que le 
otorga un currículo y el plan de estudio de una facul-
tad. Esto es acorde a lo que plantea Cvetkovic-Vega15 
cuando indica que “una SCE genera ganancias tanto 
para la sociedad como para el entorno universita-
rio, por un lado, la SCE crece en el sentido que se 
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fortalece y el entorno se beneficia con los estudios y 
actividades que se desarrollan” (p. 84).

Respecto al origen y trayectoria de las SCE perua-
nas analizadas en el presente estudio, se ha eviden-
ciado una amplia trayectoria de más de 30 años. Se 
encontró que la existencia de las SCE ha tenido tres 
periodos: un primer periodo en el cual se fundan las 
primeras SCE desde 1991 hasta 1996 a través de una 
creación constante cada año. La existencia de estas 
primeras SCE surgen como estrategias que permitan 
incentivar la formación de CI en estudiantes del pre-
grado; es decir, el origen se remonta a la necesidad 
del estudiante de formarlas15,16; un segundo periodo 
de 1997 al 2011 donde la creación fue intermitente 
pero ligada al programa de Medicina Humana, y 
finalmente un tercer periodo desde el 2013 al 2020 
donde se vislumbran la aparición de semilleros en 
otros programas como Odontología, Enfermería, 
Nutrición, etc. 

El inicio de las SCE en el programa de Medicina 
pudo deberse al incentivo que tuvieron por parte 
de los docentes, investigadores y autoridades quie-
nes motivaron a los estudiantes a crear espacios/
comunidades que les permita realizar proyectos de 
investigación por sí mismos y mejorar la producción 
científica de sus instituciones. A diferencia de nues-
tro estudio, en Colombia, se evidencian grupos estu-
diantiles del tipo semilleros de investigación no solo 
en los programas de las ciencias de la salud, sino que 
también en las ciencias sociales, administrativas y 
humanas; sin embargo, no en todas se indica la exis-
tencia de políticas formales de su conformación y 
funcionamiento17,18; de la misma forma, nuestros re-
sultados son diferentes a lo planteado por Sarmiento19 
donde se encontró una mayor cantidad de grupos 
estudiantiles en los programas de administración e 
ingenierías en el contexto colombiano; cabe indicar 
que a partir de los datos recopilados en el presente 
estudio, las SCE en el Perú son más antiguas que los 
semilleros de investigación colombianos, en ambos 
casos estas experiencias surgen por la necesidad de 
incentivar la investigación desde el pregrado y ser 
un semillero de futuros investigadores. 

En el presente estudio no se pudo analizar los 
motivos por los cuáles surgen las SCE en el contexto 
peruano, esto implicaría contactar con los prime-
ros líderes; sin embargo, acorde a las experiencias 

colombianas se indica: que la época de los noventa 
ofreció un escenario normativo para la emergencia 
de los semilleros, estos surgieron de forma espontá-
nea en las universidades colombianas, organizados 
por estudiantes y profesores20. Inicialmente como 
espacios extracurriculares, los semilleros de inves-
tigación fueron ante todo una búsqueda de conoci-
miento más allá de las aulas tradicionales21. En ese 
sentido, si se utiliza el contexto de los semilleros, es 
probable que las SCE peruanas se hayan originado 
por motivaciones y factores similares a los de Co-
lombia, como una contra respuesta a los modelos 
transmisionistas de la información y, por lo contra-
rio, se propusieron comunidades donde se construya 
el conocimiento, donde el estudiante sea partícipe y 
productor y no un sujeto pasivo y reproductor. 

El papel de las SCE en Medicina Humana, en 
el caso peruano, puede servir también para com-
prender la tendencia de estas organizaciones a ni-
vel latinoamericano. Esto se evidencia a través de 
la creación de SCE en casi todos los países sudame-
ricanos, así como la existencia de organizaciones 
nacionales que engloban a los semilleros tales como 
la ASCEMCOL en Colombia22, SOCIMEP en Perú8 
o FEVESOCEM en Venezuela23. 

Algunos estudios han encontrado que los estu-
diantes que participan en las SCE logran adquirir 
mayor y mejor conocimiento sobre la práctica mé-
dica, se potencia sus cualidades para la investiga-
ción científica, forman a futuros investigadores, 
mediante la realización de estudios multicéntricos 
y las publicaciones científicas entre otras formas de 
fomentar el conocimiento científico en general24,25. 
Algunas revisiones acotan que las SCE logran una 
“iniciación científica” del estudiante en el sentido de 
que dentro de las sociedad, los estudiantes consiguen 
publicar sus primeros artículos y liderar proyectos 
de investigación26,27. Esto da a entender que existe un 
grado de organización y disciplina entre múltiples 
SCE que buscan organizarse y gestionar eventos aca-
démicos con la finalidad de compartir experiencias y 
difundir los trabajos que vienen realizando. Aunque 
este grado de organización se pudo corroborar en las 
SCE del programa de Medicina Humana, no se pudo 
verificar si existe un grado de interdisciplinaridad 
entre SCE, es decir si existen prácticas y dinámi-
cas que permitan a los distintos programas de las 
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ciencias de la salud interactuar entre ellos y en qué 
medida esa interacción es favorable en la formación 
estudiantil. 

CONCLUSIONES
Concluimos que, en el Perú, hasta el 2020, existen 52 
sociedades científicas de estudiantes, la mayoría se 
encuentran en el programa de Medicina Humana, 
en menor frecuencia en los programas de Odontolo-
gía, Nutrición, Enfermería, Farmacia y Bioquímica. 
La trayectoria de creación de las SCE activas en las 
ciencias de la salud se ha dado desde 1991 hasta el 
2020. Las principales actividades que realizan las 
SCE peruanas incluyen el dictado de cursos relacio-
nados a redacción científica, publicación de artícu-
los, participación en concursos, talleres y seminarios 
relacionados a metodología de la investigación. Estas 
actividades se agrupan en actividades de formación 
académica (relacionadas a metodología de inves-
tigación, formación de lectura crítica y formación 
de habilidades comunicativas orales y escritas), ac-
tividades de producción-difusión (audiovisuales y 
relacionadas a producción científica) y actividades 
de proyección social; siendo las actividades de for-
mación las más frecuentes en la mayoría de SCE.
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Estimado Sr./Srta.:

Esta encuesta se desarrolla en el marco del proyecto 
titulado “Perfil de las Sociedades Científicas de Es-
tudiantes en las Ciencias de la Salud del Perú”. Se le 
invita pueda participar otorgando información de 
la Sociedad Científica de Estudiantil que usted pre-
side. Esta información permitirá obtener un perfil 
contextualizado de las sociedades estudiantiles que 
existen en el Perú. Se solicita a usted pueda llenar 
la presente encuesta, sus datos se mantendrán en 
confidencialidad, no se le solicitará información 
que pueda evidenciar su identificación, la encuesta 
le tomará entre 5 a 10 minutos y las preguntas no 

ANEXO

Cuestionario utilizado para recopilar 
información a partir del presidente de la SCE

presentan el riesgo de que afecte el pudor del en-
cuestado. La información obtenida será mantenida 
en anonimato y se usará solo con fines científicos y 
académicos, y no se utilizarán  para otros estudios 
diferentes a los de la presente investigación. Los 
datos serán almacenados de manera virtual por el 
investigador principal entre seis meses a un año. 
Los resultados finales del estudio serán publicados 
en una revista científica general y no se divulgará 
con otros fines.

Agradecemos de antemano su participación.

1. Nombres y apellidos:                                                                                                                                                                              

2. Nombre del semillero que preside:                                                                                                                                                                              

3. Nombre de la universidad a la que pertenece el semillero:                                                                                                                                                                             

4. ¿Desde qué año es usted presidente del semillero?:                                                                                                                                                                              

5. Año de fundación del semillero que preside:                                                                                                                                                                              

6. ¿Se cuenta con alguna página web donde se localice información del semillero? (de ser positiva su respuesta 
por favor indique cuál es la página):
Sí    (  )     Añada el link de la página:                                                                                                                                                                              
No  (  )

7. ¿Se cuenta con alguna red social (Facebook, Instagram, Blog, etc.) donde se localice información del se-
millero? (de ser positiva su respuesta por favor indique cuál es (son) la (s) página (s):
Facebook    Sí (  )     No (  ) Añada el link de la página:                                                                                                                                                                             
Blog             Sí (  )     No (  ) Añada el link de la página:                                                                                                                                                                             
Twiter         Sí (  )     No (  ) Añada el link de la página:                                                                                                                                                                             
Instagram  Sí (  )     No (  ) Añada el link de la página:                                                                                                                                                                             
Pinterest     Sí (  )     No (  ) Añada el link de la página:                                                                                                                                                                             
Otras:                                                                                                                                                                                
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8. ¿Se cuenta con una normativa técnica que indique las funciones, organización y estructura del semillero?:
Sí   (  )     Añada el link de la página:                                                                                                                                                                             
No (  )

9. Las siguientes preguntas se relacionan con las actividades académico-científicas que se realizan en el 
semillero, por favor descríbanos las actividades que correspondan.

9.1. ¿Qué actividades de formación (cursos, seminarios, congresos, seminarios, eventos académicos, clubes de 
lectura, etc.) han realizado o se encuentran realizando desde los últimos 2 años? Puede añadir los nombres 
u otorgarnos mayor información de estas actividades.
                                                                                                                                                                                          

9.2. ¿Qué actividades de difusión (afiches, publicaciones, boletines, revistas, uso de redes sociales, etc.) han 
realizado o se encuentran realizando desde los últimos 2 años? Puede añadir los nombres u otorgarnos 
mayor información de estas actividades.
                                                                                                                                                                                          

9.3. ¿Qué actividades de extensión y proyección social (programas preventivos, proyectos de promoción, 
viajes, campañas, charlas en la comunidad, etc.) han realizado o se encuentran realizando desde los últimos 
2 años? Puede añadir los nombres u otorgarnos mayor información de estas actividades.
                                                                                                                                                                                          

9.4. ¿Qué publicaciones científicas (artículos, libros, ponencias, exposiciones, etc.) han realizado o se en-
cuentran realizando desde los últimos 2 años? Puede añadir los nombres u otorgarnos mayor información 
de estas publicaciones.
                                                                                                                                                                                          

¡Muchas gracias por sus respuestas!
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